KE HOACH GIAO DUC CHU PE KHAM PHA PHUONG TIEN GIAO THONG - LUA TUOI MAU

GIAO BE 3-4 TUOI - LOP 3 tudi A
Tén gido vién: Nguyén THi Hué - Vii Thi HUyén

Tuén 4 Muc
Thoi gian/hoat Tir 24/03 dén 28/03 tiéu
dong thue
hién
Hoat dong khac:
Poén tré, thé  [Pon tré (MT43) MT43,
duc sang Hoat dong khac: MT1
Thé duc sang (MT1)
. R Tro chuyén:
Tro chuyen | 115 chuyen.
Hoat dong kham phé
T2 )
KPKH: Mot s6 PTGT duong hang khong (MT22)
Hoat dong &m nhac
T3
Tao hinh: T6 mau méy bay( Mau) (MT88) m124
Hoatdong |, Hoat dgng van dong MT88,
hoc B0 cao - Tung bong voi ¢6. (MT5) ; TDKN: Di trong duong hep - Lan bong. (MT2) m1ﬁ
Hoat dong a&m nhac MT2 '

T5

Am nhac: Sinh hoat vin nghé cudi chu dé ( HP & phong 4m nhac) (MT84)

T6

Hoat dong van hoc

Truyén: Xe Lu va Xe Ca ( ing dung cong nghé Al) (MT45)

T2

Hoat dgng ngoai troi




*HD1: HDCMBD: Quan sat cay buoi (¢ vuon truong)
*HD2: T/C:Tro1 nang, troi mua
*HD3. Choi ty do: (MT29)

T3

Hoat dong ngoai troi

* HD1: HDCMBD. Choi véi gidy
* HP2: Tro choi: May bay cat canh
* HDP3: Choi tu do. (MT70)

Hoat dong ngoai troi

T4* HD1: HDCMB: QS thosi tiét trong ngdy mgg
Hoat dong * HP2: T/C: May bay cat canh MT29’
ngoai troi * HD3: Choi tu do (MT24) MT2 4:
Hoat dong ngoai troi MT43
T5*HDP1: HDCMD: Choi véi chai nhua.
*HD2: TCTVD:Chuyén nudc bang chai nhua.
*HD3: Choi ty do: (MT27)
Hoat déng ngoai troi
* Hb1:. HDCMBD ; Xem hinh anh cac PTGT dudong hang khong ( HP & thu vién thu vién
TOlrwon )
g
* HP2. Tro choi: Banh xe quay
* HD3. Choi tu do: (MT43)
Hoat dong choi [Hoat dong choi: MT70
goc Choi, hoat dong ¢ cac goc (MT70)
Hoat dong an, |Hoat dfng an, ngi, vé sinh ca nhan: MT62

ngu, vé sinh

An, ngu, vé sinh ca nhan (MT62)

T2

Hoat dong chiéu




*HD1:

TCDG: Chu cha chu chit

* Hb2: Lam quen céach nan ct dén giao thong
* HD3: Choi tu chon. (MT82)
Hoat déng chiéu
T3* HD1: TCDG:LOn cau Véng ‘
* HD2: On céc bai hat trong chu dé.
* HDP3: Choi tu chon: (MT86)
Hoat dong chiéu
Hoat dé T4* HD1: TCDG:Chi chi chanh chanh.
cﬁglm@ * HD2: LBT trong vé bé LQVT.
* HD3: Choi tu chon: (MT28)
Hoat déng chiéu
T5/* HD1: Tro choi: Tin hi€u dén giao thong

* HP2:. Mot s6 tinh huéng an toan, khong an toan khi di méay bay

* HD3:

Choi tu chon: (MT17)

T6

Hoat dong chiéu

*HP1: TCDG: Nu na nu néng
*HD2: Lao dong v¢ sinh.
*HD3: Néu guong cudi tuan: (MT70)

MT70,
MT28,
MT86,
MT17,
MT82

Néu gwong cudi
ngay

V¢ sinh tra tré

Chu dé - Sy
kién

Mot s6 PTGT dudng hang khong

Panh gia KQ
thue hién

DANH GIA CUA GIAO VIEN

Uu diém:




- Xay dung ké hoach tuan day du hoat dong, dung thoi gian. ,
- No6i dung hoat dong long ghép chuyén d¢, vao hoat dong phu hop, dua cac hoat dong gido duc tien

tién va tng dung Al.

DANH GIA CUA BAN GIAM HIEU

Ban giam hi¢u

Khoi truéng

Gido vién

KE HOACH HOAT PONG HOQC
Tuén 3: Kham pha phuwong tién giao thong (Tir 24/03 dén 28/03)
Giao vién thuc hién: Nguyén THi Hué - Vii Thi HUyén

Thwr Hai, ngay 24/03/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat ddng - Tré biét chao ¢, |- Cd mo thong - M@ thong thodng phong I6p, chuan bj don tré
khac: chao bo me, gan  thoang phong hoc. |- Nhac phy huynh ky s6 dua don.
Pon tré dung ki hiéu, biet |- Nhac mot so pai - Trao doi véi PH vé tinh hinh sirc khoe cia tré. tinh hinh thoi thc‘yi
(MT43) cat do dung cua hat rong chu dé.  ftiet va cach mac trang phuc phu hop cho tre, cach phong, chong

dinh, biét choi &
cac goc choi.

hoi I€ phép, ky
ning sap xép dd
dung d6 choi gon
gang.

minh dung noi quy

- Rén ky nang chao

- b6 dung d6 choi
cac goc.
- SO ky nhan.

dich bénh: Thuay dau, dau mat do, cim A,...

- C6 nhic tré chao tam biét b me, chao cd rdi cho tré cat d6 dung
dung noi quy dinh

- C06 do6n tré vao 1op.

- C6 huéng tré dén cac d6 dung dd choi trong 16p va chon géc
choi thich hop




- Tré ngoan ngoan
I& phép, biét giir gin
d6 dung dd choi,
choi doan két

Hoat déng - Tré biétbiét tap |- Trang phuc cd va [Cho tré nghe hat Quéc ca, cho tré doc 5 diéu Bac Hé day.
khéc: cac dong tac TD kétitré gon gang * Khéi dgng:
Thé duc sang  |hop voi 1oi bai hat" |- San tap bang - Cho tré di vong tron, thuc hién cac kiéu di chay rdi vé hang theo
(MT1) Em di qua ngd tw  |phang sach s& to
duong pho. - Nhac bai hat "Em [*Trong déng :
- Rén cho tré k¥ tap|di qua nga tu duongl- BTPTC.; Két hop voi 101 bai hat ' Em di qua nga tu duong phd”
két hop vai loi bai  |phd" + Ho hap: Lam may bay.
hat mot cach nhip + Tay: 2 tay dua trudc, 1én cao.
nhang. + Bung: Cui gap ngudi Vé trudc.
- Tré hao hirng khi H+ Chéan: Bude 1 chan 1én trude khuyu goi.
tap cung c6,cung + Bat: Bat luan phién.
ban, gd tré luyén * Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh san
tap thuong xuyén
dé co suc khoe tot.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Tro chuyén:
- Tro chuyén.

- Tré biét tén goi,
dic diém, tac dung
ctia mot s6 phuong
tién giao thong
duong hang khong
- Rén cho tré ky
nang quan sat, ghi
nhd va manh ran
tro chuyén cung c6,
phét trién ngén ngi
cho tré.

- Dy kién noi dung
tro chuyén.
- Tranh anh.

*Noi dung dw kién

- Tro chuyén vé mot sé phuong tién giao thong dudng hang
khéng

- Tro chuyén vé dic diém, tiéng kéu, tic dung cua may bay, tén
Itra..

- Tro chuyén vé noi hoat dong, nguoi diéu khién (phi céng)

- Tro chuyén vé mot s6 quy dinh don gian, an toan khi tham gia
giao thong duong hang khong

- Gi4o dyc tré chap hanh tét luat Ié an toan giao thong




- Gi4o duc tré biét
tham gia giao thong
dang luat.

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Kham pha: - Tré goi ding tén, |- Motsé PTGT  |KPKH: Mét s6 PTGT dwong hang khong
KPKH: Mot |dac diém, tiéng  [Puong khong: May |1. HPI: Gay himg thi:
O PTGT dong co, noi hoat  |bay, khinh khi cau. |- C6 cho tré hat bai “Anh phi cong oi”
duong hang  |dong, toc d9, tic |- Nhac bai hat: Anh|- Céc con vira hat bai gi?
khong dung mot so6 phi cong oi - Trong bai hat c6 nhac dén phuong tién gi?
(MT22) phuong tién giao - May bay la phuong tién giao thong duong gi?

thong duong
khdng, biét mot sd
quy dinh khi tham
gia giao thong
duong hang khong.
- Tré c6 ky nang
quan sat, nhan xét,
noi rd tén cac
phuong tién giao
thong duong hang
khong.

- Tré hang tha tich
cuc tham gia hoat
dong. GD tré biét
ngdi trén cac
phuong tién giao
thong phai ngoi can
than va phai tuan
tha sy huéng dan

cta ngudi phu tréch

- Ngoai may bay ra cac con con biét PTGT duong hang khong

nao nira?(May bay truc thing, may bay chién dau, khinh khi cau
o)

- Pé biét thém vé nhitng phuong tién dudng ‘hang khong, hom

nay ¢6 chau minh cting nhau tim hiéu mot s phuong tién giao

thong duong hang khéng nhe!

1. HD2: Ngi dung TT:

* May bay dan dung:

- CO cho tré xem hinh anh may bay

- C6 cho ca I6p ndi « May bay dan dung».

- C6 cho 16p xem mot doan phim vé may bay dan dung

H+ Trong doan phim vira rdi ¢ gi cac con ? (may bay bay trén bau

troi).

+May bay c6 cau tao nhu thé nao?( to 16n, co dau may bay, than

may bay, du6i may bay,cé canh, va banh xe).

H+ May bay dugc lam bang gi nao? ( Lam bang sat)

+ May bay bay duoc la nho dau?( nho ¢6 dong co,cd nguoi lai).

H+ May bay dung dé 1am gi? ( dé chd ngudi, chd hang héa).

H+ Nguoi diéu khién goi la gi? (Phi cong).




trén phuong tién
giao théng

=> C6 khai quat: May bay dan dung duoc 1am bang sat rat to 16n,
may bay c6 dau than va dudi, ¢6 canh, c6 banh xe dé chay lay da
trrdc khi bay va khi ha canh, may bay bay duoc la nho dong co
va nguoi 1ai, ding dé chd ngudi va hang héa tir khu vuc nay sang
khu vyc khac. + Tau vii tru: - C c6 mét loai phuong tién giao
thong duong hang khong rat dac biét nira bay gio cac con xem
day 1a phuong tién gi nhé! - Troi t6i — troi tdi. - CO cho tré xem
video tau vil tru. - Hoi tré: Céc con c6 biét day 1a phuong tién gi
khong? - C6 gidi thiéu tau v tru va cho tré xem tranh - Cho tré
doc « tau vii tru» Tau vil tru duoc 1am bang gi?( tau vii tru dugc
lam bang sat) Tau vil tru ¢6 cau tao nhu thé nao?( c6 dau nhon,
than dai, cé canh) Cong dung cia tau vi tru la gi ? (nghién ciu
khoa hoc, dua nguoi vao cung trang). => C6 khai quat:Tau v tru
duoc 1am bang sit, c6 dau nhon, than dai, c6 2 canh, duoc phong
ra ngoai vii tru nho dong co, dung dé nghién ciu khoa hoc, va
dua ngudi vao cung tring, ngudi di trén tau vii tru duoc goi la phi
hanh gia

* Khinh khi cdu:

- C6 doc cau db:

- Trong xa ngo qua béng to Lo tay ai tha ling lo gitra troi Pua
nguoi di khdp dé ddy Ngam nhin cdanh dep nwéc non tuyét

voi D6 1a gi? (Khinh khi cau)

- Cho tré xem tranh

- Cho tré doc tir “khinh khi cau” CAac con cd biét vi sao goi la
khinh khi cau khéng?

- Khinh khi cau 1a mét qua Céu to dugc bom khi vao nén n6 co
thé bay 1o lung trén bau troi giéng nhu qua bong bay vay. Khinh
khi cau c6 cau tao nhu thé nao? (1 qua bong khong 16 va 1 chiéc
gid bén dudi).

- Khinh khi cau dung dé 1am gi ?( ché nguoi tham quan, trang tri
trong cac 18 hoi)

+ Khinh khi cau di chuyén dugc nho dau?( Nho luc day).




=> C6 khai quat: Khinh khi cau c6 ciu tao 1a mét qua cau to bén
trén va mot chiéc gio bén dudi, bay duoc 12 nhd bom khi vao va
nho lyc day. Dung dé chd khach tham quan hay dung trang tri
trong cac I& hoi.

=> C0 gi&o duc: Khi cac con di trén cac phuong tién giao théng
duong hang khdng, cac con phai that day an toan, nghe theo su
huéng dan caa cac cd tiép vién hang khdng,cac con con nho nén
di dau cling phai c6 nguoi lon di cung.

* Luyén tap:

+ Tro choi 1 “Dgi nao nhanh hon”

- C4ch choi: Chia 16p thanh 3 doi, mdi doi s& ¢ cac hinh anh roi
cua mot PTGT duong hang khong. Nhiém vu cia cac doi la sé
hoi y va ghép cac hinh anh roi thanh mot buc tranh hoan chinh,
d6i truong sé& dem treo 1én bang. - Luat choi: Két thic tro choi
d6i nao hoan thanh bic tranh hoan chinh dung va nhanh nhat s&
chién thang.

+ Tro choi 2 “Nghe thiu dodn tai”

- Cach choi: 2 ddi choi s& diing thanh 2 hang doc. Ban dau tién s&
dén quan sat hinh anh PTGT duong hang khong, sau d6 vé truyén
thong tin cho ban dau hang va ct tiép tuc truyén tin dén ban cudi
hang, ban cudi hang c6 nhiém vu chon hinh anh ma minh nghe
duoc.

- Luat choi: Khi truyén tin chi chi néi thi tham vao tai ban. Mdi
lugt choi ¢6 s€ nhan xét va tuyén duong.

3.HD3: Két thic

- Tré van dong bai hat “Anh phi cong 0i” va chuyén sang hoat
dong khac

Hoat do

ng ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Hoat dong
ngoai troi:
*HD1:
HDbCMBD:
Quan sat cay
budi (6 vuon
truong)
*HD2:
T/C:Troi
nang, troi
mua

*HDb3. Choi
tu do:
(MT29)

- Tré biét tén goli,
dac diém, cac bo
phan, mau sic va
ich loi cua cay
budi.

- Rén tré ki nang
quan sat va ndi tén
cac bo phan cua cay
rd rang mach lac.

- Tré hing tha tham
gia hoat dong. Giédo
duc tré ngoan doan
két vai ban, tré biét
cham soc cay.

- Cay buoi ¢ vuon
truong, trang phuc
gon gang phu hop.

- B0 choi ngoai troi

*HD1: HPCMD: Quan sat cidy bwéi (6 vwon trerong)

- C4c con thay thoi tiét hom nay nhu thé ndo? Cd va cac con clng
ra tham vuon truong nao?

- C6 dan tré dén chd cay buoi va hoi tré:

+ Pay la cay gi ?

H+ Trén vuon ¢6 may cay budi? Sb cay buai trong trong may 62 6
nao tréng nhiéu budi hon? Gop 2 6 vao ¢d miy ciy budi?

+ Ai ¢6 nhan xét gi vé cy budi?

+ Pay la gi? ( La budi)

+ La budi c6 mau gi? ( Mau xanh)

+ Con day nira? ( hoa budi)

+ Hoa budi c6 mau gi? ( Mau trang)

+ Hoa budi ¢6 thom khong? (Cho tré ngtri mui hwong hoa budi
va néu cam nhan)

+ Con day 1a gi? ( Than cdy, canh cdy )

+ Trén than cdy co gi day ? (gai budi)

- Cay budi nay co gai day, khi chdm soc cac con can than kéo gai
dam vao tay nhé

=>C6 chét lai: Pay 1a ciy buai gdm c6 than cay, trén than cay c6
nhiéu gai, 6 canh, 14, 14 c6 mau xanh, hoa budi mau trang rat
thom. Hoa sé& két thanh qua cho céc con an.

+ Cac con duogc an qua budi bao gio chua?

+ Buai co vi gi?

+ Pé cay budi c6 qua cho chung minh an thi ching minh phai
cham soc, bao vé cay khé. Ngoai ra cdy budi con cho ta canh dep
vi vay cac con khdng bé canh, hai hoa ngat 14 nira ddy céc con
nhé chua.

*HD2: T/C:Troi nang, troi muwa

- C6 phd bién cach choi luat choi

- T4 chirc cho tré choi 2 - 3 Ian

*HD3. Choi tw do:

- C6 goi Y cho tré choi vai do choi ngoai troi.




Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét tén cac goc |- Cac goc choi, bang
choi: choi, tén goi, cdng |ky hiéu goc, anh cuall. Tro chuyén: ,
Choi, hoat dung cta do dung tré. - CO cho tré nghe tiéng kéu cua may bay

dong ¢ cac
goc (MT70)

d6 choi trong cac
g6c, biét cac vai
choi phu hop véi
g6c chot

- Phat trién ky nang
choi phbi hgp nhém
va sir dung do choi
thanh thao, ding
céng dung, k¥ nang
thoa thuan vai choi
rd rang

- Choi doan két,
than thién hop tac
VGi ban, gitr gin d6
dung do choi, 1ay
va cat gon gang
dung noi quy dinh

- 6 choi cac goc:
+ Goc xay dung: Db
choi 1ip ghép, xép
hinh phuong tién
giao théng, tham co,
hoa, gach, hang
rao...

+ Go6c phan vai:
Trang phuc canh sat
giao thong, d6 choi
ndu in, bac sy, rau
cu qua, thuc pham...
+ Goc hoc tap: L6
t6, sach va, tranh
truyén, tranh tho,
bat chi, sap mau,
bang, phan, keo,
kéo, dat nan...

+ GOc nghé thuat:
Pan, trong, Xac X0,
mil maa, thanh g0,
mix hat...

+ GOc thién nhién:
Céay xanh, céy hoa,
hat giéng, nudc
tudi, khan lau, bo

+ Cac con doan xem d6 1a tiéng kéu ciia phuong tién giao thong
nao?

+ Ngoai ra con con biét phuong tién giao théng hang khdng nao
khac?

+ Tén goi, dic diém ndi bat, cau tao, mau sic, cach hoat dong?

+ Nhiing phuong ti¢én d6 hoat dong o dau?

H+ Nguoi diéu khién cac phuong tién giao thong d6 goi la gi ?

+ Mot s6 quy dinh don gian cua giao thong duong hang khéng?

- Giao duyc tré: Gitr gin, bao quan cac phuong tién giao thong
hang khong chap hanh céc quy dinh khi tham gia giao th()ng, ngoi
ngay ngan khong nghich pha, choi dua, tit dién thoai. .

- bi dén g|0’ choi hoat dong goc?

- Ai biét ké tén cac goc choi theo chu dé nay cua Iép minh- Con
thich choi goc nao?

* GAc hoc tap: Xem tranh anh, tho truyén, td mau vé chu dé giao
théng

+ Ai muén xem tranh, hay tim hiéu vé giao thong thi choi goc
nao?

+ Ching ta s& choi nhitng gi trong gdc hoc tap vai cha dé giao
théng?

* GAc xay dung: XAy san bay, lap rap may bay.

H+ Do choi nay s& lam gi? véi chu dé nay goc xay dung s& xay gi?
+ Trong goc nay sé co nhirng vai choi nao?

* GAc nghé thuat: Hat mua, doc tho vé cac bai hat trong chu dé
giao thdng

+ Trong gdc nghé thuat c6 nhitng d6 ding gi?

+ Cong dung cua nhitng do dung nay? phat ra &m thanh gi?




dung cu cham séc
cay..

* GAc phan vai: Phi cdng, tiép vién hang khong, ban vé may bay,
ban hang

+ Nhitng dd choi nay s& choi dugc cac trd choi gi trong chu dé
nay?

+ Vay can c6 nhiing vai choi ndo trong goc phan vai nay?

* Goc thién nhién: Tud1 cdy, cham soc cay xanh

+ Ai yéu thién nhién va muén chiam séc cay xanh thi hiy vé goc
nao?

+ Trong gdc thién nhién c6 nhimg d6 ding, dung cu gi cham séc
cay?

- C6 cho tré ty nhan goc choi do choi va tu thoa thuan vai choi v6i
ban

2. Tré vé géc choi:

- Cho tré lay ky hiéu dan vao cac goc choi.

- C6 bao quat goi y tré choi.

* GAc hoc tap: Xem tranh anh, tho truyén, td mau vé chu dé giao
théng

+ Con dang xem sach, tim hiéu vé phuong tién giao théng gi vay?
+ B0 siéu tap vé phuong tién giao thdng hang khdng cua con cd
gi?

* Goc xay dung: Xay san bay, lip rap may bay.

H+ K1 su xay dung thiét ké cong trinh xdy dudng bay & dau?

+ Can nhimng gi dé xay san bay, xay duong bay, xdy diém ban vé?
* GAc nghé thuat: Hat mua, doc tho vé cac bai hat trong chu dé
giao thdng

+ C4c ban ca s dang mua hat vé phuong tién giao théng gi?

+ Cac ban dang hat mua, dan bai hat cua tac gia nao?

* GAc phan vai: Phi cong, tiép vién hang khdng, ban vé may bay,
ban hang

+ Céc phi cong dang lam gi, tiép vién hang khong hudng dan
hanh khéach




+ Ban dang ban do gi ¢ san bay, ban niu mén gi cho hanh khach?
* Goc thién nhién: Tud1 cdy, cham soc cay xanh

H+ Tudi cAy can tudi tir dau trude, tudi nude nhu thé ndo 13 vira du?
+ Ban s& cham soc cdy dé guri ting céac thuy thu ngoai d4o xa phai
khong?

3. Két thic:

- Cho tré cat dd dung d6 choi gon gang, nhe nhang ( ¢c6 mé nhac
ba hat cat do choi)

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat dong - Biét t&n mot sb|- Ban, ghé, khin 1. Gio' An

an, ngu, V¢

sinh ca nhan:

An, ngu, V¢
sinh ca nhéan
(MT62)

mon an, biét mai co
moi ban trudc khi
an, biét ty xGic com.
Biét tu lay gdi vao
givong di  ngu.
Biét lau mat, rira tay
theo dung céac budc,
di v¢é sinh ding noi
quy dinh.

- Phét trién kha
nang ghi nhd tén
mon an, chao moi ré
rang, ranh mach,
cam thia  ding
cach. Phan biét
khan mat, ca cdc
dung ky hiéu. Reén
ky ning xép hang
chd dén luot khi di

lau, dia nhua, nudéc,
khan mat, bat thia,
cdc du cho sb tré.
Giudng ngu, goi,
chan dém. Nudc, xa
phong rira tay, khan
mat, khan lau kho.

- Trude khi an o cho tré doc tho gid dn dé tao khdng khi vui veé
cho tré.

+ C0 gidi thiéu tén mon an, hoi tré chat dinh dudng trong mén in,
gido duc tré an dy du cac loai thirc 4n, dn hét xuét.

+ CO chia com va thirc an cho tré.

+ Cho tré moi ¢6, moi ban truée khi an

- Trong khi an c¢6 tao khong khi vui veé, thoai mai cho tre trong khi
an, nhe nhang, dong vién, khich 18 tré an hét xuat.

- Gi4o duc tré: An tir ton, nhai ky, x(ic gon gang vira miéng, khong
tho tay vao bat, khong lam roi vai com, khong xtc sang bat cua
ban, khéng noi chuyén, dua nghich trong khi an, che mi¢ng khi ho,
hét hoi.

+ Co quan sat, giup d& tré trong khi an nhat la nhitng tré méi 6m,
an kém

- Sau khi dn ¢6 nhic nho tré xép bat, thia, ghe dung noi quy dinh
khi dn xong. Nhic tré khong ngam com, nudt hét com trong miéng
sau d6 uong nudc xuc miéng trudce khi di ngu.

2. Gio Ngua

- Trude khi ngu cho tré van dong nhe nhang mét sb bai hat, tro choi
+ Cho tré ty lay gdi, vao giudng va dap chan cho tré ngu




v¢ sinh, ria tay, raa
mat.

- Vui vé dn hét suat,
khong lam roi vai
com. Ngu du giac
giit gin giuong, goi
sach s¢. Gitr gin vé
sinh cd nhan sach
s&, khong xo day,
chen lan ban.

- Trong khi tré ngu c6 cho treé nghe nhirng bai hat ru, dan ca ém diu
dé tré dé di vao gidc ngu.Véi tré khd nga cd vo vé, m 4p gidp tré
dé ngi hon

- Gi4o dyc tré: Ngu du giac c6 loi cho co thé, gitp co thé khoe
manh, tinh than sang khoai.

- Sau khi ngi day cd cho tré tu cat goi, xép chan, cat givong cing
co

3. Vé sinh c&d nhan

- Cho tré rira tay sach sé trudc khi an va sau khi di vé sinh, lau
kho tay sau khi rira sach theo dting trinh tw dam bao vé sinh ca
nhan.

- Huéng dan tré lau miéng, rira mit, sach s& sau khi an xong va
khi mit bi ban.

- Cho tré di v¢ sinh ca nhan trudce khi di ngt va sau khi nga day

- Huéng dan tré di vé sinh  ding noi quy dinh ban nam, ban ni.

- Giéo duc tré: Gitr gin quan 4o, dau tdc, vé sinh ca nhan sach s&
gon gang, thay quan 4o khi bi nén chd, ray ban hoac khi bi am
uot. Pi vé sinh ding noi quy dinh. Khong chen lan, x6 day nhau,
xép hang chd dén luot khi di vé sinh.

Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Hoat dong - Tré biét cach xoay|- Cot dén GT nin [* HP1: TCDG: TCDG: Chu cha chu chit
chiéu: tron, an bet dé nan |mau. * HD2: Lam quen cdch ndn cot den giao thong
*HDb1: cot dén giao thdng. |- Dat nin, bang, -Co va tr¢ hat bai “Em di qua ngd tu dudng pho”
TCDG: Chu [ Renchotré ky  |khan lau. - Tro chuyén vé bai hat.
cha chu chit  |ndng lam mém dat, |- 6 cho ¢ cac goc |- Co cho tré quan sat mAu.
* HP2: Lam  [xoay tron, lan - Co co gi ‘ day?
quen céch doc, an bet, ky - bén  giao  thong  gom  nhiing  phan  nao?
nan cot den nér_lg,sépqxép theo - Cot co dung mau gi de nan?
giao théng qui ta‘c de tao tfjanh - C9n den duA’ng mau gl d? n?n?

cot den giao thong. - Cac con thay co nan the nao?

* HDP3: Chot




tu chon.

- Tré hing tha tham

- Cac con c6 mudn nin dugc nhu khong?

(MT82) gia hoat dong, giao - C0 cho tré nan ( Co bao quat va hudng dan tré)
duc tré chap hanh - Cho tré trung bay san pham
LLATGT. - C6 gd tré chap hanh tét luat I¢ an toan giao thong.
* HD3: Choi tw chon.
- Choi véi d6 choi cac goc.
Néu guong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét nhan xét |- Hoa * Gay hing tha
khéc: guong ngudi tot, |- Nhac bai hat: Hoa [- Cho tré hat: Hoa bé ngoan va trd chuyén vé bai hat.
Néu guong viéc tot trong ngay. [bé ngoan * Nhgn xét tang hoa:
cudi ngay - Rén tinh manh + Tré ké vé nhirng viéc tot ma minh da lam:
(MT62) dan cho tre, phat + Cac con o1 bay gio cac con hdy cung nghi xem minh dé lam
tricn ngbn ngt rd duoc nhitng viéc tot gi? (C6 moi 4 — 5 tré)
rang mach lac khi - C6 nhan xét chung.
nhan xét vé minh - C6 tang hoa lan 1: Cho nhitng ban ngoan.
vé ban. - C6 tang hoa dong vién cho nhirng tré con lai.
- Tré thich tha tham - Gd tré biét 1am nhiéu viéc tbt trong ngay.
gia hoat dong néu * Két thic:
guong, vang 10i - Tro choi: Nu na nu néng
nguoi 1on khi cé
khuyét diém va biét
noi loi cam on va
xin 15i.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat ddng - Tré biétreatay, |- Khinlaumat. |- Hét gio ¢d nhac tré vé sinh ca nhan: cho tré,rira mat, chan tay
khac: roda mat sach s&, |- Bd ding ca nhan [sach s&, stra sang lai quan 4o cho ngay ngan
Vé sinh tra biét chao hoi trudc |cua tré. - Cho tré lay db dung c& nhan va ra vé véi phu huynh
tré (MT62) khi ra vé. -S6 ky nhan dén |- Trao doi véi phu huynh vé tinh hinh sic khoe va hoc tap cua tré

tra tré.

- Nhac phu huynh ky vao s6 don con.




- Rén tré ky nang
c6 théi quen vé sinh
ca nhan, théi quen
ldy dting d6 ding
ca nhan cua ban
than va thdi quen tu
phuc vu ban than.
Rén k§ nang chao
hoi I phép..

- Tré vui vé chao
cd, chao ban khi ra
vé, chao 6ng ba bd
me

- Thu don d6 dung cua 16p

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Ba, ngay 25/03/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoat dong - Tré biét chao cd, |- C6 mo thdng - Md thong thoang phong 16p, chuan bi don tré
khéc: chao bd me, gan  [thoang phong hoc. |- Nhéc phu huynh Ky s6 dua don.
DPon tré dung ki hiéu, biét |- Nhac mot s6 bai |- Trao ddi voi PH vé tinh hinh strc khoe cua tré. tinh hinh thoi thoi
(MT43) catdodingcua  |hatrong chude.  ftiét va cach mic trang phuc phi hop cho tré, cach phong, chong
minh dung noi quy |- Do dung d6 choi ([dich bénh: Thuy dau, dau mat do, cum A,...
dinh, biét choi &  |c4c goc. - C6 nhac tré chao tam biét bd me, chao cd rdi cho tré cat d6 ding
cac goc choi. - S6 ky nhan. dung noi quy dinh
- Rén k¥ nang chao - C06 d6n tré vao 1op.
hoi I€ phép, ky - C6 hudng tré dén cac d6 dung dd choi trong 16p va chon goc
nang sap xép do choi thich hop
dung d6 choi gon
gang.
- Tré ngoan ngoan
I& phép, biét giir gin
d6 dung dd choi,
choi doan két
Hoat déng - Tré biétbiét tap |- Trang phuc c6 va |Cho tré nghe hat Quéc ca, cho tré doc 5 diéu Bac Hé day.
khéc: cac dong tac TD kétitré gon gang * Khgi dgng:
Thé duc séng  |hop voi 16i bai hat" |- San tap bang - Cho tré di vong tron, thuc hién cac kiéu di chay roi vé hang theo
(MT1) Em di quangd tu  |phang sach s& t6

duong phéd".

- Rén cho tré ky tap
két hop vai loi bai
hat mot cach nhip
nhang.

- Tré hao hang khi
tap cung c6,cung

ban, gd tré luyén

- Nhac bai hat "Em
di qua ngé tu dudng
pho™

*Trong dong :

- BTPTC.; Két hop voi 161 bai hat ' Em di qua nga tu duong phd™
+ H6 hap: Lam may bay.

+ Tay: 2 tay dua trudc, 1én cao.

+ Bung: Cui gap ngudi Vé truéc.

+ Chan: Bude 1 chan Ién trudc khuyu goi.

+ Bat: Bat luan phién.

* Héi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh san




tap thuong xuyeén
dé co suc khoe tot.

Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

Tro chuyén:

- Tro chuyén.

- Tré biét tén goi,
dac diém, tac dung

- Du kién noi dung
tro chuyén.

*Noi dung dur kién
- Tro chuyén vé moét so phuong tién giao thong duong hang

cuia mot s6 phuong |- Tranh anh. khong
tién giao théng - Trd chuyén vé dic diém, tiéng kéu, tdc dung cua may bay, tén
duong hang khdng Itra..
- Ren cho tré ky - Tro chuyén Ve noi hoat dong, nguoi diéu khién (phi cong)
nang quan sat, ghi - Tro chuyén vé mot s6 quy dinh don gian, an toan khi tham gia
nhé va manh ran giao thong duong hang khéng
tro chuyén cung cd, - Gi4o duc tré chap hanh tét luat 18 an toan giao thong
phat trién ngén ngir
cho tré.
- Gi4o duc tré biét
tham gia giao thong
dang luat.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Am nhac: - Biét tén goi, dac|- Ban, ghé, tranh  [*. Hoat déng 1: Giéi thiéu bai
Tao hinh: T6  |diém, mau sic, tacjmay bay caatré, |- Co cho tré choi tro choi May bay
mau may dung cua may bay,isap mau, tranh - Gi4o dyc tré: Chap hanh cac quy dinh khi ngoi trén may bay
bay( Mau) biﬁétA qu chon maujmau, gié treo tranh. [*. Hoat dﬁmg 2: Hgat dong treng tam
(MT88) de td may bay. - Quan sat nhan xét tranh mau:

- Rén ki ning cam
but, quan sat, tu thé
ngdi hoc va nhan
Xét bai cua minh,
cua ban.

+ Buc tranh V& vé gi ? May bay 1a PTGT dudng gi? May bay c6
tac dung gi?

+ Ban nao c6 nhan xét gi vé chiéc may bay trong buc tranh nay?
+ May bay c6 nhitng phan nao? Dau may bay té bang mau gi?

+ Than may bay duogc td bang mau gi? Trén than may bay c6 gi?

+ Ctra I8n may bay va cira s6 duoc td bang mau gi?




- Hang thu tham
gia vao hoat dong
tao hinh, gitr gin
san pham tao hinh

+ Canh may bay, du6i may bay t6 mau gi?

- CO t6 mau:

+ C6 t6 mau va vira phan tich cach t6: Cam mau bang tay phai,
cam bang 3 ngén tay, tay trai gitt gidy, ngdi thiang lung. Chon
mau t6 phan dau may bay trudc, sau d6 to dén than may bay, cta
lén may bay va ctra s, t6 tir trén xudng dudi, tir trai sang phai, to
kin, t6 déu mau. Cudi dung 1a t6 dén canh va dudi may bay.

- Tré thyc hién:

+ C0 cho tré t6 mau. C6 quan sat, huéng dan va giup d tré to
mau

+ Nhac nhé tré cach cam but, tu thé ngdi to.

- Trung bay, nhan xét san pham

+C0 cho tré trung bay nhan xét san pham caa minh cua ban

+ Con thay birc tranh cua minh thé nao?

+ Con ¢06 hai 1ong véi buc tranh caa minh khéng?

+ Con thich buc tranh cia ban ndo nhat?

+ Vi sao con lai thich buc tranh cit dan d6 cua ban ?

- C6 nhan xét chung, tuyén dwong, nhac nha tré.

*Hoat dong3: Két thic

- CO cho tré hat Anh phi cong oi va mang tranh tang anh phi cong

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat ddng - Biét dac diém,|- San truong sach [ HP1: HDCM®PD. Choi véi gidy
Ngoai troi: hinh dang cua to[sé, thoang mat, gidy|- Trd chuyén ciing tré vé thoi tiét, khdng khi, bau troi.
* HD1: gidy, biét choi cacjcho tre choi - Tang tre hop qua, cho ca 16p dodn xem d6 1a moén qua gi?
HPCMP. tro choi vg’ri giay |- B0 choi san - (;ho tré nhan xét dac diém, hinh dang, mau sac, tac dung cua to
Choi v&i - Phét trién tu duy,[truong giay. ’ ’
giéy tuong tugng, sang +To _giéy nay c6 gi khac so véi nhirng tc‘y_ giéy_ma cac con biét?
* HD2: Tro tao khi .chgi cac tro + Hoi tré y_é y tu?’ng ch?i cac tr§ c’h_oi.\;c'yl to giay?
choi: May choi voi giay - Cho 1 vai tré néu y tuong choi véi giay

bay cit canh




* HD3: Choi |- DPoan két khi choi, - CO goi y cho tré mot sé trd choi vai gidy nhu: Lam kinh khi
tu do. giit gin do choi, vut cau, may bay, tén lia. ..
(MT70) rac dang noi quy - C6 cho tré choi ,
dinh khi choi xong - C06 quan st tré choi, choi cung tré va nhac nhe, giup do tré
cung choi.
=> Gi4o duc tré: Choi doan két, gitip d& ban khi choi, khong vt
gidy bira bai, viat gidy vun vao thung réc.
* HP2: Tro choi: May bay cit canh
- C6 gidi thiéu vé tro choi, luat choi, cach choi. Cho tré choi 1-2
lan.
* HP3: Choi tw do.
- Cho tré tu do choi, c6 quan sat, nhiac nhé tré khi choi.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét tén cac goc |- Cac goc choi, bang
choi: choi, tén goi, cong |ky hiéu gbc, anh caall. Tro chuyén:
Choi, hoat dung cia d6 ding  [tré. - C6 cho tré nghe tiéng kéu cua may bay

dong o cac
goc (MT70)

d6 choi trong cac
goc, biét cac vai
choi phu hop Vi
g6c choi

- Phat trién ky nang
choi phdi hop nhém
va sir dung db choi
thanh thao, dlng
cong dung, k¥ nang
thoa thuan vai choi
rd rang

- Choi doan két,
than thién hop tac

- D6 choi cac goc:
+ Goc xay dung: Db
choi 1ap ghép, xép
hinh phuong tién
giao thong, tham co,
hoa, gach, hang
rao...

+ GOc phén vai:
Trang phuc canh sat
giao thong, do choi
nau an, bac sy, rau
cu qua, thyc pham...
+ Goc hoc tap: L6
t6, sach va, tranh

v6i ban, gitr gin do

+ Cac con doan xem d6 1a tieng kéu cua phuong tién giao thong
nao?

+ Ngoai ra con con biét phuong tién giao théng hang khdng nao
khac?

+ Tén goi, dac diém ndi bat, cAu tao, mau sic, cach hoat dong?

+ Nhiing phuong tién d6 hoat dong ¢ dau?

H+ Nguoi diéu khién cac phuong tién giao thong d6 goi la gi ?

+ Mot s6 quy dinh don gian cia giao thong dudng hang khong?

- Giao duyc tré: Gilr gin, bao quan cac phuong ti¢n giao thong
hang khong chap hanh cac quy dinh khi tham gia giao théng, ngoi
ngay ngan, khong nghich pha, choi dua, tit dién thoai. ..

- P dén giod choi hoat dong goc?

- Al biét ké tén cac goc choi theo chu dé nay cua Iép minh- Con

thich choi goc nao?




dung dd choi, 1ay
va cat gon gang
dung noi quy dinh

truyén, tranh tho,
bat chi, sap mau,
bang, phan, keo,

kéo, dat nan...

+ GO6c nghé thuat:

Pan, tréng, Xac X0,
mil mua, thanh go,
mix hat...

+ GOoc thién nhién:
Cay xanh, cay hoa,
hat gidng, nuéc
tudi, khan lau, bo
dung cu cham séc
cay..

* GAc hoc tap: Xem tranh anh, tho truyén, td mau vé chu dé giao
thong

+ Ai muén xem tranh, hay tim hiéu vé giao thong thi choi goc
nao?

+ Ching ta s& choi nhitng gi trong goc hoc tap véi chu dé giao
thong?

* Goc xay dung: Xay san bay, lap rap may bay.

+ Do choi nay s& lam gi? vai chu dé nay goc xay dung s& xay gi?
+ Trong goc nay sé c6 nhirng vai choi nao?

* Goc nghé thuat: Hat mua, doc tho vé cac bai hat trong chu dé
giao thdng

+ Trong gdc nghé thuat c6 nhitng d6 ding gi?

+ Cong dung cua nhitng d6 dung nay? phat ra &m thanh gi?

* Goc phan vai: Phi cong, tiép vién hang khdng, ban vé may bay,
ban hang

+ Nhitng d6 choi nay sé& choi duoc céc trd choi gi trong chi dé
nay?

+ Vay can c6 nhiing vai choi ndo trong goc phan vai nay?

* Goc thién nhién: Tudi cdy, cham sdc cay xanh

+ Ai yéu thién nhién va mudn chiam séc cay xanh thi hiy vé goc
nao?

+ Trong gdc thién nhién c6 nhimg d6 ding, dung cu gi cham séc
cay?

- C6 cho tré tu nhan goc choi d6 choi va tu thoa thuan vai choi véi
ban

2. Tré vé géc choi:

- Cho tré lay ky hiéu dan vao cac goc choi.

- C0 bao quat goi y tré choi.

* GAc hoc tap: Xem tranh anh, tho truyén, td mau vé chu dé giao
thong

H+ Con dang xem sach, tim hiéu vé phuong tién giao théng gi vay?




+ B0 siéu tap vé phuong tién giao thdng hang khdng cia con cd
gi?

* Goc xay dung: XAay san bay, lap rap may bay.

H+ KT su xay dung thiét ké cong trinh xdy duong bay & dau?

+ Can nhirng gi dé xay san bay, xay duong bay, xdy diém ban vé?
* GAc nghé thuat: Hat mua, doc tho vé cac bai hat trong chu dé
giao thdng

+ Céc ban ca sT dang mua hat vé phuong tién giao thong gi?

+ Cac ban dang hat mua, dan bai hat cua tac gia nao?

* GOc phan vai: Phi cong, tiép vién hang khong, ban vé may bay,
ban hang

+ Céc phi cong dang lam gi, tiép vién hang khong hudng dan
hanh khéach

+ Ban dang ban do gi ¢ san bay, ban nau mén gi cho hanh khach?
* Goc thién nhién: Tud1i cdy, cham sdc cay xanh

+ Tudi cly Can tudi tir dau trude, tudi nude nhu thé ndo 14 vira da?
+ Ban s& cham soc cay dé gui tang c4c thiy thu ngoai dao xa phai
khéng?

3. Két thuc:

- Cho tré cat do dung d6 choi gon gang, nhe nhang ( ¢ mé nhac
ba hét cat d6 choi)

Hoat dong an, ngi, vé sinh

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat ddng - Biét t&n mot sb|- Ban, ghé, khian 1. Gio' An
an, ngu, vé mon in, biét moi cdllau, dia nhya, nudc, |- Trude khi dn ¢6 cho tré doc tho gior dn dé tao khong khi vui vé
sinh cdAnhan: |moi ban truéc khilkhan mat, bat thia, |cho tré.
An, ngu, vé an, biét tu xtc com. coe du cho sb tré. [+ CO gidi thiéu tén mon an, hoi tre chat dinh dudng trong mén én,
sinh ca nhan Biéet tu lay goi vao|Giuong ngu, goi, [gido duc tré an day du cac loai thie an, an hét xuat.
(MT62) givong di  ngu./chan dém. Nudc, xa+ Co chia com va thirc an cho tré.

Biét lau mit, rira tay
theo dung cac buac,

phong rira tay, khan
mat, khan lau kho.

+ Cho tré moi cd, moi ban trude khi an




di vé sinh ding noi1
quy dinh.

- Phéat trién kha
nang ghi nhd tén
mon an, chao moi roé
rang, ranh mach,
cam thia ding
cach. Phan biét
khan mat, ca cdc
dung ky hiéu. Rén
ki ning xép hang
cho dén luot khi di
vé sinh, ria tay, raa
mat.

- VUi vé an hét suat,
khong lam roi vai
com. Ngu du giac
giit gin giuong, goi
sach s&. Git gin vé
sinh ca nhan sach
s&, khong xo day,
chen I4n ban.

- Trong khi an c¢6 tao khdng khi vui vé, thoai mai cho tre trong khi
an, nhe nhang, dong vién, khich 18 tré an hét xuat.

- Gi4o duc tré: An tir tn, nhai ky, x(c gon gang vira miéng, khong
tho tay vao bat, khong lam roi vai com, khong xtic sang bat cua
ban, khdng noi chuyén, dua nghich trong khi an, che miéng khi ho,
hit hoi.

H+ Co quan sat, giup d& tré trong khi dn nhét 1a nhitng tré méi ém,
an kém

- Sau khi 4n ¢6 nhac nho tré xép bat, thia, ghe dung noi quy dinh
khi dn xong. Nhic tré khdng ngam com, nudt hét com trong miéng
sau d6 uong nudc xuc miéng trude khi di nga.

2. Gior Ngi

- Trudce khi nga cho tré van dong nhe nhang mét 6 bai hat, tro choi
+ Cho tré ty lay gdi, vao giudng va dap chan cho tré ngu

- Trong khi tré ngu ¢d cho tré nghe nhirng bai hat ru, dan ca ém diu
dé tré dé di vao gidc ngu.Véi tré khd nga cd vo vé, dm 4p gidp tré
dé nga hon

- Gi4o dyc tré: Ngu du giac ¢6 loi cho co thé, gitp co thé khoe
manh, tinh than sang khoai.

- Sau khi nga day cd cho tré tu cat goi, xép chan, cat givong cing
co

3. Vé sinh cad nhan

- Cho tré rua tay sach s€ trudce khi an va sau khi di vé sinh, lau
kho tay sau khi rira sach theo dting trinh tw dam bao vé sinh ca
nhan.

- Huéng dan tré lau miéng, rira mat, sach sé sau khi an xong va
khi mat bi ban.

- Cho tré di v¢ sinh ca nhan trudce khi di nga va sau khi ngu day

- Huéng dan tré di vé sinh dung noi quy dinh ban nam, ban ni.

- Gi4o duc tré: Giit gin quan 4o, dau toc, vé sinh c& nhan sach s&
gon gang, thay quan &o khi bi ndn chg, ray ban hoic khi bi am




wot. Di vé sinh dung noi quy dinh. Khong chen Ian, x6 day nhau,
Xép hang cho dén luot khi di vé sinh.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong -Tré nhgtén cac |- Nhac cac bai hat. [* HP1: TCDG:Lén cdu véng
chiéu: bai hat, tén tac gia, |- Do choi cac goc. |- CO gidi thiéu cach choi va cho tré choi
*HD1: thuoc oi bai hat. * HP2: On céc bai hat trong cha dé.
TCDG:Lon |- Rénchotré ky - CO cling tré tro truyén vé chi dé.
Cau vong nang nghe nhac va - Cho tré ké tén nhiing bai hat da hoc.
* HP2: On hat theo nhac. - Cho ca I6p hat ‘
cac bai hat - Gd tré tich cyc - Chia to, nhom, cac nhan tré hat ( nhom ca nhan tré hat nhicu hon)
trona chu d& tham gia hoat dong - CO bao quat tré dong vién, khuyen khich tré hat
g chu de. A A A . , N
* HP3: Choi cua co - CO giao du(f tham gia giao thong dung luat.
tu chon: * H})3h Choi tw E:hqn: o
(MT86) Tré chon BC, goc choi tré thich.
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét nhan xét |- Hoa * Gay hing tha
khéc: guong ngudi tot, |- Nhac bai hat: Hoa [- Cho tré hat: Hoa bé ngoan va trd chuyén vé bai hat.
Néu guong viéc tot trong ngay. [0é ngoan * Nhén xét t@gng hoa:
cudi ngay - Rén tinh manh + Tré ké vé nhitng viéc tét ma minh da lam:
(MT62) dan cho tré, phat + Cac con 01 bay gio cac con hdy cung nghi xem minh da lam

trién ngon ngi rd
rang mach lac khi
nhan xét vé minh
vé ban.

- Tré thich thd tham
gia hoat dong néu
guong, vang 1oi
nguoi 1on khi cé

duoc nhitng viéc tot gi? (C6 moi 4 — 5 tré)

- C6 nhan xét chung.

- C0 tang hoa lan 1: Cho nhitng ban ngoan.

- C0 téng hoa dong vién cho nhiing tré con lai.
- Gd tré biét 1am nhiéu viéc tbt trong ngay.

* Két thic:

- Tro choi: Nu na nu ndng




khuyét diém va biét
noi 1oi cam on va
xin 1oi.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét rratay, |- Khanlaumit. |- Hét gio ¢o nhac tré vé sinh ca nhan: cho tré,rira mét, chan tay
khac: raea mat sach s€, |- Bo6 dung ca nhan |sach sg, stra sang lai quan &o cho ngay ngan
Vé sinh tra bit chao hoi trudc [cua tre. - Cho tré lay d6 dung ca nhan va ra ve véi phy huynh
tré (MT62) khi ra ve. - S0 ky nhan don |- Trao doi vai phu huynh vé tinh hinh sirc khoe va hoc tap cua tré

- Ren tré k§ nang
c6 thdi quen vé sinh
ca nhan, thdi quen
ldy ding d6 ding
ca nhan cua ban
than va thdi quen tu
phuc vu ban than.
Ren ky nang chao
hoi 1 phép..

- Tré vui vé chao
cd, chao ban khi ra
vé, chao dng ba bd
me

tra tré.

- Nhac phy huynh ky vao s6 dén con.
- Thu don d6 dung cua I6p

Pinh gia/Nhan
xét

Chinh stra







Thit Tu, ngay 26/03/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoat dong - Tré biét chao cd, |- C6 mo thdng - Md thong thoang phong 16p, chuan bi don tré
khéc: chao bd me, gan  [thoang phong hoc. |- Nhéc phu huynh Ky s6 dua don.
DPon tré dung ki hiéu, biét |- Nhac mot s6 bai |- Trao ddi voi PH vé tinh hinh strc khoe cua tré. tinh hinh thoi thoi
(MT43) catdodingcua  |hatrong chude.  ftiét va cach mic trang phuc phi hop cho tré, cach phong, chong
minh dung noi quy |- Do dung d6 choi ([dich bénh: Thuy dau, dau mat do, cum A,...
dinh, biét choi &  |c4c goc. - C6 nhac tré chao tam biét bd me, chao cd rdi cho tré cat d6 ding
cac goc choi. - S6 ky nhan. dung noi quy dinh
- Rén k¥ nang chao - C06 d6n tré vao 1op.
hoi I€ phép, ky - C6 hudng tré dén cac d6 dung dd choi trong 16p va chon goc
nang sap xép do choi thich hop
dung d6 choi gon
gang.
- Tré ngoan ngoan
I& phép, biét giir gin
d6 dung dd choi,
choi doan két
Hoat déng - Tré biétbiét tap |- Trang phuc c6 va |Cho tré nghe hat Quéc ca, cho tré doc 5 diéu Bac Hé day.
khéc: cac dong tac TD kétitré gon gang * Khgi dgng:
Thé duc séng  |hop voi 16i bai hat" |- San tap bang - Cho tré di vong tron, thuc hién cac kiéu di chay roi vé hang theo
(MT1) Em di quangd tu  |phang sach s& t6

duong phéd".

- Rén cho tré ky tap
két hop vai loi bai
hat mot cach nhip
nhang.

- Tré hao hang khi
tap cung c6,cung

ban, gd tré luyén

- Nhac bai hat "Em
di qua ngé tu dudng
pho™

*Trong dong :

- BTPTC.; Két hop voi 161 bai hat ' Em di qua nga tu duong phd™
+ H6 hap: Lam may bay.

+ Tay: 2 tay dua trudc, 1én cao.

+ Bung: Cui gap ngudi Vé truéc.

+ Chan: Bude 1 chan Ién trudc khuyu goi.

+ Bat: Bat luan phién.

* Héi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh san




tap thuong xuyeén
dé co suc khoe tot.

Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

Tro chuyén:

- Tro chuyén.

- Tré biét tén goi,
dac diém, tac dung

- Du kién noi dung
tro chuyén.

*Noi dung dur kién
- Tro chuyén vé moét so phuong tién giao thong duong hang

cuia mot s6 phuong |- Tranh anh. khong
tién giao théng - Trd chuyén vé dic diém, tiéng kéu, tdc dung cua may bay, tén
duong hang khdng Itra..
- Ren cho tré ky - Tro chuyén Ve noi hoat dong, nguoi diéu khién (phi cong)
nang quan sat, ghi - Tro chuyén vé mot s6 quy dinh don gian, an toan khi tham gia
nhé va manh ran giao thong duong hang khéng
tro chuyén cung cd, - Gi4o duc tré chap hanh tét luat 18 an toan giao thong
phat trién ngén ngir
cho tré.
- Gi4o duc tré biét
tham gia giao thong
dang luat.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Van dong: - Tré biétbd cao |- Vach chuan, bong [1. HP1: Gay hieng thu:
BO cao - bang ban tay, ban |nho du s lwong. | Bé co thé minh dugc khée manh vao mdi budi sang céc con
Tung béng chan theo huéng |- Vach xuat phat va |phai lam gi?
Vai co. thang, bict tung vach dich. - A! Pung r6i chling minh phai cham tap thé duc, phai an hét suat
(MT5) bong véi ngudi dbi |- Xac xd com ctia minh nhé dé c6 mot co chan, co tay duoc sin chic va

dién. Biét cach phdi
hop tay no chan kia
bo vé phia trudc.
biét dung sic manh
Clia tay dé tung

- Nhac bai hat
“Poan tau nho xiu”

khoe manh, c6 mot stc khoe tt, bay gio ¢d moi cac con cling

tham gia phan khoi dong cling c6 nao.

1. HP2: Ngi dung:

* Khei dpng: - Nhac Doan tau nho xiu.

- C0 bat nhac cho tré di vong tron theo ¢6. C6 cho tré di cac kiéu
chan: di thuong, di cham, di nhanh, di cham tau vé ga.




bong cho ngudi doi
dién.

- Rén ki nang phoi
hop cac van dong
cua co thé trong khi
thuc hién van dong,
biét dinh huéng
trong khong gian.
Reén ki nang quan
sat, chi y, ghi nho.
- Tré hing tha tham
gia vao cac hoat
dong. Giao duc ¢
tré hoc tap theo tam
guong Bac Ho Chi
Minh cham tap
luyén thé duc thé
thao dé rén luyén
suc khoé.

- Tré vé doi hinh vong tron tap BTPTC.

* Trong dong

- Bai tdp phat trién chung

+ 2 tay dua trudc 18n cao (3 1an x 4 nhip)

+ Bung: 2 tay dua cao cti gip ngudi (2 1an x 4 nhip)

H+ Chan: Bude 1 chan 1én trude, khuyu gdi (3 1an x 4 nhip)

+ Bat: Bat luan phién ( 2 1an x 4 nhip)

- VBCB: Bo cao - Tung bong vdi co.

+ C0 cho tré vé hai hang d6i dién nhau

+ HO6m nay cd s& cling cac con tap bai tap tong hop: Bo cao -
Tung bong voi cd. Cac con quan sat cd lam mau nhé.

- C6 lam mau:

+ Lan 1: C6 lam mAu, khéng giai thich.

+ Lan 2: C6 lam mAu, phan tich dong tac. Tir dau hang c6 di ra
truéc vach xuat phat. TTCB: 2 ban tay chong dudi vach chuan,
chan 10i vé phia sau, nguoi nhom cao, mat nhin thang phia trudc.
Khi c6 hiéu Ignh "B0™ 6 bo thang ve phia truéc phdi hgp chan
no - tay kia. Bo dén dich ¢o dung day lay bong trong ro di dén
vach chuan hai chan dang rong bang vai, hai tay cam bong khi
nghe hiéu Iénh tung thi ban tung bong cho ngudi ddi dién 1a cd
gido, khi tung hai tay cam bong dua tir dudi 1én ngang bung va
tung manh qua phia c6 sau d6 di vé cubi hang ding.

- Tré thuc hién.

+ Moi 1,2 tré 1én thuc hién

+ Tré thuc hién Lan 1: C6 cho lan luot 2 tré ¢ 2 t6 18n thuc hién
(C6 chu y sira sai cho tré0

+ Lan 2: C6 cho lan luot 2 - 4 tré & 2 t6 18n thuc hién (Cd cha y
quan sat, dong Vvién tre)

+ Lan 3: C6 cho tré thuc hién thi dua

- Cung cb: Cd hoi tré tén bai tap, cd mai 1 tré tap lai.

=> Gi4o duc tré ngoan tich cuc tham gia tap luyén dé cé stuc khoe
tot dé hoc tap va vui choi.




*Héi tinh: CO cho tré lam chim bay di nhe nhang quanh Iép.theo
nén nhac chim me chim con.

1. HP3; Két thic:

- C6 khen, dong vién khuyén khich tré. Chuyén hoat dong.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoat déng - Tré biét nhan xét- Cau hoi dam thoail* HP1: HPCMDP: QS thoi tiét trong ngay
ngoai tro: vé thoi tiét trongvéi tré. - Cho tré hat bai “Poan tau nho xiu”.va di ra ngoai.
* HD1: ngay nhu: Ning|- San truong sachl- Cac con hdy quan sat va c6 nhan xét gi vé bau troi va thoi tiét
HDCMD: mua, gio, may...  [S€, thoang mat. ngay hom nay?

QS thoi tiét
trong ngay
*Hb2: T/C:
May bay cat
canh

* HDb3: Choi
tu do
(MT24)

- Tré cO ky ning
quan sat, nhan xét.
Kha nang st dung
ngbn ngit ndi mach
lac cac tir nhan xét

vé thoi tiét troi
nang, mua, may,
gio, rdm mat...

- Tré tich cuc tham
gia cic hoat dong,
choi tro choi hirng
th va diing luat.

- B0 choi ngoai troi.

+ Céc con nhin xem bau troi hdm nay thé nao?

+ Khi troi nang ching ta s nhin thay gi?

+ Ong mat troi chiéu gi xuéng?

+ Ngoai nang ra, cac con con thay gi nita? (dam may, gio...)

+ Troi nang néng thi ching minh phai an mic quan 4o nhu thé nao
cho phu hop?

+ Di ngoai ning ta phai doi gi?

=> C6 nhan manh: Pay 1a budi sang, khi binh minh 1&n moi nguoi
day van dong nhe roi di hoc, di 1am. Mat troi budi sang toa anh
nang diu nhe mang dén cho con ngudi cam giac thoai mai. Mt troi
budi sang rat tét cho co thé con ngudi, gitip co thé chuyén hoa tién
vitamin D chéng bénh coi xuong. Ngoai ra, mat troi con mang dén
anh sang cho con nguoi, gilp me phoi kho quan 4o, gilp cho cay
coi twoi tot...Mat troi budi trua véi &nh nang choi chang, VI vay khi
di ra duong vao budi trua cac con nhd phai doi mii, non néu khong
rat dé bi cam day.

- Pé ¢6 bau khong khi trong 1anh thi phai lam gi?

=> Gi4o duyc tré phai biét giit gin moi trudng dé khong khi khdng
bi 6 nhidm (Khéng vit rac bira bai, trong va chiam soc cdy xanh...)
* HP2: T/C: May bay cdt canh




Co gt t/c, phd bién Cc, LC va té chic cho tré choi 2 - 3 lan
* HP3: Choi tw do

- Cho tré choi ty do

- Tré choi, c6 quan sat, giap do tré choi.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh

Hoat déng - Biét tén cac g6c |- Cac goc choi, bang

choi: choi, tén goi, cong [ky hiéu gbc, anh caall. Tro chuyén:

Choi, hoat dung cua d6 dung  [tré. - C6 cho tré nghe tiéng kéu cua may bay

dong & cac do6 choi trong cac |- Db choi cac goc: [+ Céc con doan xem do la tiéng kéu cua phuong tién giao thong

g6c (MT70)  |96c, bict cac vai [+ Goc xay dung: Dojnao? ,
choi phu hop v6i  [choi lap ghép, xép+ Ngoai ra con con biét phuong tién giao théng hang khéng nao
goc choi hinh phuong tiénkhac?

- Phét trién k¥ ning
choi phdi hgp nhém
va sir dung do choi
thanh thao, ding
cong dung, k¥ nang
thoa thuan vai choi
rd rang

- Choi doan két,
than thién hop tac
Vi ban, giir gin d6
dung do choi, 1ay
va cat gon gang
dung noi quy dinh

giao théng, tham co,
hoa, gach, hang
rao...

+ Go6c phan vai:
Trang phuc canh sat
giao thong, dd choi
niu in, bac sy, rau
cu qua, thuc pham...
+ GOc hoc tap: L6
t0, sach vo, tranh
truyén, tranh tho,
bat chi, sap mau,
bang, phan, keo,
kéo, dat nan...

+ GO6c nghé thuat:
Pan, tréng, Xac X0,
mil maa, thanh g0,
mix hat...

+ Tén goi, dic diém ndi bat, cau tao, mau sic, cach hoat dong?

+ Nhiing phuong tién d6 hoat dong ¢ dau?

H Nguoi diéu khién cac phuong tién giao thong d6 goi la gi ?

+ Mot s6 quy dinh don gian cua giao thong dudng hang khéng?

- Gido dyc tré: Gitr gin, bao quan cac phuong tién giao théng
hang khong chap hanh cac quy dinh khi tham gia giao théng, ngdi
ngay ngan, khong nghich pha, choi dua, tat dién thoai. ..

- Pi dén giod choi hoat dong goc?

- Al biét ké tén cac goc choi theo chu dé nay cua Iép minh- Con
thich choi goc nao?

* Goc hoc tap: Xem tranh anh, tho truyén, t& mau vé chi dé giao
thong

+ Ai muén xem tranh, hay tim hiéu vé giao thong thi choi goc
nao?

+ Ching ta s& choi nhitng gi trong gdc hoc tap vai chi dé giao
thong?

* GAc xay dung: Xay san bay, lap rap may bay.

+ D6 choi nay sé lam gi? véi chi dé nay goc xay dung s& xay gi?




+ Géc thién nhién:
Cay xanh, cay hoa,
hat gidng, nuéc
turoi, khan lau, bo
dung cu cham séc
cay..

+ Trong goc nay sé c6 nhirng vai choi nao?

* GAc nghé thuat: Hat mua, doc tho vé cac bai hat trong chu dé
giao thdng

+ Trong gdc nghé thuat c6 nhitng d6 ding gi?

+ Cong dung cua nhitng d6 dung nay? phat ra &m thanh gi?

* GAc phan vai: Phi cdng, tiép vién hang khong, ban vé may bay,
ban hang

+ Nhitng d6 choi nay sé& choi duoc céc trd choi gi trong chu dé
nay?

+ Vay can c6 nhiing vai choi ndo trong goc phan vai nay?

* Goc thién nhién: Tudi cdy, cham séc cay xanh

+ Al yéu thién nhién va mudn cham séc cay xanh thi hiy vé goc
nao?

+ Trong gdc thién nhién c6 nhitng d6 ding, dung cu gi cham séc
cay?

- C6 cho tré tu nhan goc choi d6 choi va tu thoa thuan vai choi véi
ban

2. Tré vé géc choi:

- Cho tré lay ky hiéu dan vao cac goc choi.

- C0 bao quat goi y tré choi.

* GAc hoc tap: Xem tranh anh, tho truyén, td mau vé chu dé giao
thong

+ Con dang xem sach, tim hiéu vé phuong tién giao théng gi vay?
+ B0 siéu tap vé phuong tién giao thdng hang khdng cia con cé
gi?

* GAc xay dung: Xay san bay, lap rap may bay.

+ Ki sur xdy dung thiét ké cong trinh xay duong bay & dau?

+ Can nhirng gi dé xay sin bay, xay duong bay, xdy diém ban vé?
* GOc nghé thuat: Hat mua, doc tho vé& cac bai hat trong cha dé
giao thong

+ Céc ban ca si dang mua hat vé phuong tién giao thong gi?




+ Cac ban dang hat mua, dan bai hat cua tac gia nao?

* Goc phan vai: Phi cong, tiép vién hang khong, ban vé may bay,
ban hang

+ Céc phi cong dang lam gi, tiép vién hang khéng hudng dan
hanh khéach

+ Ban dang ban do gi ¢ san bay, ban niu mén gi cho hanh khach?
* Goc thién nhién: Tudi cay, cham séc cay xanh

+ Tudi cAy Can tudi tr dau trude, tudi nude nhu thé ndo 14 vira da?
+ Ban s& cham soc cdy dé gui tang cé4c thiy tha ngoai dao xa phai
khéng?

3. Két thuc:

- Cho tré cat do dung d6 choi gon gang, nhe nhang ( ¢ mé nhac
ba hét cat db choi)

Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét tén mot sd|- Ban, ghé, khin  [1. Gio' An

an, ngu, vé

sinh ca nhan:

An, ngu, vVé
sinh ca nhan
(MT62)

mon an, biét mai co
moi ban trudc khi
an, biét tu xuc com.
Biét tu lay gdi vao
givong di  ngu.
Biét lau mit, rira tay
theo dung céac budc,
di v¢ sinh ding noi
quy dinh.

- Phat trién kha
nang ghi nhd tén
mon an, chao moi roé

rang, ranh mach,
cam thia dang
cach. Phan biét

lau, dia nhya, nudéc,
khan mat, bat thia,
cc du cho sb tré.
Giudng ngu, goi,
chan dém. Nudc, xa
phong rua tay, khan
mat, khan lau kho.

- Trude khi dn ¢o cho tré doc tho gid dn dé tao khdng khi vui vé
cho treé.

+ C0 gidi thiéu tén mon an, hoi tré chat dinh dudng trong mon an,
gi4o duc tré an day du cac loai thirc 4n, an hét xuat.

+ CO chia com va thure an cho tré.

+ Cho tré moi cd, moi ban trude khi an

- Trong khi an c¢6 tao khdng khi vui vé, thoai mai cho tré trong khi
an, nhe nhang, dong vién, khich 18 tré an hét xuat.

- Gi4o dyc tré: An tir ton, nhai k¥, x(ic gon gang vira miéng, khong
tho tay vao bat, khong lam roi vai com, khong xtc sang bat cua
ban, khdng noi chuyén, dua nghich trong khi an, che miéng khi ho,
hat hoi.

H+ Co quan sat, giup d& tré trong khi dn nhét la nhitng tré méi ém,
an kém




khan mat, ca cdc
dung ky hiéu. Rén
ky ning xép hang
chd dén luot khi di
v¢ sinh, ria tay, raa
mat.

- Vui vé dn hét suat,
khong lam roi vai
com. Ngu du giac
gilr gin giuong, goi
sach s€. Gitr gin vé
sinh cad nhan sach
s&, khong xo day,
chen lan ban.

- Sau khi dn ¢6 nhac nho tré xép bat, thia, ghe dung noi quy dinh
khi dn xong. Nhic tré khdng ngam com, nudt hét com trong miéng
sau d6 uong nudc XUuc miéng trude khi di ngu.

2. Gio Ngi

- Truée khi ngu cho tré van dong nhe nhang mét sb bai hat, tro choi
+ Cho tré ty lay gdi, vao givdng va dap chin cho tré nga

- Trong khi tré ngu c6 cho tré nghe nhirng bai hat ru, dan ca ém diu
dé tré dé di vao gidc ngu.Véi tré khd nga cd vo vé, m 4p gidp tré
dé ngu hon

- Gi4o dyc tré: Ngu du giac c6 loi cho co thé, gitp co thé khoe
manh, tinh than sang khoai.

- Sau khi nga day cd cho tré tu cat goi, xép chan, cat givong cing
co

3. Vé sinh ca nhan

- Cho tré rira tay sach sé trudce khi an va sau khi di vé sinh, lau
kho tay sau khi rira sach theo dung trinh ty dam bao vé sinh ca
nhan.

- Huéng dan tré lau miéng, rira mit, sach s& sau khi an xong va
khi mat bi ban.

- Cho tré di vé sinh ca nhan trudce khi di ngu va sau khi ngua day

- Huéng dan tré di vé sinh diing noi quy dinh ban nam, ban ni.

- Gi4o dyc tré: Giir gin quan 4o, dau tdc, vé sinh c& nhan sach s&
gon gang, thay quan 4o khi bi ndn chg, ray ban hoic khi bi am
uot. Pi vé sinh ding noi quy dinh. Khong chen lan, x6 day nhau,
xép hang cho dén luot khi di vé sinh.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét dém s6 |- Tranh mau cia co.[* HP1: TCDG:Chi chi chanh chanh.
chiéu: lwong moi vatcé |- V& but du so * HD2: LBT trong v bé LQVT.
*HDI1: trong tranh vavé  [lugng tre. - C6 dua cac hinh cho tré goi tén.
TCDG:Chi duoc cham tron - Do choi cac goc. |- Cho tré nhin trong tranh c6 gi?




chi chanh

tuong tNng Véi s6

- Goi tén cac hinh va céc vat trong tranh.

chanh. luong dém duogc - Cho tré dém d¢am may, mat troi, may bay, Chlm cay.
* HP2: LBT  |vao 6 trong. - Cho tre veé cham tron tuong ng vao cac d trong
trongvo bé [ Rénky nang dém - C6 v& mau cho tré quan sét
LQVT. va vé cham t\rc‘m , - Cho tré thua hién vao v (C6 bao quéat, nhan xét, giup do tre)
* HD3: Choi  [fwong ung vao cac * HD3: Choi tw chon:
. 0 trong - Tré chon BC, goc choi tré thich.

tu chon: o

- Gd tré tich cuc
(MT28) tham gia hoat dong

ca co

Néu guwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Hoat dong - Tré biét nhan xét |- Hoa * Gay hang tha :
khéc: guong ngudi tot, |- Nhac bai hat: Hoa [- Cho tré hat: Hoa bé ngoan va trd chuyén vé bai hat.
Néu guong viéc tot trong ngay. [bé ngoan * Nhgn xét tang hoa:
cudi ngay - Rén tinh manh + Tré ké vé nhirng viéc tot ma minh da lam:
(MT62) dan cho tre, phat + Cac con o1 bay gio cac con hay cung nghi xem minh da lam

tricn ngbn ngtr rd
rang mach lac khi
nhan xét vé minh
vé ban.

- Tré thich thd tham
gia hoat dong néu
guong, vang 1oi
nguoi 16n khi co
khuyét diém va biét
noi loi cam on va
xin 15i.

duoc nhitng viéc tét gi? (C6 moi 4 — 5 tré)

- C6 nhan xeét chung.

- C6 tang hoa lan 1: Cho nhitng ban ngoan.

- C0 tang hoa dong vién cho nhirng tré con lai.
- Gd tré biét 1am nhiéu viéc tét trong ngay.

* Két thc:

- Tro choi: Nu na nu ndng

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Hoat dong
khac:

Vé sinh tra
trée (MT62)

- Tré biét rira tay,
rira mat sach sg,
biét chao hoi trudc
khi ra vé.

- Rén tré ky nang
c6 théi quen vé sinh
ca nhan, théi quen
ldy ding d6 ding
ca nhan cua ban
than va théi quen tu
phuc vu ban than.
Rén k§ nang chao
hoi I phép..

- Tré vui vé chao
cd, chao ban khi ra
vé, chao 6ng ba bd
me

- Khan lau mat.

- P6 dung ca nhan
cua tré.

- S6 ky nhan don
tra tre.

- Hét gid ¢d nhéc tré vé sinh ca nhan: cho tré,rira mat, chan tay
sach s&, stra sang lai quan 4o cho ngay ngan

- Cho tré lay dd dung c& nhan va ra vé véi phu huynh

- Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh stc khoe va hoc tap cua tré
- Nhéc phu huynh ky vao s6 don con.

- Thu don d6 dung cua 16p

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Nim, ngay 27/03/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Hoat dong khac:
Don tré (MT43)

- Tré biét chao co,
chao b me, gan
dung ki hiéu, biét
cat d6 dung cua
minh ding noi
quy dinh, biét choi
O cac goc choi.

- Rén k¥ nang
chao hoi 1€ phép,
Ky nang sap xép
d6 dung do choi
gon gang.

- Tré ngoan ngoan
1& phép, biét gitr
gin d6 dung d6
choi, choi doan
két

- C6 mo thong
thoang phong hoc.
- Nhac mot sd bai
hat rong chu dé.

- 6 dung d6 choi
cac goc.

- S6 ky nhan.

- M& thong thoang phong 16p, chuan bi don tré

- Nhéc phu huynh ky s6 dua don.

- Trao d6i v&i PH vé tinh hinh sirc khoe cua tré. tinh hinh thoi thoi
tiét va cach mac trang phuc phd hop cho tré, cach phong, chéng
dich bénh: Thuy dau, dau mét do, cim A,...

- C6 nhac tré chao tam biét bd me, chao c6 rdi cho tré cat d6 ding
dung noi quy dinh

- C06 d6n tré vao 1op.

- C6 hudng tré dén cac d6 dung dd choi trong 16p va chon goc
choi thich hop

Hoat dong khac:
Thé duc sang
(MT1)

- Tré biétbiét tap
cac dong tdc TD
két hop voi 101 bai
hat" Em di qua
nga tu duong
phd".

- Ren cho tré k¥
tap két hop véi 1o
bai hat mot cach
nhip nhang.

- Trang phuc cb va
tré gon gang

- San tap bang
phang sach s&

- Nhac bai hat
"Em di qua nga tu
duong phd”

Cho tré nghe hat Quéc ca, cho tré doc 5 diéu Bac Ho day.

* Khei dong:

- Cho tré di vong tron, thyc hién cac kiéu di chay roi ve hang theo
to
*Trong dong :

- BTPTC.; Két hop voi loi bai hat ' Em di qua ng tu duong phd”
+ H6 hap: Lam may bay.

+ Tay: 2 tay dua trudc, 1én cao.

+ Bung: CUi gap nguoi vé trudc.

+ Chan: Bude 1 chan Ién trudc khuyu goi.

+ Bat: Bat luan phién.




- Tré hao hang khi
tap cung c6,cung
ban, gd tré luyén
tap thuong xuyén
dé co sirc khoe tot.

* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh san

Tro

chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

Tro chuyén:
- Tro chuyén.

- Tré biét tén goi,
dac diém, tac dung

- Du kién néi dung
tro chuyén.

*N@i dung dw kién
- Tro chuyén vé mét s6 phuong tién giao thong duong hang

ciia mot sd - Tranh anh. khong
phuong tién giao - Trd chuyén vé dic diém, tiéng kéu, tdc dung cua may bay, tén
thong duong hang lra..
khong - Tro chuyén Ve noi hoat dong, ngudi diéu khién (phi cong)
- Ren cho tré k¥ - Trd chuyén vé mot sé quy dinh don gian, an toan khi tham gia
nang quan sat, ghi giao thong duong hang khéng
nhé va manh ran - Gi4o duc tré chap hanh tét luat 1& an toan giao théng
tro chuyén cung
cO, phat trién ngén
ngt cho tré.
- Gi4o duc tré biét
tham gia giao
thong ding luat.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Am nhac: - Biét tén c4c bai |- Bai hat trong cha|*HP1: Gdy hirng thu.
Am nhac: Sinh  |hat trong cha @, |dé: Banh xe quay |- Chao mung cac bé dén véi chuong trinh van nghé véi chu dé Bé

hoat van nghé
cudi cha dé (
HD & phong &m
nhac) (MT84)

tén tac gia, hat

thudc cac bai hat
trong chu dé. Tré
lam quen vai bai

hat vé phuong tién

vong vong (The
\Wheels on the Bus
- Anh), Bé tap lai
0 16 (Viét

hoc giao théng 16p 3 tudi A.. Pén véi chuong trinh ngay hom nay
c6 cé&c ban hoc sinh 16p 3TA d6 1a céc ca si, dién vién nhi cia cac
d61 Bén xanh, Dén do, Pén vang va ban nhac " may trang” va cd
gi&o sé la MC ngay hém nay.
* HD2: Ngi dung trong tam.




giao thdng & nhicu
quoc gia khac
nhau

- Luyén ky ning
hat dung nhac,
biéu dién manh
dan, ty tin, Ky nang
sa dung d6 ding
am nhac khéo léo
- Hao hung, hang
say tham gia biéu
dién vin nghé
cung co va ban

Nam, Chung ta di
tau hoa (Nhat Ban
- Dung cu am
nhac, san khau am
nhac cho tré biéu
dién.

- M@ dau chuong trinh van nghé 1a bai hat " Em di qua nga tu
duong phd" Qua su thé hién cua 3 doi.

- Tiép theo bai hat: « Puong em di » ctia nhac si Nguyén Thi
Thanh do cac ban dén tir d6i dén do thé hién.

- Ba bi bo bo bo, em l4i xe 6 t6 d6 cling la 1oi bai hat" em tap lai
6 t6" qua su thé hién cua c4c ban dén xanh.

- Cho tré quan sat cac phuong tién giao théng trén thé gioi

+ C6 va tré cing hat bai “Bdnh xe quay vong vong” két hop van
dong (gio tay xoay tron, gia vo lai xe...

- C4c ban oi xe dap kéu thé nao nhi? Ngay sau ddy c6 moi cac bé
cung dén vai mot bai hét rat di dom va vui nhon mang tén" Béc
dua thu vui tinh" qua su thé hién cua cac ban dén vang.

- Vangay bay gio chung ta cung van dong theo bai hatThe Wheels
on the Bus ( ca I6p véan dong)

- Bé xin TU Anh, Tu Linh, gui t&i ca khic: Em di qua nga tu
duong phd.

- Pén tham gia chuong trinh vin nghé hém nay c¢6 hat tang bai
hat "Anh phi cong 01" sang tac Bao Trong

+ Tro choi "Ai nhanh nh4t?"

- C6 chia Iop thanh 3 nhdm, moi nhdém sé& la mot phuong tién (xe
may, xe buyt, tau hoa). Khi c6 danh nhip nhanh hay cham, tré sé
di chuyén twong tng theo nhip nhac (xe may chay nhanh, xe buyt
chay cham, tau hoa nhin nhay theo nhip).Két hop am thanh nhu
"bip bip", "xinh xich" khi di chuyén.

*HP3: Két thic:

- Chuong trinh " Bé vui hoc giao thong xin dugc phép khép lai
tai day. Chuc cac con luén cham ngoan hoc gioi.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Hoat dong ngoai
troi:

*HD1:
HDCMBD: Choi
vai chai nhua.
*HD2:
TCTVD:Chuyén
nuéc bang chai

- Biét tén goi, dac
diém, loi ich cua
chai nhua, biét dual
ra y tuong choi vai
chai nhua.

- Rén k¥ nang qua
sat nhan xét vé
chiéc chai nhua, ky

- Trang phuc gon
gang, chai nhya,
nudc, Soi,

- D6 choi ngoai
troi

*HD1: HDCMD: Choi voi chai nhya.

- Co va tré vira di vura hat bai " Khuc hat dao choi'co cho tré dirng
lai gs chai nhya va goi hoi:

H+ Cac con nhin xem ¢ c¢6 gi day? Chai nay duoc lam bang gi?
H+Chai 6 mau nhu ndo? c6 dang hinh gi? Mudn biét chai cé trong
suét khdng bay gio CM ciing ma nap chai ra, nhat 1 vién soéi cho
vao trong chai. CM c6 nhin thiy vién so6i khong, vi sao/ Khi chual
dong nap chai vao cm hdy dc nguoc chai xudng, didu gi s& xay

nhua nang c,hoi hoat ra, vié\n s(zi roi ra. Khi déng nap chai lai cm hay déc nguoc chai
*HB3 Choi tu dong nhom. lai, dl_éu gl S€ xay ra.
: : - Tré hung tha + V¢i chai nhya nay CM sg€ choi gi?
do: (MT27) tham gia vao céac - Cho tré vd vao chai, vd 1 1an, 2 1an, 3 1an, Cho tré cam chai nhyua
hoat dong. GD tré hat, mda. Cho tré cam chai nhua xép hang ngang choi tro choi
co y thuc bao vé boling, xép chai nhya thanh hinh tron rong, choi tc nhay vao nhay
moi truong. ra. Cho tré xép thanh duong di, cho tré di trén con dudng tré d3
XEP.
=> Gi4o duc tré vui choi doan két biét loi ich cua chai nhya khdng
vt chai nhya ra mo treong xung gaunh.
*HP2: TCTVD: Chuyén nwéc bang chai nhua.
- C6 giai thiéu cach choi.
- C0 t6 chure cho tré choi 2- 3 lan.
- Sau mdi lan choi cho tré dém két qua sb chai nudc tré da chuyén
vé cho ddi caa minh
*HD3: Choi tw do:
- Cho tré choi v6i dd choi ngoai trdi, ¢d bao quét tré choi.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Hoat dong choi:
Choi, hoat dong
& cac goc
(MT70)

- Biét tén c4c goc
choi, tén goi, cong
dung cua do6 dung

- Céc goc choi,
bang ky hiéu goc,
anh cua tré.

do choi trong cac

- B0 choi céc goc:

1. Tro chuyén: ’
- C6 cho tré nghe tieng kéu cua may bay




goc, biét cac vai
choi phu hop véi
gbc choi

Phat trién ky
ning choi phdi hop
nhém va sir dung
d6 choi thanh thao,
ding cong dung,
k¥ nang thoa thuan
vai choi r0 rang

- Choi doan két,
than thién hop tac
Vi ban, gitr gin d6
dung do choi, 1ay
va cat gon gang
dung noi quy dinh

+ Goéc xay dung:
Db choi 1ap ghép,
xép hinh phuong
tién giao théng,
tham co, hoa, gach,
hang rao...

+ GOc phéan vai:
Trang phuc canh
sat giao thong, do
choi niu an, bac
Sy, rau cu qua, thuc
pham...

+ G6c hoc tap: L6
td, sach vo, tranh
truyén, tranh tho,
bat chi, sap mau,
bang, phan, keo,
kéo, dat nan...

+ Gbc nghé thuat:
Dan, trdng, X4c X0,
mil mua, thanh go,
mix hat...

+ GAc thién nhién:
Cay xanh, cay

hoa, hat gidng,
nudc tudi, khan
lau, bo dung cu
cham soc cay..

+ Céc con doan xem d6 1a tiéng kéu ciia phuong tién giao théng
nao?

+ Ngoai ra con con biét phwong tién giao thdng hang khdng nao
khac?

+ Tén goi, dic diém ndi bat, cau tao, mau sic, cach hoat dong?

+ Nhiing phuong tién d6 hoat dong ¢ dau?

H+ Nguoi diéu khién cac phuong tién giao thong d6 goi la gi ?

+ M6t s6 quy dinh don gian cua giao thong duong hang khéng?
- Gido duc tré: Gitr gin, bao quan cac phuong tién giao théng
hang khong chap hanh cac quy dinh khi tham gia giao thong,
ngoi ngay ngan, khong nghich pha, choi dua, tat dién thoai. .

- b3 dén g|0’ choi hoat dong goc?

- Al biét ké tén cac goc choi theo chu dé nay cua Iép minh- Con
thich choi goc nao?

* GAc hoc tap: Xem tranh anh, tho truyén, td mau vé chu dé giao
thong

+ Ai mudn xem tranh, hay tim hiéu vé giao thong thi choi goc
nao?

+ Ching ta s& choi nhitng gi trong gdc hoc tap vai cha dé giao
thong?

* GAc xay dung: XAy san bay, lap rap may bay.

+ Do choi nay s& lam gi? vai chu dé nay gdc xay dung s& xay gi?
+ Trong goc nay sé co nhirng vai choi nao?

* GOc nghé thuat: Hat mua, doc tho vé cac bai hat trong chu dé
giao thdng

+ Trong gdc nghé thuat c6 nhitng d6 ding gi?

+ COng dung cua nhitng do dung nay? phat ra &m thanh gi?

* GAc phan vai: Phi cong, tiép vién hang khong, ban vé may
bay, ban hang

+ Nhitng d0 choi nay sé& choi duoc céc trd choi gi trong chu dé
nay?

+ Vay can c6 nhiing vai choi ndo trong goc phan vai nay?




* Goc thién nhién: Tud1 cdy, cham soc cay xanh

+ Al yéu thién nhién va mudn cham séc cay xanh thi hiy vé goc
nao?

+ Trong gdc thién nhién cé nhimg d6 dung, dung cu gi chim séc
cay?

- C6 cho tré ty nhan goc choi do choi va ty thoa thuan vai choi
VGl ban

2. Tré vé géc choi:

- Cho treé lay ky hiéu dan vao cac goc choi.

- C6 bao quét goi y tré choi.

* GAc hoc tap: Xem tranh anh, tho truyén, t& mau vé chu dé giao
thong

+ Con dang xem sach, tim hiéu vé phuong tién giao théng gi
vay?

+ B0 siéu tap vé phuong tién giao thdng hang khdng cua con cd
gi?

* Goc xay dung: Xay san bay, lap rap may bay.

H+ K1 su xay dung thiét ké cong trinh xdy dudng bay & dau?

+ Can nhirng gi dé xay san bay, xay duong bay, xdy diém ban
ve?

* Goc nghé thuat: Hat mua, doc tho vé cac bai hét trong cha dé
giao thdng

+ Céc ban ca si dang mua hat vé phuong tién giao thong gi?

+ Cac ban dang hat mua, dan bai hat cua tac gia nao?

* GOc phan vai: Phi cong, tiép vién hang khong, ban vé may bay,
ban hang

+ Céc phi cong dang lam gi, tiép vién hang khong hudng dan
hanh khach

+ Ban dang ban do gi ¢ san bay, ban niu mén gi cho hanh
khach?

* Goc thién nhién: Tudi cdy, cham séc cay xanh




+ Tudi cdy can tudi tir dau trude, tudi nudc nhu thé ndo 1a vira
du?

+ Ban s& cham soc cdy dé guri ting cé4c thuy thu ngoai d4o xa
phai khéng?

3. Két thic:

- Cho tré cat dd dung d6 choi gon gang, nhe nhang ( cd ma nhac
ba hét cit d6 choi)

Hoat dong an, ngi, v¢ sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Hoat dong an,
ngu, vé sinh ca
nhéan:

An, ngu, vé sinh
canhan (MT62)

- Biét tén mot sb
moén an, biét moi
cO moi ban trudc
khi #n, biét tu xdc
com. Biét tuy liy
g6i vao giuong di
ngu. Biét lau mit,
rea tay theo ding
cac budc, di vé
sinh ding noi quy
dinh.

- Phat trién kha
nang ghi nhd tén
mon an, chao moi
rd rang, ranh
mach, cam thia
dang  cach. Phan
biét khan mat, ca
coc  ding  ky
hi¢u. Rén ky nang
xép hang chd dén

- Ban, ghé, khan
lau, dia nhua,
nudc, khan mat,
bat thia, coc du
cho sé tré. Giudng
ngu, goi, chin
dém. Nudc, xa
phong rira tay,
khan mat, khan
lau kho.

1. Gio An

- Trude khi an co cho tré doc tho gior an dé tao khong khi vui vé
cho tre.

+ C0 gigi thiéu tén mon an, hoi tré chat dinh dudng trong moén an,
gido duc tré an day du cac loai thirc 4n, an hét xuat.

+ CO chia com va thtrc an cho tré.

+ Cho tré moi cd, moi ban trude khi an

- Trong khi an c6 tao khong khi vui vé, thoai méai cho tré trong
khi an, nhe nhang, dong vién, khich 1¢ tré an hét xuat.

- Gi4o duc tré: An tir ton, nhai k§, x(ic gon gang vira miéng, khong
tho tay vao bat, khong lam roi vai com, khong xuc sang bat cua
ban, khdng noi chuyén, dua nghich trong khi an, che miéng Kkhi
ho, hét hoi.

H+ Co quan sat, giup dd tré trong khi an nhét 1 nhitng tré méi m,
an kém

- Sau khi in ¢6 nhic nho tré xép bét, thia, ghe dung noi quy dinh
khi an xong. Nhic tré khdng ngam com, nudt hét com trong miéng
sau d6 uong nudc xuc miéng trudce khi di ngu.

2. Gior Ngu

- Truéc khi ngu cho tré van dong nhe nhang mét sé bai hat, tro
choi

+ Cho tré ty lay gdi, vao giudng va dap chin cho tré ngu




luot khi di vé sinh,
rira tay, rica mat.

- Vui vé an hét
suit, khong lam roi
vai com. Ngu du
giac  gitt  gin
giwdng, goi sach
sé. Gilr gin vé sinh
ca nhan sach sg,

- Trong khi tré ngu c0 cho tré nghe nhitng bai hat ru, dan ca ém
diu dé tré dé di vao gidc ngi.Vai tré kho nga cd v vé, dm ap gidp
tré dé ngu hon

- Gi4o duc tré: Ngu du giac ¢ loi cho co thé, gitp co thé khoe
manh, tinh than sang khoai.

- Sau khi ngu day c6 cho tré tu cat gdi, xép chan, cat givong cing
co

3. Vé sinh c&d nhan

- Cho tré rira tay sach sé trudc khi an va sau khi di vé sinh, lau

khong x6  day, kho tay sau khi rira sach theo dang trinh ty dam bao vé sinh ca
chen lan ban. nhan.
- Huéng dan tré lau miéng, rira mit, sach s& sau khi dn xong va
khi mit bi ban.
- Cho tré di v¢ sinh ca nhan trudce khi di ngt va sau khi nga day
- Huéng dan tré di vé sinh  ding noi quy dinh ban nam, ban ni.
- Giéo duc tré: Gitr gin quan 4o, dau tdc, vé sinh ca nhan sach s&
gon gang, thay quan 4o khi bi nén chd, ray ban hoac khi bi am
uot. Pi vé sinh ding noi quy dinh. Khong chen lan, x6 day
nhau, Xép hang cho dén luot khi di vé sinh.
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh
Hoat déng - Biét mot s6 tinh |- Mot s6 hinh anh [* HP1: Tro choi: Tin hi¢u dén giao thong
chiéu: hudng an toan, hanh vi dang, sai, |- CO gidi thiéu vé tro choi, cach choi. Cho tré choi.
* HD1: Tro khong an toan khi [an toan, khong an [* HP2: Mt s6 tinh hudng an toan, khong an toan khi di may
choi: Tin hiéu di may bay, biét [toan khi di may  |bay
dén giao thong chap hanh cac quy [bay, Video husng |- C6 cho tré husng tng theo giai di€u bai hat Anh phi cong oi
* UP2:. Motsd  |dinh khingoi trén |dan ky nang an |- Cho tré choi tro choi mdy bay, tro chuyen vé may bay, nguoi

tinh hudng an
toan, khong an
toan khi di may
bay

may bay

- Luyén k¥ nang
nhan biét, phan
biét mot s6 hanh

toan khi di may
bay.

diéu khién, tiép vién, hanh khéach

+ Cac con da duoc di may bay bao gio chua? N
+ Khi di may bay ching ta phai thuc hién theo sy huéng dan cua
ai?




* HDb3: Choi tu
chon: (MT17)

vi dung, sai khi
ngdi trén may bay
- Nghiém chinh
chap hanh cac quy
dinh khi, nghe loi
nguoi lon, hudng
dan vién khi di

- Bong bay xanh,
do lam tin hiéu
den giao thong.

- Db choi & cac
goc

+ Ngoi trén may bay ching ta phai lam gi? khong duoc lam gi?

- Cho tré xem maot s6 hinh anh va phan biét vé nhiing hanh vi
dung- sai khi ngdi trén may bay, nhitng hanh dong an toan, khdng
an toan khi di may bay.

+ Vi sao hanh vi nay la sai khi ngdi trén may bay?

+ Vi sao hanh dong nay s& gay mat an toan?

- Cho tré xem video hudng dan k§ ning an toan khi di may bay.

may bay. + Hoi tré vé noi dung video, qua video hoc tap duoc diéu gi?
- Hudng dan tré k§ nang that day an toan khi ngdi trén may bay
- Cho tré thuc hanh k¥ niang that day an toan
- Giao duyc tré: Tuan tha cac quy dinh khi di may bay, khong tu
v di lai tu do, n6 dua, khong sir dung dién thoai, that day an toan
- CO nhan xét, tuyén duong tré
* HP3: Choi tu chon:
- Cho tré tu chon dd choi, tu choi, ¢6 bao quat qua trinh tré choi
Néu guwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat dgng khac: |- Tré biét nhan xét|- Hoa * Gay hieng tha :

Néu guong cuol
ngay (MT62)

guong ngudi tot,
viéc tot trong
ngay.

- Rén tinh manh
dan cho tré, phat
trién ngdn ngir rd
rang mach lac khi
nhan xét vé minh
vé ban.

- Tré thich thu
tham gia hoat
dong néu guong,

vang loi nguoi 16n

- Nhac bai hat:
Hoa bé ngoan

- Cho tré hat: Hoa bé ngoan va tro chuyén vé bai hat.
* Nhgn xét t@ang hoa:

+ Tré ké vé nhitng viéc tét ma minh da lam:

+ Cac con 01 bay gid cac con hdy cung nghi xem minh da lam
duoc nhitng viéc tét gi? (C6 moi 4 — 5 tré)

- C6 nhan xét chung.

- C0 tang hoa lan 1: Cho nhitng ban ngoan.

- CO tang hoa dong vién cho nhirng tré con lai.

- Gd tré biét lam nhiéu viéc tbt trong ngay.

* Két thuc:

- Tré choi: Nu na nu ndng




khi c6 khuyét
diém va biét noi
|61 cam on va xin
15i.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Hoat dong khac:
Vé sinh tra tré
(MT62)

- Tré biét rua tay,
rira mat sach sg,
biét chao hoi trudc
khi ra vé.

- Rén tré ky nang
cé théi quen vé
sinh ca nhan, thoi
quen liy dang do
dung ca nhan cua
ban than va thoi
quen tu phuc vu
ban than. Ren ky
ning chao hoi 1&
phép..

- Tré vui vé chao
cd, chao ban khi ra
vé, chao dng ba b
me

- Khan lau mat.

- D6 duing ¢4 nhan
cua tre.

- S6 ky nhan doén
tra tre.

- Hét gio ¢6 nhic tré vé sinh c& nhan: cho tré,rira mat, chan tay
sach s&, stra sang lai quan 4o cho ngay ngan

- Cho tré lay db dung c& nhan va ra vé véi phu huynh

- Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh stc khoe va hoc tap caa
tre

- Nhéc phu huynh ky vao s6 don con.

- Thu don do dung cua 16p

Panh gia/Nhan xét

Chinh stra







Thir Sau, ngay 28/03/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoat dong - Tré biét chao cd, |- C6 mo thdng - Md thong thoang phong 16p, chuan bi don tré
khéc: chao bd me, gan  [thoang phong hoc. |- Nhéc phu huynh Ky s6 dua don.
DPon tré dung ki hiéu, biét |- Nhac mot s6 bai |- Trao ddi voi PH vé tinh hinh strc khoe cua tré. tinh hinh thoi thoi
(MT43) catdodingcua  |hatrong chude.  ftiét va cach mic trang phuc phi hop cho tré, cach phong, chong
minh dung noi quy |- Do dung d6 choi ([dich bénh: Thuy dau, dau mat do, cum A,...
dinh, biét choi &  |c4c goc. - C6 nhac tré chao tam biét bd me, chao cd rdi cho tré cat d6 ding
cac goc choi. - S6 ky nhan. dung noi quy dinh
- Rén k¥ nang chao - C06 d6n tré vao 1op.
hoi I€ phép, ky - C6 hudng tré dén cac d6 dung dd choi trong 16p va chon goc
nang sap xép do choi thich hop
dung d6 choi gon
gang.
- Tré ngoan ngoan
I& phép, biét giir gin
d6 dung dd choi,
choi doan két
Hoat déng - Tré biétbiét tap |- Trang phuc c6 va |Cho tré nghe hat Quéc ca, cho tré doc 5 diéu Bac Hé day.
khéc: cac dong tac TD kétitré gon gang * Khgi dgng:
Thé duc séng  |hop voi 16i bai hat" |- San tap bang - Cho tré di vong tron, thuc hién cac kiéu di chay roi vé hang theo
(MT1) Em di quangd tu  |phang sach s& t6

duong phéd".

- Rén cho tré ky tap
két hop vai loi bai
hat mot cach nhip
nhang.

- Tré hao hang khi
tap cung c6,cung

ban, gd tré luyén

- Nhac bai hat "Em
di qua ngé tu dudng
pho™

*Trong dong :

- BTPTC.; Két hop voi 161 bai hat ' Em di qua nga tu duong phd™
+ H6 hap: Lam may bay.

+ Tay: 2 tay dua trudc, 1én cao.

+ Bung: Cui gap ngudi Vé truéc.

+ Chan: Bude 1 chan Ién trudc khuyu goi.

+ Bat: Bat luan phién.

* Héi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh san




tap thuong xuyeén
dé co suc khoe tot.

Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

Tro chuyén:

- Tro chuyén.

- Tré biét tén goi,
dac diém, tac dung

- Du kién noi dung
tro chuyén.

*Noi dung dur kién

- Tro chuyén vé mot s6 phuong tién giao thong dudng hang

cuia mot s6 phuong |- Tranh anh. khong
tién giao théng - Trd chuyén vé dic diém, tiéng kéu, tdc dung cua may bay, tén
duong hang khdng Itra..
- Ren cho tré ky - Tro chuyén Ve noi hoat dong, nguoi diéu khién (phi cong)
nang quan sat, ghi - Tro chuyén vé mot s6 quy dinh don gian, an toan khi tham gia
nhé va manh ran giao thong duong hang khéng
tro chuyén cung cd, - Gi4o duc tré chap hanh tét luat 18 an toan giao thong
phat trién ngén ngir
cho tré.
- Gi4o duc tré biét
tham gia giao thong
dang luat.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Vin hoc: - Tré nhé tén - Tranh truyén xe luf*Hoat dgng 1: Gay hikng thu.
Truyén: Xe truyén, tén cac nhanixe ca. - CO cho tré hat bai hat va van dong “ Ldi 6 t6”
Luva Xe Ca |vattrongtruyén. |- Str dung cong + C6 hoi tré trong bai hét vira roi c6 nhiac dén loai PT gi?
(ng dung Tré hiéu noi dung  |nghe IA cho tré + Ngof"ii_() t(_“) ra cac con con biét loai xe nao nira?
cong nghé cr?ly truyén qua d6 |xem phim hoat hinh|- C6 gigi thiéu tén _truyén A
Al) (MT45) hiéu duoc tac dung [xe lu, xe ca *Hoat dong 2: Noi dung trong tam

cua xe lu trong qua
trinh lam duong

- Rén ngdn ngit nai
cho tré, rén cho tré

- Sa ban
- Nhac bai bai hat
“Emtdp ldi6t6”

- CO ké lan 1 dién cam khi ngdi ciing tré
+ C0 vira ke cho cac con nghe cau chuyén gi ?
- C6 ke lan 2 ket hop cho tré xem phim hoat hinh (tng dung cong

nghé Al




phat am chuan tir
"xe lu".

- Tré biét yéu qui,
giap do ban be.

+Giang noi dung: Cau truyén xe Lu va xe Ca ndi vé hai chiéc xe
cung di trén mdt con duong, xe Lu dang vé thé kéch di lai cham
chap, con xe Ca c6 dang vé thon gon phong nhanh vun vat, nén
xe Ca dd ché nhao xe Lu. Nhung khi gip duong bi hong xe Ca
khong di duoc, nho ¢6 xe Lu san dudng bang phang ma xe Ca va
cac xe khac méi di lai dugc dé dang.

- bam thoai trich dan:

+ C6 vira ké cho chiing minh nghe cau chuyén gi?

H+ Xe lu c6 hinh dang nhu thé nao? Pi lam sao? ( ¢6 cho tré phat
am chuan tir xe lu)

+ Xe ca phong nhanh nhu thé ndo ?vi sao lai phong nhanh?

+ Thay xe Lu di nhu vay xe ca dd ché nhao xe Lu nhu thé nao?
H Nhung dén mot doan duong bi hong thi xe ca ¢6 di duoc
khong?

+ Xe Lu dé 1am gi dé gitp xe Ca di dyoc?

+ Nho ¢6 xe lu ma xe ca di duoc nén tir d6 xe Ca c6 ché nhao xe
Lu ntra khéng?

=>C06 GD tré khong duoc ché bai nhau ma phai doan két giup do
1an nhau.

- C6 ké 1an 3: bang md hinh sa ban

*HP3:Két thc:

- Cho tré hat van dong bai “Ldi 6 t6”

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét cach 1at |- Thu vién truong  [* HP1: Xem hinh dnh cic PTGT dwong hang khong ( HD &
ngoai troi: ma séch, biét xem [sach s, thoang thuw vién thw vién truong)
* HD1:. sach dung chiéu va |mat, du anh sang. |- Co cing tré vira di dén thu vién trudng vira hat; Thé gisi diéu
HDPCMD ; dé sach ding noi |- Sach trong thu Ki.
Xem hinh quy dinh. vién, - C0 hoi tré cac con dang ding ¢ dau day?
anh cac -Rénchotrée ky |- Do choi ngoai troi- Trong thu vién cé gi? Cac con c6 mudn kham phé khong?

PTGT duong

nang 1at mo sach,




hang khéng (

k¥ nang sép Xép

- Cho tré tham quan cac loai schs co trong thu vién va tro chuyén

HP & thu sach thanh chong vé nhiing loai sach do.
vién thu vien  |sach sau khi choi - Véi cha d@é: Giao thdng hém nay cac con s& xem sach gi?
truong)  [XOng.. - Cho tré néu y tuong? Hoi tré cach xem, lat trang.
* HD2. Tro - j’ré hlirn,g thu xem - Co cho tre¢ chgn quyeén t,ruyén, sach tré thich. - ,
choi: Banh sgch,\co y thuc ,glfr - Qho tré vé nhdm xem sach. (Co bao quat, dong vién, khuyen
Xe quay gin va bao vé sach. khlgh tré xem.) o - \
* ID3. Choi - CO cho tré xem, goi tén va nhan xét vé cac PTGT duong hang
: khong

tu do: => Gido duc tré: yéu quy, gitr gin va bao vé sach.
(MT43) * HP2: T/C: Banh xe quay

- C06 gidi thiéu Ic, cc. Cho tré choi.

* HP3: Choi tw chon

- Choi véi d6 choi.

Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat ddng - Biét tén cac goc |- Cac goc choi, bang
choi: choi, tén goi, cong |ky hiéu gbc, anh cuall. Tro chuyén:
Choi, hoat dung cua d6 dung  [tré. - C6 cho tré nghe tiéng kéu cua may bay
dong & cac ) choi trong cac |- Db choi cac goc: [+ Céc con doan xem do la tiéng kéu cua phuong tién giao thong
g6c (MT70)  |96c, bict cac vai |+ Goc xay dung: Dojnao? ,
choi phu hop vai  [choi 1ap ghép, xép[+ Ngoai ra con con biét phuong tién giao thong hang khéng nao
goc choi hinh phuong tiénkhac?

- Phét trién k¥ ning
choi phdi hop nhém
va sir dung do choi
thanh thao, ding
cong dung, k¥ nang
thoa thuan vai choi
rd rang

giao thong, tham co,
hoa, gach, hang
rao...

+ Go6c phan vai:
Trang phuc canh sat
giao thong, dd choi
ndu in, bac sy, rau

cu qua, thuc pham...

+ Tén goi, dac diém ndi bat, ciu tao, mau sac, cach hoat dong?

+ Nhimg phuong tién d6 hoat dong ¢ dau?

+ Nguoi diéu khién cac phuong tién giao thong do goi 1a gi ?

+ Mot s6 quy dinh don gian cua giao thong duong hang khéng?

- Gido duc tré: Gitr gin, bao quan cac phuong tién giao thong
hang khong chp hanh céc quy dinh khi tham gia giao thong, ngoi
ngay ngan khong nghich pha, choi dua, tat dién thoai..

- P dén gid choi hoat dong goc?




- Choi doan két,
than thién hop tac
Vé6i ban, gitt gin dd
dung do choi, 14y
va cat gon gang
dung noi quy dinh

+ Gébc hoc tap: L6
t0, sach v, tranh
truyén, tranh tho,
bat chi, sap mau,
bang, phan, keo,
kéo, dat nan...

+ GOc nghé thuat:
Pan, tréng, Xac X0,
mil maa, thanh g0,
miX hat...

+ GOc thién nhién:
Cay xanh, cay hoa,
hat gidng, nuéc
turoi, khan lau, bo
dung cu cham séc
cay..

- Al biét ké tén cac goc choi theo chu dé nay cua Iép minh- Con
thich choi goc nao?

* Goc hoc tap: Xem tranh anh, tho truyén, t6 mau vé chu dé giao
thong

+ Ai muén xem tranh, hay tim hiéu vé giao thong thi choi goc
nao?

+ Ching ta s& choi nhitng gi trong gdc hoc tap vai cha dé giao
thong?

* Goc xay dung: Xay san bay, lap rap may bay.

+ D6 choi nay sé lam gi? véi chi dé nay goc xay dung s& xay gi?
+ Trong goc nay sé co nhirng vai choi nao?

* GAc nghé thuat: Hat mua, doc tho vé cac bai hat trong chu dé
giao thong

+ Trong gdc nghé thuat c6 nhiing d6 dung gi?

+ Cong dung cua nhitng d6 dung nay? phat ra &m thanh gi?

* GAc phan vai: Phi cdng, tiép vién hang khong, ban vé may bay,
ban hang

+ Nhitng d6 choi nay s& choi duoc céac tro choi gi trong chu dé
nay?

+ Vay can c6 nhiing vai choi ndo trong goc phan vai nay?

* Goc thién nhién: Tudi cdy, cham séc cay xanh

+ Ai yéu thién nhién va muén chiam séc cay xanh thi hiy vé goc
nao?

+ Trong gdc thién nhién c6 nhitng d6 ding, dung cu gi cham séc
cay?

- C6 cho tré tu nhan goc choi d6 choi va ti thoa thuan vai choi véi
ban

2. Tré vé géc choi:

- Cho tré lay ky hiéu dan vao cac goc choi.

- C6 bao quét goi y tré choi.




* GAc hoc tap: Xem tranh anh, tho truyén, td mau vé chu dé giao
thong

+ Con dang xem sach, tim hiéu vé phuong tién giao théng gi vay?
+ Bo siéu tap vé phuong tién giao thdng hang khdng cua con cd
gi?

* Goc xay dung: Xay san bay, lap rap may bay.

H+ KT su xay dung thiét ké cong trinh xdy duong bay & dau?

+ Can nhirng gi dé xay san bay, xay duong bay, xdy diém ban vé?
* GAc nghé thuat: Hat mua, doc tho vé cac bai hat trong chu dé
giao thdng

+ Céc ban ca si dang mua hat vé phuong tién giao thong gi?

+ Cac ban dang hat mua, dan bai hat cua tac gia nao?

* Goc phan vai: Phi cong, tiép vién hang khong, ban vé may bay,
ban hang

+ Céc phi cong dang lam gi, tiép vién hang khong hudng dan
hanh khéach

+ Ban dang ban do gi ¢ san bay, ban niu mon gi cho hanh khach?
* Goc thién nhién: Tudi cdy, cham séc cay xanh

H+ Tudi cdy can tudi tir dau trude, tudi nude nhu thé ndo 13 vira du?
+ Ban s& cham soc cdy dé guri tang cé4c thuy thu ngoai d4o xa phai
khéng?

3. Két thuc:

- Cho tré cat do dung d6 choi gon gang, nhe nhang ( ¢6 mé nhac
ba hét cat d6 choi)

Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat ddng - Biét t&n mot sb|- Ban, ghé, khian 1. Gio' An

an, ngu, Vé

sinh ca nhan:

mon an, biét mai co
moi ban trudc khi
an, biét tu xic com.
Biét ty lay gdi vao

lau, dia nhya, nudc,
khan mat, bat thia,
cde du cho sb tré.
Giudng ngu, goi,

- Trude khi an ¢o cho tré doc tho gid dn dé tao khdng khi vui vé
cho tré.

+ C0 gidi thiéu tén mon an, hoi tré chat dinh dudng trong mon an,
gi4o duc tré an day du céc loai thirc an, an hét xuat.




An, ngu, V¢
sinh cé nhan
(MT62)

givong di ngu.
Biét lau mat, rira tay
theo dung céac buac,
di v¢ sinh ding noi
quy dinh.

- Phat trién kha
nang ghi nhd tén
mon an, chao moi ré

rang, ranh mach,
cam thia dung
cach. Phan biét

khan mat, ca cdc
ding ky hiéu. Rén
ki ning xép hang
chd dén luot khi di
vé sinh, ria tay, raa
mat.

- Vui vé dn hét suat,
khong lam roi vai
com. Ngu du giac
giit gin giuong, goi
sach s&. Git gin vé
sinh ca nhan sach
s&, khong xo day,
chen lan ban.

chan dém. Nudc, xa
phong rira tay, khan
mat, khan lau kho.

+ CO0 chia com va thuc an cho tré.

+ Cho tré moi cd, moi ban trude khi an

- Trong khi an ¢6 tao khdng khi vui v¢é, thoai mai cho tré trong khi
4n, nhe nhang, dong vién, khich 18 tré an hét xuat.

- Gi4o duc tré: An tir ton, nhai ky, x(c gon gang vira miéng, khong
tho tay vao bat, khong lam roi vai com, khong xtc sang bat cua
ban, khdng noi chuyén, dua nghich trong khi an, che miéng khi ho,
hit hoi.

H+ Co quan sat, giup d& tré trong khi dn nhat la nhitng tré méi ém,
an kém

- Sau khi an ¢6 nhac nho tré xép bat, thia, ghe dung noi quy dinh
khi an xong. Nhic tré khdng ngam com, nudt hét com trong miéng
sau d6 uong nudc xUuc miéng trudce khi di ngu.

2. Gior Ngit

- Trudce khi nga cho tré van dong nhe nhang mét s6 bai hat, tro choi
+ Cho tré ty lay gdi, vao giudng va dip chin cho tré ngu

- Trong khi tré ngu co cho tré nghe nhirng bai hat ru, dan ca ém diu
dé tré dé di vao gidc ngu.Vai tré khd nga cd vo vé, dm ap gidp tré
dé nga hon

- Gi4o dyc tré: Ngu du giac ¢6 loi cho co thé, gitp co thé khoe
manh, tinh than sang khoai.

- Sau khi nga day cd cho tré tu cat goi, xép chan, cat givong cing
co

3. Vé sinh ca nhan

- Cho tré rira tay sach sé trudc khi an va sau khi di vé sinh, lau
kho tay sau khi rira sach theo dung trinh tw dam bao vé sinh ca
nhan.

- Huéng dan tré lau miéng, rira mit, sach s& sau khi an xong va
khi mat bi ban.

- Cho tré di vé sinh ca nhan trudce khi di ngu va sau khi ngu day

- Huéng dan tré di vé sinh dang noi quy dinh ban nam, ban nit.




- Gi4o duc tré: Giit gin quan 4o, dau toc, vé sinh c& nhan sach s&
gon gang, thay quan 4o khi bi nén chd, ray ban hoic khi bi am
wot. Bi vé sinh ding noi quy dinh. Khong chen 14n, x6 day nhau,
xép hang cho dén luot khi di vé sinh.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoat dong - Biét cong viéc - Khin lau, ré lau, |*HBPI: TCDG: Nu na nu néng
chiéu: don dep vé sinh  |r6 dung, nuéc. *HP2: Lao djpng vé sinh
*HP1: lop. Biét nhan xét |Bang bé ngoan, |- CA tro chuyeén vdi tré vé céch sip xép do dung dd choi
TCDG: Nu bang bé ngoan, tiéu [phiéu bé ngoan, xac|- C6 phat cho mdi tré cai khan, c¢6 huéng dan cho tré lau d6 dung,
na nu néng chuan dat bé hgoan |xo. dd choi gitp c6 va sap xép gon gang ngin 1ap
*HP2: Lao - Luyén ky néng sap - GD tré VS truong 16p sach sé , BVMT 16p hoc.
dong vé sinh. Xép ngan lap gon *HD3: Choi tw Qf_‘lgn:\
*HB3' Néu gang d6  dung. * Néu guong cudi ngay
e Manh dan, tu tin * Néu gwong cudi tuan.
guong cuol nhan xét bé ngoan *HP1:Gay hang thd. Cho tré hat bai “Ca tuan déu ngoan”
tuan: - Gitr gin vé sinh - C6 hoi tré : Hom nay la thir may ? cc duoc thuong gi ?
(MT70) l6p hoc, cat gon - Nhitng ban dat may co s& duoc thuong bé ngoan ?

gang do ding. Coy
thirc ¢6 gang phan
dau ¢ tuan sau

*HD2:Trong tam.

-Cho tré nhan xét bang bé ngoan.

-C6 bao quat bang bé ngoan va nhan xét nhirng tré dat tu ba la co
trg 1én, nhan xét tré dugce dudi ba la co.

-Cd tang phiéu bé ngoan cho tré.

-C6 hoi cam nhan cua tré khi cam phiéu bé ngoan

- CO nhan xét nhirng tré dat dudi 3 14 co

- C6 phat bé ngoan cho tré

=> C6 gido duc tré ngoan ngodn cham chi vui choi doan két
*HP 3: Két thuc:Vui lién hoan vin nghé

Cho tré hat nhitng bai hét trong chu dé :

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Hoat ddng - Tré biét nhan xét |- Hoa * Gay hing tha :
khac: guong nguoi tét, |- Nhac bai hat: Hoa |- Cho tré hat: Hoa bé ngoan va trd chuyén vé bai hat.
Néu guong viéc tot trong ngay. [oé ngoan * Nhdn xét tgng hoa:
cudi ngay - Rén tinh manh + Tré ké vé nhitng viéc tot ma minh da lam:
(MT62) dan cho tre, phat + Cdc con o1 by gio cac con hdy cung nghi xem minh da lam
trién ngdn ngir ro duoc nhirng viéc tot gi? (C6 moi 4 — 5 tré)
rang mach lac khi - C6 nhan xét chung.
nhan xét vé minh - C6 tang hoa lan 1: Cho nhitng ban ngoan.
vé ban. - CO tang hoa dong vién cho nhiing tré con lai.
- Tré thich thu tham - Gd tré biét 1am nhiéu viéc tét trong ngay.
gia hoat dong néu * Két thuc:
guong, vang 1oi - Tro choi: Nu na nu ndng
nguoi 16n khi co
Khuyét diém va biét
noi loi cam on va
xin 16i.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biétreatay, |- Khinlaumit. |- Hét gio ¢d nhic tré vé sinh ca nhan: cho tré,rira mat, chan tay
khéc: ria mat sach s&, |- Do dung ca nhan [sach s&, sira sang lai quan 4o cho ngay ngan
Vé sinh tra biét chao hoi trudc |cua tre. - Cho tré lay d6 ding c& nhan va ra vé véi phu huynh
tré (MT62) khi ra veé. - S6 ky nhan don |- Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh stic khoe va hoc tap cua tré

- Rén tré ky nang
cé thdi quen vé sinh
ca nhén, thoi quen
ldy ding d6 ding
ca nhan cua ban
than va théi quen tu
phuc vu ban than.
Ren ky nang chao
hoi I phép..

tra tre.

- Nhic phu huynh ky vao s6 don con.
- Thu don d6 dung cua I6p




- Tré vui vé chao
cd, chao ban khi ra
vé, chao dng ba bd
me

Danh gia/Nhan
xét

Chinh stra

Ban giam hiéu

Pham Thi Thuy

To truwéng

_fw—

Nguyén Thi Hué




