KE HOACH GIAO DUC CHU PE KHAM PHA PHUONG TIEN GIAO THONG - LUA TUOI MAU

GIAO NHO 4-5 TUOI - LOP 4 tudi C
Tén gido vién: Vii Thi Thu- Vii Thi Sang

Tao hinh: V& may bay (Mau) (MT87)

T5

Hoat dong van hgc

Vajln hoc: Tho: C6 day con.
( Ung dung AI) (MT53)

T6

Hoat dong tao hinh

Tuin 4 Muc
Thoi gian/hoat Tir 24/03 dén 28/03 tiéu
dong thue
hién
Poén tré, thé  [Pon tré (MT69) MT69,
duc sang Thé duc sang. (MT6) MT6
Tro chuyén  [Tro chuyén (MT26) MT26
Hoat dong van dong
T2KPKH: Kham pha mot s6 phuong tién giao thong dudng hang khong( 5 E).
( Phat &m chuan phu 4m 1,n) (MT76)
Hoat dong van dong
T3Van dong:
- VDCB: Pi bang got chan m153
Hoat djng - TC: Kéo co (MT4) (MT2) MT76,
hoc Hoat déng &m nhac MT87:
T4 MT89




Sinh hoat vin nghé cubi chu dé.
( Hoat dong phong am nhac) (MT89)

T2

*HD1: HDCMBD : Bé tap pha nudc cam (Steam)
*HD2: TC: Chuyén nudc
*HD3: Choi ty do (MT14)

T3

*HDP 1:HDCMB: QS Vudn ¢o tich
* Hb 2: T/C: Vé ding nha.
* HD 3: Choi tu do (MT76)

*HD1:TC: Banh xe quay MT47,
Hoat dong [T4/*HD2: Xem sach tai thu vién. m%g
ngoai troi *HD3: Choi tu do. (MT55) MT76.
*HD1:Choi voi 14 cay MT55’
TS * HD2:T/C: Thi xem ai nhanh.
*HD3:Choi tu do
( Hb tai vuon truong) (MT47)
*HDb1: HDCMBD: Nhitng vién soi ky diéu
To6[*HD2: TCVD: Thi xem d01 nao nhanh
*HD3: Choi ty do. (MT22)
;Ic,)"c’*‘t dong choliy, i hoat dong géc. (MT23) MT23
HO:"‘t q('n?g M Hoat dong an, ngu, vé sin.h (MT14) MT14
ngu, v¢ sinh
*HD 1:Trod choi:Lon cau vong
T2*HD 2: Day tré khong di theo va nhan qua ctia nguoi la MT71,
Hoatdéng | [*HD 3: Choi ty chon (MT64) wilo
chiéu * HP 1: T/C: Nu na nu néng ’ MT76.
T3/* HD 2: Day tre ki nang do1 mu khi ra nang. MT22

* HD 3: Choi tu chon (MT22)




T4

*HD 1: Day tré khong choi ¢ nhitng noi nguy hiém
*HD 2: TC: Lon cau vong.
* HD 3: Choi ty chon (MT76)
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* HD1: Tro choi : Kéo cua lira sé
* Hb2: Lam quen chir cai h.

* HDP3: Choi tu chon.

(HD tai thu vién) (MT70)

T6

* HD 1: Tro choi: Tap tam vong.
*HD 2: Hoat dong néu guong
H+Neéu guong cudi ngay.

+ Néu guuong cudi tuan.

* HD 3: Choi ty do. (MT71)

Néu guong cudi
ngay

'Vé sinh tra tré

Chu dé - Sy
ki€én

Mot s6 phuong tién giao thong duong hang khong

Panh gia KQ
thue hién

DANH GIA CUA GIAO VIEN

DANH GIA CUA BAN GIAM HIEU

Uu diém:

- Xay dung ké hoach day du hoat dong, diing thoi gian.

- Noi dung hoat dong 16ng ghép chuyén d¢, vao hoat dong phi hop, ap dung giéo duc tién tién, trinh

bay tuong doi ré rang.
Han ché:

- B6 sung muc dich vao hat dong véan dong.

Ban giam hiéu Khoi truwéng

Giao vién




KE HOACH HOAT PONG HQC
Tuan 3: Kham pha phuong tién Giao thong (Tir 24/03 dén 28/03)
Giao vién thuc hién: Vii Thi Thu- Vil Thi Sang

Thir Hai, ngay 24/03/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh

Poén tré -Tré biét chao ¢,

(MT69) chao bo me, chuyén|-M¢ cua thong - Thang thoéng phong hoc, lam tot cong téc vé sinh trong va ngoai
ky hiéu va catdo |thoang phong I6p sach s€ chuan bi don tré.
dung ca nhan dung |hoc,quét don I6p |- Kiém tra sirc khoe tre.
noi quy dinh. sach sg... - Pon tré vao 16p, nhac tré chao ¢d va bd me, cho tré t cat d6 ding
-Rénchotrée ki  |-K& ban mang so ki [c& nhan cua tré dang noi quy dinh.
ning chao hoi 18 |giri tré,bat ra ngoai |- Cho tré lay ki hiéu gan vao bang bé dén 16p.
phép, ki nang tu  [ctra I6p dé phu - CO bat cho tré nghe mot s6 bai hat vé chu dé “ Giao thong”.
phuc vu. huynh ki.
- Tré ngoan, I& -M¢& nhac bai hat vé
phép, thich dén 16p. [chii dé tao khong

khi vui vé cho tre
Thé duc - Tré biét xép hang

sang. (MT6)

ngay thang, biét tap
cac dong tac the
duc cung c6 theo
nhip dém. Treé biét
dac diém, khi hau
cua thoi tiét moa
XUan.

- Rén cho tré ky
nang xép hang ngay

- San tap rong réi
bang phang, xac x0,
loa, nhac.

*Gay hirng tha.

- CO trod truyén vai tré vé thoi tiét: Cac con thay thoi tiét hdm nay
nhu thé nao?

+ Pay 1a thoi tiét cia mua nao?

+Dic diém thoi tiét mua xuan nhu thé nao?

+ Pé gitr gin co thé khoae manh cc phai lam gi?

=>C0 gio duc tré luyén tap thé duc thé thao thuong xuyén, gii
vé sinh sach s& va mac quan 4o phu hop.

- Cho tré hat quéc ca vao sang thir 2.




thang, tap dung,
déu cac dong tac
thé duc cling co
theo 1oi ca bai hat
"Em di qua nga tu
duong phd". Rén
Ky nang quan sat va
nhan biét vé thoi
tiét.

- Tré hao hang khi
tap cung co6,cung
ban, giao duc tré
luyén tap thuong
xuyén dé co sic
khoe tét, giir gin vé
sinh sach s&, biét
gitr 4m co thé, mic
quan 4o phu hop

+ Khéi dgng:
- Cho tré di vong tron, thuc hién cac kiéu di chay roi vé hang theo
to
+ Trong dong : Tap BTPTC: Tap cac dong tac ttheo loi bai hat
"Em di qua ngd tu duong phd".

- H6 hap:Ngiri hoa

- Tay: 2 tay thay nhau dua thing I&n cao

- Bung: Pimg ctii ngudi Vé trudc

- Chan: Ngdi khuyu gdi

- Bat: Bat tach chum
+ Héi finh: Cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong ngoai san.

VGi thoi tiét
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Tro chuyén |- Tré biét mot s ‘ ‘ ’ 7
(MT26) dac diem noi bat |- Tranh anh vé cac |- Tro chuyén cung tré vé thoi tiet mua xuan ¢ mua phun, am

,tén goi, loi ich,
nguyén tic hoat
dong cua phuong
tién giao thong
duong hang khong,
Biét cong dung cho
nguoi, chd hang,

phuong tién giao
thong duong hang
khong.

- Hé thdng cau hoi.

thap.

- Tro chuyén trao d6i phu huynh cach phong tranh mot s6 bénh
lay nhiém thuy dau, cim A cho tré

- CO trd chuyén vaéi tré vé PTGT duong hang khong, goi hoi tré:
+ Goi tén mot s6 phuong tién giao dudng hang khong.

+ Nhan xét vé cac dic diém, cAu tao, mau sic, am thanh cta cac
phuong tién do.

+ Cong dung va nguoi diéu khién cac phuong tién giao thong do.




nghién cuu khoa
hoc.

- Rén ki nang so
sanh su giéng va
khac nhau gitra cac
phuong ti¢n giao
thong duong hang
khong ( May bay-
tau va tru- Khinh
khi cau).Rén ky
nang tra nOi ca cau
luu loat, ko 4p Ung
- Gi4o duc tré biét
ngdi trén may bay
khong tho dau ra
ngoai véi cac dd
vat, that day an
toan nghe theo su
huéng dan cua tiép
vién hang khong va
di dau cting phai co
nguoi lon di cung.

+ Moi truong hoat dong cua PTGT.

+ Cac luat giao thong duong hang khong.

- Gi4o duc tré biét ngdi trén may bay khéng tho dau ra ngoai véi
cac d vat, thit day an toan nghe theo sy huéng dan cua tiép vién
hang khong va di dau ciling phai ¢c6 nguoi 16n di cung.

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Van dong: * Khoa hoc (S): *Hoat dong 1: Gay hirng thu.
KPKH: - Tré kham pha dac |- Hinh anh cac may [E1: Thu hat:
Kham pha diém ciu tao, cac  |bay. ’ - C0 cho tré hat bai “Ban oi c6 biét”.
mot sb bo phan cia may |- Mot chiec may [+ Trong bai nhac dén nhitng phuong tién giao thong gi?
phuong tign  |Pay- bay do choi. + Cac ban biét nhiing loai méy bay nao?
giao thong * Cong nghé (T): + Al biét may bay nay la gi? (C6 dua may bay ra)

duong hang

*Hoat dong 2 : Ngi dung.




khong( 5 E).

( Phat am
chuan phu
am I,n)
(MT76)

- Tré biét str dung:
Kéo, keo sira, bang
dinh hai mat, bang
dinh x4p.

* Ki thuit (E):

- Quy trinh tao ra
may bay tir cac
nguyén vat li¢u.

* Nghé thuat (A):
- Lén ban thiét ké,
lwa chon mau sic
cua nguyén vt liéu
phl hop dé tao nén
nhitng chiéc may
bay sao cho dep.

- Tré tudng tuong
vé may bay cua
minh, trang tri may
bay.

* Toan (M):

- Po khoang cach,
chiéu dai, rong dé
tao ra dau, dudi
may bay can doi.

- Tré hoc s6 dém:;
hinh dang: Vuéng,

hinh tron, chir nhat.

- Video chuyén
dong cua canh may
bay

- Nhac bai hat: Anh
phi cong o1

- Video, hinh anh
may bay ché nguoi,
hang héa.

* E2: Kham pha

- Kham phéa dang dic tinh va tao cau hinh caa may bay?

- C6 cho tré quan sat may bay va tro chuyén.

+Cocogio day?

+ May bay gom c6 bo phan gi? Pau, Canh, than, dudi. .

- Ctra 6 ciia may c6 dang gi? (Bau gi4o duc). Canh may bay c6
tac dung gi?

H+ Con ciing dém may bay c6 bao nhiéu canh? Canh may bay nam
& Vi tri nao?

=> May bay gom c6 cac bo phan: Pau, canh, than, dudi. La
phuong tién van chuyén nhanh nhat gidp tiét kiém thoi gian kha
|6m, dua nguoi dén moi ving, 1anh tho trén thé gidi.

- Kham pha nguyén ly hoat dong cia may bay:

- C6 cho tré xem may bay di chuyén.

=> Pé may bay chuyén dong thi nhd dong co va lyc nang canh
may bay.

- Kh&dm phé cbng dung cia may bay

H+ May bay dung dé lam gi?

+ C0 cho tré xem video, hinh anh may bay phan nguoi.

- Tong hop lai cac thdng tin ma tré thu thap sao chép két qua
bang hinh vé:

+ Cac b6 phan cua may bay.

+ May bay di chuyén

+ May bay ché nguoi

- CO két lugn: Nhitng chiéc may bay s& gilip cho moi nguoi dé
dang di lai tir noi ndy dén noi khac, tir nuéc nay dén nuéc khac.
* E3: Giai thich

- Tré chia sé nhitng diéu tré kham pha duoc: Cac bo phan, mau
sac, cong dung,...ctia mot sé PTGT. + Trong quéa trinh kham phé
con cam thay nhu thé nao?

- Cb cho cac nhdm con lai dat cau hoi




=> Két luan: Mot s6 PTGT duong hang khong, dung dé cha
ngudi, hang hoa va 1a phuong tién di chuyén tir noi na sang noi
khac. Khi tham gia giao théng ching minh phai tuan thua luat I¢
an toan giao thdng,ngdi trén xe khong duoc dua nghich, ngoi
ngay ngan va thit day an toan.

* E4: Ap dung mé rong

- Ngoai may bay khinh khi cau con c6 rat nhiéu cac phuong tién
giao thong duong hang khéng khac: tén lira, vii tru, truc thang...
* E5: Panh gia

- Vra roi chung minh da kham pha nhitng phuong tién hang
khong nao ? - Budi kham pha hém nay cac con cam thay nhu thé
nao?

- Chiing minh muén kham pha thém diéu gi? - C6 cho tré cat don
d6 dung, roi di vao 16p.

*HD 3. Két thac

- C6 cung ¢b lai noi dung bai hoc, khuyén khich, dong vién tré.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
*Hb1: ) i
HDCMD : - Tre biet dac di€ém |- Qua cam, qua *HD1: HDCMD: Be tip pha nwéc cam, nwéc chanh (steam)
Bé tap pha cua qua cam, qua (chanh, coc, thia, |- Budc 1: Gan két- thu hat: Co cung tre choi tro  pha nude cam”.
nudc cam chanh, bictcach  \duong, chai nuée.  Dan dat vao bai
pha nudc cam, - Buoc 2: Kham phé:
(Steam) e _ 2 , NP
*HDP2: TC: chanh, biét ich loi + D¢ pha duge nuéc cam can co gi nao?
X cua Viéc uong nudc - Nguyén vt liéu: coc, thia
Chuyén nudéc hanh g
*HD3: Choi cam, C E?In . + Nuoc
‘ - '[ré noi1 duoc dac + Puong
tw do diém cua qua cam, + Qua cam
(MT14) chanh, c6 ki nang + Qua chanh

kheo léo khi pha
nudc cam, noi duoc

S6 lwong: mdi nhém c6 2 coc, 2 thia
Moi1 nhom co6 2 chai nu6c




ich loi cua viéc
udng nudc cam,
nudc chanh.

- Tré tich cuc tham
gia hoat dong, giao
duc 4n udng day du
chat dinh dudng.

Mbi nhom 2 khay duong

M&i nhom 2 qua cam

+ Ai ¢6 nhan xét gi vé qua cam?

+ Duong va nudc thé nao?

Budc 3: giai thich: cam 12 loai tréi cay c6 rat nhiéu vitamin C uéng
nuGc cam rat tot cho co thé.

Budc 4: cung ¢d: Cho tré vao nhom* tap pha nuéc cam”

Budc 5: Panh gia thuyét trinh: Tré mang san pham cia nhém minh
lén gigi thiéu vé san pham caa nhém minh.

C0 nhan xét danh gia hoat dong cua tré

HD2: TC: Chuyén nwéc

- C0 gi¢i thigu luat choi, cach choi. C6 t6 chirc cho tré choi

HD3: Choi tu do

- CO cho tré choi d6 choi ngoai troi. Co bao quét nhac tré

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Choi hoat
dong goc.
(MT23)

- Tré biét tén cac
g6c choi, biét vai
choi, choi ding goc
choi va thé hién
duoc vai choi theo
chi dé

- Rén ky nang choi,
giao tiép mach lac
trong khi choi, thé
hién tét vai choi cua
minh phu hop Vi

- P6 dung d6 choi 6
cac goc:

+ Goc XD: Cac khoi
go, nhua gach, hang
rao, cay xanh...Xay
san bay...

+ Goc PV: Bo do
niu in, ban hang...
+ G6c NT: Xic x0,
mil muia, quan &o,
cac nguyén vat liéu

*Tro chuyén: CO va tré hat bai " Ban oi c6 biét"
- C4c con vira hét bai gi? Bai hat néi vé diéu gi?
- H6m nay chdng minh s& choi véi chu dé * Bé hoc giao thong"

- Trong 16p c6 may goc choi? La nhimg goc choi nao?

- Con thich choi & goc nao? Goc xay dung con s& xay gi, xép gi?
Con c6 ¥ dinh xdy san bay nhu thé nao? C4c con con xay gi nixa?...
- GAc nghé¢ thuat mada hat nhitng gi? Xé dan nhitng gi?..

- Ai thich mua ban cac PTGT va nau nhitng moén in ngon phuc vu
hanh khéch thi vé géc phan vai

- Gbc hoc tap cac con xem tranh gi? T6, vé nhiing gi?...

- Ban nao thich chiam séc cay vé goc thién nhién.

chu deé

canh cay vai vun,




- Tré hung tha tham
gia choi, choi doan
két, c6 y thuc giir
gin dd dung, dd
choi.

len, kéo, keo, gidy
maul...

+ Go6c HT: Tranh
anh vé& cac phuong
tien giao thdng
duong hang khong
va tranh vé cac bién
bao giao thdng, but,
sach bao, keo, sap
maul...

+ Gb6c TN: Cay
xanh, binh tudi,
dung cu cham soc
cay, cat nudc, khin
lau

Trude khi choi phai lam gi? Trong khi choi phai choi nhu thé nao?
Mubn ddi goc choi con phai lam gi? Két thic gio choi con phai
lam gi?..

* Tré vé goc choi:

Co cho tré vao cac goc choi ma tré thich, cd bao quét tre.

C6 quan sat va huéng dan giup d& tre chot...

- Goc xay dung: Xay bén xe 6 t6, xép duong di...

- Gbc hoc tap: Xem tranh, t6 mau, goi tén cac phuong tién giao
thong: Nhu may bay, truc thang...

- Géc phan vai: Ban cac phuong tién giao théng, TC nau an

- Goc nghé thuat: Mua hat, nan vé cac phuong tién giao thong
duong hang khong. ..

- Géc thién nhién: Cho tré cham soc, tudi cho cdy....

* Két thic: Co cho tré hat bai “ Hét gio choi” va cat do dung vao
ding goc.

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong
an, ngu, Ve
sin.h (MT14)

- Tré biét an hét
Xuat, nhai k¥,
khéng noi chuyén
trong khi an, khong
lam véi thire an.
Sau khi dn xong
biét lay khin dung
ki hi¢u khin, biét tu
phuc vu lao dong
vé sinh, thu gon do
dung gon gang,
ngan nap. Tré ngu

- Xa phong rira tay,
khan lau tay.

- Giudng, goi

- Ban chia an cho
tré (Co khan trai
ban).

- Dung cu dung va
chia thtrc an, xoong
com, canh, thirc an
déu c6 nap day.

- Khan lau ban, x0,
chéi lau san.

1. Gior An

- Trudc khi an co cho tré doc tho gio dn dé tao khong khi vui vé
cho tré.

+ C0 gidi thiéu tén mén an, hoi tré chat dinh dudng trong mén an,
gido duc tré an dy du cac loai thirc 4n, dn hét xuét.

+ C0 chia com va thirc an cho tré.

+ Cho tré moi cd, moi ban trude khi an

- Trong khi an c6 tao khong khi vui vé, thoai mai cho tré trong
khi an, nhe nhang, dong vién, khich 1& tré an hét xuat.

- Gi4o dyc tré: An tir ton, nhai k¥, xdc gon gang vira miéng,
khong tho tay vao bat, khong lam roi vai com, khong xtic sang
bat caa ban, khéng noi chuyén, dua nghich trong khi an, che
miéng khi ho, hat hoi.




dung tu thé, nga du
giAc.

- Ren tré k§ nang tu
phuc vu. Ren tré ky
nang ngu dung gio,
khong ndi chuyén.
Ren tré ky nang tu
di vé sinh.

- Gido duc tré
khéng noi chuyén
trong khi an, an tur
t6n nhai k, khong
noi chuyén. Tré vé
sinh dung noi quy
dinh

- Bai hat: Moi ban

H+ Co quan sat, gitp do tré trong khi dn nhat 1 nhitng tré méi ém,
an kém

- Sau khi an ¢6 nhéc nho tré xép bat, thia, ghe dung noi quy dinh
khi an xong. NhaC tré khdng ngam com, nuét hét com trong
miéng sau d6 uéng nudc xic miéng trudce khi di ngu.

2. Gio Ngi

- Trudce khi nga cho tré van dong nhe nhang mét sb bai hét, tro
choi

+ Cho tré ty lay gdi, vao giudng va dap chin cho tré ngu

- Trong khi tré ngu co cho tré nghe nhitng bai hat ru, dan ca ém
diu dé tré dé di vao gidc ngu.Véi tré kho ngu o vo vé, 6m ap
giup tré dé ngi hon

- Gi4o dyc tré: Ngu du giac ¢6 loi cho co thé, gitp co thé khoe
manh, tinh than sang khoai.

- Sau khi ngu day ¢ cho tré ty cat goi, xép chian, cat giwdng clng
co

3. Vé sinh ca nhan

- Cho tré rira tay sach sé trudc khi an va sau khi di vé sinh, lau
kho tay sau khi rira sach theo dung trinh tw dam bao vé sinh ca
nhan.

- Huéng dan tré lau miéng, rira mit, sach s& sau khi dn xong va
khi mat bi ban

- Cho tré di vé sinh ca nhan trudce khi di ngt va sau khi nga day
- Huéng dan tré di vé sinh ding noi quy dinh ban nam, ban ni.

- Gi4o duc tré: Giit gin quan 4o, dau toc, vé sinh c& nhan sach s&
gon gang, thay quan 4o khi bi ndn chg, ray ban hoac khi bi am
wot. i vé sinh diing noi quy dinh. Khéng chen lan, x6 diy nhau,

xép hang cho dén luot khi di vé sinh.

Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




*HD 1:Tro
choi:Lon cau
vong

*HD 2: Day
tré¢ khong di
theo va nhan
qua caa
nguoi la
*HD 3: Choi
tu chon
(MT64)

- Tré biét khong di
theo nguoi la va
khéng nhan qua cua
nguoi la. Tré nhan
biét dugc nguoi la
t6t — ngudi la xAu.
Tré biét kéu cau
khi ngudi la tan
cong

- Rén cho tré kha
ning dién dat mach
lac — r6 rang. Ren
cho tré k¥ nang tng
ph6 véi ngudi xau
- Théng qua hoat
dong giao duc tre
biét tu bao vé ban
than, khong nén di
choi hay di mot
minh khi khéng co
nguoi than bén
canh

- Tivi, loa, may tinh
- Cac buc tranh:
bac bao vé, chld bo
doi, nguoi la cho
qua, ngudi la du do
di

- Nhac bai hat: Bé
khoe — bé ngoan,
nhitng em bé ngoan

*HP 1:Trod choi:Ln cau vong.

- C6 ndi cach choi, luat choi va cho tré choi tro choi 2 -3 1an.
*HD 2: Day tré khong di theo va nhian qua cia nguoi la

- Cho tré xem video: MiMi bi lac & siéu thi

- Chang minh vira dugc xem cau chuyén cua ban MiMi

- CO hoi tré:

+ Ban MiMi dugoc me cho di dau?

+ Chuyén gi da xay ra véi ban MiMi?

+ Néu ban MiMi nhan banh va di theo ngudi la thi diéu gi s& xay
ra

Pung roi diy chiang may ma ban MiMi an banh va di theo nguoi
la ma ngudi d6 co y d6 xau thi sé bi du db va bé di mat s& khong
gap duoc bd me.

-Theo cac con thé nao goi 1a nguoi la?

- C4c con a ¢ nhitng nguoi 1a nguoi la tét — nguoi la Xau va dé
gitp chiing minh phan biét ngudi la tét — nguoi la Xau c6 va
ching minh cung tham gia vao 1 tro choi c6 tén “Yes — No”
Céch choi: Cac con quan sat brc tranh ¢6 dua ra néu ching minh
cho rang d6 1 ngudi la tét thi gio ngdn tay cai ra va noi Yes-
Nguoi la tét, con néu chiing minh cho rang d6 1a nguoi la xau thi
Xua tay va noi No-Nguoi la xau

-Thong qua tro choi cac con da phan biét dugce ngudi la tot —
nguoi la Xau

- Céc con oi! Nguoi la xau biét 12 tré em rat thich qua va d an,
ho s& sir dung nhitng mén qua d6 dé du dd ching minh va kéo
chiing minh di. Vay chiing minh c6 dugc nhan qua cua nguoi la
khong? Ké ca dé 1a mén qua rat thich co dugc nhan khéng?

- Vay khi nguoi la cho qua 1a em bé ngoan con s& tir chdi nhu thé

nao?




- CO nhirng nguoi la to — khoe ho ra minh di minh khong di
nhung ho van ¢d tinh lao t6i va 16i kéo minh di thi ching minh s&
lam gi?

- Céc con phai nhé 1 that binh tinh, hét that to, co thé thi ving
vay dé gay su chl ¥ cho moi ngudi dé moi nguoi xung quanh biét
ctu chdng ta.

=> Két thic cd gi4o duc tré hdm nay c6 thay cac con rat la gioi.
Qua cau chuyén caa ban Mimi cd mong rang cac con hay ludn
ghi nhé khong duoc di theo va nhan qua nguoi la, khi bi nguoi la
tan cong phai hét that to-co thé ving vay dé gay chi y cho moi
nguoi tai ciu. vay khi ¢ truong cac con ciing khong dugc ty y ra
khoi cong truong, hay co nguoi la dén don khong duoc di theo
nhé!

Co tin rang cac con caa ¢ sé& ludn 1a con ngoan — trd gioi —vang
loi 6ng ba bd me.

*HD 3: Choi tu chon

Néu guwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Néu guong |- Trébiétnéura
cudi ngay guong ban tot, ban |- Bang bé ngoan,  [*HD1: Gay hing thu:
(MT33) chua tot, biet nhan |hoa bé ngoan, nhac |- Cho tré hat bai hat “Dén d6é dén xanh ™.

xét vé minh va ban.
- Rén k¥ nang lién
hé, nhan xét viéc
lam t6t va chua tot
cua minh va cua
ban.

- Tré nhan ra guong
ban tét, viéc tét va
cd y thac hoc tap

cac bai hat.

- Tro chuyén véi tré vé bai hat.

*HD2: Nhan xét va ting hoa.

-C0 hoi tré trong ngay hdm nay cé nhiing ban nao da lam dugc
nhitng viéc tot? 6 1a nhitng viéc tét gi?

-Cd cho tré ké nhitng viéc 1am tbt cua minh va cua ban di 1am.
=> C0 khai quat lai

-Cd khen va tang hoa lan 1 cho tré xuat sic.

-Cd hai tré vé cam xdc caa minh khi dugc nhan hoa bé ngoan-
Cho tré nhan xét nhitng ban con lai.

-Cd nhan xét va tang hoa cho ban.




hhing térr} guong

-C6 nhic nhé va dong vién nhiing tré chua nhan dugc hoa hém

t6t, viéc tot. sau co gang hon.
*HP3: Két thlc .
Cho tré choi tro choi hoac hat bai hat trong chu de.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Vésinh-Tra | Tré dugc ria tay,
tré (MT14) rira mat sach sé -Trang phuc cé va |* HP1: T/C: Chi chi chanh chanh

bang nudc sach
trudc khi ra ve.

- Tré duoc ren cac
thao tac rira mat va
tay, ren thdi quen
vé sinh ca nhan cho
tré. Tré ra vé co day
du dd dung ca
nhan.

- Gi4o duc tré biét
gitr gin vé sinh ca
nhén sach sé khéng
nghich dat cét.

tré gon gang, do
dung ca nhan cua
tré, so ki nhan tré.
- Co cho tré vé
sinh ca nhan sach
S¢.

- Cho tré chuan bj
dd dung ca nhan
cua minh trudc khi
ra vé

- Goi tré vé véi b
me 6ng ba, nhac
nha tré chao co,
chao dng ba bé me
- Cho phu huynh ki
vao so ki nhan

- Trao d6i véi phu
huynh vé tinh hinh
cua tré.

* HD2: N§i dung

+ Lao dong vé sinh

- C6 hudng dan va cho tré thuc hién lau db dung, db choi ¢ cac
goc va sip xép d6 dung dd choi gon gang ngan 1ap. C6 khuyén
khich tré lao dong.

- Cho tré néu cam nhan vé budi lao dong.

+ Néu gwrong cudi tuin

- Cho tré hat: Ca tuan déu ngoan

- Co goi hoi: Bé dat duoc phiéu bé ngoan trong tuan thi cac con
can dat dugc may co tro 18n?

- C6 cho tré 1&n nhan xét bang bé ngoan, dém s6 c& ban dat duoc
trong tuan

- C6 nhan xét va phat phiéu bé ngoan lan 1 cho nhiing tré dat tir 3
co trg 1én. CO cho tré néu cam nhan cua ban than khi nhan duoc
phiéu bé ngoan

- C0 goi hoi nhitng ban: Vi sao con chi dugc nhan 1, 2 co. C6 dong
Vvién cac con can cb gang .

- C0 nhan xét va phat phiéu bé ngoan b xung lan 2 cho tre.

- Vui lién hoan van nghé

=> C0 gido duc tré ngoan ngoan, cham chi, vui choi doan két

* HP3: Choi tu chon




Danh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Ba, ngay 25/03/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh

DPon tré -Tré biét chao cb,

(MT69) chao bo me, chuyén|-Mé cua thong - Thang thoang phong hoc, 1am tot cong téc vé sinh trong va ngoai
ky hiéu vacatdo [thoang phong I6p sach s€ chuan bi don tré.
dung ca nhan dung |hoc,quét don I6p |- Kiém tra sirc khoe tré.
noi quy dinh. sach sg... - Pon tré vao 16p, nhac tré chao cd va bd me, cho tré t cat d6 ding
-Rénchotré k§  |-Ké ban mang so ki [ca nhan cua tré dung noi quy dinh.
ning chao hoi I8 |giri tré,bat ra ngoai |- Cho tré lay ki hiéu gan vao bang bé dén 16p.
phép, ki nang tr  [ctra I6p dé phu - CO bat cho tré nghe mot sé bai hat vé chu dé « Giao thong”.
phuc vu. huynh ki.
- Tré ngoan, 1& -M¢& nhac bai hat vé
phép, thich dén 16p. [chii dé tao khong

khi vui vé cho tré
Thé duc - Tré biét xép hang

sang. (MT6)

ngay thang, biét tap
cac dong tac the
duc cung c6 theo
nhip dém. Treé biét
dac diém, khi hau
cua thoi tiét moa
XUan.

- Rén cho tré ky
nang xép hang ngay
thang, tap dung,
déu cac dong tac
thé duc cling co
theo 1oi ca bai hat

"Em di qua nga tu

- San tap rong réi
bang phang, xac x0,
loa, nhac.

*Gay hirng tha.

- CO trod truyén vai tré vé thoi tiét: Cac con thay thoi tiét hdm nay
nhu thé ndo?

+ Pay 1a thoi tiét caia mia nao?

+Dic diém thai tiét mua xuan nhu thé ndo?

+ Dé gitr gin co thé khoae manh cc phai lam gi?

=>C0 gio duc tré luyén tap thé duc thé thao thuong xuyén, gii
vé sinh sach s& va mac quan 4o phu hop.

- Cho tré hat quéc ca vao sang thir 2.

+ Khei dgng:

- Cho tré di vong tron, thyc hién céc kiéu di chay rdi vé hang theo
to
+ Trong dong : Tap BTPTC: Tap cac dong tac ttheo loi bai hat

"Em di qua ngd tu dudng phd".




duong phd". Rén
k¥ nang quan sat va
nhan biét vé thoi
tiét.

- Tré hao hang khi
tap cung c6,cung
ban, giao duc tré
luyén tép thuong
xuyén dé co stc
khoe tét, giit gin vé
sinh sach s&, biét
giit 4m co thé, mac
quan 4o phu hop
Vi thoi tiét

- H6 hap:Nguri hoa
- Tay: 2 tay thay nhau dua thang I&n cao
- Bung: Dtng cli ngudi vé trudc
- Chan: Ngbi khuyu gi
- Bat: Bat tach chum
+ Héi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong ngoai san.

Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Tro chuyén - Tré biét mot so ‘ ‘ ’ 7
(MT26) dac diem noi bat |- Tranh anh vé cac |- Tro chuyén cung tré vé thoi tiet mua xuan ¢ mua phun, am

,tén goi, lgi ich,
nguyén tic hoat
dong cua phuong
tién giao thong
duong hang khong,
Biét cong dung cho
nguoi, cha hang,
nghién ctu khoa
hoc.

- Rén ki nang so
sanh sy gidng va
khac nhau gitra cac

phuong tién giao

phuong tién giao
thong duong hang
khéng.

- Hé thdng cau hoi.

thap.

- Tro chuyén trao d6i phu huynh cach phong tranh mot s6 bénh
lay nhiém thuy dau, cim A cho tré

- CO tro chuyén vei tre vé PTGT duong hang khéng, goi hoi tre:
+ Goi tén mot s6 phuong tién giao dudng hang khong.

+ Nhan xét vé cac dic diém, cau tao, mau sac, &m thanh cua cac
phuong tién do.

+ COng dung va ngudi diéu khién cac phuong tién giao théng do.
+ Moi trrong hoat dong cua PTGT.

+ Cac luat giao thong duong hang khong.

- Gi4o duc tré biét ngdi trén may bay khong tho dau ra ngoai véi
cac do vat, thit day an toan nghe theo sy huéng dan cua tiép vién

hang khong va di dau ciling phai c6 nguoi 16n di cung.




thong duong hang
khong ( May bay-
tau vi tru- Khinh
khi ciu).Ren ky
nang tra noi ca cau
luu loat, ko 4p Ung
- Gi4o duc tré biét
ngdi trén may bay
khong tho dau ra
ngoai véi cac do
vat, that day an
toan nghe theo su
hudng dan cua tiép
vién hang khong va
di dau ciing phai co6
nguoi 1on di cung.

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Van dong: - Tré nhé tén bai 1.HP1: Gay hirng tha
Van dong: van dong co ban |- Dia diém: Khu |- Gidi thiéu chuong trinh "T6i yéu Viét Nam", cac doi tham gia
-VDCB: bi [‘Dibang got phat trién van dong chuong trinh. Gidi thiéu ban giam khao.
bing got chan”. Tré biét thuc|- Nhac bai hat. - Co kiém tra suc khoe, si s va trang phuc cua tre.
chan hién bai van dong |- bang dinh, ddy  2.HD2: Ni dung
_TC: Kéoco |co ban dung ki co, xac x0, mi doi [* Khéi dong
(MT4) th‘L_Jé.t dong téc_ cua [so 1vaso 2. A -_Tru’ér\c khi tham gig chuong trinh "T6i‘yéu Viét Nqam",\céc tf\li
(MT2) bai hoc: Tré biet di |- Trang phuc ¢, tré|sinh cung nhau khéi dong co thé cia minh di chuyén thanh vong

bang g6t chan, hai

tay giir thing bang,
dau khong cui, mat
nhin thang vé truéc

phdi hop tay, chan

gon gang dé van
dong.

tron trén nén nhac bai hat “Moi Ién tau hra”:

- Tré thyc hién cac kiéu di: di thuong, di bang gét chan, di bang
mili chan, di thudng, chay cham, chay nhanh, chay cham vé doi
hinh 3 hang ngang.

* Phan thi thir nhat: "Pong dién'" - Trong déng: BTPTC




khi thuc hién van
dong di bang got
chan.. Tré biét choi
tro choi cung ban,
doan két, nhiét tinh,
s6i noi.

- Ren luyén cho tré
K§ nang di, t chat
khéo léo, manh
dan, su tu tin, linh
hoat cho tré. Ren
tré cach tap cac
dong tac thé duc
nhip nhang, ding
nhac.

- Tré cha y lang
nghe c0, hung tha
tham gia cac

hoat dong do ¢ t6
chue. Gido duc tré
biét doan két, hop
tac vai ban trong
cac tro choi.

- Tré tap cac dong tac thé duc: Tay, chan, bung, bat dudi nén
nhac bai hat "Em di qua ngi tu duong phd"

- Dong tac tay: Tay dua ra trude, 18n cao (2 1an x 4 nhip)

- Bong tac bung: Tay dua 1én cao, gap ngudi cli xudng tay cham
dat. (2 1an x 4 nhip)

- Pong tac chan: Chan dua trude, khuyu gdi.(3 1an x 4 nhip)

- Bong tac bat: Bat tach chum (2 1an x 4 nhip)

- Phan thi thir hai: "Tai ning" - VDCB: “Di bang g6t chian”

- Tré chuyén vé ddi hinh 2 hang ngang quay mat vao nhau.

- CO gidi thiéu tén bai van dong “Pi bang got chan”

- CO moi tré Ién thuc hién.

- C6 lam mau.

- Lan 1: C& lam mau khdng phan tich

- Lan 2: C6 1am mau két hop phan tich dong tac:

+ TTCB: Trudc tién cb dung truéc vach chuan chi y khi nghe
hiéu lénh “Pi” thi c6 di bang got chan, 2 tay gii thing bang, dau
khong cdi, mat nhin thang vé phia trudc d6 co di nhe nhang vé
cubi hang ding.

- Co cho 2 tré Ién thuc hién

* Tré thuc hién:

- C0 cho 1,2 tré kha I&n thyc hién bai tap (Co quan sat stra sai cho
tré, néu co)

+ Lan luot mdi hang 1 tré 1én thyuc hién 2 1an. C6 bao quét, sta
sai, dong Vvién tre tap.

+ Lan 3: Thuc hién theo hinh thtrc thi dua 2 doi, mdi doi lan luot
tré 1én thyuc hién, ném trang dich ndm ngang d6i nao ném ding tur
thé va trang dich nhiéu hon d6i d6 thang cudc.

- C6 hoi tré: Cac con vura thuc hién xong van dong gi? Moi tré
I&n thuc hién lai van dong.

- Gi4o dyc tré: Thuong xuyén luyén tap thé duc thé thao, an uéng
day du cac chat dinh dudng dé co thé luén khoe manh va phat

trien can doi.




- Phan thi thi ba: ""Chung sic' - TCVD: “Kéo co”

- CO gidi thiéu tén trd choi, phd bién cach choi, luat choi.

+ CC: C6 s& chia |6p minh thanh 2 di cd sb tré bang nhau. cim 2
dau day day do ¢ gira. Khi nghe hiéu 1énh “Bit dau” 2 doi cling
kéo day do vé phia doi nao doi d6 chién thang.

+ LC: MAi lan choi tré chi dugc kep 1 bong. Khi ban di trudce dat
bong vao ré thi ban tiép theo mai dugce di. Trong thai gian 1 ban
nhac d6i nao mang duoc vé nhiéu bong hon 1a ddi thang cudc.

- CO t6 chwc cho tré choi 2 lan.

- C0 bao quat tré choi va nhan xét khi choi xong. Trao qua cho 2
doi.

* Hbi tinh

- C6 cho tré di lai nhe nhang hit tho, tha long co thé, xung quanh
san tap.

3.HP3: Két thic

- C6 chuyén hoat dong.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
*HB r \ e
1:-HPCMP: - Tré biet trongl- San choi bang*HDP1: HPCMBD: QS vwon co tich .

QS Vuon ¢b
tich

*Hb 2: T/C:
Vé dung nha.
* HD 3: Choi
tu do
(MT76)

vuon co tich co
nhirng nhan vat nao
. biét qun sat va
nhan xét vuon cod
tich va nhirng con
con trung co trong
vuon co tich.

- Phat trién van
dong, tinh t0 mo
ham hiéu biét cho
tre.

phang sach sg.

- Quan 4o dau téc
giay dép tré gon
gang.

- D6 choi ngoai troi

C0 cung tré hat: Truong chung chau day la truong Mn

- C6 cho tré di vao vudn cb tich, ¢d trd chuyén ciing tré.

+ Céc con thay vuon ¢6 tich c6 dep khong?

H+ Vuon o tich ¢6 nhitng gi?

+Day 1a nhan vat nao?

+ C6 tAm cd trong chuyén cd tich nao?

- CO goi hoi dé tré ndi 1én quang canh, con vat tré nhin thay trong
khu vuon co tich.

- C6 khuyén khich dé tré phat huy tinh td mo ham hiéu biét caa
tre.

- Pé c6 vuon ¢6 tich dep nhu thé nay thi cac con phai lam gi?




- Gido duc tré choi
doan két véi ban
trong khi choi, tré
choi thoai mai va
thoa man nhu cau
vui choi cua tré. Co
dam bao an toan
cho tré

=>C0 gi4o duc tré: Vuon cd tich ¢é nhiéu cay dep va 13 noi & cua
mot sb loai con tring vi vay cac con biét yéu qui, bao vé va cham
SOC CAC con Vat ¢o ich...khong duoc bé canh, ngat 14 va dam vao

cay, hoa khi di dao choi....

*HP2: T/C : Vé ding nha.

- Co nod1 cach choi, luat choi va cho tré choi.

*HP3: Choi tw do.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Choit hoat , ‘ ‘ ,
dong goc. - Tré biét tép cacl- Bo dung do6 choi 6 *Tro chuyén: Cé va tré hat bai " Ban oi co biet"
(MT23) goc choi, biét vailcac goc: - C&c con vura hét bai gi? Bai hat ndi ve dieu gi?

choi, choi diing goc
choi va thé hién
duoc vai choi theo
chu dé

- Rén ky nang choi,
giao tiép mach lac
trong khi choi, thé
hién tot vai choi cua
minh phu hgp Véi
chua dé

- Tré hung tha tham
gia choi, choi doan
két, c6 y thuc giir
gin d6 dung, do
choi.

+ Goc XD: Cac khoi
go, nhua gach, hang
rao, cay xanh...Xay
san bay...

+ Goc PV: Bo dd
niu in, ban hang...
+ G6c NT: Xic xo,
mil mua, quan &0,
cac nguyén vat liéu
canh cay vai vun,
len, kéo, keo, gidy
maul...

+ GOc HT: Tranh
anh vé cac phuong
ticn giao thong
duong hang khong
va tranh vé cac bién
béo giao thdng, but,

N
A

- H6m nay chdng minh s€ choi véi chu d¢ ™ Bé hoc giao thong™

- Trong 16p c6 may goc choi? La nhimg goc choi nao?

- Con thich choi & goc ndo? Goc xay dung con s& xay gi, xép gi?
Con c6 ¥ dinh xdy san bay nhu thé nao? C4c con con xay gi nixa?...
- GAc nghé thuat mada hat nhitng gi? Xé dan nhitng gi?..

- Ai thich mua ban cac PTGT va nau nhitng mén in ngon phuc vu
hanh khéch thi vé géc phan vai

- Goc hoc tap cac con xem tranh gi? T6, vé nhiing gi?...

- Ban nao thich cham séc cay vé goc thién nhién.

Trude khi choi phai lam gi? Trong khi choi phai choi nhu thé nao?
Muén doi goc choi con phai lam gi? Két thic gio choi con phai
lam gi?..

* Tré vé goc choi:

C0 cho tré vao cac goc choi ma tré thich, cd bao quat tre.

C6 quan sat va huéng dan gitup d& tré choi....

- Goc xay dung: Xay bén xe 6 t0, xép duong di...

- GOcC hoc tap: Xem tranh, t6 mau, goi tén cac phuong tién giao
thong: Nhu may bay, truc thang. ..




sach bao, keo, sap
mau...

+ Go6c TN: Cay
xanh, binh tudi,
dung cu cham soc
cay, cat nudc, khan
lau

- Géc phén vai: Ban cac phuong tién giao théng, TC nau dn

- GOc nghé thuat: Mua hat, nan vé cac phuong tién giao thdng
duong hang khong. ..

- Goc thién nhién: Cho tré cham soc, tudi cho cay....

* Két thic: Co cho tré hat bai “ Hét gio choi” va cat dd dung vao
ding goc.

Hoat dong an, ngi, v¢ sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét an hét |- Xa phong rira tay, |1. Gio' An
in, ngu, vé Xuat, nhai k¥, khan lau tay. - Trudc khi 3n co cho tré doc tho gid dn dé tao khong khi vui vé
sin.h (MT14) [khong ndi chuyén |- Giuong, goi cho tre. ,
trong khi an, khong |- Ban chia an cho [+ C0 gidi thiéu tén moén an, hai tré chat dinh dudng trong mon an,
lam vdi thizc an.  [tré (Co khan trai  |gido duc tré dn dy du c4c loai thirc an, an hét xuat.
Sau khi an xong  |ban). + CO chia com va thtrc an cho tré.

biét lay khin dung
ki hi¢u khin, biét tu
phuc vu lao dong
vé sinh, thu gon do
ding gon gang,
ngan nap. Tré ngu
dung tu thé, nga du
giAc.

- Rén tré ky nang ty
phuc vu. Ren tré ky
nang ngu dung gio,
khéng noi chuyén.
Reén tré k§ nang tu
di vé sinh.

- Giao duc tré
khéng noi chuyén

- Dung cu dung va
chia thtrc an, xoong
com, canh, thirc an
déu co nap day.

- Khan lau ban, x0,
chéi lau san.

- Bai hat: Moi ban
an.

+ Cho tré moi cd, moi ban trude khi an

- Trong khi an c6 tao khéng khi vui vé, thoai mai cho tré trong
khi an, nhe nhang, dong vién, khich 1¢ tré an hét xuat.

- Gi4o duc tré: An tir ton, nhai k¥, xdc gon gang vira miéng,
khong tho tay vao bat, khong lam roi vai com, khong xtc sang
bat cua ban, khdng ndi chuyén, dua nghich trong khi an, che
miéng khi ho, hat hoi.

H+ Co quan sat, gitp dd tré trong khi dn nhét 1 nhitng tré méi ém,
an kém

- Sau khi 4n ¢ nhac nho tré xép bat, thia, ghe dung noi quy dinh
khi an xong. Nhac tré khdng ngam com, nuét hét com trong
miéng sau d6 uéng nudc xic miéng trudce khi di ngu.

2. Gio Ngu

- Trudce khi nga cho tré van dong nhe nhang mét sb bai hét, tro
choi

+ Cho tré ty lay gdi, vao giudng va dap chan cho tré ngu




trong khi dn, an tu
t6n nhai k, khong
noi chuyén. Tré vé
sinh dung noi quy
dinh

- Trong khi tré ngu cé cho tré nghe nhitng bai hat ru, dan ca ém
diu dé tré dé di vao gidc ngu.Véi tré khé nga o vo vé, 6m ap
giup tré dé nga hon

- Gi4o dyc tré: Ngu du giac ¢ loi cho co thé, gitp co thé khoe
manh, tinh than sang khoai.

- Sau khi ngu day ¢ cho tré ty cat goi, xép chin, cat giwdng clng
co

3. Vé sinh c&d nhan

- Cho tré rira tay sach sé trudc khi an va sau khi di vé sinh, lau
kho tay sau khi rira sach theo dting trinh tw dam bao vé sinh ca
nhan.

- Huéng dan tré lau miéng, rira mit, sach s& sau khi an xong va
khi mit bi ban

- Cho tré di v¢ sinh ca nhan trudce khi di ngt va sau khi nga day
- Huéng dan tré di vé sinh  ding noi quy dinh ban nam, ban ni.

- Giéo duc tré: Gitr gin quan 4o, dau tdc, vé sinh ca nhan sach s&
gon gang, thay quan 4o khi bi nén chd, ray ban hoac khi bi am
uot. Pi vé sinh ding noi quy dinh. Khong chen lan, x6 day nhau,
xép hang chd dén luot khi di vé sinh.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
*Hb 1: T/C: ) - Noi dung cau hoi ]
Nu na nu - Biét’khi ra ngoai |dam thoai * HD 1: T/C: nu na nu nong.
néng troi nang can doi - CO cho tré choi tro choi 2 - 3 lan.
* . mu dé bao vé stic * HD 2: Day tré ki nang dji mii khi ra nan
HD 2: Day a0 Ve _ ay g g.
3 LY A khoe, de khong bi B1: Tro chuyén vé ky nang Doi mil khi ra nang
tré ki nang A p Y . L
At~ 11 om.Chap nhan d¢ =>GD biét cham soc, bao vé stc khoe ciia minh, ich loi cua viéc
do1 mu khi ra NN .
n&n nguoi 1on doi mil do1 mi N
e H% 3 Choi gitp luc di ra ngoai, B2: Hudng dan tré thuc hién
- RO 104 khi di ra
tu chon

(MT22)

nang.Chap nhan tu




do1 mi luc dira
ngoai, va di ra
nang.

- C6 ki nang DBoi
mil dung cach: mii
Om xung quanh
dau, khong dé vanh
mi che mat. Phan
biét dugc phia
trudc va phia sau
cua mil.

- Tré hao hang khi
tham gia vao hoat
dong.

-C6 vira thuc hién mau va giai thich. C6 huéng dan tré 2 tay cam
mii va dua mii 1én dau, sau d6 chinh mii cho ngay ngan, tranh lam
mil che hét mat caa minh.

B3: Tré thuc hién: -C6 cho tré thuc hién

-C6 bao quét, huéng dan, giup d5 1 sb tré chwa thyc hién duoc.
-Két thac hoat dong c6 nhan xét, khen ngoi, khich I8¢ tré.

* HD 3: Choi tw chon

Néu guwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Néu guong - Tré biét néu ra
cudi ngay guong ban tot, ban |- Bang bé ngoan,  [*HD1: Gay hing tha:
(MT33) chua tot, biét nhan |hoa bé ngoan, nhac |- Cho tré hat bai hat “Deén do6 dén xanh .

Xxét vé minh va ban.
- Rén ky nang lién
hé, nhan xét viéc
lam tét va chua tét
cua minh va cua
ban.

- Tré nhan ra guong
ban tdt, viéc tot va
cd y thac hoc tap
nhiing tim guong
t6t, viec tot.

cac bai hat.

- Tro chuyén véi tré vé bai hat.

*HD2: Nhan xét va ting hoa.

-C6 hoi tré trong ngay hdm nay cé nhitng ban nao da lam duoc
nhitng viéc tot? Do 1a nhitng viéc tét gi?

-Cd cho tré ké nhitng viéc 1am tt cia minh va cua ban da lam.
=> C0 khai quat lai

-Cd khen va tang hoa lan 1 cho tré xuat sic.

-C6 hoi tré vé cam xUc ctia minh khi duoc nhan hoa bé ngoan-
Cho tré nhan xét nhitng ban con lai.

-C06 nhan xeét va tang hoa cho ban.




-C6 nhic nhé va dong vién nhiing tré chua nhan dugc hoa hém
sau ¢ gang hon.

*HP3: Két thic

Cho tré choi trd choi hodc hét bai hat trong chu dé.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Vésinh-Tra | Tré dugc ria tay,
tré (MT14) rira mat sach sé -Trang phuc cé va |* HP1: T/C: Chi chi chanh chanh

bang nudc sach
trudc khi ra ve.

- Tré duoc ren cac
thao tac rira mat va
tay, ren thdi quen
vé sinh ca nhan cho
tré. Tré ra vé co day
du dd dung ca
nhan.

- Gi4o duc tré biét
gitr gin vé sinh ca
nhén sach sé khéng
nghich dat cét.

tré gon gang, do
dung ca nhan cua
tré, so ki nhan tré.
- Co cho tré vé
sinh ca nhan sach
S¢.

- Cho tré chuan bj
dd dung ca nhan
cua minh trudc khi
ra vé

- Goi tré vé véi b
me 6ng ba, nhac
nha tré chao co,
chao dng ba bé me
- Cho phu huynh ki
vao so ki nhan

- Trao d6i véi phu
huynh vé tinh hinh
cua tré.

* HD2: N§i dung

+ Lao dong vé sinh

- C6 hudng dan va cho tré thuc hién lau db dung, db choi ¢ cac
goc va sip xép d6 dung dd choi gon gang ngan 1ap. C6 khuyén
khich tré lao dong.

- Cho tré néu cam nhan vé budi lao dong.

+ Néu gwrong cudi tuin

- Cho tré hat: Ca tuan déu ngoan

- Co goi hoi: Bé dat duoc phiéu bé ngoan trong tuan thi cac con
can dat dugc may co tro 18n?

- C6 cho tré 1&n nhan xét bang bé ngoan, dém s6 c& ban dat duoc
trong tuan

- C6 nhan xét va phat phiéu bé ngoan lan 1 cho nhiing tré dat tir 3
co trg 1én. CO cho tré néu cam nhan cua ban than khi nhan duoc
phiéu bé ngoan

- C0 goi hoi nhitng ban: Vi sao con chi dugc nhan 1, 2 co. C6 dong
Vvién cac con can cb gang .

- C0 nhan xét va phat phiéu bé ngoan b xung lan 2 cho tre.

- Vui lién hoan van nghé

=> C0 gido duc tré ngoan ngoan, cham chi, vui choi doan két

* HP3: Choi tu chon




Danh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thit Tu, ngay 26/03/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh

DPon tré -Tré biét chao cb,

(MT69) chao bo me, chuyén|-Mé cua thong - Thang thoang phong hoc, 1am tot cong téc vé sinh trong va ngoai
ky hiéu vacatdo [thoang phong I6p sach s€ chuan bi don tré.
dung ca nhan dung |hoc,quét don I6p |- Kiém tra sirc khoe tré.
noi quy dinh. sach sg... - Pon tré vao 16p, nhac tré chao cd va bd me, cho tré t cat d6 ding
-Rénchotré k§  |-Ké ban mang so ki [ca nhan cua tré dung noi quy dinh.
ning chao hoi I8 |giri tré,bat ra ngoai |- Cho tré lay ki hiéu gan vao bang bé dén 16p.
phép, ki nang tr  [ctra I6p dé phu - CO bat cho tré nghe mot sé bai hat vé chu dé « Giao thong”.
phuc vu. huynh ki.
- Tré ngoan, 1& -M¢& nhac bai hat vé
phép, thich dén 16p. [chii dé tao khong

khi vui vé cho tré
Thé duc - Tré biét xép hang

sang. (MT6)

ngay thang, biét tap
cac dong tac the
duc cung c6 theo
nhip dém. Treé biét
dac diém, khi hau
cua thoi tiét moa
XUan.

- Rén cho tré ky
nang xép hang ngay
thang, tap dung,
déu cac dong tac
thé duc cling co
theo 1oi ca bai hat

"Em di qua nga tu

- San tap rong réi
bang phang, xac x0,
loa, nhac.

*Gay hirng tha.

- CO trod truyén vai tré vé thoi tiét: Cac con thay thoi tiét hdm nay
nhu thé ndo?

+ Pay 1a thoi tiét caia mia nao?

+Dic diém thai tiét mua xuan nhu thé ndo?

+ Dé gitr gin co thé khoae manh cc phai lam gi?

=>C0 gio duc tré luyén tap thé duc thé thao thuong xuyén, gii
vé sinh sach s& va mac quan 4o phu hop.

- Cho tré hat quéc ca vao sang thir 2.

+ Khei dgng:

- Cho tré di vong tron, thyc hién céc kiéu di chay rdi vé hang theo
to
+ Trong dong : Tap BTPTC: Tap cac dong tac ttheo loi bai hat

"Em di qua ngd tu dudng phd".




duong phd". Rén
k¥ nang quan sat va
nhan biét vé thoi
tiét.

- Tré hao hang khi
tap cung c6,cung
ban, giao duc tré
luyén tép thuong
xuyén dé co stc
khoe tét, giit gin vé
sinh sach s&, biét
giit 4m co thé, mac
quan 4o phu hop
Vi thoi tiét

- H6 hap:Nguri hoa
- Tay: 2 tay thay nhau dua thang I&n cao
- Bung: Dtng cli ngudi vé trudc
- Chan: Ngbi khuyu gi
- Bat: Bat tach chum
+ Héi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong ngoai san.

Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Tro chuyén - Tré biét mot so ‘ ‘ ’ 7
(MT26) dac diem noi bat |- Tranh anh vé cac |- Tro chuyén cung tré vé thoi tiet mua xuan ¢ mua phun, am

,tén goi, lgi ich,
nguyén tic hoat
dong cua phuong
tién giao thong
duong hang khong,
Biét cong dung cho
nguoi, cha hang,
nghién ctu khoa
hoc.

- Rén ki nang so
sanh sy gidng va
khac nhau gitra cac

phuong tién giao

phuong tién giao
thong duong hang
khéng.

- Hé thdng cau hoi.

thap.

- Tro chuyén trao d6i phu huynh cach phong tranh mot s6 bénh
lay nhiém thuy dau, cim A cho tré

- CO tro chuyén vei tre vé PTGT duong hang khéng, goi hoi tre:
+ Goi tén mot s6 phuong tién giao dudng hang khong.

+ Nhan xét vé cac dic diém, cau tao, mau sac, &m thanh cua cac
phuong tién do.

+ COng dung va ngudi diéu khién cac phuong tién giao théng do.
+ Moi trrong hoat dong cua PTGT.

+ Cac luat giao thong duong hang khong.

- Gi4o duc tré biét ngdi trén may bay khong tho dau ra ngoai véi
cac do vat, thit day an toan nghe theo sy huéng dan cua tiép vién

hang khong va di dau ciling phai c6 nguoi 16n di cung.




thong duong hang
khong ( May bay-
tau vi tru- Khinh
khi ciu).Ren ky
nang tra noi ca cau
luu loat, ko 4p Ung
- Gi4o duc tré biét
ngdi trén may bay
khong tho dau ra
ngoai véi cac do
vat, that day an
toan nghe theo su
hudng dan cua tiép
vién hang khong va
di dau ciing phai co6
nguoi 1on di cung.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Am nhac: - Tré biét cach vé
Tao hinh: V& |may bay vatrang |- Tranh mau cua c0 [*HDPI.Gady hirng thu.
may bay tri bo cuc tranh hop |. - C6 cling tré hat bai” Ban oi c6 biét” va tro chuyén vé cha dé
(Mau) ly. Bict phoi hop |- V& tao hinh, bit  (giao thong.
(MT87) mau sac hop ly. sap, bat chi. + Cho tré ké tén cac loai PTGT va duong di cua ching ma tré

- Rén tré ki nang
phdi hop cac nét vé
va cac hinh co ban
tao nén hinh may
bay, phat trién k§
ning cam but, tu
thé ngoi... ky nang

t6 mau trung khit,

- Ban ghé.

- Trang phyc cua c0
va tré gon gang.

- Nhac cac bai hat,
nhac khong loi.

biét.

+ Vay ching minh ¢6 mudn thiét ké duoc chiéc may bay khong
nhi?

-C6 rat nhicu loai may bay khac nhau vé hinh dang, mau sac...
nhung chiéc may bay thi déu c6 diém chung la c6 canh dé cé thé
bay 1én dugc day,hdom nay c6 sé€ day cac con vé mot chiéc may
bay nhé.

* HD2. Ngi dung.




khong lem ra
ngoai...

- C6 y thirc chap
hanh dang luat giao
thong. Ngoi hoc
dung tu thé. Hung
thd tham gia vao
hoat dong.

- Quan sat tranh mdu. +Nhin xem, nhin xem( Xem gi xem gi?) -
C6 dua buc tranh ra va hoi tré: + C6 c6 tranh gi day? - Pung rdi
day 1a buc tranh ¢ vé vé chiéc may bay day. - Ai c6 nhan xét gi
vé birc tranh nay? - Chiéc may bay c6 nhitng chi tiét gi? + Than
may bay ¢ vé& bang hinh gi? + Pudi may bay c¢6 vé& nhu thé nao?
+ Co da dung nhitng nét gi dé v& hai cai canh? + C6 dung hinh gi
dé vé phan dau ctia may bay? + C6 t6 chiéc may bay mau gi? -
Cac con thay chiéc may bay nay ntn? + Cac con c6 muédn vé dugc
chiéc may bay giéng cua cd khdng ? - Bé vé duoc chiéc may bay
dep cé4c con hay quan sét cd vé trudc nhé. -Co vé mdu. +Co vira
V& vira giai thich ,phan tich ting chi tiét.

- C6 dung sap mau den dé v& hinh chiéc may bay. + Buéc 1: Co
vé& hinh tron dai nam ngang hay con goi 1a hinh elip dé lam than
may bay. + Buéc 2: C vé canh may bay bang 2 nét xién trai , &
trén cO V& nét xién dai hon, phia dudi cd vé& nét xién ngan hon va
ndi véi nhau bang 1 nét xién phai. - Tuong tu canh bén kia co
cling v€ hai nét xién phai, & trén c6 v€ nét xién dai hon, phia dudi
cd V& nét xién ngin hon va ndi voi nhau bang 1 nét xién trai. +
Budc 3: CO vé thém hinh vudng vao phan dau phia trén dé nhin
cho that gidng véi chiéc may bay.

+ Budc 4: CO t6 mau cho bt tranh. Huéng dan tré to cac duong
vién trude dé khdng bi trudm ra ngoai.

- Héi lai 1-2 tré vé cach vé va td mau

- Khuyén khich tré t6 mau tuoi sang cho chiéc may bay.

- Tré thuc hign.

- Gio cac con hdy thi dua xem ai v& dugc chiéc may bay dep nhat
nhe!

- C6 goi ¥ dé tré noi dugc céch vé chiéc 4o.

- C6 quan sat, huéng dan tré vé, dong vién tré khi tré gap kho khan.
- Khuyén khich va ludn tén trong moi su sang tao cua tré.

- C6 nhan xét va khen tré kip thoi trong subt qua trinh tré va.

- Trung bay san pham




- Cho tré mang tranh Ién treo trén gia

- Con thich buc tranh nao? Vi sao?

- Tré c6 san pham dep Ién giéi thiéu bac tranh minh vé nhu thé
nao? Miéu ta vé buc tranh cia minh.

- C6 nhan xét chung: Tuy vao san pham cua tré.

=>Gi4o dyc tré biét giir gin san pham, tré biét chap hanh LLATGT
khi tham gia giao thong.

*HP3. Két thic:

- Cho tré hat bai “Anh phi cong 0i”

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
*HDb1:TC:
Banh xe - Tré lang nghe ¢6 |- Ban doc sach cho [*HP1:TC: Banh xe quay.
quay ké chuyén, biet gitr tré - C0 ndi cach choi, luat choi va cho tré choi
*HP2: Xem trat tu trong khi’ - Sé(;h truyén “HD2:Xem sdch tai thu vién.
sach tai thu nghe cd doc, bi€t |- Giay, but chi, but |- Co cho tré xép hang vao thu vién va cho tré quan sat xung
vién. ’ céchAcém sach doc mau quanh thu vién xem co g_‘l,mf’)ri hon so véi hom doc sach tuan
*HB3' Choi tur trén xu6n_g, tur trudc nl_lu’ quang canh, gia sach... _
' trai qua phai - CO goi y cho tré chi y vao sach mai
tu do. - Rén tré ndi tron -C0 gigi thiéu sach maéi cho tré biét
(MT55) cau, mach lac,luyén + Sach cé hinh anh gi bén ngoai?
mét nhin, tai nghe, + Ai ¢6 nhan xét gi vé quyén sach nay nao?
thé hién vé dep cua + Ngoai bia c6 tranh gi day?
nhan vat trong + Phan biét bia trudc bia sau.
truyén ma tré duoc + Poan xem day la truyén gi?
nghe, biét thé hién - Huéng dan cach cam sach, mé sach.
cam xUc vai noi - CO cung tré xem sach
dung cau chuyén - M& séch theo yéu cau cia co
- Cha y nghe cé - Cho tré xem sach cung c6 + xem tirng trang + Dat cau hoi cho
doc sach va hang tré doan

- Co6 doc cho tré nghe




thd tham gia vao
cac hoat dong.

+ Giai thich tir khé

- Bam thoai ndi dung.

+ Cé&c con vira nghe truyén gi?

+ Trong truyén con thich ai?

+Cau chuyén day con diéu gi?

- Cho tré t6 mau nhan vat trong truyén ma tré thich.
- Tré thuc hién thao tac.

- Két thlic ¢d cuing tré thu don sach va Ién 16p
*HP3:Choi tr do.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choit hoat ) ‘ ‘ ’
dong goc. - Tré biet tén cacl- Bo dung do choi 6| *Tro chuyén: C6 va tré hat bai " Ban oi ¢6 biét"
(MT23) goc choi, biét vailcac goc: - Cac con vura hét bai gi? Bai hat noi veé dieu gi?

choi, choi ding goc
choi va thé hién
duoc vai choi theo
chua dé

- Ren k¥ nang choi,
giao tiép mach lac
trong khi choi, thé
hién tét vai choi cua
minh phu hop vai
chu dé

- Tré hirng thu tham
gia choi, choi doan
két, c6 y thac gii
gin d6 dung, dd
choi.

+ GAc XD: Cac khoi
go, nhua gach, hang
rao, cay xanh...Xay
san bay...

+ Goc PV: Bo do
nau in, ban hang...
+ GOC NT: Xac x0,
mil mua, quin &0,
cac nguyén vat liéu
canh cay vai vun,
len, kéo, keo, gidy
maul...

+ Go6c HT: Tranh
anh vé cac phuong
ticn giao thong

duong hang khong

- HO6m nay chung minh s& choi véi chu dé " Bé hoc giao théng"

- Trong 16p c6 may goc choi? La nhimng goc choi nao?

- Con thich choi & goc nao? Goc xay dung con s& xay gi, xép gi?
Con c6 ¥ dinh xay san bay nhu thé nao? C4c con con xay gi nia?...
- Goc nghé thuat mua hat nhirng gi? Xé dan nhirng gi?..

- Ai thich mua ban cac PTGT va nau nhitng mén in ngon phuc vu
hanh khéch thi vé géc phan vai

- GAc hoc tap cac con xem tranh gi? T6, vé nhiing gi?...

- Ban nao thich chiam soc cdy vé goc thién nhién.

Trude khi choi phai lam gi? Trong khi choi phai choi nhu thé nao?
Mudn d6i goc choi con phai lam gi? Két thic gio choi con phai
lam gi?..

* Tré vé géc choi:

C0 cho tré vao cac goc choi ma tré thich, c6 bao quat tré.

C6 quan sat va huéng dan giup do tré choi...

- Goc xay dung: Xay bén xe 6 t6, xép ducmg di...




va tranh vé cac bién
bao giao thdng, but,
sach bao, keo, sap
maul...

+ GoOc TN: Cay
xanh, binh tudi,
dung cu cham sbc
cay, cat nudc, khan
lau

- Gbc hoc tap: Xem tranh, t6 mau, goi tén cac phuong tién giao
thong: Nhu may bay, truc thing...

- G6c phén vai: Ban cac phuong tién giao théng, TC ndu dn

- G6c nghé thuat: Mua héat, nan vé cac phuong tién giao thong
duong hang khong. ..

- Géc thién nhién: Cho tré cham soc, tudi cho céy....

* K&t thac: CO cho tré hat bai « Hét gior choi” va cit do dung vao
ding goc.

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét an hét |- Xa phong rua tay, (1. Gio' An 7
in, ngu, Vé xuat, nhai ky, khan lau tay. - Trudce khi an cd cho tré doc tho gio an dé tao khéng khi vui vé
sin.h (MT14) khong ndi chuyén |- Giuong, goi cho tré.

trong khi an, khong
[am vai thac an.
Sau khi dn xong
biét lay khin dung
ki higu khan, biét tu
phuc vu lao dong
vé sinh, thu gon do
dung gon gang,
ngan nap. Tré ngu
dung tu thé, ngu du
giAc.

- Ren tré ky nang tu
phuc vu. Ren tré ky
nang ngu ding gio,
khong noi chuyén.
Ren tré ky nang tu
di vé sinh.

- Ban chia an cho
tré (Co khan trai
ban).

- Dung cu dung va
chia thirc an, xoong
com, canh, thirc an
déu co nap day.

- Khan lau ban, x0,
chdi lau san.

- Bai hat: Moi ban
an.

+ C0 gidi thiéu tén mén an, hoi tré chat dinh dudng trong mén an,
gido duc tré an day dua cac loai thirc 4n, an hét xuét.

+ CO chia com va thure an cho tré.

+ Cho tré moi cd, moi ban trude khi an

- Trong khi an ¢6 tao khéng khi vui vé, thoai mai cho tré trong
khi an, nhe nhang, dong vién, khich 18 tré an hét xuat.

- Gi4o dyc tré: An tir ton, nhai k¥, xdc gon gang vira miéng,
khong tho tay vao bat, khong lam roi vai com, khong xtic sang
bat cua ban, khdng ndi chuyén, dua nghich trong khi an, che
miéng khi ho, hat hoi.

H+ Co quan sat, gitp dd tré trong khi dn nhét 1 nhitng tré méi ém,
an kém

- Sau khi 4n ¢ nhac nhé tré xép bat, thia, ghe dung noi quy dinh
khi an xong. Nhac tré khdng ngam com, nuét hét com trong
miéng sau d6 udng nudc xdc miéng trude khi di ng.

2. Gio' Ngu




- Gido duc tré
khong ndi chuyén
trong khi an, an tur
t6n nhai ki, khong
noi chuyén. Tré vé
sinh ding no1 quy
dinh

- Truée khi ngu cho tré van dong nhe nhang mét sé bai hat, tro
choi

+ Cho tré tu lay gdi, vao givdng va dip chin cho tré ngu

- Trong khi tré ngu c0 cho tré nghe nhitng bai hat ru, dan ca ém
diu dé tré dé di vao gidc ngu.Véi tré kho nga o vo vé, 6m ap
gitp tré dé ngu hon

- Gi4o dyc tré: Ngu du giac c6 loi cho co thé, gitp co thé khoe
manh, tinh than sang khoai.

- Sau khi ngu day ¢ cho tré ty cat goi, xép chin, cat giwdng clng
co

3. Vé sinh cad nhan

- Cho tré rira tay sach sé trudce khi an va sau khi di vé sinh, lau
kho tay sau khi rira sach theo dung trinh ty dam bao vé sinh ca
nhan.

- Huéng dan tré lau miéng, rira mat, sach sé sau khi an xong va
khi mit bi ban

- Cho tré di v¢ sinh ca nhan trudce khi di ngt va sau khi nga day
- Huéng dan tré di vé sinh  ding noi quy dinh ban nam, ban ni.

- Giao duc tré: Giit gln quan 4o, dau toc, vé sinh ca nhan sach s&
gon gang, thay quan 4o khi bi ndn chg, ray ban hoic khi bi am
uot. Pi vé sinh ding noi quy dinh. Khong chen lan, x6 day nhau,
xép hang chd dén luot khi di vé sinh.

Hoat ddng chiéu

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
*HD 1: Day
tré khong - Tré biét nhiing |- Hinh anh vé * HP 1: Day tré khong choi ¢ nhirng noi nguy hiém
choi ¢ nhitng ~ [noi nguy hiém nhitng noi nguy Cho tré quan sat mot so hinh anh vé: cac ban nho dang da bong
noi nguy khong dugce choi.  |hiém, noi an toan. - [long dudng, dang choi ¢ gan ao, bui ram, bé ngoi xep hinh, choi
hidm - Réen ky népg cho [P0 choi cac goc. sﬁn_tru’(‘mg... ‘
* HD 2 TC- tré goi nguoi lon - Ai c6 nhan xét gi vé buc tranh?

Lon cau

khi gap nguy hiém.




vong.

- Gido duyc tré tranh

Piéu gi da xay khi cac con choi & khu vuc ao hd, séng sudi, bé

* HP 3: Choi [Xa@ nhiing noi choi boi...?

tu chon khong an toan. + Con cac con khi c¢6 nguoi ru ra ao choi cac con c6 dugc di

(MT76) khong? Vi sao?
Céc con sé& ndi nhu thé nao? (TS khong di dau, nguy hiém Iam)
- Khi nhin thay ban choi canh ao, hd, séng, sudi cac con s&
khuy@n ban nhu thé nao?
-Tai sao lai khong choi ¢ nhitng noi do
=>Gi4o duc: Cac con khéng nén choi & gan duong, ao, ho, bui
ram. .. sé rat nguy hiém gay tai nan giao thdng, nga XUOng ao, ho..
Khi giap nguy hiém phai goi to nguoi 16n biét dé dén gitip do.
*HD 2: Tro choi: Lon cau VOng
- C0 gidi thiéu luat choi, cach choi. C t6 chiic cho tré choi.
*HP 3: Choi tu chon: cho tré vé choi trong cac goc theo v thich,
cd bao quat tré.

Néu guwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh

Néu guong - Tré biét néu ra

cudi ngay guong ban tot, ban |- Bang bé ngoan,  [*HP1: Gy hirng th:

(MT33) chua tot, biét nhan |hoa bé ngoan, nhac |- Cho tré hat bai hat “Deén do6 dén xanh .

Xxét vé minh va ban.
- Rén ky nang lién
hé, nhan xét viéc
lam tét va chua tét
cta minh va cua
ban.

- Tré nhan ra guong
ban tdt, viéc tot va
cd y thac hoc tap
hhing tim guong
tot, Viéc tot.

cac bai hat.

- Tro chuyén véi tré vé bai hat.

*HD2: Nhan xét va ting hoa.

-C6 hoi tré trong ngay hdm nay cé nhitng ban nao da lam duoc
nhitng viéc tot? Do 1a nhitng viéc tét gi?

-Cd cho tré ké nhitng viéc 1am tét cua minh va cua ban da 1am.
=> C0 khai quat lai

-Cd khen va tang hoa lan 1 cho tré xuat sic.

-C6 hoi tré vé cam xUc ctia minh khi duoc nhan hoa bé ngoan-
Cho tré nhan xét nhitng ban con lai.

-C06 nhan xeét va tang hoa cho ban.




-C6 nhic nhé va dong vién nhiing tré chua nhan dugc hoa hém
sau ¢ gang hon.

*HP3: Két thic

Cho tré choi trd choi hodc hét bai hat trong chu dé.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Vésinh-Tra | Tré dugc ria tay,
tré (MT14) rira mat sach sé -Trang phuc cé va |* HP1: T/C: Chi chi chanh chanh

bang nudc sach
trudc khi ra ve.

- Tré duoc ren cac
thao tac rira mat va
tay, ren thdi quen
vé sinh ca nhan cho
tré. Tré ra vé co day
du dd dung ca
nhan.

- Gi4o duc tré biét
gitr gin vé sinh ca
nhén sach sé khéng
nghich dat cét.

tré gon gang, do
dung ca nhan cua
tré, so ki nhan tré.
- Co cho tré vé
sinh ca nhan sach
S¢.

- Cho tré chuan bj
dd dung ca nhan
cua minh trudc khi
ra vé

- Goi tré vé véi b
me 6ng ba, nhac
nha tré chao co,
chao dng ba bé me
- Cho phu huynh ki
vao so ki nhan

- Trao d6i véi phu
huynh vé tinh hinh
cua tré.

* HD2: N§i dung

+ Lao dong vé sinh

- C6 hudng dan va cho tré thuc hién lau db dung, db choi ¢ cac
goc va sip xép d6 dung dd choi gon gang ngan 1ap. C6 khuyén
khich tré lao dong.

- Cho tré néu cam nhan vé budi lao dong.

+ Néu gwrong cudi tuin

- Cho tré hat: Ca tuan déu ngoan

- Co goi hoi: Bé dat duoc phiéu bé ngoan trong tuan thi cac con
can dat dugc may co tro 18n?

- C6 cho tré 1&n nhan xét bang bé ngoan, dém s6 c& ban dat duoc
trong tuan

- C6 nhan xét va phat phiéu bé ngoan lan 1 cho nhiing tré dat tir 3
co trg 1én. CO cho tré néu cam nhan cua ban than khi nhan duoc
phiéu bé ngoan

- C0 goi hoi nhitng ban: Vi sao con chi dugc nhan 1, 2 co. C6 dong
Vvién cac con can cb gang .

- C0 nhan xét va phat phiéu bé ngoan b xung lan 2 cho tre.

- Vui lién hoan van nghé

=> C0 gido duc tré ngoan ngoan, cham chi, vui choi doan két

* HP3: Choi tu chon




Danh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Nim, ngay 27/03/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh

DPon tré -Tré biét chao cb,

(MT69) chao bo me, chuyén|-Mé cua thong - Thang thoang phong hoc, 1am tot cong téc vé sinh trong va ngoai
ky hiéu vacatdo [thoang phong I6p sach s€ chuan bi don tré.
dung ca nhan dung |hoc,quét don I6p |- Kiém tra sirc khoe tré.
noi quy dinh. sach sg... - Pon tré vao 16p, nhac tré chao cd va bd me, cho tré t cat d6 ding
-Rénchotré k§  |-Ké ban mang so ki [ca nhan cua tré dung noi quy dinh.
ning chao hoi I8 |giri tré,bat ra ngoai |- Cho tré lay ki hiéu gan vao bang bé dén 16p.
phép, ki nang tr  [ctra I6p dé phu - CO bat cho tré nghe mot sé bai hat vé chu dé « Giao thong”.
phuc vu. huynh ki.
- Tré ngoan, 1& -M¢& nhac bai hat vé
phép, thich dén 16p. [chii dé tao khong

khi vui vé cho tré
Thé duc - Tré biét xép hang

sang. (MT6)

ngay thang, biét tap
cac dong tac the
duc cung c6 theo
nhip dém. Treé biét
dac diém, khi hau
cua thoi tiét moa
XUan.

- Rén cho tré ky
nang xép hang ngay
thang, tap dung,
déu cac dong tac
thé duc cling co
theo 1oi ca bai hat

"Em di qua nga tu

- San tap rong réi
bang phang, xac x0,
loa, nhac.

*Gay hirng tha.

- CO trod truyén vai tré vé thoi tiét: Cac con thay thoi tiét hdm nay
nhu thé ndo?

+ Pay 1a thoi tiét caia mia nao?

+Dic diém thai tiét mua xuan nhu thé ndo?

+ Dé gitr gin co thé khoae manh cc phai lam gi?

=>C0 gio duc tré luyén tap thé duc thé thao thuong xuyén, gii
vé sinh sach s& va mac quan 4o phu hop.

- Cho tré hat quéc ca vao sang thir 2.

+ Khei dgng:

- Cho tré di vong tron, thyc hién céc kiéu di chay rdi vé hang theo
to
+ Trong dong : Tap BTPTC: Tap cac dong tac ttheo loi bai hat

"Em di qua ngd tu dudng phd".




duong phd". Rén
k¥ nang quan sat va
nhan biét vé thoi
tiét.

- Tré hao hang khi
tap cung c6,cung
ban, giao duc tré
luyén tép thuong
xuyén dé co stc
khoe tét, giit gin vé
sinh sach s&, biét
giit 4m co thé, mac
quan 4o phu hop
Vi thoi tiét

- H6 hap:Nguri hoa
- Tay: 2 tay thay nhau dua thang I&n cao
- Bung: Dtng cli ngudi vé trudc
- Chan: Ngbi khuyu gi
- Bat: Bat tach chum
+ Héi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong ngoai san.

Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Tro chuyén - Tré biét mot so ‘ ‘ ’ 7
(MT26) dac diem noi bat |- Tranh anh vé cac |- Tro chuyén cung tré vé thoi tiet mua xuan ¢ mua phun, am

,tén goi, lgi ich,
nguyén tic hoat
dong cua phuong
tién giao thong
duong hang khong,
Biét cong dung cho
nguoi, cha hang,
nghién ctu khoa
hoc.

- Rén ki nang so
sanh sy gidng va
khac nhau gitra cac

phuong tién giao

phuong tién giao
thong duong hang
khéng.

- Hé thdng cau hoi.

thap.

- Tro chuyén trao d6i phu huynh cach phong tranh mot s6 bénh
lay nhiém thuy dau, cim A cho tré

- CO tro chuyén vei tre vé PTGT duong hang khéng, goi hoi tre:
+ Goi tén mot s6 phuong tién giao dudng hang khong.

+ Nhan xét vé cac dic diém, cau tao, mau sac, &m thanh cua cac
phuong tién do.

+ COng dung va ngudi diéu khién cac phuong tién giao théng do.
+ Moi trrong hoat dong cua PTGT.

+ Cac luat giao thong duong hang khong.

- Gi4o duc tré biét ngdi trén may bay khong tho dau ra ngoai véi
cac do vat, thit day an toan nghe theo sy huéng dan cua tiép vién

hang khong va di dau ciling phai c6 nguoi 16n di cung.




thong duong hang
khong ( May bay-
tau v tru- Khinh
khi cau).Rén k
nang tra noi ca cau
luu loat, ko 4p Ung
- Gi4o duc tré biét
ngdi trén may bay
khong tho dau ra
ngoai véi cac do
vat, that day an
toan nghe theo su
hudng dan cua tiép
vién hang khong va
di dau ciing phai co6
nguoi 1on di cung.

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Vin hoc: - Tré thudc bai tho,
Vin hoc: nhé tén bai tho “Co |- Hinh anh trén vi - * Hoar dgng 1: Gay hamng thu
Tho: C6 day day con”, nh¢d tén  [tinh thé hién noi -C6 va tré hat + van dong bai “bi duong em nhg”
con. tac gia: Bui Thi dung bai tho -Céc con oi! Chung minh vira cung cd hat bai hat gi?
(Ungdung  [Tinh-Hiéu ndi dung|- Nhac bai hat “Pi |- Dung roi d6 1a bai hat di duong em nh¢ day.
Al (I\/I-I.'53) bai tho: ndi vé cdc [duong em nhé™”. |- Trong bai hat ¢6 gido da day bé dieu gi?

PTGT va noi hoat
dong cua ting loai
phuong ti¢n giao
thong. Biét duoc 1
s6 luat 1& khi tham
gia giao thong.

- A dung roi c6 gido day bé khong di bén trai ma di bén phai duong
day.

- C6 con day bé diéu gi nixa?

- Pling rdi day céc con a & trong phd phuong long dudng thi danh
cho xe con ngudi di bo thi di trén via he day.

- C6 mot bai tho rat hay cua tac gia BUi Thi Tinh ciing viét vé

nhitng diéu cd day bé vé cac loai phuong tién giao théng, va con




- Luyén k¥ nang
doc tho dién

cam. Phat trién
ngdn ngir mach lac
cho tré.

- Tré lang nghe va
nha 1oi ¢ dan.
Chap hanh dung
luat giao thdng.

duong di cua ting loai phuong tién giao thong ddy, dé biét bai tho
nhu thé ndo, ching minh cuing ling nghe ¢6 doc bai tho “ Co day
con” cua nha tho Bui Thi Tinh nhé.

*Hoar dong 2: Trong tam.

- C6 doc mau

- Lan 1: doc dién cam.

+ CO0 vira doc cho cac con nghe bai tho gi?

- Bting r6i ¢6 vira doc bai tho “ C6 day con day”

+ Do ai sang tac?

- Dling roi bai tho “C day con” do nha tho Bui Thi Tinh séng tac
day.

- Bay gid cac con nghe co doc bai tho 1 1an nita két hop hinh anh
nhé.

- Lan 2 : Poc tho két hop tranh minh hoa.

* Dam thoai - giang nd.

- C06 vira doc cho cac con nghe bai tho gi?

- Bai tho do ai sang tac?

- CO gido day bé diéu gi?

- Trong bai tho c6 nhirng loai phuong tién giao théng gi?

- b6 1a phuong tién giao thong duong gi?

- Cac ban c6 nhé 1oi c6 giao khong?
- Khi di trén duong bo phai di nhu thé nao?

- Khi ngdi trén tau xe thi sao?
- Khi d&én nga tu dudng phé bé phai chip hanh nhu thé nao?
- Bé ghi loi ¢ ra sao?

=> CA4c con a bai tho ¢d day con ndi vé cac PTGT nhu: 6 t6, xe

may, may bay, tau thuyén ...va mdi loai phuong tién giao thong lai




co noi hoat dong riéng nhu 6 t6 xe may thi chay trén duong bo,
may bay thi bay duong khong tau thuyén thi chay trén duong thuy
day. ban nho luén nhé 1oi cd day ban ludn chap hanh dung luat
giao thong diy.

- Céc con thay ban nho trong bai tho c6 ngoan khong?

- Chang minh ¢6 hoc tap ban nho khéng?

- Cac con a. Hoc tap ban nho thi chdng minh phai nghe loi ¢6 giéo,
khi di di bén phai, khi ngoi trén xe khong thd dau ra ngoai, di dén
nga tu duong phd phai chap hanh tin hiéu dén giao thong, cac con
nhé chua?

- Bay gio chiing minh c6 muén doc bai tho ndy cung véi ¢ khong.
- C6 moi cac con doc cung cb nao.

- Day tré doc tho

- Cho ca 16p doc tho cung c6 2-3 luot.

- T6 doc tho .

- Nhom doc tho thi dua nhau

- Ca nhan doc tho.

- Cho tré doc tho néi tiép.

- TC: Lam theo tin hi¢u

- Cach choi: C6 néi “Otd xuat phat” tré lam dong tac 1ai xe 6 t0,
miéng kéu “Bim bim” va chay cham.Co gio tin hi¢u dén do, tré
dirng 12i.Co chuyén tin hiéu dén xanh tré tiép tuc chay.

+ CO noi tiép “May bay cat canh” tré dang hai tay sang hai bén,
nghiéng ngudi lam may bay bay, miéng kéu U u va chay nhanh. Co
gio dén xanh tré tiép tuc bay, cd Chuyen deén vang tré di tu tor va
cham lai. C6 no6i “ Mdy bay ha canh” dong thoi dua tin hiéu dén do
tré phai dung lai

+ C6 n6i tiep “Thuyen ra khoi”, tré ngoi nhanh xudng, hai tay lam
dong tac chéo thuyén. C6 nodi “Thuyen vé bén” ddng thoi gio tin
hiéu dén do. Tré dung lai va dung day. Co chuyén tin hiéu dén
xanh tré tiép tuc di va chéo thuyén.




H+ Co thay doi lién tuc tin hiéu deén, tré phai chu ¥ quan sat dé thuc
hién cho ding.

- T6 chuc cho tré choi.

*Hoar déng 3: Két thc:

- HOm nay c0 day cac con bai tho gi?

- V& nha céac con doc bai tho nay that hay cho 6ng ba bé me
chung minh nghe nhé.

-Nhan xét budi hoc, tré hat bai “Duong em di”

Hoat do

ng ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
*HD1:Chot
Véi 14 cay -Tré biét 1am mot |- San choi sach s&, [*HP1:Choi véi lacdy
* HP2:T/C: |80 con vat tir la cdy, [nhac bai hat:Em |- Xin chao mung cac bé dén véi man o thuat cua nha 4o thuat
Thi xem ai con trau tir 1a muon lam, trinh |dén tir dat nu6c phap xa xoi. ‘ ‘
nhanh. m‘|’t,con cho ,lon tir |dién thoi trang. - C6 trinh dién man 4o thuat trén nén nhac ra nhirng con vat, do
*HP3:Choi bong béo,meo tur 14 |- ,Céc loai Ié,céy: dUng‘ lam tir 14 cay cho tré xem va tro chuyén.
tu do chgél..: La chgél, rryt, , - Nha ao thuat da ao Fhuat ra gi day? o
: : -Ren ky nang x¢  [dwra,bong béo,la  |-Con trau nay dugc lam tir 14 gi? Lam nhu theé nao?
(HD tal lin,xé dai,gap,cuén, [sin,day... _ Con day 13 con gi ?
vuon truong) - lesy, que tim,xau |- PO choi ngoai troi|- Con méo dugc lam tir 14 gi? Lam nhu thé nao?
(MT47) budc day cho tré  |[dam bao an toan. |- Con day con gi? Con Lon lam nhu thé nao?

-Tré hung tha tham
gia vao cac hoat
dong

- C4c ban ¢ mudn 1am nhitng con vat gidng con vt cua 4o thuat
gia khdng? Nao cé4c ban truong nhém hay 1én lay d6 dung vé
nhém cta minh dé cung nhau 1am ra nhitn con vat ma ching
minh thich nao.

-Tré choi c6 bao quat giup d& tré khi can thiét.

- Tré 1am xong cho tré mang nhirng con vat 1én trung bay va cung
nhau quan sét.

=> C6 gido duc tré biét cham soc vuon cay khéng bé canh ngét
la....

* HP2:T/C: Thi xem ai nhanh.




- C4c ban oi chung minh vira 1am dwoc rat nhiéu con vat ngod
nghinh va dang yéu nhung nhitng con vat nay van chua cé
chudng & vi vay bay gid chliing minh s& van chuyén gach vé dé
xay chudng cho nhitng con vat nay qua trd choi thi xem ai nhanh
nhé.

Co6 néu cach choi - luat choi

-C6 t6 chirc cho tré choi.

*HP3:Choi tw do

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Choit hoat , ‘ ‘ ,
dong goc. - Tré biét tép cacl- Bo dung do6 choi 6 *Tro chuyén: Cé va tré hat bai " Ban oi co biet"
(MT23) goc choi, biét vailcac goc: - C&c con vura hét bai gi? Bai hat ndi ve dieu gi?

choi, choi diing goc
choi va thé hién
duoc vai choi theo
chu dé

- Rén ky nang choi,
giao tiép mach lac
trong khi choi, thé
hién tot vai choi cua
minh phu hgp Véi
chua dé

- Tré hung tha tham
gia choi, choi doan
két, c6 y thuc giir
gin d6 dung, do
choi.

+ Goc XD: Cac khoi
go, nhua gach, hang
rao, cay xanh...Xay
san bay...

+ Goc PV: Bo dd
niu in, ban hang...
+ G6c NT: Xic xo,
mil mua, quan &0,
cac nguyén vat liéu
canh cay vai vun,
len, kéo, keo, gidy
maul...

+ GOc HT: Tranh
anh vé cac phuong
ticn giao thong
duong hang khong
va tranh vé cac bién
béo giao thdng, but,

N
A

- H6m nay chdng minh s€ choi véi chu d¢ ™ Bé hoc giao thong™

- Trong 16p c6 may goc choi? La nhimg goc choi nao?

- Con thich choi & goc ndo? Goc xay dung con s& xay gi, xép gi?
Con c6 ¥ dinh xdy san bay nhu thé nao? C4c con con xay gi nixa?...
- GAc nghé thuat mada hat nhitng gi? Xé dan nhitng gi?..

- Ai thich mua ban cac PTGT va nau nhitng mén in ngon phuc vu
hanh khéch thi vé géc phan vai

- Goc hoc tap cac con xem tranh gi? T6, vé nhiing gi?...

- Ban nao thich cham séc cay vé goc thién nhién.

Trude khi choi phai lam gi? Trong khi choi phai choi nhu thé nao?
Muén doi goc choi con phai lam gi? Két thic gio choi con phai
lam gi?..

* Tré vé géc choi:

C0 cho tré vao cac goc choi ma tré thich, cd bao quat tre.

C6 quan sat va huéng dan gitup d& tré choi....

- Goc xay dung: Xay bén xe 6 t0, xép duong di...

- GOcC hoc tap: Xem tranh, t6 mau, goi tén cac phuong tién giao
thong: Nhu may bay, truc thang. ..




sach bao, keo, sap
mau...

+ Go6c TN: Cay
xanh, binh tudi,
dung cu cham soc
cay, cat nudc, khan
lau

- Géc phén vai: Ban cac phuong tién giao théng, TC nau dn

- GOc nghé thuat: Mua hat, nan vé cac phuong tién giao thdng
duong hang khong. ..

- Goc thién nhién: Cho tré cham soc, tudi cho cay....

* Két thic: Co cho tré hat bai “ Hét gio choi” va cat dd dung vao
ding goc.

Hoat dong an, ngi, v¢ sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét an hét |- Xa phong rira tay, |1. Gio' An
in, ngu, vé Xuat, nhai k¥, khan lau tay. - Trudc khi 3n co cho tré doc tho gid dn dé tao khong khi vui vé
sin.h (MT14) [khong ndi chuyén |- Giuong, goi cho tre. ,
trong khi an, khong |- Ban chia an cho [+ C0 gidi thiéu tén moén an, hai tré chat dinh dudng trong mon an,
lam vdi thizc an.  [tré (Co khan trai  |gido duc tré dn dy du c4c loai thirc an, an hét xuat.
Sau khi an xong  |ban). + CO chia com va thtrc an cho tré.

biét lay khin dung
ki hi¢u khin, biét tu
phuc vu lao dong
vé sinh, thu gon do
ding gon gang,
ngan nap. Tré ngu
dung tu thé, nga du
giAc.

- Rén tré ky nang ty
phuc vu. Ren tré ky
nang ngu dung gio,
khéng noi chuyén.
Reén tré k§ nang tu
di vé sinh.

- Giao duc tré
khéng noi chuyén

- Dung cu dung va
chia thtrc an, xoong
com, canh, thirc an
déu co nap day.

- Khan lau ban, x0,
chéi lau san.

- Bai hat: Moi ban
an.

+ Cho tré moi cd, moi ban trude khi an

- Trong khi an c6 tao khéng khi vui vé, thoai mai cho tré trong
khi an, nhe nhang, dong vién, khich 1¢ tré an hét xuat.

- Gi4o duc tré: An tir ton, nhai k¥, xdc gon gang vira miéng,
khong tho tay vao bat, khong lam roi vai com, khong xtc sang
bat cua ban, khdng ndi chuyén, dua nghich trong khi an, che
miéng khi ho, hat hoi.

H+ Co quan sat, gitp dd tré trong khi dn nhét 1 nhitng tré méi ém,
an kém

- Sau khi 4n ¢ nhac nho tré xép bat, thia, ghe dung noi quy dinh
khi an xong. Nhac tré khdng ngam com, nuét hét com trong
miéng sau d6 uéng nudc xic miéng trudce khi di ngu.

2. Gio Ngu

- Trudce khi nga cho tré van dong nhe nhang mét sb bai hét, tro
choi

+ Cho tré ty lay gdi, vao giudng va dap chan cho tré ngu




trong khi dn, an tu
t6n nhai k, khong
noi chuyén. Tré vé
sinh dung noi quy
dinh

- Trong khi tré ngu cé cho tré nghe nhitng bai hat ru, dan ca ém
diu dé tré dé di vao gidc ngu.Véi tré khé nga o vo vé, 6m ap
giup tré dé nga hon

- Gi4o dyc tré: Ngu du giac ¢ loi cho co thé, gitp co thé khoe
manh, tinh than sang khoai.

- Sau khi ngu day ¢ cho tré ty cat goi, xép chin, cat giwdng clng
co

3. Vé sinh c&d nhan

- Cho tré rira tay sach sé trudc khi an va sau khi di vé sinh, lau
kho tay sau khi rira sach theo dting trinh tw dam bao vé sinh ca
nhan.

- Huéng dan tré lau miéng, rira mit, sach s& sau khi an xong va
khi mit bi ban

- Cho tré di v¢ sinh ca nhan trudce khi di ngt va sau khi nga day
- Huéng dan tré di vé sinh  ding noi quy dinh ban nam, ban ni.

- Giéo duc tré: Gitr gin quan 4o, dau tdc, vé sinh ca nhan sach s&
gon gang, thay quan 4o khi bi nén chd, ray ban hoac khi bi am
uot. Pi vé sinh ding noi quy dinh. Khong chen lan, x6 day nhau,
xép hang chd dén luot khi di vé sinh.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
*Hb1: Tro ) ) ]
choi : Kéo - Tre Qhan biét dacl- Chix cai h, mot so [* HP1: Tro choi : Nu na nu nong.
cua lura sé diém cau tao va phat|hot hat cho tré xép |- Co noi tén tro choi, cach choi, luat choi.
* HD2: Lam [Am ding, rd rangl- Do choi ¢ cac goc |- Cho tré choi 2 - 3 lan. Nhan xét tré sau moi lan choi.

quen chir cai
h.

* HDP3: Choi
tu chon.
(HD tai thu

chir h.

- Rén cho tré k¥
nang phat am dung
chir céai h, k§ nang
quan sat nhan biét

* HP2: Lam quen chir cai h.

- CO gidi thiéu cho tré biét chix h.

- Cho tré nhan xét vé chit h

=> C6 khai quat: Chit h gom 1 nét s6 thang bén trai va 1 nét cong
bén phai tao thanh chir cai h, dugc phat am la: h

- CO cho tré phat &m chir h (Lop, nhém, ca nhan).




Vién)

dic diém cua nét

- C6 cho tré nhan dang chit h xung quanh laop.

(MT70) chir - Cho tré dung hot hat xép chi cai h
- Tré hirng thu tham - C6 nhan xét, tuyén duong va giao duc tre.
gia hoc véi cac chix *HD3: Choi tw chon.
cai. - C6 cho tré choi vai d6 choi & cac goc, cd bao quat tré
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Néu guong - Tré biét néu ra
cudi ngay guong ban tét, ban |- Bang bé ngoan,  [*HP1: Gay hing th:
(MT33) chua tot, bict nhan |hoa bé ngoan, nhac |- Cho tre hat bai hat “Dén do dén xanh ™.
xét vé minh va ban. [c&c bai hét. - Tro chuyén véi tré vé bai hat.
- Rén ky nang lién *HDP2: Nhan xét va tang hoa.
hé, nhan xét viéc -C0 hoi tré trong ngay hdm nay cé nhiing ban nao da lam dugc
lam t6t va chua tot nhitng viéc tot? 6 1a nhitng viéc tét gi?
ciia minh va caa -C6 cho tré ké nhitng viéc 1am tét cua minh va caa ban da lam.
ban. => C0 khai quét lai
- Tré nhan ra guong -Cd khen va tang hoa lan 1 cho tré xuat sac.
ban tdt, viéc tot va -Cd hai tré vé cam xdc caa minh khi dugc nhan hoa bé ngoan-
cd y thuc hoc tap Cho tré nhan xét nhirng ban con lai.
nhitng tam guong -C06 nhan xét va tang hoa cho ban.
tot, viéc tot. -C6 nhac nhé va dong vién nhiing tré chua nhan dugc hoa hém
sau ¢ ging hon.
*HP3: Két thic
Cho tré choi trd choi hoac hét bai hat trong chu dé.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Vésinh-Tra |- Tré dugc ria tay,
tré (MT14) rira mat sach sé -Trang phuc cé‘va * HP1: T/C: Chi chi chanh chanh

bang nudc sach
trude khi ra ve.

tré gon gang, do
dung ca nhan cua

tré, so ki nhan tré.

* HD2: N§i dung
+ Lao dong vé sinh




- Tré duoc rén cac
thao tac rira mat va
tay, ren thdi quen
vé sinh ca nhan cho
tré. Tré ra vé co day
du dd dung ca
nhan.

- Gi4o duc tré biét
gitr gin vé sinh ca
nhan sach sé khong
nghich dat cét.

- Co cho tré vé
sinh ca nhan sach
S¢.

- Cho tré chuan bj
dd dung ca nhan
cua minh trudc khi
ravé
- Goi tré vé véi bd
me 6ng ba, nhac
nho tré chao ¢,
chao 6ng ba bé me
- Cho phu huynh ki
vao so ki nhan
- Trao d6i véi phu
huynh vé tinh hinh
cua tré.

- C6 hudng dan va cho tré thuc hién lau db dung, d6 choi ¢ cac
goc va sap xép d6 dung dd choi gon gang ngan 1ap. C6 khuyén
khich tré lao dong.

- Cho tré néu cam nhan vé buéi lao dong.

+ Néu gwong cudi tuin

- Cho tré hat: Ca tuan déu ngoan

- Cd goi hoi: Bé dat duoc phiéu bé ngoan trong tuan thi cac con
can dat duoc may co tro [én?

- C6 cho tré 1&n nhan xét bang bé ngoan, dém s6 c& ban dat duoc
trong tuan

- C6 nhan xét va phat phiéu bé ngoan lan 1 cho nhitng tré dat tir 3
co trg 1én. CO cho tré néu cam nhan cua ban than khi nhan duoc
phiéu bé ngoan

- C0 goi hoi nhitng ban: Vi sao con chi dugc nhan 1, 2 co. C6 dong
vién cac con can cb gang .

- C6 nhan xét va phat phiéu bé ngoan bé xung lan 2 cho tre.

- Vui lién hoan van nghé

=> C0 gi4o duyc tré ngoan ngoan, cham chi, vui choi doan két

* HP3: Choi tu chon

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra







Thir Sau, ngay 28/03/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh

DPon tré -Tré biét chao cb,

(MT69) chao bo me, chuyén|-Mé cua thong - Thang thoang phong hoc, 1am tot cong téc vé sinh trong va ngoai
ky hiéu vacatdo [thoang phong I6p sach s€ chuan bi don tré.
dung ca nhan dung |hoc,quét don I6p |- Kiém tra sirc khoe tré.
noi quy dinh. sach sg... - Pon tré vao 16p, nhac tré chao cd va bd me, cho tré t cat d6 ding
-Rénchotré k§  |-Ké ban mang so ki [ca nhan cua tré dung noi quy dinh.
ning chao hoi I8 |giri tré,bat ra ngoai |- Cho tré lay ki hiéu gan vao bang bé dén 16p.
phép, ki nang tr  [ctra I6p dé phu - CO bat cho tré nghe mot sé bai hat vé chu dé « Giao thong”.
phuc vu. huynh ki.
- Tré ngoan, 1& -M¢& nhac bai hat vé
phép, thich dén 16p. [chii dé tao khong

khi vui vé cho tré
Thé duc - Tré biét xép hang

sang. (MT6)

ngay thang, biét tap
cac dong tac the
duc cung c6 theo
nhip dém. Treé biét
dac diém, khi hau
cua thoi tiét moa
XUan.

- Rén cho tré ky
nang xép hang ngay
thang, tap dung,
déu cac dong tac
thé duc cling co
theo 1oi ca bai hat

"Em di qua nga tu

- San tap rong réi
bang phang, xac x0,
loa, nhac.

*Gay hirng tha.

- CO trod truyén vai tré vé thoi tiét: Cac con thay thoi tiét hdm nay
nhu thé ndo?

+ Pay 1a thoi tiét caia mia nao?

+Dic diém thai tiét mua xuan nhu thé ndo?

+ Dé gitr gin co thé khoae manh cc phai lam gi?

=>C0 gio duc tré luyén tap thé duc thé thao thuong xuyén, gii
vé sinh sach s& va mac quan 4o phu hop.

- Cho tré hat quéc ca vao sang thir 2.

+ Khei dgng:

- Cho tré di vong tron, thyc hién céc kiéu di chay rdi vé hang theo
to
+ Trong dong : Tap BTPTC: Tap cac dong tac ttheo loi bai hat

"Em di qua ngd tu dudng phd".




duong phd". Rén
k¥ nang quan sat va
nhan biét vé thoi
tiét.

- Tré hao hang khi
tap cung c6,cung
ban, giao duc tré
luyén tép thuong
xuyén dé co stc
khoe tét, giit gin vé
sinh sach s&, biét
giit 4m co thé, mac
quan 4o phu hop
Vi thoi tiét

- H6 hap:Nguri hoa
- Tay: 2 tay thay nhau dua thang I&n cao
- Bung: Dtng cli ngudi vé trudc
- Chan: Ngbi khuyu gi
- Bat: Bat tach chum
+ Héi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong ngoai san.

Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Tro chuyén - Tré biét mot so ‘ ‘ ’ 7
(MT26) dac diem noi bat |- Tranh anh vé cac |- Tro chuyén cung tré vé thoi tiet mua xuan ¢ mua phun, am

,tén goi, lgi ich,
nguyén tic hoat
dong cua phuong
tién giao thong
duong hang khong,
Biét cong dung cho
nguoi, cha hang,
nghién ctu khoa
hoc.

- Rén ki nang so
sanh sy gidng va
khac nhau gitra cac

phuong tién giao

phuong tién giao
thong duong hang
khéng.

- Hé thdng cau hoi.

thap.

- Tro chuyén trao d6i phu huynh cach phong tranh mot s6 bénh
lay nhiém thuy dau, cim A cho tré

- CO tro chuyén vei tre vé PTGT duong hang khéng, goi hoi tre:
+ Goi tén mot s6 phuong tién giao dudng hang khong.

+ Nhan xét vé cac dic diém, cau tao, mau sac, &m thanh cua cac
phuong tién do.

+ COng dung va ngudi diéu khién cac phuong tién giao théng do.
+ Moi trrong hoat dong cua PTGT.

+ Cac luat giao thong duong hang khong.

- Gi4o duc tré biét ngdi trén may bay khong tho dau ra ngoai véi
cac do vat, thit day an toan nghe theo sy huéng dan cua tiép vién

hang khong va di dau ciling phai c6 nguoi 16n di cung.




thong duong hang
khong ( May bay-
tau vi tru- Khinh
khi ciu).Ren ky
nang tra noi ca cau
luu loat, ko 4p Ung
- Gi4o duc tré biét
ngdi trén may bay
khong tho dau ra
ngoai véi cac do
vat, that day an
toan nghe theo su
hudng dan cua tiép
vién hang khong va
di dau ciing phai co6
nguoi 1on di cung.

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét thé hién
tao hinh: cam xuc, dong tac |- San khau vé
Sinh hoat mua minh hoa qua |chuong trinh biéu [*Hoat déng 1: Gay hirng thu.
van nghé nhac va loi bai hat [dién vin nghé. - Ca 16p minh oi. H6 to 1én ndo “Di hoc nhu thé nao 1a nhu thé
cubi chu d&.  |[matré da hoc trong |- Pan, may tinh.  |nao?”
(Hoatdong  [chu dé giao thdng: |- Nhac bai hat: “  |Vui thé nao la vui thé nao? 7
phong 4m Bai l}ét “Em di ghoi Em (ji choi T f)é niém vui du’qc nhan do1, co con m}nh (El:ll’lg Qhau 1én :[étu fié
nhac) thuyén”, “Em di  [thuyén”, “ Em di to1 chuong trinh giao luu 4m n?ac co rét\nhléu dicu dac sac va
(I\/I.T89) qua nga tu duong |qua nga tu duong  |hap dan, chung minh c¢6 dong y khéng nao?

phd”, “ Poan tau
nho xiu”, “Em lam
cong an ti hon”,van
dong nhip nhang

phd”, “Anh phi
cong o1”, “Poan tau
nho xiu”, “Bac dua
thu vui tinh”, “Em

(C6 cling tré lam doan tau trén nén nhac bai hat “ Poan tau nho
xiu”

- D4 t6i noi roi, dé biét xem ching ta s& biéu dién vé cha dé gi,
ching ta hdy quan sat xem san khau cé gi dic biét nao?




theo bai hat < Anh
phi cong o1 ’va“
Doan tau nho xiu”,
“Em tap lai 6

t6”. Tré biét biéu
dién cac bai hat va
biét tham gia tro
choti cua chuong
trinh tro choi am
nhac .

- Luyén ki nang hat
va van dong nhip
nhang, thé hién tinh
cam cua bai
hat.Phat trién kha
nang cam thu &m
nhac, tai nghe cho
tré.

- Tré biét chap hanh
dung luat 1€ khi
tham gia phuong
tién giao thong trén
duong.

lam cdng an ti
hon”, “Em tap lai 6
t6”, Bén do dén
xanh...

- Mii doi cho tré vé
phuong tién giao
thong.

- Pan 1am bang db
choi, tréng, xac x0
,vO lang xe 6 t0 ...
- Trang phuc gon
gang.

- Tam thé thoai mai
cho tré trudc khi
vao hoat dong.

- Céc con cung doan xem chiing minh s& biéu dién vé

chu dé gi?

Dung rdi, d6 1a chii d& Giao thong day!

-Ban nao gioi cho co biét trong chu dé Giao théng c6 nhing bai
hat gi?

-Trong chu dé giao théng cd day cac con khi tham gia

giao thdng phai nhu thé nao?

=>Gi40 duc: Dung roi, khi tham gia giao théng cac con phai tuan
thu luat giao thong, di duong cac con nha di

bén phai, quan sat tin hi¢u dén va cac bién bao khi luu thong trén
duong, khi ngoi trén phuong tién giao théng phai doi ma bao
hiém, that day an toan khi ngdi trén 6 t6, may bay va mic 4o phao
khi tham gia phuong tién giao thong duong thuy.

Khong dé cho cac con phai cho 1au hon nita, chuong trinh giao
luu vin nghé sé dién ra ngay sau day:

Chao murng céc cd gi4o va cac ban nho dén véi chuong trinh giao
lwu 4m nhac véi chi dé “Bé véi an toan giao thong” ngay hom
nay!

- Pén voi chuong trinh giao lwu ngdy hom nay c6 su gop mat caa
3 ddi choi vo cung dé thuong:

+Doi 1: Doi 0 0.

+Doi 2: Boi tau thuy.

+Doi 3: BDoi may bay.

Chuong trinh cta ching ta gom 2 phan :

+ Phan tht nhat: Tai ning 4m nhac.

+ Phan tht 2: QUa ting am nhac.

*Hoat déng 2: Ngi dung

*Phdn thi¢ nhdt: Tai nang am nhac.

- Trudce khi vao budi giao luu 4m nhac, dé thé hién tinh than doan
két, c6 moi 3 doi clng thé hién bai hat “Em di qua ngd tu dudng
phd” cta nhac si Hoang Yén. Ching minh sé& hat theo hinh thic

hat ndi ca 16p.




- Sau day c¢6 moi 3 doi choi s& cling nhau thao luan dé tim ra
nhitng bai hat, cling nhu cach thirc biéu dién va nhiing dung cu
am nhac ma minh muén sir dung khi biéu di&n. Ching minh c6
ddng y khdng?

- Chiing minh c6 1 phit dé thao luan , mét phat thao luan bt dau.
- Moi dai dién cua ba doi dang ky tiét muc biéu dién cua minh
nao.

Chuong trinh biéu dién s& bit dau ngay bay gio day:

+ M¢ dau chuong trinh 1a phan biéu dién tiét muc hat maa“Em di
choi thuyén” cta nhac si Tran Kiét Tuong do ban nhac “Tau
thay” thé hién.

- Khen, dong vién tré.

+C6 nhitng em nho ludn chap luat an toan giao thong khi di qua
nga tu dudng phd, dén do cac ban biét dirng lai, d6 ciing 1a noi
dung cua bai hat “Em di qua nga tu dudng phd” cua nhac si
Hoang Van Yén do ban nhac “ O t6” thé hién.

-Khen, dong vién tré.

+ CO mot ban nho da danh rat nhiéu tinh cam caa minh cho céc
anh phi céng, véi mong udc sau nay Ion 1€n sé tro thanh anh phi
cong gin gitr bau troi, d6 1a ndi dung cua bai hat “Anh phi cong
0i” Nhac s Xudn Giao do ban nhac “May bay” biéu dién.

- Cho tré van dong minh hoa theo bai hat.

-Khen, dong vién tré.

*Phdn thir 2: QUa tgng am nhac.

Pén véi phan qua ting am nhac ngay hdm nay, ¢6 mét ban nho
xung phong 1am chu céng an giao thong dé chi dan cho moi
nguoi tham gia giao thong an toan, do ciing la ndi dung cua bai
hat “Em 1am cong an ti hon” ctia nhac si Tran Quan Tién do bé
Thiéu An thé hién, xin moi cac con cung ling nghe.

- Tiép theo la ban Anh Thu véi ca khuc “ ban oi c6 biét”, ban Tué
An hat bai “ dén dé dén xanh”.




- Pén voi budi giao luu ngdy hom nay co xin giri téi chuong trinh
ca khuc “Bac dua thu vui tinh” ctia nhac si Hoang Lan, bai hat
noi vé tinh cam caa cac ban nhoé danh cho bac dwa thu, chung
minh cuing ling nghe nhé!

- C6 hét lan 1+ van dong minh hoa

- Bé bubi giao luu hém nay trd nén soi ddng hon,cd clng cac con
biéu dién bai hat“ Em tap l4i 6 t6” tac gia Nguyén Vin Ty.

- C6 van dong cung tré.

- Khen, dong vién tré.

*Tro choi dm nhac

Ca ba doi da vira hoan thanh xuat xac phan giao luu cua minh roi
day. Co s& danh ting I6p minh tro choi mang tén “Ai nhanh nhat”
-Cach choi va luat choi nhu sau:

+ Cach choi: C6 c6 rat nhiéu chiéc ghé xép vong tron, sb luong
chiéc ghé it hon sb lugng ngudi choi 13 mot, nhiém vuy cua cac
con 13 di xung quanh vong tron cua ghé, vira di vira nghe mot ban
nhac, khi ban nhac két thdc nhiém vu cta cac con 1a nhanh chan
tim cho minh mét chiéc ghé dé ngoi.

+ Lu4t choi: Ban nao tim duoc ghé 1a thang, ban nao khong tim
duoc ghé 1a thua cudc.

- Cho tré choi.

- C6 nhan xét két qua choi.

- Khen, dong vién tré.

*HP 3:Két thac: Chuong trinh “Giao luu 4m nhac” véi chu dé
“Bé voi an toan giao thong” dén day 1a két thic. Céc con cling nhau
hat to bai “Em di qua ngd tu duong phd”

Hoat d¢

ng ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




*HD1:
HDBCMD:
Nhiing vién
soi ky diéu
*HD2:
TCVD: Thi
xem doi nao
nhanh
*HD3: Chot
tu do.
(MT22)

- Biét duoc dic
diém va nét dac
trung, tac dung cua
vién soi, biét xép
hinh tur vién soi,
biét choi mot b tro
choi véi nhitng
Vién sol.

- Phét trién ngon
ngtr, tu duy cho
tré. Réntre k§
nang quan

sat, nhanh nhen,
khéo léo; sir dung
ng6n ngt rd rang,
mach lac; k¥ nang
hoat dong theo
nhom va ca nhan.
Cung cb cac ky
nang tao hinh, k§
nang Xép

- Tré vui vé va
htrng tha tham gia
vao hoat dong. Tré
cd y thue cat do
choi dung no1 quy
dinh, gitr gin vé
sinh ca nhan va moi
truong.

- Trang phuc gon
gang, phu hop. Mot
s6 d6 dung nguyén
vat liéu, soi nhuom
mau ...

- D6 choi dudi san
truong.

*HD1: HDCMD: Nhirng vién séi ky di¢u

- Cho tré hat bai "Buong em di"

- Cho tré lai gan hai tré trén tay c6 c6 gi? Cho tré nhan xét dic
diém caa vién soi

- CO chét lai: vién so6i c6 mau vang, tring, san sui, nhan...vién soi
c6 rat nhiéu hinh dang khac nhau vién thi tron, vién dai, vién det,
vién thi to, vién thi nho. Soi ¢ & trong thién nhién khéng phai do
con nguoi tao ra.

Cho tré néu y tuong.-

H+ Choi v6i bé soi: Sang tao Vi soi (Tre sir dung soi dé sap Xep
thanh céc hinh 6 t6, thuyén, may bay, truc thang... ¢6 da chuan bj
hoac hinh tré thich). .

- Choi voi s6i: Can dong soi, van chuyén soi...

> C6 cho tré vé nhom choi -> Qua trinh tré choi, c6 bao quat,
hudéng dan, goi y dé tré xay mot cach sang tao, thé hién cac ky
nang tré da biét trong qua trinh choi véi soi.

- Nhan xét sau khi tré choi

- C6 dén tirng nhom cho tré gidi thiéu san pham tao ra sau budi
choi.

- C6 nhan xét chung va goi mé noi dung, ¥ tudong cho budi choi
sau.

*HDP2: TCVD: Thi xem ddi nao nhanh

- Cach choi: C6 chia 16p thanh 3 d6i mdi doi ¢d tang 1 chiéc binh
dung nudc c6 chia vach va 1 ro soi. Nhiém vu cta céc con 1a hdy
bat qua 3 vong thé duc sau d6 dung 2 ngén tré dé gap nhitng vién
soi tha vao binh hét thoi gian néu doi ndo c6 mirc nuéc dang Ién -
cao nhat thi doi d6 gianh chién thang

- Luat choi: khi bat qua vong thé duc khong dugc cham vao vong
va mdi ban 1én choi chi dugc gap 1 vién soi

- C0 t6 chtrc cho tré choi, hét thoi gian choi ¢6 nhan xét dong
Vién tré




* HP3:Choi tw do

- Choi v6i d6 choi ngoai troi

- C6 ludn bao quat dé tré choi theo ¥ thich choi doan két , khdng
x6 day, tranh gianh cua nhau.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Chot hoat , ‘ ‘ ’
dong goc. - Tré biét tép cacl- Bo dung do6 choi 6 *Tro chuyén: Cé va tré hat bai " Ban oi co biet"
(MT23) goc choi, biét vailcac goc: - Céac con vura hat bai gi? Bai hat noi ve dieu gi?

choi, choi ding goc
choi va thé hién
duoc vai choi theo
chua dé

- Rén ky nang choi,
giao tiép mach lac
trong khi choi, thé
hién tét vai choi cua
minh phu hgp Véi
chu dé

- Tré hung tha tham
gia choi, choi doan
két, c6 y thuc giir
gin d0 dung, do
choi.

+ G6c XD: Céc khoi
go, nhua gach, hang
rao, cay xanh...Xay
san bay...

+ Goc PV: Bo dd
niu 3n, ban hang...
+ G6c NT: Xic x0,
mil mua, quin &0,
cac nguyén vat liéu
canh cay vai vun,
len, kéo, keo, gidy
maul...

+ G6c HT: Tranh
anh vé cac phuong
ticn giao thong
duong hang khong
va tranh vé cac bién
béo giao thdng, but,
sach bao, keo, sap
maul...

- H6m nay chiing minh sé& choi véi chi dé " Bé hoc giao théng"

- Trong 16p c6 may goc choi? La nhimg goc choi nao?

- Con thich choi & goc nao? Goc xay dung con s& xay gi, xép gi?
Con c6 ¥ dinh xdy san bay nhu thé nao? C4c con con xay gi nixa?...
- Gbc nghé thuat mua hat nhirng gi? Xé dan nhirng gi?..

- Ai thich mua ban cac PTGT va nau nhitng mén in ngon phuc vu
hanh khéch thi vé géc phan vai

- GOc hoc tap cac con xem tranh gi? T6, vé nhiing gi?...

- Ban nao thich cham séc cay vé goc thién nhién.

Trudc khi choi phai lam gi? Trong khi choi phai choi nhu thé nao?
Mubn doi goc choi con phai lam gi? Két thic gio choi con phai
lam gi?..

* Tré vé géc choi:

C0 cho tré vao cac goc choi ma tré thich, cd bao quét tre.

C6 quan sat va huéng dan giup d& tré choi....

- Goc xay dung: Xay bén xe 6 td, xép duong di...

- Goc hoc tap: Xem tranh, t6 mau, goi tén cac phuong tién giao
thong: Nhu may bay, truc thang...

- G6c phén vai: Ban cac phuong tién giao théng, TC nu dn

- Goc nghé thuat: Mua hat, nan vé cac phuong tién giao thong

duong hang khong. ..




+ Gb6c TN: Cay
xanh, binh tudi,
dung cu cham sbc
cay, cat nudc, khan
lau

- Géc thién nhién: Cho tré cham soc, tudi cho cdy....
* Keét thac: C6é cho tré hat bai «“ Hét gio choi” va cat do6 dung vao
dung goc.

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét an hét |- Xa phong rira tay, (1. Gio' An 7
an, ngu, Vé xuat, nhai ky, khan lau tay. - Trudce khi an c6 cho tré doc tho gio an dé tao khong khi vui vé
sin.h (MT14) khong ndi chuyén |- Giuong, goi cho tré.

trong khi an, khong
lam vai thuae an.
Sau khi an xong
biét lay khan dung
ki hi¢u khan, biét tu
phuc vu lao dong
vé sinh, thu gon do
dung gon gang,
ngan nap. Tré ngu
dung tu thé, ngu du
giAc.

- Rén tré ky nang tu
phuc vu. Ren tré ky
nang ngu dung gio,
khdng noi chuyén.
Ren tré k¥ nang tu
di vé sinh.

- Giao duc tré
khong ndi chuyén
trong khi dn, an tu

t6n nhai ki, khong

- Ban chia an cho
tré (Co khan trai
ban).

- Dung cu dung va
chia thirc an, xoong
com, canh, thirc an
déu co nap day.

- Khan lau ban, x0,
chdi lau san.

- Bai hat: Moi ban
an.

+ C0 gidi thiéu tén mén an, hoi tré chat dinh dudng trong mén an,
gido duc tré an day du cac loai thirc 4n, an hét xuét.

+ CO chia com va thirc an cho tré.

+ Cho tré moi ¢6, moi ban trude khi an

- Trong khi an ¢6 tao khéng khi vui vé, thoai mai cho tré trong
khi an, nhe nhang, dong vién, khich 1& tré an hét xuat.

- Gi4o dyc tré: An tir ton, nhai k¥, xdc gon gang vira miéng,
khong tho tay vao bat, khong lam roi vai com, khong xtic sang
bat cua ban, khdng ndi chuyén, dua nghich trong khi an, che
miéng khi ho, hat hoi.

+ Co quan sat, gitp do tré trong khi dn nhat 12 nhitng tré méi ém,
an kém

- Sau khi 4n ¢ nhac nho tré xép bat, thia, ghe dung noi quy dinh
khi an xong. NhaC tré khong ngam com, nuét hét com trong
miéng sau d6 uéng nudc xic miéng trudce khi di ngu.

2. Gio Ngu

- Trudce khi nga cho tré van dong nhe nhang mét sb bai hét, tro
choi

+ Cho tré tu lay gdi, vao giudng va dip chin cho tré ngu




noi chuyén. Tré vé
sinh ding no1 quy
dinh

- Trong khi tré ngu cé cho tré nghe nhitng bai hat ru, dan ca ém
diu dé tré dé di vao gidc ngu.Véi tré khé nga o vo vé, 6m ap
giup tré dé nga hon

- Gi4o dyc tré: Ngu du giac ¢ loi cho co thé, gitp co thé khoe
manh, tinh than sang khoai.

- Sau khi ngu day ¢ cho tré ty cat goi, xép chin, cat giwdng clng
co

3. Vé sinh c&d nhan

- Cho tré rira tay sach sé trudc khi an va sau khi di vé sinh, lau
kho tay sau khi rira sach theo dting trinh tw dam bao vé sinh ca
nhan.

- Huéng dan tré lau miéng, rira mit, sach s& sau khi an xong va
khi mit bi ban

- Cho tré di v¢ sinh ca nhan trudce khi di ngt va sau khi nga day
- Huéng dan tré di vé sinh  ding noi quy dinh ban nam, ban ni.

- Giéo duc tré: Gitr gin quan 4o, dau tdc, vé sinh ca nhan sach s&
gon gang, thay quan 4o khi bi nén chd, ray ban hoac khi bi am
uot. Pi vé sinh ding noi quy dinh. Khong chen lan, x6 day nhau,
xép hang chd dén luot khi di vé sinh.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
*HD 1: Tro
choi: Tap - ,Tré,biét‘ lau chuil- Khan lau, thau  [* Hoat dgng 1: TC: Tap tam vong. ‘
tam vong. sap xeép do @ﬁng dojchau, choi - Cho tré néu |U?lt choi, cach choi sau cho tré choi 2- 3 lan
*HD 2: Hoat  [choi. Tre bict duoc- Bang bé ngoan, |- Lao djng vé sinh
dong néu W ngh?a cua wég phicu be ngoan. - Cho tre lay d6 dung ra. L ’ _
gﬁ: ong tang be ngoan cuoil- Bo choi cac goe. |- Ch(?_tré chuyér] het dc} dung trén ngan glé: dau tlen'g(uéng. Lau bui
+Neu gu’ong tuan. Tré néu nhan tur trai sang phai, tir‘tren Xuong d_uc’y tu vao mét diém vun vao do

Xét ban, nhan xét chitra bui. Lau cac do dung ¢ dudi roi dat 1én gia theo dang vi tri.

i“l‘\’l'eﬂgay minh. - Tiép tuc thyc hién cac ngin gia khac dén hét.

guuong cudi

- Cho tré sap xép do dung theo vi tri ban dau va cat don do dung.




tuan.

* HDP 3: Chot
tu do.
(MT71)

- Ren tré tac phong
nhanh nhen va nhan
xét viec tot cua
minh cua ban.

- Tré biét tran trong
phiéu bé ngoan va
hoc tap lam theo
tieu chuan  bé
ngoan.

* Hoat dong 2: Hoat dong néu gwong:

- Néu guong cudi ngay

- Néu guong cudi tuan.

+Gay hang tha:

- Cho tré hat : Ca tuan déu ngoan.

- HOm nay la tha may?

- Tro chuyén vé tiéu chuan dé dat duoc bé ngoan.

+Nhdn xét, phat phiéu bé ngoan

- Cho tré nhac lai tiéu chuan dé dugc bé ngoan

- C6 moi ban t6 truong Ién kiém tra s hoa bé ngoan cua cac ban
trong té minh.

- C6 cho tré nhan xét minh va céac ban trong 16p xem ai xtrng dang
duoc nhan phiéu bé ngoan.

- C6 nhan xét va phat phiéu bé ngoan lan 1 cho nhitng tré dat tir 3
bong hoa tr¢ Ién.

Co cho tré néu cam nhan cua ban than khi nhan duoc phiéu bé
ngoan

- C6 goi hoi nhirng ban: Vi sao con chi dugc nhan 1, 2 bdng hoa.
Co dong vién cac con can ¢ gang .

- C6 dong vién va phét phiéu bé ngoan l1an 2 cho tré con lai.

=> C0 gi4o duyc tré ngoan ngodn, cham chi, vui choi doan két

+ Lién hoan vin nghé

- Hat va van dong céc bai hat trong chu dé.

* HD 3: Choi tw chon.

- Choi v6i d6 choi trong 16p

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Néu guong
Cuoi ngay
(MT33)

- Tré biét néu ra
guong ban tot, ban

*HD1: Gay hing thu:
- Cho tré hat bai hat “Dén do dén xanh ™.




chua tdt, biét nhan
xét vé minh va ban.
- Ren k¥ nang lién
hé, nhan xét viéc
lam tét va chua tét
cua minh va cua
ban.

- Tré nhan ra guong
ban tét, viéc tot va
cd y thac hoc tap
nhitng tim guong

- Bang bé ngoan,
hoa bé ngoan, nhac
cac bai hat.

- Tro chuyén véi tré vé bai hat.

*HDP2: Nhan xét va ting hoa.

-C0 hai tré trong ngay hdm nay c06 nhitng ban nao da lam duoc
nhitng viéc tot? D6 1a nhitng viéc tét gi?

-C6 cho tré ké nhitng viéc 1am tét cua minh va caa ban da lam.
=> CO khai quat lai

-Cd khen va tang hoa lan 1 cho tré xuit sic.

-C6 hoi tré vé cam xUc ciia minh khi duoc nhan hoa bé ngoan-
Cho tré nhan xét nhitng ban con lai.

-C6 nhan xét va tang hoa cho ban.

-C6 nhac nhé va dong vién nhiing tré chua nhan dugc hoa hém

t6t, viéc tot. sau ¢o gang hon.
*HP3: Két thic ‘
Cho tré choi tro choi hoac hat bai hat trong chu de.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Vésinh-Tra |- Tré dugc ria tay,
tré (MT14) rira mat sach sé -Trang phuc c6 va |* HP1: T/C: Chi chi chanh chanh

bang nudc sach
trudc khi ra vé.

- Tré duoc rén cac
thao tac rira mat va
tay, ren théi quen
vé sinh ca nhan cho
tré. Tré ra vé c6 day
da d6 dung ca
nhan.

- Gi4o duc tré biét
gitr gin vé sinh ca
nhén sach sé khong
nghich dat cét.

tré gon gang, do
dung ca nhén cua
tré, so ki nhan tre.
- Co cho tré vé
sinh ca nhan sach
S¢.

- Cho tré chuan bj
d6 dung c& nhan
cua minh trugc khi
ra vé

- Goi tré vé véi bd
me Ong ba, nhac

* HD2: N§i dung

+ Lao dong vé sinh

- C6 huéng dan va cho tré thyuc hién lau d6 dung, d6 choi & cac
gocC va sap xép do6 dung d6 choi gon gang ngin 1dp. C6 khuyén
khich tré lao dong.

- Cho tré néu cam nhan vé budi lao dong.

+ Néu gwong cudi tuin

- Cho tré hat: Ca tuan déu ngoan

can dat duoc may co tro [én?

trong tuan

- Cd goi hoi: Bé dat duoc phiéu bé ngoan trong tuan thi cac con

- C6 cho tré 1&n nhan xét bang bé ngoan, dém s c& ban dat duoc




nho tré chao cd, |- Co nhan xét va phat phiéu bé ngoan lan 1 cho nhitng tré dat tir 3
chao 6ng ba bd me |co tro 18n. Cd cho tré néu cam nhan cua ban than khi nhan duoc
- Cho phu huynh ki [phiéu bé ngoan

vao s6 ki nhan - C0 goi hoi nhirng ban: Vi sao con chi dugc nhan 1, 2 co. C6 dong
- Trao ddi vé6i phu  |vién cac con can c6 gang .

huynh vé tinh hinh |- C6 nhan xét va phat phiéu bé ngoan bé xung lan 2 cho tre.

cua tré. - Vui lién hoan van nghé

=> C0 gi4o duyc tré ngoan ngodn, cham chi, vui choi doan két

* HP3: Choi tu chon

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra

Ban giam hi¢u To trudng

bl —

Pham Thi Thuy Pham Thj yén







