KE HOACH GIAO DUC CHU PE QUE HUONG - PAT NUOC - BAC HO - LUA TUOI MAU GIAO

BE 3-4 TUOI - LOP 3 tudi B
Tén gido vién: 3 Tudi B

Tuén 4 Muc
Thaoi gian/hoat Tir 12/05 dén 16/05 tiéu
dong thue
hién
Pén tré, thé duc sang:
Dén tré, thé  [Don tré (MT29) MT29,
duc sang Pén tré, thé duc sang: MT1
Thé duc sang (MT1)
\ n Tro chuyén:
Tro chuyen |y chuillén (MT65) MT65
Hoat dong a&m nhac
Am nhac: NDTT: Day hat: Nhé on Béc.
T2[NDKH: Nghe hat: Ai yéu Bac H6 Chi Minh hon thiéu nién nhi dong
TCAN: Tai ai tinh.
( Thuc hién ¢ phong am nhac) (MT66)
MT7,
Hoat djng Hoat dgng kham pha MT66,
hoc MT56,
T3KPXH: Bac Hb kinh yéu (MT56) MT28

T4

Hoat dong van dong

Thé duc: VDCB: Bit qua vach ké
TCVD: Ném bong vao sot (MT7)




T5

Hoat dong van hoc

'Van hoc: ‘
Tho: Bac HO cua em ( UD Al) (MT66)

T6

Hoat dgng lam quen véi toan

LQVT: Nhan dang hinh vuong, tron, tam gidc, chit nhat trong thuc té (MT28)

Hoat dong
ngoai troi

T2

Hoat dong ngoai troi

Choi ngoai troi:

* HD1: HDCMBD. Trai nghiém véi cat.
* HD2: TCVD: Van chuyén cat

* HD3: Choi tu do (MT24)

T3

Hoat dong ngoai troi

Choi ngoai troi:

* Hb1: HDCMBD: Thi nghiém gieo hat .( STEAM). ( Thuc hién ¢ vuon trudng)
* HD2: T/C: Chuyén hat.

* HDP3: Choi tu do. (MT27)

T4

Hoat dong ngoai troi

Choi ngoai troi:

* Hb1: T/C: Dung dang dung dé

* HD2: HDCMBP: Pi thim quan canh dong lta qué minh
* HD3: Choi tu do: (MT73)

Hoat dong ngoai troi

5

MT24,
MT73,
MT81,
MT79,
MT27




Choi ngoai troi:

* Hb1: HDCMBD: Bé choi véi mau nude.
* HP2: TCVD: Bit bong bong

* HP3: Choi tu do. (MT79)

T6

Hoat dong ngoai troi

Choi ngoai troi:

* HP1: TCVD: Ngudi van chuyén (HDTV)

* Hb2: HDCMD: Trang tri khung 4nh tang Béac (Steam)
* HD3: Choi tu do (MT81)

Hoat dong choi [Hoat dong goc: ] MT87
g6c Choi hoat dong goc (MT87)
Hoat dong an, [Hoat dong an, ngi, vé sinh _cé nhan: MT7
ngi, vé sinh  |Hoat dong an + ngu + vé sinh ca nhan: (MT7)
Hoat dong chiéu
Choi, HD theo y thich
T2/* HD1: Tro choi: Dung dang dung dé
* HP2: Xem tranh anh vé Bac Ho
* HD3: Choi tu chon (MT56) MT84,
N MT41,

H(T?t dong Hoat ddng chiéu MT86,
chiéu MT56,

Choi, HD theo y thich MT51

T3

* HDP1: Tro choi: Kéo mo cau

* HDP2 : Ren k§ nang khong di theo nguoi la
* HD3: Choi tu chon:

Néu guong cudi tuan (MT51)




T4

Hoat déng chiéu

Chot, hoat dong theo y thich:

* HP1: TC: Lon cau vong

* HP2: On céc bai hat trong cha dé
* HP3: Choi tu chon (MT86)

T5

Choi HD theo y thich

* HP1: Tro choi: Pua xe dap vé tham ling Bac

* HD2: Poc ca dao, dong dao ca ngoi canh dep ciia qué hwong dat nude ( Thue hién & thu vién)
* HD3: Choi tu chon

Néu guong cudi ngay (MT41)

T6

Hoat déng chiéu

Chot, hoat dong theo ¥ thich

* HP1: TC: Rong ran 1én may
* Hb2: Lao dong vé sinh:
Néu guong cudi ngay.

Néu guong cudi tuin

* HD3: Choi tu chon (MT84)

Néu gwong cudi
ngay

V¢ sinh tra tré

Chu dé - Su
kién

Bac HO Kinh Yéu

Panh gia KQ
thuce hién

DPANH GIA CUA GIAO VIEN




DANH GIA CUA BAN GIAM HIEU

Ban giam hiéu
PHO HIEU TRUONG

Cht—

Khdi trueéng

_ fpo—

Giao vién

Nguyén Thi Hué

Pham Thi Thuy
KE HOACH HOAT PONG HOQC
Tuén 2: Qué hwong - Pt nuéc - Bac Ho (Tir 12/05 dén 16/05)
Giao vién thuc hién: 3 Tudi B
Thir Hai, ngay 12/05/2025
Pon tré, thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh

Pon tré, thé |- Tré biét chao ¢d, |- Lop hoc sach s& - M lop thong thoang, chuan bi don tré

duc sang: chao bo me, gan  [thoang mat, tu do |- Nhac phu huynh ky ghi don. ’

Don tré ding ky higu, bict |dung canhantreé |- Trao d6i véi PH ve tinh hinh sic khoe cua tre. tinh hinh thoi tict
(MT29) ctra hang do dung |- S6 nhan dang tré |va cach mac trang phuc phu hop cho treé, cach phong, chong dich

cua minh dung noi
quy dinh, biét choi
o cac goc choi. Tré
biét mot s6 bénh
thuong gap ¢ mua
xuan nhu bénh thuy
dau, dich cam, st
Xuat huyét, bénh
SOl...

em

bénh: Thay dau, dau mat o, cum A, bénh soi...

- Cb nhic tré chao tam biét bé me, chao ¢ rdi cho tré ctra hang
dung dang noi quy dinh

- C06 do6n tré vao 1op.

- C6 huéng dan tré str dung dd choi trong 16p va chon goc choi
thich hop




- Rén luyén ky
ning hoi I& phép,
k¥ ning sip xép d6
dung ca nh&n gon
gang. C6 mot s6 k¥
nang phong tranh
dich bénh.

- Tré quan sat dugc
phép, biét cach sir
dung d6 choi. GD
tré vs sé phong
chdng dich bénh.

Pon tré, thé

- Biét cac hoat dong

- San tap sach sg,

* Cho tré ngh¢ hat Quéc ca, cho tré doc 5 diéu Bac Ho day.

duc sang: cua bai tap sang tao [rong rai, bang cach,* Thé duc sang
Thé duc sang  ftheo theo Ioi bai hat|loa mix, bai hét chil+ Khéi dgng: 7 o q
(MT1) - Rén luyén suc de, bai tap thé giao|Cho tre di vong tron, thuc hién cac kieu chay roi ve hang theo to
manh, tu tin trong |duc theo chu dé + Trong dong : Tap BTPTC: Tap céac hoat dong theo nhip dém,
khi tap, k¥ nang tap |- Mii thé duc, dung [mdi hoat dong tap 21*4 nhip
dung, du cac hoat  |cu thé duc, dung cu |- H6 hap: Théi bong bay
dong ho hap, tay, [gi4o duc, bong - Tay:2 tay dua ra trudc tam nhin sau.
bung, chan, bat mda. - goi: 2 tay 1én cao, nghiéng nguoi sang hai bén.
- Vui thich tham gia - Chan: Bung co 1 chan
tap thé duc sang. - Bat: Bat phién ban luan phién.
+ Héi tinh
Cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong ngoai san.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Tro chuyén:
Tro chuyén
(MT65)

- Biét Bac Ho lavj
1anh dao thién tai
cua nudc Viét Nam,
lGc con sdng Bac

- Tranh anh vé Bac
Hd: Tranh Bac Ho
vGi cac chau thiéu
nhi, tranh qué Béc,

- Tro chuyén vai tré vé cach cach phéng tranh lay nhiém bénh
thuy dau ,bénh cim A va bénh sai

- Tro chuyén vé Bac Hd, vé ngay sinh nhat Bac 19/5.

- Tro chuyén vé cudc doi cua Bac Hb.




rat yéu cac chau
thiéu nién nhi dong,
biét lang Bac HO &
thu d6 Ha Noi , biét
noi Bac séng va
lam viéc, nha tuong
nhé Béc... Tré biét
mét s6 bénh thudng
gap trong mua he:
Bénh thuy dau,
chan tay miéng,
cum A

- Rén luyén k¥
nang quan sat, nhan
biét, rén luyén ky
nang phat trién
ngén ngir mach lac
cho tré.

- Tré yéu kinh va
biét on Bac Ho, c6
y thic hoc tap va
lam theo 5 diéu Bac
HO day. Tré biét
cach phong tranh
dich bénh, gitr gin

Mot sd hoat dong,
noi o0 cua BAc,
Liang Bac H)...

- Phong nhom sach
S& gon gang

- Noi dung céu hoi

- Trd chuyén vé tinh cam cua Bac ddi véi cac chau thiéu nién nhi
dong
=> Gido duc: Tré biét kinh trong va yéu thuong Bac Ho.

VS sach sé.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Am nhac: 1. Kién tharc - Pia diém td|l. Gay hing tha ’ ‘
Am nhac: - Tré ’nhc’r tén bailchuece: Lép  hoc| - C6 cho tré xm xit bén c6 va tré xem mot so hinh anh vé Bac
NDTT: Day  |hat, bict tén tac gia,thoang mat, duHo




hat: Nhd on
Bac.

NDKH:
Nghe héat: Ai
yéu Bac Ho
Chi Minh
hon thiéu
nién nhi
dong
TCAN: Tai
ai tinh.

( Thuc hién &
phong am
nhac)
(MTG66)

thudc bai hat “Nho
on Bac”. Hiéu noi
dung bai hat néi vé:
“B4c ho rat yéu cac
em nhi dong va cac
chau nhi dong ciing
rat yéu Bac. Bac d3
mang am, no hanh
phic cho dan toc
cac ban nhé da mua
ca dé to long biét
on Bac”.

- Lang nghe cb hat
bai: “Ai yéu Béac
H6 Chi Minh hon
thiéu nién  nhi
dong”,

- Tré biét choi tro
choi “Tai ai tinh”.

2. Ki niang

- Tré héat khop
nhac, dung giai
diéu cua bai hat
“Nho on Bac”

- Tré cht y ling
nghe cam nhan va
hudong ang theo loi

bai hat nghe.
- Tré lang nghe va
phan doan, nhd

duoc nhiéu bai hat
va luat choi trong

anh sang.

- Doi hinh day tre:
Tré ngoi ghé hinh
chtr U

- Ban ghi nhac bai
hat: Nhé on Bac,
Ai yéu bac Ho Chi
Minh hon thiéu
nién nhi dong

- Trd chuyén véi tré vé cha dé dan dat tré vao bai:
Céc con vira xem cac hinh anh gi?
Cac hinh anh nay néi vé ai?
Céc con c6 biét Bac Ho 1a ai khong?
=> Cd nhin manh: Bac Ho 1a vi lanh tu cua dat nuéc Viét Nam
ching ta. Bac biét Bac Hd rat yéu thuong cac chau thiéu nhi.
Hom nay dé tuong nhd dén Bac HO cd s& day cac con bai hat
"Nhé on Bac H6" ctia nhac si Phan Huynh Diéu nhé.
2. Ngi dung
* Day hat: Nh¢ on Bac.
+ CO hat
- Lan 1: Khéng nhac.
- Lan 2: C6 hat két hop nhac.
C0 vira hat cho cac con nghe bai gi?
Pé to 1ong biét on dén bac Ho céc con phai lam gi?
=> ND bai hat: Bai hat do nhac si Phan Huynh Diéu sang tac c6
giai diéu nhe nhang, tha thiét va bai hat néi vé tinh yéu cua céc
ban nhé danh cho Bac Ho va tinh yéu ciia Béac ciing luén danh
cho cé&c ban nho. Bac di mang 4m, no hanh phuc cho dan toc céc
ban nho di maa ca dé t 1ong biét on Bac
=> Gi4o duyc tré lubn ngoan ngodn, vang loi nguoi 16n, biét on
cong lao ciia Bac Ho va lam theo nhitng 1oi bac Ho dan.
Ban nao c6 thé hat bai hat nay cho ca 16p nghe nao?
- CO goi 1 —2tré I1én hat
- CO néu nhan xét sau khi tré hat
+ Tré hét:
- CO moi ca 16p hét 1 - 2 1an khong nhac.
- Ca lop hét 1 - 2 1an c6 nhac.
- CO moi tirng t6 hat: 3 t6.
- CO chu y stra sai cho tre.
- Nhom hét: 2 -3 nhom.

- C6 moi ca nhan 1, 2 tré 1én biéu dién.




tro choi.

3. Thdi do

- Tré hang tha va
tich cuc tham gia
vao hoat dong.

- Tré yéu quy kinh
trong Bac Ho kinh
yéu.

* Nghe hdt: “Ai yéu bic Ho Chi Minh hon thiéu nién nhi
dong”.

- C6 hat lan 1: Két hop véi nhac.

- C0 vira hat cho cac con nghe bai hat “Ai yéu bac Ho6 Chi Minh
hon thiéu nién nhi ddng”. Va gidi thiéu ndi dung bai hat: 1a tinh
cam cua cac ban thiéu nién nhi déng Viét Nam rat kinh yéu Bac
Ho. Tuy Béac dd mat nhung mdi khi hat vé Bac cac ban hét voi
tam long thanh kinh cua minh va nhip diéu bai hat cham réi, nhe
nhang ma sau lang .

- C6 hét lan 2: Két hop voi dong tac minh hoa.

- Lan 3: Tré hudng tng cuing ¢d ( 2 - 3 1an).

* TCAN: Tai ai tinh

- C6 gidi thiéu tén tro choi.

- C6 néu cach choi : Co6 cho 1 tré Ién d6i mii chop kin, goi mot
tré khac dung 18n hat mot bai hat bat ki. C6 db tré doi mi chop, ai
vira hat. Néu tré chua doan ding, c6 yéu cau ban hat lai, dé tré
doan. Co can dong vién, khuyén khich tré choi.

- C6 cho tré choi 2 - 3 1an.

- C6 bao quat, dong vién, khen ngoi tré.

3. Két thac

- CO va tré cung doc bai tho: Bac Ho cia em va chuyén hoat dong

Hoat dgng ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat dong - Tré nhan bqiét - Trang phuc cua co[* HD1: HDCMD. Trdi nghi¢m véi cat.
ngoai tro: duoc dac diém cua (vatré gongang. |- CO kiém tra strc khoe tré

Choi ngoai
troi:

* HD1:
HDbCMD.
Trai nghiém
Vi Ccét.

cat: Cat kho dé duc
Va0 chai, dé tuat,
cat 4m in duoc
hinh, cat hoa vao
nudc khong tan.
Tré nhan biét duoc

- Khu vui choi voi
cat
- Do choi ngoai troi

- C0 cho tré hat bai hat “Hoa binh cho bé”.

Céc con vira dugc hét bai hat noi vé gi?

Ai 1a nguoi xay dung Ién ngdi nha nhi?

Khi xay nha can nhitng nguyén vat liéu gi?

- Plng rdi day cac con a cét, soi, Xy, gach...déu la nhitng nguyén
vat lidu xay 1én nhiing ngdi nha ma cac con dang & ddy. Hom nay




* HP2:
TCVD: Van
chuyén cat

* HP3: Choi
tu do
(MT24)

céat kho, cat am, cat
cO nudce. Tré nhan
biét duoc cat co
nhiéu loi ich trong
cudc sébng nhur dé
xay dung...

- Rén ki nang van
dong chay thong
qua tro choi van
dong. Phat trien cac
t6 chat thé luc
nhanh nhen khéo
léo. Phat trién kha
nang quan sat, ghi
nhé ¢6 chu dinh.,

- Tré cO y thirc
tham gia vao cac
hoat dong trong khi
choi, biét phéi hop
V31 ban choi theo
nhom. Tré biét lay
va cat do choi dung
noi quy dinh, gitr
gin vé sinh ca nhan
va moi truong khi
choi. Thoa man nhu
cau vui choi cua tré

c6 cho chung minh cung choi trai nghiém véi cat nhé.

Chung minh xem ¢6 d3 chuan bi gi day?

Chung minh dém xem c6 bao nhiéu bon cat nao?

Ngoai bdn cét ra con c6 gi nira day? (Db choi choi voi cat)

Pé choi véi cat duge an toan chiing minh choi nhu thé nao?

- Khi choi véi cat cac con choi doan két, tranh dé cat roi vao mat,
khi nghe tiéng xic xd cac con tap chung lai bén c6 nhé.

- C6 cho tré trai nghiém va choi véi cat (Cho tré choi ¢ 3 bon cat,
cat kho, cat am, cat c6 nudc, cho cac nhom giao luu trai nghiém)
Céc con vira dugc choi tro choi gi véi cat?

(Choi dac cat vao chai, may xay cat. In ban tay trén cat, in ban
chan, in hinh con vat trén cat, hoa cat véi nude...)

Vi sao con ¢6 thé duc duoc cat vao chai dé dang?

Tai sao cat 6 thé chay dugc & may xay cét thé?

(Vi cat kho nén chiing minh choi dugc tro choi duc cat vao chai,
va choi dugc tro choi xay cat day)

Tai sao con ¢6 thé in duoc hinh ngbi nha, cac con vat, ban tay,
ban chén trén cat nhi?

(Vi cat 4m nén con ¢ thé in dugc ngdi nha, cac con vat, ban tay,
ban chan trén cat day)

Khi ching minh choi trd choi hoa cat vao nudc cac con thay thé
nao?

(Cét khéng tan trong nudc )

Vi sao cat khong tan trong nu6c?

(Vi cét 1a chit rin 1én khong tan trong nudc).

Chiding minh vira duoc trai nghiém va duoc choi rat nhiéu tro
choi véi cat chling minh thay cat trong bon nhu thé nao?

=> C6 nhan ,anh: C4c con vira dugc trai nghiém voi cét kho, cét
am, cat co nudc khi chiing minh trai nghiém véi cat chiing minh
duogc choi rat nhidu tro choi, cat 13 chét ran khong tan trong nuoc
cat c6 nhiéu loi ich cho con ngudi nhu xay nha xay cau cong, Xay

trrong hoc ma ching minh dang hoc. Khi dugc choi véi cét xong




ching minh nhé gitt gin moi truedng va vé sinh ca nhan sach sé
nhé. Bic biét chiing minh ko dwgc ném cat vao nhau va phaie biét
bao vé doi mat caa minh nhé !

* HP2: TCVD: Vin chuyén cét

- C6 con ¢6 tro choi nita cho chiing minh choi ddy d6 1a trd choi:
\Van chuyén cét.

C6 da chuén b bén cat va thung dung cat cho 2 doi rdi day.

- CC: C6 chia lép minh thanh 2 ddi choi, mdi doi cir ra 5 thanh
vién 1én choi dung ¢ bén cét, khi ¢ hiéu lénh bat dau 1a tro choi
bat dau cac thanh vién trong d6i X(c cat vao x6 sau d6 van
chuyén cét bang cach xach xo cét chay dén d6 vao thung cua doi
minh rdi chay nhanh vé bén dé tiép tuc xuc va van chuyén cat, doi
nao van chuyén dugc day thung trude doi do chién thang va gianh
duwoc mot 14 co

- LC: Méi lan van chuyén chi duoc van chuyén 1 x6 cat

- C6 cho tré choi.

Trong khi tré choi ¢6 bao quat khuyén khich dong vién tré choi,
kip thoi giai quyét cac tinh hudng..

* HD3: Choi tw do

- CO cho tré choi d6 choi ngoai troi

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat ddng - Tré biét nhap vail- D6 dung, do choif* Trd chuyén
goc: choi va thé hién vailcac goc - CO va tré hat “ Nhé on Bac”
Chot hoat choi cua minh. Tré+ Goc phén vai: Bo|CC vira hat bai gi?
dong goc biét choi doan kétido choi bac sy, bo|Bac HO con song hay da mat? ,
(MT87) voi  ban va Dbietjdo choi nau an, Luc con song Bac lam viéc trong ngdi nha nhu thé nao?

nhuong nhin trong
khi choi.Tré hiét
thu don dd choi sau
khi choi xong, biét

+ Goc xay dung :
Bo lap rap, khéi gd,
cay nhya, gach

+ GOc nghé thuat:

Khi Bac mat ling Bac duoc xay ¢ dau?

Vi chu dé vé Bac hém nay ¢ goc XD cc sé& xay gi?
Xay lang Bac nhu thé nao?

Ai la chi cong trinh...




bao vé va gitr gin
do choi.

- Day tré k¥ nang
giao tiép trong khi
choi. Rén cho tré
kha nang sang tao,
phat huy tinh tich
cuc sang tao trong
Kkhi choi.

- Tré choi doan két,
giap do ban trong
khi choi.

Quan 40 mil mua,
X4c X0

+ GOc hoc tap:
Tranh anh vé Béc
Ho, sap mau, gidy,
Ve

+ GOc thién nhién:
Thung tudi, khan
am, x0 rac.

Ban nao thich xem tranh anh vé BAc, thich td v& vé Bac hay vé
goc hoc tap
Ai thich di tham quan du lich, niu in vao goc phan vai
\/&i nhirng goc khac ¢d hoi tuong tu
- Cho tré ly ki hiéu gan vao goc choi tré thich.
* Tré choi:
- Tré choi: C6 quan sat huéng dan goi y cho tré choi, thé hién
dung vai choi trong cac goc , phu hop véi chu dé, khuyén khich
tré choi sang tao, qua trinh tré choi c6 quan sat, nhan xet va
huéng dan tré choi.
( C6 bao quat, hudng dan, goi Y tré thé hién vai choi phu hop Vi
chu dé, choi doan két, sang tao...)

+ Goc XD: Xay lang Bac, xdy nha san, ao c4 Bac Ho
+ Goc PV: Choi nau an, di du lich, thim quan, ban hang
+ Goc HT: V&, td mau, xem tranh vé Bac Ho

+ GOc NT: Hat, mia cac bai hat vé Bac Ho, xé dan tranh tang
Bac....

+ Go6c TN: Choi véi cat, nude, cham soc cay
* Két thuc:
Cho tré thu don d6 dung d6 choi.

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong
an, ngu, V¢
sinh ca nhan:
Hoat dong an
+ngu + ve
sinh ca nhan:
(MT7)

* Kién thiec:

- Tré biét an 1a nhu
cau dinh dudng can
thiét cho sirc khoe
con nguoi.

- Tré biét tén mon
an, biét gié tri dinh
dudong co trong
mon an.

- Ban chia thirc an,
khin ban, khau
trang, ban du cho
tré ngoi. Bat, Vin,
dia, lau mat sach.

- Giuong ca nhan,
g6i, chin cho tré.

1. Vé sinh truwdc khi an:

- GV cho tré vé sinh , tay, chan, mat....sach s€ trudc khi an

2. Té chiic bita dn cho tré

* Hoat dong 1: Trudc khi dn

- Hudng dan tré ké ban, cho 4 tré ngdi 1 ban, c6 16i di dé dang

- Chuan bi khin, bat, bot, bot ubng nudce du cho tré.

- CO rira tay s& bang xa phong, quan dau gon gang.

- CO chia com, thirc an vao bat va cho tré an ngay khi thirc &n con
néng.




- Tré biét ngu 14 rat
can thiét cho ngudi
co ban.

* Ky nang:

- Rén luyén luyén
tré cach hung phén
an, biét ngdi vao
ban an.

- Cang ¢6 nép
nhan, bao vé sinh
trong an uéng.

- Rén luyén ky
nang ty phuc vu
ban than (khi lay
g6i, mua sim nhe
nhang, gon gang,
phan san)

* Thai d¢:

- Tré an nhiéu loai
thirc an gitip cho co
thé khoe manh.

- Thich thu duoc
ctra hang dung
chung c6.

- Tré c¢6 nguoi dung
d6 hoa co y thuc

- CO gidi thiéu cac mon an c6 trong bita an chiéu cua ngay hém
nay vai tré.

- Vay khi dn cac con phai nhu thé nao? (ngdi ngay ngan, xa k¥,
khong noi chuyén, khdng ding tay bdc thire 4n, khong 1am roi vii
thirc an, khong xtic com sang bat ban...).

- Cho tré mai ¢6 va cac ban roi an com

* Hoat dong 2: Trong khi an.

- Tré an c6 di lai, quan sat nhac nhg tré an, quan sat nén nép, bao
vé sinh an ban. Ngdi ngay ngan, khdng néi chuyén, khong 1am roi
vai thic thirc an, cuu thuc ky an, ho hoac thé hoi phai che mi¢ng,
khong co chan Ién, cam tay phai, tw cam in gon gang.

- B4i véi nhitng tré dn cham, ¢é dong vién cho tré an.

- Khuyén khich cho tré an hét niang, chi y dé phong tré thach
thac, ngop.

* Hoat dong 3: Sau khi an:

- me¢o nha cho tré mang béat, xtr ly cira hang vao bong, yén vao
noi quy dinh.

- nhic tré lau miéng, lau tay, di vé sinh, khong dua nhiéu hoic
chay, nhay manh sau khi an.

3. Té cherc gio ngii cho tré

* Hogz dgng 1: Trwoc khitré ngi :

- CO nhic tré di vé sinh, huéng dan tré ké giuong, lay gbi, chan.

- CO giam do sang bang cach kéo gon cira s6.

- C6 chau minh cung nhau doc bai tho: “ Gio ngu”

* Hoat dong 2: Trong khi tré ngii

- Nhitng dtra chau khéng ngu duoc hoic khé nga ¢d gan cudc Ve,
gilp tré yén tm dé& nga hon. Néu troi lanh ¢6 boi nhung cho tre.
- Khi tré ngu co binh theo ddi khong dé tré con, Gp mat xudng goi
hoic bo kin dau.( Xt ly céc van dé c6 thé ting cudng ra trong gio
ngu)

* Hoat dong 3: Sau khi tré day .

- C6 cho tré tr day: Tré nao thurc day trudc ¢ cho day trudc.




- Open window théng thodng

Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét xem | Cac nguyénvat  |Chei, HD theo y thich
chiéu: tranh khu thu vién [liéu lam sach, nhac, [* HP1: Tro choi: Dung dung dung dé
Cho1, Hb truong, biét dac ' tranh anh vé Bac |- Co cho tré lai cach choi.
theo y thich diém ndi bat caa  |HO, Lang Bac, - C6 cho tré choi 3- 4 lan ] .
* HP1: Tro mat sé di tfch |ich,tr_anh anh trong thu [* HDP2: Xem tranh énh vé Bac Ho
choi: Dung dia danh noi Béc v!gen, kéo , keo, ((136 gl‘mg tré dén thu vién truong va mii hoi: CC dang ding ¢
5 A X WA N 1a glay... au’
Saﬁig?r;(geﬁ \I;Iigcsok?igétvr?h?r:n - D6 choi cac goc  [Trong thu vién ¢d cac cudc tranh luan, sach truyén gi?
tranh anh vé MR Day la tranh gi vay?
Ly X?t’ mau sac Eua ) - QS tranh anh Lang Bac
BacHo  ~  lbac tranh, biet mo - Hinh anh gi? Lang Béc H & dau? Hinh déng nhi? Lang béc la
HD3: Chot  ltranh dé xem, bict noi ai nam nghi? CC da dén tham Bac chua? Khi di vao trong
tw chon Xem xong cua lang moi ngudi nhu thé nao?
(MT56) hang dang noi quy - C yén lai: Lang Chu tich H Chi Minh khéng chi 1 noi luu giit
dinh hai hoa cua cha tich H5 Chi Minh ma con la biéu twong cua long

- Rén luyén k¥
nang khéo 1€o cua
doi ban tay, ghi
nh¢ tra loi cau
hoi, ren cho tré ky
nang choi, choi
doan két cling
ban.

- Tich cuc tham
gia cung cd va cac
ban. giao duc tré
em c0 noi dung

yéu nudc , long doan két, 1ong tu hao dan toc Viét Nam. Pay 1a
noi thé hién sy ton trong va tuong nhé sau sic d6i voi Chu tich
Ho Chi Minh vi lanh tu vi nguoi, nguoi cha, thay cua dan toc.

+ Tuong tu tranh, nha san...

+ Cho tré xem tranh theo y thich.

- Cho treé lay tranh theo yéu cau cua co.

* HD3: Choi tw chon

C6 cho tré vé goc choi tré thich. C6 bao tré choi.

Néu gwong cudi ngay




bao vé .

Danh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Ba, ngay 13/05/2025

Po6n tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Pén tré, thé |- Tré biét chao ¢d, |- Lop hoc sach s& - M lop thong thoang, chuan bi don tré
duc sang: chao bo me, gan  [thoang mat, tu do |- Nhac phu huynh ky ghi don. ,
Pon tré dung ky hi¢u, biet |dung canhantre |- Trao doi véi PH ve tinh hinh sirc khoe cua tre. tinh hinh thoi tiet
(MT29) ctra hang d6 dung |- S6 nhan dang tré |va cach mac trang phuc phu hop cho tré, cach phong, chong dich

cua minh dung noti
quy dinh, biét choi
o cac goc choi. Tré
biét mot s6 bénh
thuong gap & mua
xuan nhu bénh thuy
dau, dich cam, sot
xuat huyét, bénh
SOl...

- Ren luyén ky
ning hoi 1& phép,
k¥ ning sip xép do
dung ca nhan gon
gang. C6 mot s6 k¥
nang phong tranh
dich bénh.

- Tré quan sat dugc
phép, biét cach sir
dung dd choi. GD
tré vs s¢ phong
chéng dich bénh.

em

bénh: Thuy dau, dau mét do, cum A, bénh sai...

- C6 nhac tré chao tam biét b me, chao co rdi cho tré cira hang
dung dung noi quy dinh

- C06 do6n tré vao lop.

- C6 hudng dan tré st dung dd choi trong 16p va chon goc choi
thich hop

Pén tré, thé
duc sang:
Thé duc sang

- Biét cac hoat dong
cua bai tap sang tao
theo theo loi bai hat

- San tap sach sg,
rong rai, bang cach,

loa mix, bai hat chu

* Cho tré ngh¢ hat Quéc ca, cho tré doc 5 diéu Bac Ha day.
* The duc sang

+ Khei dong:




(MT1) -Rén luyénsic  (de, bai tap thé giao[Cho tré di vong tron, thuc hién cac kieu chay rdi vé hang theo t
manh, tu tin trong |duc theo chu dée + Trong dong : Tap BTPTC: Tap cac hoat dong theo nhip dem,
khi tap, k¥ niang tap |- Mii thé duc, dung [mdi hoat dong tap 21*4 nhip
dung, du cac hoat  |cu thé duc, dung cu |- H6 hap: Théi bong bay
dong ho hap, tay, |gido duc, bong - Tay:2 tay dua ra trudc tam nhin sau.
bung, chan, bat mua. - goi: 2 tay 1én cao, nghiéng ngudi sang hai bén.

- Vui thich tham gia - Chan: btng co 1 chan
tap thé duc sang. - Bat: Bat phién ban luan phién.
+ Hoi tinh
Cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong ngoai san.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Tro chuyén:
Tro chuyén
(MT65)

- Biét Bac Ho lavj
l1anh dao thién tai
cua nuoc Viét Nam,
lic con sdng Bac
rat yéu cac chau
thiéu nién nhi dong,
biét lang Bac HO &
thi d6 Ha Noi , biét
noi Bac séng va
lam viéc, nha tuong
nhé Bac... Tré biét
mot s6 bénh thudng
gap trong mua he:
Bénh thay dau,
chan tay miéng,
cum A

- Rén luyén ky
nang quan sat, nhan

biét, rén luyén k¥

- Tranh anh vé Bac
Ho: Tranh Bac Ho
vGi cac chau thiéu
nhi, tranh qué BAéc,
Mot sd hoat dong,
noi & cua Bac,
Lang Bac Ho...

- Phong nhom sach
S& gon gang

- Noi dung céu hoi

- Trd chuyén véi tré vé cach cach phong tranh 1ay nhiém bénh
thuy dau ,bénh cim A va bénh sai

- Trd chuyén vé Bac Ho, vé ngay sinh nhat Bac 19/5.

- Trd chuyeén vé cudc doi cua Bac Hob.

- Tro chuyén vé tinh cam caa Bac ddi véi cac chau thiéu nién nhi
dong

=> Gi4o duc: Tré biét kinh trong va yéu thuong Bac HO.




nang phat trién
ngbn ngir mach lac
cho tre.

- Tré yéu kinh va
biét on Bac Ho, co
y thirc hoc tap va
lam theo 5 diéu Béac
Ho day. Tré biét
cach phong tranh
dich bénh, gitr gin

VS sach sé.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Kham pha: - Tré biét tén goi, |- Tranh anh vé Bac [* Gay hing thi:
KPXH: Bac ngay thang nam  |HO6: Anh chan dung - C6 cung tre van dong bai : Nhé on Béac ‘
Hd kinh yéu sinh, ngay mﬁt cua |Bac, tranh Bac !—|6 Cc vira mUa bai g‘lj.> Al ’biét gi vé Bac Ho? Bac H{) si‘nh ngay nao?
(MT56) Bac Ho, bict Bac  [an cac chau thicu |Mat ngay nao?..Sap dén ngay sinh nhat Bac Ho roi do la ngay

Ho 14 1anh dao
thién tai cia nudc
VN, biét mot s6
hoat dong cuia Béc,
biét tinh cam cua
Bac ddi vai cac
chau thiéu nién
dong dong. ..

- Rén luyén ky
nang qs, nhan biét
va ghi nh¢ cho tré,
k¥ nang n6i mach
lac

- Tré biét on va

nhi, Bac Hd vai cac
dan toc thiéu sb,
nhac bai hat “Nho
on bac”, hoa

19/5 hém nay chiing minh ciing tim hiéu vé Béc nhé.

* Ngi dung:

- C6 cho tré gs @nh Bac Hé va nhgn xét:

Ai day? Bac Hd con song hay d3 mat? Bac Ho con tén goi la gi?
Béc sinh ngay thdng nam nao? sinh ra & dau? Bac la nguoi nhu
thé nao?...

Co6 quay lai: Bac Ho ltc nho c6 tén goi 1a Nguyén Tat Thanh, Bac
sinh ngay 19/5/1890 tai lang Sen - Nam Pan tinh Nghé An trong
mot gia dinh nha nho nghéo, Bac da ra di tim duong nghién cau
nudc va dd mang lai nén doc 1ap cho dan toc ta, Bac mat ngay 9/3
nam 1969.

- Cho tré gs tranh Bdc dang chia keo cho cac chau thiéu nhi:
Trong tranh c6 ai? Cac em nho dung ¢ dau?

Béc Ho dang lam gi vay? Bac chia keo cho ai?




kinh mén Bac HJ),
biét hoc tap va lam
theo 5 diéu Bac Hb
day.

Cc thay tinh cam caa Bac Ho véi cac chau thiéu nhi nhu thé nao?

- Twong ti cho tré gs hinh anh Bac Hé tham dang bao dan tgc
thiéu so

Pay 14 ai?

Béac Ho dang lam gi vay?

Bac dang ¢ dau day?

Tinh cam cua Béc tranh luan vé ddng bao dan toc thiéu s6 nhu thé
nao?

Nguoi dan doi 1ap véi Bac nhu thé nao?

=> Cung cb: Co cho tré biét: Bac Ho 12 vi tri 1anh dao thién tai
cta nudc Viét Nam, Bac di lanh dao nhan dan ta dau lai nén doc
lap dan toc, tuy ban ron cong viéc nhung Bac van chim soc cac
chéau thiéu nién nhi déng, Bac viét thu tham hoi va chia qua cho
cac chau nhan ngay 1/6 va tuan trung thu, Bac dén tham dong bao
cac dan toc thiéu sd, quan tim dén nhiing gia dinh hoan canh...

=> C0 gd tré yéu kinh va biét on Bac, hoc tap va lam theo 5 diéu
Béc Ho day.

+ Cho tré tim bai hat bai tho néi vé Bac

+ Cho tré choi Tc: Thi xem ai nhanh ( Cho tré bat qua vach Ién
hoa qua tang Béc)

* Két thuc:

Cho tré thu ting d6 dung cung co

Hoat dgng ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét hat c6 thé |- Hat giong, c&c  [* HP1: HDCMD: Thi nghi¢gm gieo hat .( STEAM).
ngoai troi: nay mam khi dugc |hop sita chua, + Gan ket

Choi ngoai
troi:
*HDI:
HDbCMD:
Thi nghiém

gieo xudng dat,
gieo trén vai bong,
gieo trén gidy an

- Phét trién 6¢ quan
sat, kha nang phan

thing x4p c6 gan
ki hiéu cua tirng
nhém.

- P choi ngoai
troi.

- Céc con thich an rau gi?

- Lam thé nao dé chung ta c6 rau dé an

- C6 nhiing loai rau nao duoc gieo tir hat?

- Gieo nhu thé ndo, gieo ching trén chat liéu gi? Tai sao phai gieo
hat?




gieo hat .(
STEAM). (
Thuc hién &
vuon truong)
* Hb2: T/C:
Chuyén hat.
* HD3: Choi
tu do.
(MT27)

doén cho tré.
- Tré hao hung, tich
cuc tham gia HD.

- Ai thuong lam cdng viéc gieo hat?

- Lam thé nao dé hat giéng nay mam va phat trién

+ Khdo séat

- Bé gieo hat can c6 dung cy, nguyén liéu nao?

- Céc con gieo hat nhu thé nao?

+ Gidi thich

- C6 hudng dan tré

Dung xéng nho xai toi dat

Xtc dat vao hop (khong xtc day)

Gieo hat vao dat ch( ¥ reo vira phai, khdng qué nhiéu

Pha mot 16p dat min 1én trén hat vira gieo

Dung binh tuéi nudc vao hop

Pé hop hat giéng vao thung xép caa nhom

- Ngoai gieo hat trén dat cic con di nhin thay ai gieo hat trén cac
chat liéu khac

- (C6 goi ma céc cach gieo hat trén gidy, vai bong)

+Ap dung

- Cho tré nhéc lai cach thuc hign

- Cho tré tao nhém va thuc hanh gieo hat

- Chiing ta cing doi it ngay sau xem diéu gi s& xay ra vgi cac
chau cay cua c0 va cua cac con nhé.

- Cho tré néu dy doan cua ban than vé cac chau cay nay, co ghi
cac du doan cua tré lén gidy va dan vao chau ciia nhom do.

+ Pdnh gid

* HP2: T/C: Chuyén hat.

- C6 chia 16p thanh céc t6 cho tré di theo duong zich zac 1én xtc
hat chuyén vao rd caa doi minh

- T6 chirc cho tré choi.

* HD3: Choi tw do:

C6 gidi thiéu do choi ngoai troi va cho tré chon choi theo ¥ thich

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Hoat dong
goc:

Chot hoat
dong goc
(MT87)

- Tré biét nhap vai
choi va thé hign vai
choi cua minh. Tré
biét choi doan két
véi ban va  biét
nhuong nhin trong
khi choi.Tré biét
thu don dd choi sau
khi choi xong, biét
bao vé va gitr gin
dd choi.

- Day tré ky nang
giao tiép trong khi
choi. Rén cho tré
kha nang sang tao,
phat huy tinh tich
cuc sang tao trong
khi choi.

- Tré choi doan két,
giup do ban trong
khi choi.

- P6 dung, d6 choi
cac goc

+ GOc phén vai: B
d6 choi bac sy, bod
dd choi nau an,

+ Goc xay dung :
Bo lap rép, khéi go,
cay nhya, gach

+ GOc nghé thuat:
Quan 40 mil mua,
X4c X0

+ Gb6c hoc tap:
Tranh anh vé Béac
Ho, sap mau, gidy|
(S

+ GOc thién nhién:
Thung tudi, khan
am, x0 rac.

* Tro chuyén
- Cb va tré hat “ Nhé on Bac”
CC vira hat bai gi?
Béc Ho con séng hay di mat?
Ldc con séng Bac lam viéc trong ngdi nha nhu thé nao?
Khi Bac mat ling Bac duoc xay ¢ dau?
V6i chu dé vé Bac hdm nay ¢ goc XD cc s& xay gi?
X4y ling Bac nhu thé nao?
Ai la chu cong trinh...
Ban nao thich xem tranh anh vé BAc, thich td vé& vé Bac hay vé
gac hoc tap
Ai thich di tham quan du lich, niu 4n vao goc phan vai
\/6i nhitng goc khac cd hai tuong tu
- Cho tré Iy ki hiéu gan vao goc choi tré thich.
* Tré choi:
- Tré choi: C6 quan sat huéng dan goi y cho tré choi, thé hién
dung vai choi trong cac goc , pht hop véi chu dé, khuyén khich
tré choi sang tao, qua trinh tré choi c6 quan sat, nhan xét va
huéng dan tré choi.
( C6 bao quat, hudng dan, goi y tré thé hién vai choi phit hop voi
chu dé, choi doan két, sang tao...)
+ Goc XD: Xay lang Bac, xdy nha san, ao c4 Bac Hd
+ Goc PV: Choi nau n, di du lich, thim quan, ban hang
+ GOc HT: V&, td mau, xem tranh vé Bac Ho
+ Goc NT: Hat, mia c4c bai hat vé Bac Ho, xé dan tranh ting
Bac....
+ Go6c TN: Choi véi cat, nudce, chdm soc cay
* Két thc:
Cho tré thu don d6 dung dd choi.

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Hoat dong
an, ngu, vé
sinh ca nhan:
Hoat dong an
+Nngu + ve
sinh ca nhan:
(MT7)

* Kién thiic:

- Tré biét an 1a nhu
cau dinh dudng can
thiét cho suc khoe
con nguoi.

- Tré biét tén mon
an, biét gié tri dinh
dudong co trong
mon an.

- Tré biét ngu la rat
can thiét cho nguoi
co ban.

* Ky nang:

- Ren luyén luyén
tré cach hung phan
an, biét ngoi vao
ban an.

- Cuang ¢b nép
nhan, bao vé sinh
trong an uéng.

- Ren luyén ky
nang ty phuc vu
ban than (khi lay
g6i, mua sam nhe
nhang, gon gang,
phén san)

* Thai dp:

- Tré an nhiéu loai
thare an giup cho co
thé khoe manh.

- Thich thu duoc
ctra hang dung

- Ban chia thirc an,

khan ban, khau
trang, ban du cho
tré ngoi. Bat, Van,
dia, lau mat sach.
- Giuong ca nhan,
g6i, chin cho tré.

1. Vé sinh trwéc khi an:

- GV cho tré vé sinh , tay, chan, mit. ..
2. Té chiic bita dn cho tré

* Hoat dong 1: Truoc khi dn

- Huéng dan tré ké ban, cho 4 tré ngdi 1 ban, ¢ 161 di d& dang

- Chuan bi khin, bat, bot, bot ubng nudce du cho tré.

- CO rra tay s& bang xa phong, quan dau gon gang.

- CO chia com, thirc an vao bat va cho tré an ngay khi thirc an con
nong.

- CO gidi thiéu cac mon an c6 trong bita an chiéu cua ngay hom
nay vai tré.

- Vay khi dn cac con phai nhu thé nao? (ngdi ngay ngan, xa k¥,
khong noi chuyén, khdng ding tay boc thire 4n, khong 1am roi vai
thirc an, khong xtic com sang bat ban...).

- Cho tré mai ¢6 va cac ban rdi an com

* Hoat dong 2: Trong khi dan.

- Tré an c6 di lai, quan sat nhac nh tré an, quan sat nén nép, bao
vé sinh dn ban. Ngdi ngay ngin, khdng néi chuyén, khong lam roi
vai thurc thie an, ctiru thice ky an, ho hoac tho hoi phai che miéng,
khdng co chan Ién, cam tay phai, tu cam an gon gang.

- B4i véi nhitng tré dn cham, ¢6 dong vién cho tré an.

- Khuyén khich cho tré an hét nang, chu y dé phong tré thach
thac, ngop.

* Hoat dong 3: Sau khi dn:

- meo nhé cho tré mang bat, xir ly ctra hang vao bong, yén vao
noi quy dinh.

- nhac tré lau miéng, lau tay, di vé sinh, khong dua nhiéu hoic
chay, nhay manh sau khi an.

3. Té cherc gior ngii cho tré

* Hogz dgng 1: Trwoc khi tré ngi :

- CO nhac tré di vé sinh, huéng dan tré ké giuong, lay gdi, chan.

- C6 giam do sang bang cach kéo gon cira s6.

.sach s& trudce khi an




chung c0.
- Tré c6 nguoi dung
do6 hoa co y thuc

- C06 chau minh cung nhau doc bai tho: “ Gio ngu”

* Hoat dong 2: Trong khi tré ngii

- Nhitng dtra chau khong ngu duoc hoic khé nga ¢d gan cudc vé,
gilp tré yén tm d& nga hon. Néu troi lanh ¢6 bdi nhung cho tre.
- Khi tré ngu co binh theo ddi khong dé tré con, Gp mat xudng goi
hoic bo kin dau.( Xt Iy céc van dé c6 thé ting cuong ra trong gio
ngu)

* Hoat dong 3: Sau khi tré day .

- CO cho tré tir day: Tré nao thuc day trudc ¢b cho day trudc.

- Open window théng thoang

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré nhan biét - Mot s6 hinh anh, [* HD1: Tro choi: Dung ding dung
chieu: duogc nguoi la video khi tré gap  |Cd pho bién cc va cho tré choi 2-3 lan
Choi, Hb ngudi quen, biet  Ingudi la * HDP2 : Ren luyén ky nang khong di theo nguwoi la
theo y thich kéu yéu khi bi - B0 choi ¢ cac goc |- Co cho tré xem Video ban Mi Mi di siéu thi
* HP1: Tro nguoi la bat di CC thay ban di cung ai? Vi sao ban Mi Mi bi lac me?
choi: Kéo - Rén luyén kS/ ‘ Ai da gho ban qua va té\ng di? Mi mi co fii theo\kh()ng? Minh c6
mo cau nang nhan biét va dugc di theo va nhan qua cua ngudi la khdng? Vi sao?

* DA tra lo1 cau hoi mach Khi nguoi la bat di thi minh phai lam gi?

HD2 : Rén A A iy \ iy LA A
K§ ning lac. - CO cho tré nhan nguoi la va nguoi quen, gd tré khong duoc nhan
e o - GD tré tranh xa qua va di theo nguoi la, néu bj bt di phai kéu...

ongdi nguoi la, khong di * HDP3: Choi tw chon:

‘fkheo nguol I"} theo, khéng nhan C6 cho tré chon goc choi, ¢d bao tré choi

HD3: Chot  |qua nguoila ... Néu gwong cuéi tuan
tu chon:
Néu guong
Ccuoi tuan
(MT51)

Panh gia/Nhan
xét




Chinh stra




Thir Tw, ngay 14/05/2025

Po6n tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Pén tré, thé |- Tré biét chao ¢d, |- Lop hoc sach s& - M lop thong thoang, chuan bi don tré
duc sang: chao bo me, gan  [thoang mat, tu do |- Nhac phu huynh ky ghi don. ,
Pon tré dung ky hi¢u, biet |dung canhantre |- Trao doi véi PH ve tinh hinh sirc khoe cua tre. tinh hinh thoi tiet
(MT29) ctra hang d6 dung |- S6 nhan dang tré |va cach mac trang phuc phu hop cho tré, cach phong, chong dich

cua minh dung noti
quy dinh, biét choi
o cac goc choi. Tré
biét mot s6 bénh
thuong gap & mua
xuan nhu bénh thuy
dau, dich cam, sot
xuat huyét, bénh
SOl...

- Ren luyén ky
ning hoi 1& phép,
k¥ ning sip xép do
dung ca nhan gon
gang. C6 mot s6 k¥
nang phong tranh
dich bénh.

- Tré quan sat dugc
phép, biét cach sir
dung dd choi. GD
tré vs s¢ phong
chéng dich bénh.

em

bénh: Thuy dau, dau mét do, cum A, bénh sai...

- C6 nhac tré chao tam biét b me, chao co rdi cho tré cira hang
dung dung noi quy dinh

- C06 do6n tré vao lop.

- C6 hudng dan tré st dung dd choi trong 16p va chon goc choi
thich hop

pon tré, thé
duc sang:
Thé duc sang

- Biét cac hoat dong
cua bai tap sang tao
theo theo loi bai hat

- San tap sach sg,
rong rai, bang cach,

loa mix, bai hat chu

* Cho tré ngh¢ hat Quéc ca, cho tré doc 5 diéu Bac Ha day.
* The duc sang

+ Khei dong:




(MT1) -Rén luyénsic  (de, bai tap thé giao[Cho tré di vong tron, thuc hién cac kieu chay rdi vé hang theo t
manh, tu tin trong |duc theo chu dée + Trong dong : Tap BTPTC: Tap cac hoat dong theo nhip dem,
khi tap, k¥ niang tap |- Mii thé duc, dung [mdi hoat dong tap 21*4 nhip
dung, du cac hoat  |cu thé duc, dung cu |- H6 hap: Théi bong bay
dong ho hap, tay, |gido duc, bong - Tay:2 tay dua ra trudc tam nhin sau.
bung, chan, bat mua. - goi: 2 tay 1én cao, nghiéng ngudi sang hai bén.

- Vui thich tham gia - Chan: btng co 1 chan
tap thé duc sang. - Bat: Bat phién ban luan phién.
+ Hoi tinh
Cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong ngoai san.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Tro chuyén:
Tro chuyén
(MT65)

- Biét Bac Ho lavj
l1anh dao thién tai
cua nuoc Viét Nam,
lic con sdng Bac
rat yéu cac chau
thiéu nién nhi dong,
biét lang Bac HO &
thi d6 Ha Noi , biét
noi Bac séng va
lam viéc, nha tuong
nhé Bac... Tré biét
mot s6 bénh thudng
gap trong mua he:
Bénh thay dau,
chan tay miéng,
cum A

- Rén luyén ky
nang quan sat, nhan

biét, rén luyén k¥

- Tranh anh vé Bac
Ho: Tranh Bac Ho
vGi cac chau thiéu
nhi, tranh qué BAéc,
Mot sd hoat dong,
noi & cua Bac,
Lang Bac Ho...

- Phong nhom sach
S& gon gang

- Noi dung céu hoi

- Trd chuyén véi tré vé cach cach phong tranh 1ay nhiém bénh
thuy dau ,bénh cim A va bénh sai

- Trd chuyén vé Bac Ho, vé ngay sinh nhat Bac 19/5.

- Trd chuyeén vé cudc doi cua Bac Hob.

- Tro chuyén vé tinh cam caa Bac ddi véi cac chau thiéu nién nhi
dong

=> Gi4o duc: Tré biét kinh trong va yéu thuong Bac HO.




nang phat trién
ngbn ngir mach lac
cho tre.

- Tré yéu kinh va
biét on Bac H9, ¢6
y thirc hoc tap va
lam theo 5 diéu Béac
Ho day. Tré biét
cach phong tranh
dich bénh, gitr gin

VS sach S€.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Van dong: - Tré nho tén bai |- 2 vach ké * Gay hirng thu:
Thé duc: tap van dong: khoang cach 30 | C0 cting tré VD theo bh: Nang sém
VDCB: Bat “Bat qua vach cm. C0 tro chuyén cung tré vé bh ‘
quavachké  |keé”, tré bat dang |- Bong 20 qua, sot[- CO tro chuyen cung tré ve chu de
TCVD: Ném  |ky thuat: nhin 2 Cai ;Coﬁ!«em tta suc khoe tré
béng vao sot  [chan bat lién tiép |- Xéc X8, nhac N?r'] dung: -
(MT7) qua vach ke, chan khong 15i. + Khai dgng:

khéng cham vao
vach. Tré tap ding
déu cac dong tac
cua bai tap phat
trien chung. Nhé
duoc cach choi,
luat choi va choi
duoc tro choi
“Ném bong vao
Sot”

- Trang phyc cua
c0 bang the duc
gon gang.

- Cho tré 1am doan tau di thanh vong tron két hop céc kiéu di (Pi
bang g6t chan, miii chan... ) sau d6 chuyén vé 2 hang ngang tap
bai tap phat trién chung.

+ Trong dong:

- BTPTC: 4DT: Tap theo bai hat “Co hoa binh”.

Tay: 2 tay gio cao ha xuéng ( 2 1an x 4 nhip).

Bung: Hai tay song song quay ngudi sang hai bén ( 2 lan x 4
nhip).

Chan : Budc 1 chan 1én trude khuyu gbi. ( 3 1an x 4 nhip).

- Bat: Bat tién. (3 1an x 4 nhip).

- VDCB: Bt qua vach ke.




- Rén luyén ky
ning xép hang,
sap xép khi
chuyén doi hinh,
ren luyén su khéo
Iéo cua doi ban
chan. Phét trién
cac nhém co, dac
biét co chan, co
tay.

- Tré tap trung chu
y hao hung, thich
tham gia cac hoat
dong trong gio
hoc. Giao duc tré
tinh nhanh nhen,
tu tin,co né nép
trong hoat dong

HAm nay cd cho céc con hoc bai tap thé duc: Bat qua cach ké
- CO6 lam méu:
+ Lan 1: C6 lam mau khong phan tich dong tac.
+ Lan 2: C6 lam mau két hop phan tich dong tac: Tir dau hang co
di dén truéc vach chuan, TTCB: 2 tay dua ra trudc dung trudc
vach chuan khi c6 hiéu énh bat thi cd khuy géi dong thoi c6 dua
2 tay xudng duéi ra sau nhin bat that manh qua vach ké thi nhat
va tiép dat bang cac ddu gon chan, cd lam nhu vay bat tiép qua
vach ké thir 2 va di vé cubi hang ding.
- CO6 moi tré nhac lai tén bai tap.

Co vira tap xong bai tap gi?
- Goi 2 tré 1én thuc hién mau.
- Tré thuc hign :

Lan Iuot cho tré 1én thuc hién 2-3 lan (C6 chl y sira sai cho tré)

Lan 1: Lan luot 2 tré I&n bat.

Lan 2: Cho 2 d6i thi dua 1én bat va liy d6 ding.(C6 dong vién va
khen tr¢ )
=> Cung cb: Cho 1 tré Ién tap va nhic lai tén bai tap.
- TCVD: “Ném bong vao sot”
- C6 dua qua bong va sot ra hoi tré: Co co gi day?
V6i 2 @6 dung nay thi chiing ta c6 thé choi tro choi gi?
- Cho tré nhac lai cach choi va luat choi.
- C6 khai quat lai cach choi va luét choi
CC: Chia tré 1am 2 d6i,mdi doi ¢d 1 sot bong,dung trudc vach
xuat phat. Khi cé hiéu Iénh ’bét dau’’ thi ban dau hang cam béng
ném bong vao sot, ném xong chay vé cudi hang dé ban khac tiép
tuc 18n ném, ctr nhu vay cho dén ngudi cudi cing, sau thoi gian 3
phat doi nao ném dugc nhiéu bong vao sot thi doi d6 thang.
LC: Mot ban chi ném dugc 1 qua bong,
- CO t6 chwre cho tré choi 2 1an.- Trong qué trinh tré choi c6 quan
sat va xtr ly tinh hudng kip thoi,nhan xét ,kiém tra két qua sau
m&i lan choi.




+ Hoi tinh:

- C6 cho tré di 2 - 3 vong hit tho déu.

- Nhan xét chung.

* Két thuc:

Co cho tré thu don db duing va chuyén hoat dong

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét tén goi, |- Trang phuc tré  |Choi ngoai troi: 7
ngoai troi: dac diém, logi ich  |gon gang, miinén |- C6 diém danh tré, kiém tra strc khoe tré

Choi ngoai
troi:

*Hb1: T/C:
Dung dang
dung dé

* HD2:
HbCMBD: bi
tham quan
canh dong
IUa qué minh
* HDP3: Chot
tu do:
(MT73)

ctia canh dong la.
Tré canh dong lda
14 vé dep cua canh
dong qué huong.

- Rén k¥ nang QS
tra loi cau hoi mach
lac, phét trién ngon
ngt cho tré, ky
nang di theo hang
theo hiéu Iénh,

- Giaoductrécoy
thirc cham soc gitr
gin san pham cua
qué huong, cham
soc cay cdi va gin
gir nhitng vé dep
qué huong.

cho tré day du

- Canh dong lda,
nhac bai hat: Qué
huong tuoi dep...

- P choi ngoai troi
nhu: Pu quay, cau
truot....

- CO gidi thiéu budi tham quan

- C6 tro chuyén cuing tré vé thoi tiét, nhic nho tré déi mii non day
du va nhac nho tré di dung phan dudng, di theo huéng dan cua co
giao...

* HD1: 7/C: Dung dding dung dé

* HD2: HPCMP: Bi thim quan cdnh dong l0a qué minh

- C6 cho tré hat bai hat "Qué huong tuoi dep”

- C&c con vura hét bai hat gi?

- Bai hat hat vé diéu gi?

- C6 dan dat vao gigi thiéu cho ca 16p tap hop thanh 2 hang

- C0 hoi khi di ra duong cac con phai di bén nao ?

- C6 khang dinh nhac nho tré di theo hang ndm vao 4o ban dé di
- Cho tré hat bai hét cua chu dé va di cing co

- Pén noi ¢o hoi tré day 1a canh dong gi ?

- L0a la san pham cua ai?

- DBé 1am ra nhiing ruéng la nhu vay bac nong dan can lam cong
viéc gi ?

- Ai c6 nhan xét gi vé cay lta ?

- L4 lta nhu thé nao ?

- Méi trudng song cua la & dau ?

- Pay la cay lta gi ? Khi cay ltia truong thanh thi diéu gi sé say
ra?




- LGa s& tao ra nhirng san pham gi ?

- Gao la thyc pham cung cap cht gi dé nudi séng con ngudi?
- CO trét lai va gido duc tré .

- Cho tré xép hang di vé trudng?

* HP3: Choi tw do:

- Cho tré choi tu do, choi véi dd choi ngoai troi.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét nhap vail- D6 dung, do choif* Trd chuyén
goc: choi va thé hién vailcac goc - C6 va tré hat “ Nhé on Bac”
Chot hoat choi cua minh. Tré+ Goc phén vai: Bo|CC vira hat bai gi?
dong goc biét choi doan kétido choi bac sy, bo|Bac Ho con song hay da mat? ,
(MT87) voi  ban va bietjdo choi nau an, Luc con song Bac lam viéc trong ngdi nha nhu thé nao?

nhuong nhin trong
khi choi.Tré biét
thu don do choi sau
khi choi xong, biét
bao vé va gitr gin
dd choi.

- Day tré k¥ nang
giao tiép trong khi
choi. Rén cho tré
kha nang sang tao,
phat huy tinh tich
cuc sang tao trong
khi choi.

- Tré choi doan két,
giap do ban trong
khi choi.

+ Goéc xay dung :
Bo lap réap, khéi go,
cay nhua, gach

+ GOc nghé thuat:
Quan 40 mil mua,
X4C X0

+ GOc hoc tap:
Tranh anh vé Béac
Ho, sap mau, gidy
Ve

+ GOc thién nhién:
Thung tudi, khan
am, x0 rac.

Khi Bac mat ling Bac duoc xay ¢ dau?
V6i chu dé vé Bac hdm nay ¢ goc XD cc s& xay gi?
X4y lang Bac nhu thé nao?
Ai la chu cong trinh...
Ban nao thich xem tranh anh vé Bac, thich td vé& vé Béac hdy vé
goc hoc tap
Ai thich di tham quan du lich, niu in vao goc phan vai
\/6i nhitng goc khéc ¢ hoi tuong tu
- Cho tré ly ki hiéu gan vao goc choi tré thich.
* Tré choi:
- Tré choi: C6 quan sat huéng dan goi y cho tré choi, thé hién
dung vai choi trong cac goc , phu hop véi chu dé, khuyén khich
tré choi sang tao, qua trinh tré choi c6 quan sat, nhan xet va
huong dan tré choi.
( C6 bao quat, hudng dan, goi ¥ tré thé hién vai choi phu hop Vi
chu dé, choi doan két, sang tao...)
+ Goc XD: Xay lang Bac, xdy nha san, ao ca Bac Ho
+ Goc PV: Choi ndu an, di du lich, thim quan, ban hang




+ Goc HT: V&, td mau, xem tranh vé Bac Hod
+ Goc NT: Hat, mia cac bai hat vé Bac Ho, xé dan tranh ting
Bac....
+ Go6c TN: Choti véi cat, nude, cham soc cay
* Két thic:
Cho tré thu don d6 dung dd choi.

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong * Kién thiec: - Ban chia thic an, (1. Vé sinh truée khi in:

an, ngu, V¢
sinh ca nhan:
Hoat dong an
+ngu + ve
sinh ca nhan:
(MT7)

- Tré biét an 1a nhu
cau dinh dudng can
thiét cho sirc khoe
con nguoi.

- Tré biét tén mon
an, biét gia tri dinh
dudong co trong
mon an.

- Tré biét ngu 14 rat
can thiét cho nguoi
co ban.

* Ky nang:

- Rén luyén luyén
tré cach hung phan
an, biét ngdi vao
ban an.

- Cuang ¢6 nép
nhan, bao vé sinh
trong dn udng.

- Rén luyén ky
nang ty phuc vu
ban than (khi lay

khiin ban, khau
trang, ban du cho
tré ngoi. Bat, Vin,
dia, lau mat sach.
- Giuong ca nhan,
g6i, chin cho tré.

- GV cho tré vé sinh , tay, chan, mat....sach s¢ trudce khi an

2. To charc biga dan cho tré

* Hoat dong 1: Trudc khi dn

- Hudng dan tré ké ban, cho 4 tré ngdi 1 ban, co 16i di dé dang

- Chuan bi khin, bat, bot, bot uéng nudce du cho tré.

- C6 rira tay s& bang xa phong, quan dau gon gang.

- Co chia com, thirc an vao bat va cho tré an ngay khi thirc an con
nong.

- C0 gigi thiéu cdc mén an co trong bita an chiéu cia ngay hom
nay vai tre.

- Vay khi dn cac con phai nhu thé nao? (ngoi ngay ngan, xa Ky,
khong noi chuyén, khdng ding tay bdc thire in, khong 1am roi vii
thirc an, khong xic com sang bt ban...).

- Cho tré mai ¢6 va cac ban roi an com

* Hoat dong 2: Trong khi dan.

- Tré an c6 di lai, quan sat nhac nhé tré an, quan sat nén nép, bao
vé sinh an ban. Ngdi ngay ngan, khdng néi chuyén, khong 1am roi
vai thie thirc an, cuu thuc ky an, ho hoac thé hoi phai che miéng,
khong co chan Ién, cim tay phai, tw cam an gon gang.

- D6i véi nhitng tré dn cham, c6 dong vién cho tré an.

- Khuyén khich cho tré an hét nang, chu y dé phong tré thach
thac, ngop.




g6i, mua sam nhe
nhang, gon gang,
phan san)

* Thai dp:

- Tré an nhiéu loai
thirc an gitip cho co
thé khoe manh.

- Thich thu duoc
ctra hang dung
chung c6.

- Tré c6 nguoi dung
dd hoa c6 y thuc

* Hoat dong 3: Sau khi dn:

- meo nhé cho tré mang bat, xir ly ctra hang vao bong, yén vao
noi quy dinh.

- nhac tré lau miéng, lau tay, di vé sinh, khong dua nhiéu hozc
chay, nhay manh sau khi an.

3. Té cherc gior ngii cho tré

* Hoat dong 1. Trwoéc khi tré nga :

- CO nhac tré di vé sinh, huéng dan tré ké givong, 1ay gdi, chan.

- C6 giam d6 sang bang cach kéo gon cira so.

- C6 chau minh cung nhau doc bai tho: “ Gio ngu”

* Hoat dgong 2: Trong khi tré ngu

- Nhitng dtra chau khong ngu duoc hoic khé nga ¢d gan cudc Ve,
gilp tré yén thm dé nga hon. Néu troi lanh ¢6 boi nhung cho tre.
- Khi tré ngu co binh theo ddi khong dé tré con, Gp mat xudng goi
hoidc bo kin dau.( Xt Iy céc van dé c6 thé ting cuong ra trong gio
ngu)

* Hoat dong 3: Sau khi tré day .

- CO cho tré tir day: Tré nao thuc day trudc cb cho day trudc.

- Open window théng thoang

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Hat thuoc ro 16i |- Nhac beat mot s6 [* HP1: T/C: Lén cdu véng
chiéu: c4c bai hat trong  |bai hat trong cha ¥ HP2: On cac bai hat trong chi dé
Choi, hoat chi dé va biéu dién |de. On cac bai hat trong cha dé
dongtheoy  [tw nhién. - DO choi cac goe. |- C tro chuyén cling tré vé chu dé:
thich: - Ren k¥ nang tu tin C/c dang thuc hién chu de gi?
* HP1: TC: trude dam dong, Qué huong c/c co tén 1a gi?
Lon cau rén ngong lap cho Cac con biet Bac Ho la ai?
véng tré 3 o Lang Bétc duoc dat & Clelu?...~ o
* HD?2: On - Gi&o duc tré bict - Cho tré doc ca dao, tuc ngir vé qué huong

cac bai hat

yéu, bao vé xay

- Con biét nhitng bai héat nao co trong chu dé?




trong chu dé  |dung qué huong dat - Co cho tré ké ‘
* HP3: Choi  [nudc. - Goi tré c6 tinh than xung phong Ién hat
tu chon - Co cho tre nghe nhac va hat, van dong theo cac bai hat: Qué
(MT86) huong tuoi dep, Hoa binh cho bé, Giac mo gap Bac, Em yéu T\hu
Do...
C0 chia to, tré hét, van dong theo cac bai hat.
- C6 goi theo to, nhom, khuyén khich ca nhan tré.
- bong vién, khich 1€ tré ’
=> C0 giao duc tré yéu qué huong, dat nudc va kinh trong Bac
Ho
* HD3: Choi tw chon
Panh gia/Nhan
xet

Chinh stra




Thir Nam, ngay 15/05/2025

Po6n tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Pén tré, thé |- Tré biét chao ¢d, |- Lop hoc sach s& - M lop thong thoang, chuan bi don tré
duc sang: chao bo me, gan  [thoang mat, tu do |- Nhac phu huynh ky ghi don. ,
Pon tré dung ky hi¢u, biet |dung canhantre |- Trao doi véi PH ve tinh hinh sirc khoe cua tre. tinh hinh thoi tiet
(MT29) ctra hang d6 dung |- S6 nhan dang tré |va cach mac trang phuc phu hop cho tré, cach phong, chong dich

cua minh dung noti
quy dinh, biét choi
o cac goc choi. Tré
biét mot s6 bénh
thuong gap & mua
xuan nhu bénh thuy
dau, dich cam, sot
xuat huyét, bénh
SOl...

- Ren luyén ky
ning hoi 1& phép,
k¥ ning sip xép do
dung ca nhan gon
gang. C6 mot s6 k¥
nang phong tranh
dich bénh.

- Tré quan sat dugc
phép, biét cach sir
dung dd choi. GD
tré vs s¢ phong
chéng dich bénh.

em

bénh: Thuy dau, dau mét do, cum A, bénh sai...

- C6 nhac tré chao tam biét b me, chao co rdi cho tré cira hang
dung dung noi quy dinh

- C06 do6n tré vao lop.

- C6 hudng dan tré st dung dd choi trong 16p va chon goc choi
thich hop

Pén tré, thé
duc sang:
Thé duc sang

- Biét cac hoat dong
cua bai tap sang tao
theo theo loi bai hat

- San tap sach sg,
rong rai, bang cach,

loa mix, bai hat chu

* Cho tré ngh¢ hat Quéc ca, cho tré doc 5 diéu Bac Ha day.
* The duc sang

+ Khei dong:




(MT1) -Rén luyénsiic  (de, bai tap thé giao[Cho tré di vong tron, thuc hién cac kieu chay rdi vé hang theo t
manh, tu tin trong |duc theo chu dée + Trong dong : Tap BTPTC: Tap cac hoat dong theo nhip dem,
khi tap, k¥ niang tap |- Mii thé duc, dung [mdi hoat dong tap 21*4 nhip
dung, du cac hoat  |cu thé duc, dung cu |- H6 hap: Théi bong bay
dong ho hap, tay, |gido duc, bong - Tay:2 tay dua ra trudc tam nhin sau.
bung, chan, bat mua. - goi: 2 tay 1én cao, nghiéng ngudi sang hai bén.

- Vui thich tham gia - Chan: btng co 1 chan
tap thé duc sang. - Bat: Bat phién ban luan phién.
+ Hoi tinh
Cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong ngoai san.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Tro chuyén:
Tro chuyén
(MT65)

- Biét Bac Ho lavj
l1anh dao thién tai
cua nuoc Viét Nam,
lic con sdng Bac
rat yéu cac chau
thiéu nién nhi dong,
biét lang Bac HO &
thi d6 Ha Noi , biét
noi Bac séng va
lam viéc, nha tuong
nhé Bac... Tré biét
mot s6 bénh thudng
gap trong mua he:
Bénh thay dau,
chan tay miéng,
cum A

- Rén luyén ky
nang quan sat, nhan

biét, rén luyén k¥

- Tranh anh vé Bac
Ho: Tranh Bac Ho
vGi cac chau thiéu
nhi, tranh qué BAéc,
Mot sd hoat dong,
noi & cua Bac,
Lang Bac Ho...

- Phong nhom sach
S& gon gang

- Noi dung céu hoi

- Trd chuyén véi tré vé cach cach phong tranh 1ay nhiém bénh
thuy dau ,bénh cim A va bénh sai

- Trd chuyén vé Bac Ho, vé ngay sinh nhat Bac 19/5.

- Trd chuyeén vé cudc doi cua Bac Hob.

- Tro chuyén vé tinh cam caa Bac ddi véi cac chau thiéu nién nhi
dong

=> Gi4o duc: Tré biét kinh trong va yéu thuong Bac HO.




nang phat trién
ngbn ngir mach lac
cho tre.

- Tré yéu kinh va
biét on Bac Ho, co
y thirc hoc tap va
lam theo 5 diéu Béac
Ho day. Tré biét
cach phong tranh
dich bénh, gitr gin

VS sach sé.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Vin hoc: - Tré biét tén bai Tranh minh hoa  [* Gay hiing thi ‘
Van hoc: tho “Bac HO cuandi dung bai tho |- CO cung tré hat minh hoa bai: “Pém qua ....Bac H6”
Tho: Bac HO |em” cua tac gia:|trén UD Al. Céq - Cac con vua hét bai hat gi?
ciaem (UD [Phan  Thi Thanh hinh anh Bac H6.  |Con da nhin thay Bac bao gi¢ chua?
Al) (MT66)  [Nhan. Tré hiéu ngilNhac bai hat Con thay Bac ¢ dau?

dung bai tho, cam
nhan dugc am diéu
vul troi cua bai tho.
Tra 101 duoc cac
cau hoi theo noi
dung bai tho.

- Rén ky nang doc
tho dién cam va rd
rang mach lac.

- Giao duc tré yéu
qui kinh trong Bac
Ho.

- Nhiing 16i day, nhitng cau hat bai tho cua Bac H6 van con vang
mai trong 10ng chling ta. C6 mot bai tho néi vé tinh cam cac ban
nho d6i véi Bac HO day ¢ minh hay ling nghe co doc nhé.

* Ngi dung

+ Cé doc mau:

- C6 doc tho lan 1: Poc dién cam

Cd vira doc cac con nghe bai tho Bac Ho cta em. Do nha tho
“Phan Thi Thanh Nhan” sang tac day.

- C6 doc bai tho 14n 2: theo hinh anh trén UD Al

C0 vira doc cho cac con nghe bt gi?

Cua tac gia nao?

Bai tho noi vé diéu gi?

=> C0d giang noi dung bai tho: N6i vé tinh cam caa em bé vai Bac




Ho6 . Khi em bé ra doi Bac da khong con nita nhung em bé van
cam thiy Bac ¢ rat gan

+ Dam thoai:

- C0 vira doc lai cho cac con nghe bai tho gi? Cua tac gia nao?

- Trong bai tho ¢6 nhac t6i ai? Khi em bé ra doi da khong con ai?
“ Khi em ra doi

Da khong con Bac”

- Hinh anh Bac c6 & dau? Puoc thé hién qua cau tho nao?

- Ban nho thay hinh anh ciia bac nhu thé nao?
- Tinh cam cua cac con dbi v&i Bac nhu thé nao?

=> Gi4o duc tré: Hinh anh ctia Bac ludn in dam trong trai tim moi
nguoi ViétNam, dac biét la cac ban nho, vi vay cac con phai
cham ngoan hoc gioi dé sing dang danh hiéu chau ngoan cua Bac
Ho nhé.

+ Day tré doc tho.

- Cho tré doc ca bai tho cuing ¢6 3 1an. (cd nhic tré doc cham ri,
chd y thé hién su trang trong, vui vé).

- Cho 3 t6 thi dua nhau doc tho

- Cho 3 nhém dai dién cho 3 to I&n thé hién.

c6 cha y giup tré doc tho rd rang, mach lac va stra sai cho tré.

- Mo1 ca nhan 1én doc tho

- Cho ca 16p doc lai bai tho 1 1an.

* Két thuc:

- Cho tré hat bai “Em mo gap Béc ho”.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat déng - Tré nhan biét va |- Khu vui choi Phat [* HP1: HPCMBD: Bé choi véi mau nwéc.

ngoai troi:

goi tén mot s6 mau

trién van dong sach

- CO trd chuyeén cuing tré vé mau nudc:




Choi ngoai
troi:

*HDI:
HDCMBD: Bé
choi v&i mau
nuoc.

* HDb2:
TCVD: Bit
bong bong

* HP3: Choti
tu do.
(MT79)

co ban: xanh, dé,
vang... Biét cach st
dung mau sic riéng
biét dé khdng bi
pha lan mau vao
nhau khi v&. Biét
thuc hanh trai
nghiém mot sé hoat
dong choi véi mau
nude dé tao ra san
pham tré thich nhu:
V&, t6 mau, cham
mau, pha mau...Tré
biét tén tro choi,
cach choi, luat choi
cua tro choi “Bit
bong béong"

- Ren su khéo 1éo
ctia doi ban tay dé
tao ra nhitng san
pham tré thich. Rén
thoi quen lay — cat
d6 dung @6 choi.
Tré tra 161 dang cac
cau hoi cua co, biét
su dung ngon ngir
dé miéu ta mau sac.
Ren k¥ nang choi
Vo1 mau nudc nhu:
chim mau, V&, to
maul...

- Tré hang tha tham

s, an toan

- Trang phuc cua c6
va tré gon gang,
sach sé.

- Mot s6 mau nuéc
co ban du cho tré
thuc hanh nhu:
Xanh dod, vang...

- Tam bong, 6ng
hat, giay A4, giay
trang Cat h|nh tron.
Céc gidy, cbc nhua,
thia nhua, dia nhua,
chai nhua, 18i giay
vé sinh mdi loai 10
chiéc da qua str
dung va dugc vé
sinh sach sé

- 20 chiéc bat lng,
bat con (d0 choi), 2
pho tuong nho dé
tré to.

- Lo nudc xa
phong, que thoi.

- Nhac bai hat

+ Lo mau nudc mau gi?

H+ Mau nuée dung dé 1am gi?

- C6 cuing tré 1am doan tau dén thim cac goc choi:

+ G6c pha mau, chAm mau bang chai.

+ Goc chim mau bang tim bong, vén tay, 16i gidy vé sinh.

+ Goc to mau, thdi mau.

+ GOcC V€ mau nudc.

- Gidi thiéu cho tré choi voi cac mau nude do.

- Vay con dinh choi gi v6i cac mau nudc nay?

- Ngoai ra c4c con c6 thé choi voi mau nuéc theo y thich caa cac
con nhé.

- Céc con nhd khi choi vi mau nuée khongdugc boi ban 1én
tuong, 1én quan 40 ma sir dung mau vao viéc cé ich, giir gin vé
sinh sach s& & moi lU¢c Moi noi.

- C6 cho tré tré nhe nhang vé nhom choi véi mau nudce theo y
thich: (Co6 bao quat, dong vién tre.)

H+ Nhom 1: Pha mau nuée, ChAm mau bang chai.

+ Nhom 2: Cham mau bong tim, vén tay, 16i gidy vé sinh.

+ Nhém 3: T6 mau, thoi mau

+ Nhom 4: V& trén céc gidy, dia gidy - Co dén timg nhom choi
nhan xét, khen dong vién va cho tré xép do dung gon gang.

* HP2: TCVP: Bit bong bong

- CO gidi thiéu tro choi “Bat bong bong”

- Hoi lai tré cach choi, luat choi.

- C0 t6 chuc cho tré choi 2-3 lan.,

- Nhan xét, khen dong vién tré

* HD3: Choi tw do

- Gi6i thiéu cho tré choi véi cac do choi nhu: Vong, bong, gidy, 14
cay... va cho tré choi d6 choi tré thich.

- Co6 bao quat, dong vién tré choi.




gia vao hoat dong.
Giao duc tré khdng
bdi ban 1én tuwong,
Ién quan 0. Biét sir
dung mau vao viéc
cé ich, biét gitr gin
vé sinh sach sé ¢
moi 1dc moi noi.
Choi doan két, vui
vé, khdng tranh

gianh vai ban.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh

Hoat déng - Tré biét nhap vai- D6 dung, d6 choif* Trd chuyén

goc: choi va thé hién vailcac goc - Co va tré hat “ Nhé on Bac”

Choi hoat choi ciia minh. Tre+ Goc phan vai: BOICC vura hat bai gi? ’

dong goc biet choi doan kétido choi bac sy, bgBac Ho con song hay da mat?

(MT87) voi  ban va bietjdo choi nau an, Luc con song Bac lam viéc trong ngdi nha nhu thé nao?

nhuong nhin trong
khi choi.Tré biét
thu don dd choi sau
khi choi xong, biét
bao vé va gitr gin
dd choi.

- Day tré ky nang
giao tiép trong khi
choi. Rén cho tré
kha nang sang tao,
phat huy tinh tich
cuc sang tao trong
khi choi.

+ Goc xay dung :
Bo lap réap, khéi go,
cay nhua, gach

+ Go6c nghé thuat:
Quan 40 mil mua,
X4C X0

+ GOc hoc tap:
Tranh anh vé Béc
Ho, sap mau, gidy
Ve

+ Gbc thién nhién:
Thung tudi, khan
am, x0 rac.

Khi B4c mat lang Bac dugc xay ¢ dau?

V6i chu dé vé Bac hom nay ¢ goc XD cc s& xay gi?

X4y ling Bac nhu thé nao?

Ai la chu cong trinh. ..

Ban nao thich xem tranh anh vé BAc, thich td vé& vé Bac hay vé
goc hoc tap

Ai thich di tham quan du lich, niu in vao goc phan vai

\/6i nhitng goc khac ¢d hoi tuong tu

- Cho tré ly ki hiéu gan vao goc choi tré thich.

* Tré choi:

- Tré choi: C6 quan sat huéng dan goi y cho tré choi, thé hién
dung vai choi trong cac goc , pht hop véi chu dé, khuyén khich
tré choi sang tao, qua trinh tré choi c6 quan sat, nhan xet va




- Tré choi doan két,
giap do ban trong
khi choi.

huéng dan tré choi.
( C6 bao quat, hudng dan, goi ¥ tré thé hién vai choi phu hop Vi
chu dé, choi doan két, sang tao...)
+ Goc XD: Xay lang Bac, xdy nha san, ao c4 Bac Ho
+ Goc PV: Choi ndu an, di du lich, thim quan, ban hang
+ Goc HT: V&, td mau, xem tranh vé Bac Ho
+ Goc NT: Hat, mia cac bai hat vé Bac Ho, xé dan tranh ting
Bac....
+ Gb6c TN: Choi véi cat, nude, cham soc cay
* Két thic:
Cho tré thu don d6 dung dd choi.

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong
an, ngu, vé
sinh ca nhan:
Hoat dong an
+ngu + ve
sinh ca nhan:
(MT7)

* Kién theec:

- Tré biét an 1a nhu
cau dinh dudng can
thiét cho sirc khoe
con nguoi.

- Tré biét tén mon
an, biét gia tri dinh
dudong co trong
mon an.

- Tré biét ngu 14 rat
can thiét cho nguoi
co ban.

* Ky nang:

- Ren luyén luyén
tré cach hung phéan
an, biét ngdi vao
ban an.

- Cang ¢b nép

- Ban chia thire an,
khin ban, khau
trang, ban du cho
tré ngoi. Bat, Vin,
dia, lau mat sach.

- Giuong ca nhan,
g6i, chin cho tré.

1. Vé sinh trwéc khi an:

- GV cho tré vé sinh , tay, chan, mat....sach sé trudc khi an

2. Té chic biva dn cho tré

* Hoat dong 1: Trudc khi dn

- Hudng dan tré ké ban, cho 4 tré ngdi 1 ban, c6 16i di dé& dang

- Chuan bj khin, bat, bot, bot udng nude du cho tré.

- CO rira tay s& bang xa phong, quan dau gon gang.

- CO chia com, thirc an vao bat va cho tré an ngay khi thirc an con
nong.

- CO gidi thiéu cac mon an c6 trong bita an chiéu cua ngay hom
nay vai tre.

- Vay khi n cac con phai nhu thé nao? (ngdi ngay ngan, xa ky,
khong noi chuyén, khdng ding tay bdc thire 4n, khong 1am roi vai
thirc an, khong xtic com sang bat ban...).

- Cho tré mai co va cac ban rdi an com

* Hoat dong 2: Trong khi an.

- Tré an c6 di lai, quan sat nhac nh tré an, quan sat nén nép, bao
vé sinh an ban. Ngdi ngay ngan, khdng néi chuyén, khong 1am roi




nhan, bao vé sinh
trong an uéng.

- Ren luyén ky
nang ty phuc vu
ban than (khi lay
g6i, mua sim nhe
nhang, gon gang,
phan san)

* Thdi d¢:

- Tré an nhiéu loai
thae an giup cho co
thé khoe manh.

- Thich tha duoc
ctra hang dung
chung c6.

- Tré c6 nguoi dung
d6 hoa co y thic

vai thic thirc an, cuu thuc ky an, ho hoac thé hoi phai che miéng,
khong co chan Ién, cAm tay phai, tw cam in gon gang.

- B6i véi nhitng tré dn cham, c6 dong vién cho tré an.

- Khuyén khich cho tré an hét nang, chu y dé& phong tré thach
thic, ngop.

* Hoat dong 3: Sau khi dn:

- meo nhé cho tré mang bat, xir ly ctra hang vao bong, yén vao
noi quy dinh.

- nhéc tré lau miéng, lau tay, di vé sinh, khong dua nhiéu hoac
chay, nhay manh sau khi an.

3. Té chic gio ngii cho tré

* Hogt dgng 1: Trwoc khi tré ngi :

- CO nhac tré di vé sinh, huéng dan tré ké giuong, lay gdi, chan.

- C6 giam d6 sang bang cach kéo gon cira so.

- C6 chau minh cung nhau doc bai tho: “ Gio ngu”

* Hoat dong 2: Trong khi tré ngii

- Nhitng dtra chau khong ngu duoc hoic khé nga ¢ gan cudc Ve,
gilp tré yén tm d& ngii hon. Néu troi lanh ¢6 bdi nhung cho tré.
- Khi tré ngu co binh theo ddi khong dé tré con, Gp mat xudng goi
hoidc bo kin dau.( Xt Iy céc van dé co thé ting cuong ra trong gio
ngu)

* Hoat dong 3: Sau khi tré day .

- CO cho tré tir day: Tré nao thuc day trudc ¢b cho day trudc.

- Open window théng thoang

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuéin bij Cich tién hanh
Choi HD - Tré cha y doc bail- Bai ca dao dong  [* HP1: Tro choi: Dua xe dap Vé thim ling Bic
theo y thich dong dao cung cd,dao, d6 choicac  |CO pho bien cc va cho tre choi 2-3 lan
* HP1: Tro hiéu noi dung bai. |goc *HD2: Poc ca dao, dong dao ca ngei canh dep Ciia qué hwong

choi: Dua xe
dap veé tham

- Ren luyén ky
nang doc de bict

dit nuwoc

- C4c con vira duoc choi t/c gi?




lang Bac

* HDb2: Boc
ca dao, déng
dao ca ngoi
canh dep cua
qué huong
dat nuéc (
Thuc hién &
thu vién)

* HP3: Chot
tu chon

Neéu guong
cudi ngay
(MT41)

loi..

- Hung thu doc
cung co, gd tré yéu
qué huong  dat
nuoc, Bac Hb.

Céc con dang diing ¢ dau day nhi?

Trong thu vién c6 gi méi la nhi?

Tranh anh n6i vé hinh anh cua ai?

Céc con biét nhitng bai dong dao ca dao néi vé dat nuge?
- C6 gidi thiéu bai ca dao, ddng dao

- C6 doc cho tré nghe 2 lan

C0 vira doc bai gi?

Bai ca dao, ddng dao noi vé noi dung gi?

- Cho ca 16p doc cuing ¢6 3-4 lan

- Két thiic ¢6 gd tré yéu qué huong dat nude, bao vé gin giit canh
dep qué huong

*HP3: Choi tw chen;

Cho tré vao goc choi véi d6 choi tré thich

Néu gwong cudi ngay

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thi Sau, ngay 16/05/2025

Po6n tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Pén tré, thé |- Tré biét chao ¢d, |- Lop hoc sach s& - M lop thong thoang, chuan bi don tré
duc sang: chao bo me, gan  [thoang mat, tu do |- Nhac phu huynh ky ghi don. ,
Pon tré dung ky hi¢u, biet |dung canhantre |- Trao doi véi PH ve tinh hinh sirc khoe cua tre. tinh hinh thoi tiet
(MT29) ctra hang d6 dung |- S6 nhan dang tré |va cach mac trang phuc phu hop cho tré, cach phong, chong dich

cua minh dung noti
quy dinh, biét choi
o cac goc choi. Tré
biét mot s6 bénh
thuong gap & mua
xuan nhu bénh thuy
dau, dich cam, sot
xuat huyét, bénh
SOl...

- Ren luyén ky
ning hoi 1& phép,
k¥ ning sip xép do
dung ca nhan gon
gang. C6 mot s6 k¥
nang phong tranh
dich bénh.

- Tré quan sat dugc
phép, biét cach sir
dung dd choi. GD
tré vs s¢ phong
chéng dich bénh.

em

bénh: Thuy dau, dau mét do, cum A, bénh sai...

- C6 nhac tré chao tam biét b me, chao co rdi cho tré cira hang
dung dung noi quy dinh

- C06 do6n tré vao lop.

- C6 hudng dan tré st dung dd choi trong 16p va chon goc choi
thich hop

Pén tré, thé
duc sang:
Thé duc sang

- Biét cac hoat dong
cua bai tap sang tao
theo theo loi bai hat

- San tap sach sg,
rong rai, bang cach,

loa mix, bai hat chu

* Cho tré ngh¢ hat Quéc ca, cho tré doc 5 diéu Bac Ha day.
* The duc sang

+ Khei dong:




(MT1) -Rén luyénsic  (de, bai tap thé giao[Cho tré di vong tron, thuc hién cac kieu chay rdi vé hang theo t
manh, tu tin trong |duc theo chu dée + Trong dong : Tap BTPTC: Tap cac hoat dong theo nhip dem,
khi tap, k¥ niang tap |- Mii thé duc, dung [mdi hoat dong tap 21*4 nhip
dung, du cac hoat  |cu thé duc, dung cu |- H6 hap: Théi bong bay
dong ho hap, tay, |gido duc, bong - Tay:2 tay dua ra trudc tam nhin sau.
bung, chan, bat mua. - goi: 2 tay 1én cao, nghiéng ngudi sang hai bén.

- Vui thich tham gia - Chan: btng co 1 chan
tap thé duc sang. - Bat: Bat phién ban luan phién.
+ Hoi tinh
Cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong ngoai san.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Tro chuyén:
Tro chuyén
(MT65)

- Biét Bac Ho lavj
l1anh dao thién tai
cua nuoc Viét Nam,
lic con sdng Bac
rat yéu cac chau
thiéu nién nhi dong,
biét lang Bac HO &
thi d6 Ha Noi , biét
noi Bac séng va
lam viéc, nha tuong
nhé Bac... Tré biét
mot s6 bénh thudng
gap trong mua he:
Bénh thay dau,
chan tay miéng,
cum A

- Rén luyén ky
nang quan sat, nhan

biét, rén luyén k¥

- Tranh anh vé Bac
Ho: Tranh Bac Ho
vGi cac chau thiéu
nhi, tranh qué BAéc,
Mot sd hoat dong,
noi & cua Bac,
Lang Bac Ho...

- Phong nhom sach
S& gon gang

- Noi dung céu hoi

- Trd chuyén véi tré vé cach cach phong tranh 1ay nhiém bénh
thuy dau ,bénh cim A va bénh sai

- Trd chuyén vé Bac Ho, vé ngay sinh nhat Bac 19/5.

- Trd chuyeén vé cudc doi cua Bac Hob.

- Tro chuyén vé tinh cam caa Bac ddi véi cac chau thiéu nién nhi
dong

=> Gi4o duc: Tré biét kinh trong va yéu thuong Bac HO.




nang phat trién
ngbn ngir mach lac
cho tre.

- Tré yéu kinh va
biét on Bac H, ¢6
y thirc hoc tap va
lam theo 5 diéu Béac
Ho day. Tré biét
cach phong tranh
dich bénh, gitr gin

VS sach sé.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Lam quen - Tré nhan biét - Nhac céc bai hat [~ Gay hing thi: ‘
véi toan: dugc tén goi va dac [theo chu de. - Cd va tré hat va van dong bai hat vé cac hinh hoc.
LQVT: Nhan diém cua cac hinh: |- Mot hop trong o | CO va cac con vira hat va van dong bai hat gi?
dang hinh vuong, tron, tam  [cac hinh. Trong bai hat c6 nhac den nhitng hinh gi?

vuobng, tron,
tam giac, chir
nhat trong
thuc té
(MT28)

giac, chir nhat; hinh
lan duoc, hinh
khong lan duoc,
hinh c6 goc hay
khéng cd gac, hinh
c6 canh hay khéng
cé canh.... thdng
qua cac k¥ nang so,
lan hinh.....

- Phét trién kha
nang nhan thirc cua
tré ( tu duy, so
sanh, tri nha...).
Phét trién van dong

- C4c tranh mau cua
co.

- b6 dung d6 choi
c6 hinh dang gidng
VGi cac hinh

- Mdi tré 1 ro trong
do c6 cac hinh

- Pung rdi, trong bai hat cd nhic dén hinh tron, tam giac, vuéng,
chir nhat day va hém nay cd c6 rat nhiéu tro choi véi cac hinh hoc
nay dy cac con di sin sang choi tro choi chua nao.

* Ngi dung:

+ On nhgn biét, phan bigt hinh tron,hinh vuéng, hinh tam giac,
hinh ché# nhat

- Trudc khi bat dau véi nhitng trd choi chiing minh hiy xem c6
mang gi dén cho céc con nao?

- Pay 1a chiéc hop than Ky cia co ddy cac con hiy xem trong do
cd nhitng gi nhé.

- Chiing minh cung dém 1,2,3

- Cb lan luot dua 4 hinh: tron, vudng, tam giéc, chir nhat cho tré
goi tén, mau sic va dic diém cua hinh.

- C6 ciing tang cho cac con mdi ban mot ro @b ding cac bé xem




va ngon ngir cho tré
noi duoc cac tu: lan
duoc hay khong lan
duoc, cé goc hay
khong 6 géc, co
canh hay khong co
canh.

- Gido duc tré
ngoan tap trung chd
y tra loi cac cau
hoi. Giao duc tré
biét giit gin céac di
san van hoa cua dia
phuong va dat nudc

trong ro c6 gi nao

- Tro choi: Nhanh tay nhanh mdt

CC: C6 s& n6i tén hoic dic diém cua hinh cac con s& nhanh tay
chon dung hinh va gio that nhanh nhé.

- Lan 1: Cd goi tén hinh va mau sac tré chon va do 1én

- Lan 2: C6 néi dic diém hinh tré chon va do 18n goi tén hinh

- C6 @b cac con trong 4 hinh chdng minh vira goi tén hinh nao lin
duoc.

- Hinh nao cé ba canh

- Hai hinh nao c6 sé canh, s6 goc bang nhau?

=> C6 chdt lai hinh tron lan duoc vi c6 duong bao cong, hinh tam
giac cd ba canh ba géc, hinh vudng c6 4 canh dai bang nhau, hinh
chir nhat c6 2 canh dai bang nhau va 2 canh ngan bang nhau

- Tro choi: Vé nha ciia bé

- Vira rdi ching minh vira goi tén céc hinh rat sdi néi c6 thuong
cho cac con mot tro choi “ Vé nha cua bé”

CC: Cb ¢6 4 ngdi nha c6 gan hinh tron, tam giac, vuong, chir
nhat, nhiém vu cuaa cac con hdy chon cho minh mét hinh yéu
thich chung ta sé€ di vong tron va nghe bai hat “Nha cua t6i” khi
nghe ¢d ring sic x6 tim nha thi ban nao cd hinh gi s& chay vé
phia nha ¢ gan hinh gidng vai hinh trén tay caa cac con

LC: Ban nao Vvé sai s& phai nhay 10 co

- Cho tré choi 1 -2 lan ( sau mdi lan choi ¢ cho tré d6i hinh Véi
ban)

- Tro choi: PJi ndo giéi nhat

- Vira rdi cac con da choi tro choi “ vé nha cua bé” rat gioi, co
thuong cho cac con 1 tro choi nita va trd choi nay can sy doan két
va khéo 160 diy céc con c6 muén duoc thir sic khdng nao?

- Tro choi cta 6 ¢6 tén 1a: DPdi ndo gioi nhat cach choi nhu sau:
CC: Co chia I6p minh thanh 2 nhdm,mdi nhém c6 1 buc tranh va
1 rb gdm cac hinh vuéng, tron, tam giac, chir nhat. Nhiém vu cua

cac 2 nhom la phai tim hinh va ghép cac hinh vao b phan con




thiéu tréng trong birc tranh dé tao thanh bic tranh hoan chinh.
LC: Thoi gian ghép hinh vao tranh dién ra trong vong 1 ban nhac
(bai “Qué huong tuoi dep”), khi hét thoi gian nhém nao ghép
dung va xong bac tranh nhanh nhat nhém d6 sé& gianh chién
thang.

- CO t6 chtic cho tré choi:

Cac con da rd luat choi va cach choi chua? Vay hay san sang choi
nao!

- C6 chia nhém, phat tranh va rd.

Khi cd néi bat dau thi chung minh cung nhau choi nhé!

NGi bat dau, bat nhac.

- C6 nhan xét két qua choi.

- Tro choi 4: Péng déi chung sirc

- Bé két thac budi hoc hém ching minh sé choi thém 1 trd choi
cudi cung. D6 1a tro choi “ Pong d6i chung stc”. Cach choi va
luat choi nhu sau!

CC: C0 s& chia thanh 4 d6i choi , mbi doi s& ¢4 1 rd do dung dd
choi ¢6 hinh dang gidng véi 4 hinh vuéng, tron, tam giac, chir
nhat. Nhiém vu cia mdi doi la phai tim nhimg d6 dung, do choi
gidng vai hinh trén ré bén trén caa doi minh (vi du: doi 1 ¢6 rd
hinh tron sé& tim nhimg d6 dung, d6 choi c6 dang hinh tron chay
mang I1&n vao r6 cd hinh tron caa doi minh)

LC: Tré choi theo luat chay tiép suc, thoi gian dién ra trong vong
1 ban nhac( bai hat “Yéu Ha Noi”). Hét thoi gian doi nao tim
dugc nhiéu do dungdd choi dang vé6i hinh thi doi d6 thang.

- Cac con da ro luat va cach choi chua?

- CO chia doi

- Cd t6 chuc cho tré choi 1-2 1an. Sau mdi lan choi c6 nhan xét va
kiém tra cac doi va tuyén bb doi thing.

* Két thic:

- Cd nhan xét budi hoc

- Tuyén duong va khen tré.




Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong -Trécomotsd |- Nhac bai hat: Em [*HP1: TCVD: Ngudi vdgn chuyén
ngoai tro: hiéu biet vé Bac Ho [mo gap Bac Ho, |- C06 gidi thiu tro choi, cach choi.

Choi ngoai
troi:

* HD1:
TCVD:
Nguoi van
chuyén
(HPTV)

* HD2:
HDbCMD:
Trang tri
khung anh
tang Bac
(Steam)

* HDP3: Chot
tur do
(MT81)

- Vi lanh ty dat
nuGce. Biét dinh dan
khung anh hoan
chinh. Tré biét néu
¥ tuong dé trang tri
khung anh Bac. Treé
biét v&, td mau,
dan, trang tri khung
anh Béac Ho tur
nhitng nguyén vat
lieu thién nhién.

- Biét phdi hop k¥
nang tao hinh da
hoc dé tao nén san
pham. Tré biét cach
cham ho, biét phdi
hop cac mau sic
vai nhau. Tré co ky
nang lua chon, Sép
Xép cac nguyén vat
lieu dé trang tri
khung anh Bac theo
y thich.

- Hrng tha tham
gia cung c0 va cac
ban trang tri xung
quanh khung anh
Bac. Tré co long

Yéu Ha Ngi, Bac
Ho mét tinh yéu
bao la...

- Mot s anh Béc
HO da trang tri sin
(3-5 anh)

- Mai tré mot
khung anh Béac
chua trang tri

- Khay dung
nguyeén liéu thién
nhién (la cay, canh
cay khd, hoa kho,
be ngd,), ho dan
cho méi ban.

- Hop bat chi mau.
- Ghé thé duc, ro
dung.

- T6 chirc cho tré choi 2 1an.

- Co nhan xét, dan dat vao bai.

*HD2: HDCMD: Trang tri khung anh Bac (Steam)

- Chiing minh c6 biét sip dén ngay gi khéng? Ngay sinh cua Bac
H6 1a ngay nao khang?

- Ngay sinh cua Bac Ho 1a ngay 19-5 day. Vay la sap dén sinh
nhat cia Bac roi. Va dé to long kinh yéu doi véi Bac thi hdm
nay,c6 va cac con sé trang tri khung anh Béc that dep dé ming
sinh nhat Bac nhé! Céac con c6 dong y khong?

+ CO cho tré dwa ra nhdn xét vé nhieng biec tranh cé trung bay.
Trang tri anh Bac nhu thé nao?

Pi duoc trang tri bang nhirng nguyén liéu gi? C

ach sap xép cua céach trang tri nay ra sao?

Céc con nhin xem birc tranh nay nhu thé nao?

Bé cuc trang tri ra sao?

Cac con tiép tuc quan sat xem con c6 céch trang tri nao khéc
khéng?

Burc tranh nay c6 da trang tri bang chat liéu gi? Mau sic cua céc
nguyén vat liéu nhu thé nao?

- C6 da chuan bi san rat nhiéu cac nguyén vat liéu. Mai cac ban
xem co dd chuan bi nhitng nguyén liéu gi nao?

Tur nhitng nguyén li¢u nay cac con cé y tudng trang tri khung anh
Béc thé nao?

- C6 cho tré néu y tuang: Con sé trang tri khung anh Bac nhu thé
nao? Con sé& sir dung nguyén liéu gi dé trang tri? Ai c6 cing y
tuong vai ban?

+ Tré thuc hign

- C6 thady mdi ban déu co y tuang riéng cho minh roi day! Co




kinh yéu Bac H9,
biét vang theo 1oi
Bac day cham lo
hoc hanh. Ngoan
ngoén vang loi ong
ba, bd me, anh chi.

chdc céc con s& trang tri that dep dé c6 nhitng san pham dep chic
murng sinh nhat Bac nhé!

- C0 chia tré thanh 3 nhém dé tré thuc hién.

- Vi céc hoa tiét da co san thi céc con s& dan va trang tri khung
anh Béc cho that dep nhé, céc con chl y lua chon hinh, mau sic
va sip xép dé sao cho khung anh hai hoa, can ddi.

- Trong khi tré thuc hién ¢ quan sat, goi y...

+ Trung bay san pham

- Cho tré treo tat ca san pham Ién gia. Cho tré quan séat, nhan xét
san pham.

- C6 goi 3-4 tré nhan xét san pham cua minh va cia ban

- C6 cho tré chon 1 vai san pham dep va dung bd cuc cho ca 16p
quan sat, chii y dén su sang tao caa tré. Cho tré cat don d6 ding,
chuyén hoat dong.

* HP3: Choi tw do

- CO cho tré choi d6 choi ngoai troi.

- C0 bao quat tré choi.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét nhap vail- D6 diung, do choif* Trd chuyén
goc: choi va thé hién vailcac goc - CO va tré hat “ Nhé on Bac”
Choi hoat choi cua minh. Tré+ Goc phan vai: Bo|CC vira hat bai gi?
dong goc biét choi doan kétido choi bac sy, bo|Bac HO con song hay da mat? ,
(MT87) voi  ban va biétdo choi nau an, Luc con song Bac lam viéc trong ngdi nha nhu theé nao?

nhuong nhin trong
khi choi.Tré biét
thu don dd choi sau
khi choi xong, biét
bao vé va gitr gin
dd choi.

+ Géc xay dung :
Bo lap réap, khéi go,
cay nhua, gach

+ GOc nghé thuat:
Quan 40 mil mua,
X4c X0

Khi Bac mat lang Bac duoc xay ¢ dau?

V6i chu dé vé Bac hom nay ¢ goc XD cc s& xay gi?

Xay lang Bac nhu thé nao?

Ai la chu cong trinh. ..

Ban nao thich xem tranh anh vé BAc, thich td vé& vé Bac hay vé
goc hoc tap




- Day tré ky nang
giao tiép trong khi
choi. Rén cho tré
kha nang sang tao,
phat huy tinh tich
cuc sang tao trong
khi choi.

- Tré choi doan két,
giup do ban trong
khi choi.

+ Gb6c hoc tap:
Tranh anh vé Bac
Ho, sap mau, gidy|
Ve

+ Goc thién nhién:
Thung tudi, khan
am, x0 rac.

Ai thich di tham quan du lich, niu 4n vao goc phan vai
/&1 nhitng goc khac ¢b hoi tuong tu
- Cho tre ly ki hiéu gin vao goc choi tré thich.
* Tré choi:
- Tré choi: C6 quan sat huéng dan goi y cho tré choi, thé hién
dung vai choi trong cac goc , phu hop véi chu dé, khuyén khich
tré choi sang tao, qua trinh tré choi c6 quan sat, nhan xét va
huéng dan tré choi.
( C6 bao quat, hudng dan, goi ¥ tré thé hién vai choi phit hop voi
chu dé, choi doan két, sang tao...)

+ Goc XD: Xay lang Bac, xay nha san, ao ca Bac Ho
+ Goc PV: Choi ndu an, di du lich, thim quan, ban hang
+ Goc HT: V&, td mau, xem tranh vé Bac Ho

+ GOc NT: Hat, mia cac bai hat vé Bac Ho, xé dan tranh tang
Béac....

+ Gb6c TN: Choi véi cat, nude, cham soc cay
* Két thuc:
Cho tré thu don d6 dung dd choi.

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong
an, nga, vé
sinh ca nhan:
Hoat dong an
+ngu + ve
sinh ca nhan:
(MT7)

* Kién thiec:

- Tré biét an 1a nhu
cau dinh dudng can
thiét cho sirc khoe
con nguoi.

- Tré biét tén mon
an, biét gia tri dinh
dudng co trong
mon an.

- Tré biét ngu 14 rat
can thiét cho nguoi

- Ban chia thire an,
khan ban, khau
trang, ban du cho
tré ngoi. Bat, Vin,
dia, lau mat sach.

- Giuong ca nhan,
g6i, chin cho tré.

1. Vé sinh trwdc khi an:

- GV cho tré vé sinh , tay, chén, mat....sach s€ trudc khi an

2. Té chuc biva dn cho tré

* Hoat dong 1: Trudc khi dn

- Hudng dan tré ké ban, cho 4 tré ngdi 1 ban, c6 16i di d& dang
- Chuan bi khan, bat, bot, bot uéng nude du cho tré.

- CO rira tay s& bang xa phong, quan dau gon gang.

- C6 chia com, thirc an vao bat va cho tré an ngay khi thirc an con
nong.

- CO gidi thiéu cac mon an c6 trong bita an chiéu cua ngay hom
nay vai tre.




co ban.

* Ky ning:

- Ren luyén luyén
tré cach hung phan
an, biét ngdi vao
ban an.

- Cung ¢ nép
nhan, bao vé sinh
trong an uéng.

- Ren luyén ky
nang tu phuc vu
ban than (khi lay
g6i, mua sam nhe
nhang, gon gang,
phan san)

* Thai do:

- Tré an nhiéu loai
thare an giup cho co
thé khoe manh.

- Thich thu duoc
ctra hang dung
chung co.

- Tré c6 nguoi dung
d6 hoa co y thic

- Vay khi dn cac con phai nhu thé nao? (ngdi ngay ngan, xa k¥,
khong noi chuyén, khdng ding tay bc thire dn, khong 1am roi vii
thirc an, khong xtic com sang bat ban...).

- Cho tré moi ¢6 va cac ban rdi an com

* Hoat dong 2: Trong khi an.

- Tré an c6 di lai, quan sat nhic nhé tré an, quan sat nén nép, bao
vé sinh 3n ban. Ngdi ngay ngan, khdng néi chuyén, khong 1am roi
vai thie thire an, cuu thuc ky an, ho hoac thé hoi phai che miéng,
khdng co chan Ién, cam tay phai, tu cam an gon gang.

- B4i véi nhitng tré dn cham, ¢6 dong vién cho tré an.

- Khuyén khich cho tré an hét nang, chu ¥ dé phong tré thach
thirc, ngop.

* Hoat dong 3: Sau khi dn:

- mego nha cho tré mang béat, xtr ly cira hang vao bong, yén vao
noi quy dinh.

- nhéc tré lau miéng, lau tay, di vé sinh, khong dua nhiéu hoac
chay, nhay manh sau khi an.

3. Té charc gior ngii cho tré

* Hogr dopng 1: Trwéc khi tré ngi :

- CO nhac tré di vé sinh, huéng dan tré ké giuong, lay gdi, chan.

- CO giam do sang bang cach kéo gon cira s6.

- C6 chau minh cung nhau doc bai tho: “ Gio ngu”

* Hoat dong 2: Trong khi tré ngii

- Nhitng dtra chau khong ngu duoc hoic khé nga ¢ gan cudc Ve,
gilp tré yén tam d& ngii hon. Néu troi lanh ¢6 bdi nhung cho tré.
- Khi tré ngu co binh theo ddi khong dé tré con, Gp mat xudng goi
hoidc bo kin dau.( Xt Iy céc van dé co thé ting cuong ra trong gio
ngu)

* Hoat dong 3: Sau khi tré day .

- CO cho tré tir day: Tré nao thuc day trudc cb cho day trudc.

- Open window théng thoang

Hoat dong chiéu




Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat dong 1. Kién tharc: - Khin lau cho tré  [* HP1: Tro choi: Rong rdn 1én may
chiéu: - Biét lau 1én bao  |em. * HD2: + Lao dgng vé sinh:
Choi, hoat vé lop gidp co. - X4c xdc, mithoa |- Lau d6 choi ¢ cac goc choi.
dong theo y - Tré biét nhan xét cho tré, may tinh, |- C6 phan cong viéc cho tré theo nhom.
thich danh gia nguoi tot, [loa. - Cho tré lao dong v¢ sinh.
*D1: TC:  |Viéc lamtottrong |- Bang bé quan, 1& [+ Hoat dgng néu guwong:
R&Ng rén 1én n_géy, trong tuan,, co, bé quan. | Néu guwong cuéj ngay
may tiéu chyén datbe |- \l\_lha,c nhac co ghi |2. Néu gqugf:uéj tuan o 7 .
* HD?2: Lao quan sat trong tuan. |bai hat: Hoa bé lo, |- Trong tuan c6 thay ban nao ciing ¢6 gang d€ duoc nhan phieu
n . |2.Ky ning: Ca tuan deéu lo lang.bau bé ngoan.
dong vé SINN: | _Ren luyén cho tré - CO 4y da moi ban kiém tra sé co cuia cac ban trong téng hop?
Ne}l_ guong tinh can than, trinh - C6 doc tén nhitng ban du tiéu chuan nhan phiéu bé quan (dat 3
cuol ngay. dién. Théi quen bo co tro 1én)
Néu guong  |r4c ding noi quy - C6 phéat bé nhon cho tré. Bong vién nhiing tré chua dat dwoc
cuoi tuan dinh... bau bé ngoan trong tuan.
* HD3: Choi |- Tré c6 k¥ ning - CO phét bé ngoan lan 2
tu chon quan sat, hay ghi - Lién hoan vin nghé cac bai hat theo chu dé.
(MTB84) nhé nhitng hinh anh * HD3: Choi tw chon

cta minh trong dng
kinh may quay 6ng
kinh dugc cat gitr
kin hang tuan.

- Tré ndi mach lac,
dién dat duoc y cua
minh

- Tré c0 thoi quen
gitr v¢ sinh than
thé, biét tham gia
moi truong 16p hoc
sach s&, biét y thirc

bao vé moi truong.

- Cho tré choi v6i d6 choi cac goc.
- CO quan sat tré




3. Thi d¢:

- Gi4o duc tré biét
bao vé ca nhan va
bao vé truong 16p.

- Tré thich thu tham
gia xay dung noi
tiéng, vang 10i
nguoi 16n khi co
diém thuong va biét
noi loi cam on va
xin 16i.

- Tré mong mudn
duoc nhan phiéu bé
ngoan.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra







