KE HOACH GIAO DUC CHU PE QUE HUONG - PAT NUOC - BAC HO - LUA TUOI MAU GIAO

BE 3-4 TUOI - LOP 3 tudi C
Tén gido vién: 3 TudiC

Tu?m,S Muc
Thaoi gian/hoat Tir 19/05 den 23/05 tiéu
dong thue
hién
Pon tré, thé  |Hoat dong khac: MT1
duc siang Poén tré - thé duc sang (M T1)
\ A Tro chuyén:
Tro chuyén Tro chuyén (MT51) MT51
Hoat dong kham pha
T2KPXH: Bé tim hiu v& Tha D6 Ha Noi (MT24)
Hoat dong tao hinh
T3 Tao hinh: Trang tri khung anh Ho6 Guom (MT85)
MT24,
Hoat dong Hoat dong tao hinh M$gg
hoc T4 Tao hinh: Trang tri khung anh Ho6 Guom (MT87) MT28,
MT86

T5

Hoat dgng lam quen véi toan

LQVT: Nhan dang hinh vudng, tron, tam giac, chir nhat trong thyc té (MT28)

T6

Hoat dgng &m nhac

Am nhac: Sinh hoat vin nghé véi chu dé Qué huong- Dat nuéc- Bac HO




( Thuc hién HP ¢ phong am nhac) (MT86)

Hoat dong
ngoai troi

T2

Hoat dgng khéac

*HDP1: HDCMD: Thi nghiém chat tan, chat khong tan
*HD2: T/C: Chuyén nudc
*HD3: Choi ty do (MT7)

T3

Hoat dong khéc

* Hb1: HDCMBD: Choi véi1 chal nhua
*HD2.Tr0 choi: Ném bowling
* HP3: Choi ty do. (MT79)

T4

Hoat dong khac

* Hb1: HDCMBD: Quan sat cay hoa hudéng duong (Thuc hi€n & vuon trudng)
*HD2: Tro choi: Gieo hat
*HD3: Choi tu do: (MT24)

5

Hoat dong khéac

*HDP1: HDCMBD: QS tram y té
*HD2: TC Lon cau vong.
*HD3: Choi tu do (MT24)

T6

Hoat dong khac

* HD1: HDCMBD: Thi nghiém su d6i mau cta nudc (steam)
* HD2: Tro choi: Thi xem ai nhanh
* HDB3: Choi tu do (MT7)

MT7,
MT24,
MT79




Hoat dong choi

goc

Hoat dong choi:
Choi hoat dong géc (MT52)

MT52

Hoat djng an,

ngu, vé sinh

Hoat dong an, ngu, vé sinh ca nhan:
Hoat dong an + ngu + V¢ sinh (MT7)

MT7

Hoat dong
chiéu

T2

Hoat déng chiéu

* HP!: T/C: Lon cau vong

* HD2:
* HD3:

: Day tré ki nang biét chia sé, gitip d& ban

Choi tu chon (MT24)

T3

*HD1:
* HD2:
* HD3:

Hoat déng chiéu

T/C : Dung dang dung dé¢
Day tré tu tin manh dan ch6 dong ngudi
Choi tu chon (MT68)

T4

*HDI:
* HD2:
* HD3:

Hoat dong chiéu

Dung dang dung dé ‘
Lam quen truyén: Su tich H6 Guom ( TH ¢ thu vién truong)
Choi tu chon (MT50)

T5

*HDI1:
* HD2:
* HD3:

Hoat dong chiéu

T/C Vi diéu hoa da
Lam bai tip trong v& toan
Choi tu chon (MT28)

T6

Hoat dong chiéu

MT25,
MT24,
MT68,
MTS0,
MT28




* Hb1: T/C: Con bo rua

*HD2: LbVS

* HDP3: + Néu guong cuoi tuan (MT25)
Néu gwong cudi
ngay
Vé sinh tra tré
Chude-Sw 154 im hiéu thi do
kién

DANH GIA CUA GIAO VIEN
Panh gia KQ
thuc hién
DANH GIA CUA BAN GIAM HIEU
Ban giam hiéu Khoi truéng

PHO HIEU TRUONG

Pham Thi Thuy Nguyén Thi Hué

KE HOACH HOAT PONG HOC
Tuén 3: Qué hwong - Pat nuéc - Bac Ho (Tir 19/05 dén 23/05)
Gi4o vién thue hién: Nguyén Thi An - Pham Thi Quyén

Thir Hai, ngay 19/05/2025

Po6n tré, thé duc sang




Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét chao cd |L6p thong thoang (1. Pon tré:
khac: chao bd me, lay ki |sach s& - C6 quan tam dén sirc khoe cua tré; nhac tré cach sir dung mot s6
DPon tré - thé  |hiéu gan vao bang [San truong rong  [tir chao hoi va cat d6 dung ca nhan dung noi qui dinh; thuc hién
duc sang bé dé‘n truong, biét [sach sg, nhqc cac |dung cac n~é nép dau gio khi dén lop. ‘ ‘
(MT1) cat dong dung ding|bai hat, Quoc ca... |- Huéng dan ban trong cac hoat dong, khi can giap d, khi can
noi quy dinh, biét |S6 ki nhan don, tra |trao doi thong tin.
tro chuyén cung co (tré. - Hudng din ban dé db dung noi qui dinh, trao ddi véi nhau van
khi dén 16p. Tré dé tré quan tam do tré ty lwa chon
biét loi ich cua viéc - Trao d6i véi PH vé tinh hinh cua tré méi téi 1op.
tap thé duc, biét tap - Trao ddi v&i PH vé tinh hinh thoi tiét, mic trang phuc cho tré
cac dong tac theo phU hop theo thai tiét.
loi bai hat. - Nhéc nhd PH ki sb giao nhan tré.
- Phét trién k¥ nang C6 don tré vao Iop.
quan sét, kha ning 2. Thé duc sang:
giao tiép véi cd va Chung toan khai: Sang thi# 2 ddu tuan nghe hat Quéc ca, cho
ban, k§ nang chao tré doc 5 diéu Bac Ho day.
hoi 18 phép. Tré c6 * Khai dong: Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di theo nhac
ki nang phdi hop bai "Moi anh 1én tau".
nhip nhang tay * Trong dong: BTPTC
chan tap cac dong - Ho hap: Lam ga gay
tac thé duc. - Tay: 2 tay dang ngang, gap khtru tay (21x4n)
- Thich dén 16p véi - Bung: CUi gap nguoi vé phia trude (21x4n)
cO va céc ban. yéu - Chan: Budc 1 chan 1én trudc khuy gdi (21x4n)
mén cac ban, kinh - Bat: Tach chum (2Ix4n)
trong c6 gido. Say * Hbi tinh: Cho tré di nhe nhang vao 16p theo nhip bai hat trong
mé tap thé duc chu dé.
sang.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Tro chuyén:

- Tranh anh treo

- Tré biét Ha Noi 1a

- CO trod truyén vai tré vé chu dé,




Tro chuyén

Thu Do cua dat

xung quanh I6p

- Trd truyén vé thu do Ha Noi

(MT51) nuoc  Viét  Nam.theo chii dé vé qué |- Tro truyén vé mot so di tich lich st, danh lam thing canh cua
Nhan biét dugc mothuong dat nudc, vé |Ha Noi: Ho Guom, lang Bac H6, Chua Mot Cot...
s6 danh lam thang[Thu D6 Ha Noi, |- Co gd tré yéu qué huong dat nudc, yéu thia dé6 HaNoi , biét git
canh va di tich lich|Bang nhac bai hat [gon cac di tich lich sir, danh lam thang canh va giit VSMT sach
sir cia Thu d6 nhu:ftrong cha dé. .. S&
Bao tang HoO Chi - Tro chuyén vai tré vé cach cach phéng tranh lay nhiém bénh
Minh, Ling Bac thiry dau ,bénh cim A va vé cach bao vé mat
H6, Hb Guom,
chua Mot Cot...
- Ren k¥ nang quan
sat, nhan biét, rén
Ky niang phét trién
ngbn ngir mach lac
cho tré.
-Tré  yéu qué
huong dat nudc,
yéu tha d6 Ha Nai,
biét gitr gin cac di
tich lich s, danh
lam thing canh,
biét bao vé moi
trrong va gitr VS
sach sé.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuéin bij Cich tién hanh

Kham pha: - Tré biét Ha Noi 13- Tranh anh, mé  [1. Gay hing tha:

KPXH: Bé tha d6 caa nudclhinh vé Thu Do Ha |- C6 va tré hat bai: “Em yéu thu d6”

tim hidu vé Viét Nam. Biét 1 s6|Noi, - CO trd chuyén cuing tré vé bai hat:

Tha P6 Ha di tich lich sir, danh|- Mot s6 bai hat, bai|C/c vira hat bh gi?

Noi (MT24)

tho, ca dao vé Thu

lam thing canh o

BH noi 1én diéu gi?




thu d6 Ha NOi nhu
Hb Hoan Kiém, Ho
Tay, chua Mot Cat,
Bao tang Ho Chi
Minh,lang Bac
Hb...

- CO6 ky niang dién
dat du cau, ré rang
mach lac.

- Tré yéu qué
huong dat nudc yéu
thu d6 Ha NOoi, tu
hao va biét on cac
anh hung liét si,
biét gin gitt cac di
tich lich s, danh
lam thang canh.

D6 Ha Noi.

Con biét nhitng gi vé Thu D6 Ha Noi?

2. Ngi dung:

- C6 goi hoi tre:

Ai dd dugc di tham Ha Noi hdy ké cho ¢d va cac ban cung nghe?
Con dugc di tham nhirng noi nao cua Thu D6 Ha Noi?

- C6 dua ra mot sd birc tranh minh hoa vé Tha D6 Ha Noi cho tré
guan sat va néu nhan xet:

+ Quan sat tranh vé vé Ho Guwom

- C6 cho tré gs tranh va tro chuyén:

Day la gi?

Vi sao goi 1a H6 Guom?

Tén goi nay gan lién voi cau truyén nao?

HO Guom c6 dic diém gi? XQ ho co gi day?

+ Quan sat tranh vé ling Bdc Ho.,:

- CO cho tré gs tranh va tro chuyén:

Day la gi?

Cc biét Bac Ho la ai khéng?

Liang Bac HO nam ¢ dau?

Ai d3 duoc dén tham ling Béc roi?

O d6 c6 nhing gi?

Khi vao thim ling Cc phai di nhu thé nao?

Clc c6 yéu Bac Ho khong? Puoc di tham ling Bac ¢/ ¢6 vui
khéng?

- CO cho tré hat bh: Ai yéu Bac HO Chi Minh hon thiéu nién nhi
dong

=> C6 gd tré biét on Bac HO, khi vao ling phai trat tu di theo
hang 16i va gitr vs sach s&

+ Quan séat tranh vé Chua Mgt Cat

- C6 cho tré gs tranh va nhan xét

- Cho tré ké tén mot sb dia danh khac & thu do6 Ha Noi ma tré biét
- Cho tré doc cac cau ca dao, tuc ngit vé Thu D6 Ha Noi

Ho6 Guom in bong Thap Rua




Anh dén soi t6 méi chiia Ngoc Son.

G16 dua canh truc la da

Tiéng chubng Tran Vi, canh ga Tho Xuong

Mit mu khdi toa ngan swong

Nhip chay Yén Thai, mat guong Tay HO.

Ru nhau xem canh Kiém ho

Xem cau Thé Huc, xem chiia Ngoc Son

Dai Nghién, Thap But chua mon

Hoi ai gay dung nén non nudc nay?

=> C0 chét lai: Ha Noi 12 thii d6 cua nuée ta, 14 noi b chinh tri,
trung wong Pang, nha nudc cong hoa x& hoi chu nghia Viét nam
lam viéc, & Ha Noi ¢d nhiéu di tich lich st, danh lam thing canh
noi tiéng.

=> C0 gi4o duyc tré yéu qué huong dat nudc, yéu thu dé6 Ha Noi,
tu hao vé dat nude con ngudi Viét Nam, giit gin coc di tich lich

sir danh lam thang canh, biét git VSMT sach s&.

- Cho tré tim nhirng bai hat, bai tho néi vé Thu D6 Ha Noi sau do
thé hién cho cd va cac ban nghe.

- Cho tré choiTC: Vé ding dia danh

Cd phd bién cc, Ic va cho tré choi 2-3 lan
3. Két thuc:

Co cho tré ra ngoai.

Hoat dgng ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré nhan biét - 2 ly thuy tinh, *HP1: HDCMDP: Thi nghiém chit tan, chat khong tan
khéc: dugc chattan va  [nudc sach, mudi, | -"Lang nghe, ling nghe™: lang nghe doan xem tiéng gi? (tiéng
*HD1: khong tan trong mudng, cat, 2 cdi  [nudc chay).
HDPCMD: nuGe x0, cd¢ nhya.2 binh |- C6 db nuéc vao x6 cho tré doan xem tiéng gi.
Thi nghiém - Luyénkinang  |dung nudc co vach |- Nude dung dé lam gi?

chat tan, chat
khong tan

quan sat, kha nang
phong doan va

do, chudng ngai
vat.

- Néu khong c6 nudc trén trai dat thi chuyén gi xay ra?
- CO giao duc tre




*HDb2: T/C:
Chuyén nuéc
*HDP3: Chot
tu do (MT7)

ph&n nhom. Quan
sat theo huéng dan
cua cd, biét cam
nhan vé chat tan va
chat khong tan.

- Tré hao hurng véi
tiét hoc.

- H6m nay chiing minh s& tim ra chat nao tan va chét nao khong
tan trong nudc nhé. C6 dua ra dau n, hoi tré day 1a gi? Dung dé
lam gi? C6 tao tinh huéng: Cd c6 nau mot ndi canh, nhung ma an
chua thay ngon miéng vi n6 nhat qua. Céc con suy nghi xem
minh cho gi vao canh dé ndi canh thém ngon?

- C6 hudng dan tré: co dua ra cac ly nudc ¢6 ki hiéu, hoi tré do 1a
hinh gi? Mau gi? tré vé ban 1am thi nghiém tim ra chat nao tan
duoc trong nudc va chit nao khong tan dugc trong nudc.

+ Thi nghiém vé&i mudi:

Co hudng dan tré: mudi cho vao ly ¢6 hinh tam giac mau vang.

- Tach 2 tré vé 1 ban dé 1am thir va quan sét sau 5 phat. Khi tré vé
ban, c6 huéng dan tré. Khi tré 1am xong. C6 hoi tré: con quan sat
thay diéu gi khi cho mubi vao nuéc?

+ Thi nghiém vai cat:

Cat con cho vao ly ¢6 hinh vudng mau xanh.

- Tré 1am thir trong 5 phut. Sau d6 tré ké lai cach tré 1am va
nhirng quan sat cua tré.

- C6 1am lai thi nghiém va rat ra két luan:

- Ngoai ra, chiing minh con biét chat nao tan, chat nao khéng tan
trong nudcC.

C6 khang dinh

*HP2: T/C: Chuyén nuwéc

- C0 gi6i thicu cach choi

- Cho tré choi 2-3 lan

*HD3: Choi tw do

- Cho tré chon d choi theo ¥ thich

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Hoat dong
choi:
Choi hoat

- Tré biét tén cac
gdc choi, vé diing
goc choi. Tré bict

Do dung do choi
trong cac goc:
+ Géc xay dung:

1. Tro chuyén:
Cho tre nghe bai hat: “Qué huong tuoi dep”
- CC vura hét bai hat noi ve dieu gi?




dong géc
(MT52)

vai choi va biét
cach choi.

- Rén cho tré kha
nang giao tiép Voi
ban trong khi choi,
sir dung d6 dung dd
choi.

- Gi4o duc tré biét
chia sé, doan két
vGi nhau trong Khi
choi, biét bao vé
giit gin do dung d6
choi, cat 6 ding
d6 choi gon gang
dung noi quy dinh
sau khi choi.

Cac khéi gd, nhya,
hang rao, cay, tham
co, do choi xép
hinh.

+ G6c phan vai:
Bo do choi ndu an,
bat thia, bo dd
dung, dung cu bac
55....

+ GOc hoc
tap: Tranh, anh vé
cac loai PTGT,
gidy, buat, sach
bat vo...

+ Géc nghé
thuat: Dat nan, vé
bit gidy mau, gidy
Ve, mii mua dung
cu am nhac, quan
40 phan son.....hat
cac bai hat vé chu
dé Hién tuong tu
nhién.

+ GOc thién
nhién: Cay cbi céat
nuéc, hat giéng
chai lo, phéu binh
nudc, thau chau.....

+ GOc steam:
Hot hat, soi, nip
chai....

- Bay gio da dén gio gi?

- Trong 16p c6 may goc choi? La nhirng goc choi nao?

- Goc xay dung con s& xay gi, xép gi? Con c6 ¥ dinh xay lang
x6m qué huong minh nhu thé nao? CC con xay gi nira?...

- Goc phan vai c&c con sé choi tro choi gi? ( nau an, ban hang,
lam bac sy khdm bénh cho moi nguoi?

- Goc hoc tap cac con xem tranh gi? Xép nhitng hinh gi?

- V&i cha dé nay gdc sach truyén cac con s& xem gi?.....

- Con thich choi ¢ géc nao?

Trudc khi choi phai lam gi? Trong khi choi phai choi nhu thé
nao? Mudn d6i goc choi con phai lam gi? Két thic gio choi con
phai lam gi?..

2. Tré vé goc choi:

- Cho tré lay ky hiéu dan vao cac goc choi.

- Goc xay dung: Xay khu di tich, xay duong lang...

- Goc hoc tap: Xem tranh anh sach béo vé di tich hai duong, cua
dia phuong.

- Goc phan vai: Tro choi nau 4n, ban hang nudc...

- Goc nghé thuat: Hat, mda cac bai hét trong chu dé, to vé ...

- GOc Steam: Cho tré tap pha mau nudc, choi vai cac loai hot hat
- Goc thién nhién: Cho tré cham soc, tudi cho céy....

- CO bao quat goi y tré choi, nhan xét tré trong qua choi

3. Két thuc:

Cho tré cat d6 dung do choi gon gang, nhe nhang

Hoat dong an, ngu, vé sinh




Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biétan hét |- Xa phong ra tay, |1. Hoat déng in, vé sinh
an, ngi, vé Xuat, nhai k¥, khan lau tay. * Trwde khi an:
sinh ca nhan:  |khéng noi chuyén |- Giuong, goi - Cho tré ké ban va lay ghé vé chd ngoi.
Hoat dong an  [trong khi dn, khong |- Ban chia d&n cho |- Moi cac ban rira tay, mat. ‘
+ngu + Vé lam vai thirc an. tré (Co khan trai |- Hudng dan tré chia thia, dia, khan ve ban.
sinh (MT7) Sau khi an xong  |ban). - C6 m¢& hé noi thie an cho tré ngtri va doan mon an

biét 1ay khin dung
ki hiéu khan, biét tu
phuc vu lao dong
vé sinh, thu gon do
ding gon gang,
ngan nap. Tré nga
dung tu thé, nga du
giAc.

- Ren tré ky nang tu
phuc vu. Rén tré k§
nang ngu dung gio,
khéng noi chuyén.
Ren tré Ky nang tu
di vé sinh.

- Tu y thirc khdng
noi chuyén trong
khi an, an tir ton
nhai ky, khong noi
chuyén. Tré vé sinh
dung noi quy dinh

- Dung cu dung va
chia thure an, xoong
com, canh, thirc an
déu co nap day.

- Khan lau ban, x0,
chdi lau san.

- Bai hat: Moi ban
an.

- CO gidi thiéu mon an va cac chat dinh dudng trong mon an.

- C6 chia com va thirc 4n vé cac ban va hudng dan chia com, thuc
an

- Cho tré moi trude khi an.

* Trong khi an:

- C6 tao khdng khi vui vé, néi nang diu dang dong vién tré n hét
SUAL.

- CO cha'y, quan tdm dén tré an cham, ngam com, tré méi 6m
day...vSi nhitng tré an kém co c6 thé bon cho tré.

- Nhéc tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Pong vién tré an hét suat. LAy bat hai vgi canh cho tre.

- Chi1 y dé phong tré hdc sic khi an. Xt ly cac tinh hudng xay ra
trong khi an.

* Sau khi an:

- Tré nao an xong trudc ¢ hudng dan tré xép bat, thia, cat ghé
dung noi quy dinh. Nhac tré di lau miéng, lau tay, udng nudc sau
khi dn va di v¢ sinh (néu tre ¢4 nhu Cau)

- Khi tré an gan hét, ¢o xép tré ngdi dén vao mot ban dé thu don
dan ban an.

- Hudng dn tré cung lau ban va thu don d6 duing vai co.

- C6 quet va lau san nha sach sg.

2. Hoat dgng vé sinh (Thec hanh riza tay, rira mat)

- C6 cho tré xép thanh hang vao rira tay

- Nhic tré rira tay theo trinh tu cac budc, tiét kiém nuéc (Chay

nhiéu hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa phong luu trén




co tay khdng tdt cho da bé)

- Tré nao rira tay xong cd moi tre ra ldy khan rira mét theo trinh ty
cac buge (Chuy nhic tré Iay dung khan, v6i nhiting tré c6 mii
nhic tré lay giay lau mii rdi méi lay khan lau mat sau khi lau
xong bo khin vao thau mait méu)

+ Quan sat, bao quat va giap d& nhirng tré con ling tuang.

3. Hoat dong ngua

* Trwoc khi ngu:

- C6 nhac nho tré di vé sinh.

- Udng nudc sic miéng sach s& dé tranh viéc tré ngam com, thic
an hay cac vat dung khac khi di ngu.

- Cho tré coi bét 4o khoac ngoai dé tré thoai mai khi nam nga

- CO chuan bj day du chan, gbi, givdng du cho sé lwong cua tré
khi ké giwong c6 chl v ké hop 1y dé co 16i di lai thuan tién cho tré
va Sy quan sat cua c0.

- Giam &nh séang trong phong bang cach kéo bat rém cira, dong
bét cira s6 tranh gid 10a, tat bot dién cho tré dé ngu.

- Sap xép chd ngu cho tré, cho tré trai - gai nam riéng, tré khd ngua
nam riéng

* Trong khi nga.

- CO6 m¢o nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tr¢, chu y tré khé ngu

* Tré ngu day:

- C6 nhac cac ban day trudce di vé sinh trudc.

- Nhe nhang mé rem cra goi tré day.

- Cho tré ngdi day va di vé sinh

- Hudng dn tré cung cd cat don d6 ding.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat dong - Tré hiéu dugc - Nhac tr6 choi, bai [* HD1: T/C: Lgn cau yo”‘ng ‘
chieu: khai niém “Chia sé, |hat... C0 pho bien cc, Ic va té chuc cho tré choi 2 - 3 lan.




* Hb!: T/C:
Lon cau
vong

* Hb2:: Day
tré ki nang
biét chia s¢,
giap do ban
* HP3: Chot
tu chon
(MT24)

gitip d& lan nhau”,
tir o tré phan biét
duoc cac hanh vi
nén lam va khéng
nén lam khi choi
véi ban. Tré biét
thé hién tinh cam
cua minh danh cho
ban, biét quan tam,
chia s¢, gitp do,
choi doan két voi
ban be.

- Ren k¥ nang tra
|61 cac cau hoi cua
cd, KN lang nghe,
tiép nhan y kién cua
nguoi khac. Phat
trién ki niang hop
tac, kha nang lam
viéc nhom khi tham
gia céc tro choi tap
thé cling ban.

- Tré hung tha tham
gia hoat dong cung
co, cung ban. Céy
thac chia sé, giap
da 1an nhau, luén
yéu thuong, gan gili
V6 nhitng nguoi
ban trong lop.

- Hinh anh, video
minh hoa noi dung
“nén” va “khong
nén” khi choi cung
ban.

- Bang, cac hinh
anh gitp do ban,
tranh gianh d6 choi
vai ban....

- D6 choi hanh lang
Sau

* HD2: Day tré ki ndang biét chia sé, gitip dé* ban

- C6 cung tré hat bai hat “Tim ban than”.

- Tro chuyén véi tré vé bai hat, vé tinh ban bé trong 1op.

- C0 cho tré xem video vé cac ban dang cung di choi

- CO chia lop thanh 3 doi. cac doi hdy phén tich video xem trong
video noi vé diéu gi? Ban nao dang c6 hanh dong ding, ban ndo
c6 hanh dong sai.

- Cho cac d6i ndi vé quan diém cua doi minh. Co khai quat va
giai thich.

- C6 da chuan bi cho ca 16p 1 mén qua, ching ta cing kham pha
xem trong hop qua cé gi nhé!

- Cho tré kham pha hop qua bi mat, gigi thiéu cho tré quan sat
mot s6 hinh anh ban bé trong 16p chua biét nhudng nhin nhau:
tranh gianh do choi, bat nat ban bé va mot sb hinh anh ban bé yéu
thuong, doan két, biét chia sé va giup d& 1an nhau.

H+ Pay 1a hinh anh gi? Hanh vi nay 1a ding hay sai? Néu con 1a
ban nho trong hinh anh con sé lam gi khi ban khoc nhe? Ban nao
trong birc anh con thay chwa ngoan? Vi sao? Trong cac btc anh
trén con thich viéc 1am caa ban ndo nhit? Vi sao? Pa 1a ban bé thi
cac con phai choi v6i nhau nhu thé nao?

+ O 16p con thich choi véi ban nao? Vi sao? Khi I6p ¢6 ban méi
dén hoc thi cac con s& lam gi? Nhu thé nao thi duoc goi 1a “Chia
sé, giup d& 1an nhau”?

- Con hay chia sé nhitng viéc 1am ma con hoic ban d3 biét chia sé
giup do ban khac?

- C6 khuyén khich nhiéu tré chia sé hanh vi tét caa minh

=> Chia s¢, giup d& lan nhau la biét quan tam, giup d&, yéu quy
ban bé. Mubn tr thanh mot ngudi ban tét, cac con can biét chia
sé niém vui, ndi budn, biét nhudng nhin, doan két vai cac ban cua
minh va moi nguoi xung quanh...

Céach choi: 3 d0i & thi dua bat qua vat can dé tim hinh anh c6

hanh vi dung vao hinh mat cuoi, va sai dan Ién bang vao hinh




mat méu.

Luét choi: M&i 1an chi mot ban bat 1én tim hinh dan, sau d6 chay
vé cudi hang va ban khac 1én. D6i ndo dan dung va nhiéu nhat doi
d6 chién thang.

- C6 t6 chirc cho tré choi. Nhan xét két qua choi cua tré.

- C6 cung cb lai ndi dung bai hoc va nhic nhé tré: Lam thé nao dé
chidng ta tré thanh nhitng nguoi ban tot?

- CO nhan xét, tuyén duong tré.

* HP3: Choi tw chen

Tré choi d6 choi ¢ hanh lang sau

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Ba, ngay 20/05/2025

Po6n tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét chao cd |L6p thong thoang (1. Pén tré:
khac: chao bd me, lay ki |sach s& - C6 quan tam dén sirc khoe cua tré; nhac tré cach sir dung mot s6
Don tré - thé  |hiéu gin vao bang [San trudng rong [t chao hoi va cat dd dung ca nhan dang noi qui dinh; thyc hién
duc sang bé dé‘n truong, biét [sach sg, nhqc cac |dung cac n~é nép dau gio khi dén lop. ‘ ‘
(MT1) cat dong dung dung |bai hat, Quoc ca... |- Hudong dan ban trong cac hoat dong, khi can giup da, khi can

noi quy dinh, biét
tro chuyén cung co
khi dén 16p. Tré
biét loi ich cua viéc
tap thé duc, biét tap
cac dong tac theo
l61 bai hat.

- Phat trién k¥ niang
quan sat, kha nang
giao tiép vai co va
ban, k¥ nang chao
hoi 1€ phép. Tré cd
ki nang phdi hop
nhip nhang tay
chén tap cac dong
tac thé duc.

- Thich dén 16p véi
cb va cac ban. yéu
mén céc ban, kinh
trong co giao. Say
mé tap thé duc
sang.

S6 ki nhan don, tra
tre.

trao doi thong tin.

- Hudng dan ban dé d6 dung noi qui dinh, trao d6i véi nhau van
dé tré quan tam do tré tu lva chon

- Trao d6i véi PH vé tinh hinh cua tré méi téi 1op.

- Trao ddi v&i PH vé tinh hinh thoi tiét, mic trang phuc cho tré
phU hop theo thoi tiét.

- Nhic nhé PH ki s6 giao nhan tré.

C6 don tré vao 16p.

2. Thé duc sang:

Chung toan khai: Sang thi# 2 ddu tuan nghe hat Quéc ca, cho
tré doc 5 diéu Bac Ho day.

* Khai dong: Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di theo nhac
bai "Moi anh Ién tau".

* Trong dong: BTPTC

- H6 hap: Lam ga gay

- Tay: 2 tay dang ngang, gap khttu tay (21x4n)

- Bung: CUi gap ngudi vé phia trudc (21x4n)

- Chan: Budc 1 chan 1én trudce khuy gdi (21x4n)

- Bat: Tach chum (2Ix4n)

* Héi‘ﬁnh: Cho tré di nhe nhang vao I6p theo nhip bai hat trong
chu de.

Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Tro chuyén:
Tro chuyén
(MT51)

- Tré biét Ha Noi 13
Thu D6 cua dat
nuoc  Viét  Nam.
Nhan biét duoc mot
s6 danh lam thing
canh va di tich lich
st cua Thu do nhu:
Bao tang Ho Chi
Minh, Lang Bac
H6, Hb Guom,
chua Mot Cot...

- Ren k¥ nang quan
sat, nhan biét, rén
k{ niang phét trién
ngbn ngir mach lac
cho tré.

-Tré  yéu  qué
huong dit nudc,
yéu tha d6 Ha Nai,
biét gitr gin cac di
tich lich s, danh
lam thiang canh,
biét bao vé moi
trrong va gitr VS
sach sé.

- Tranh anh treo
xung quanh l6p
theo chu dé vé qué
huong dat nuéc, vé
Tha D6 Ha N,
Bang nhac bai hat
trong chu dé. ..

- CO trod truyén voi tré vé chu dé,

- Tro truyén vé thu do Ha Noi

- Tro truyén vé mot sé di tich lich si, danh lam thing canh caa
Ha Noi: Ho Guom, lang Bac H6, Chuia Mot Cot. ..

- Cb gd tré yéu qué huong dat nudc, yéu thia dé6 HaNoi , biét git
g&n céc di tich lich st, danh lam thing canh va gitt VSMT sach
S€

- Tro chuyén véi tré vé cach cach phong tranh lay nhiém bénh
thay dau ,bénh cim A va vé cach bao vé mat

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong
tao hinh:
Tao hinh:
Trang tri

- Tré biét céch
trang tri khung anh
Ho Guom bang van

tay, mau nuGC.

Mau nudéc, bong
tham, vé tao hinh.

1. Gay hang tha:

- CO6 cung tré hat bai “Em yéu thu d6”
CC vira hat bai hat noi vé gi?

Trong bai hat n6i dén ho gi?




khung anh - Rén k§ nang trang 2. Ngi dung:
HO Guom tri gon, dep, khong - Cho tré gs tranh va dam thoai?
(MT85) lem ra ngoai. Day 1 bc tranh gi? HO Guom ¢6 ¢ dau? ’
- Gido duc tré yéu Xung quanh duong vién buc tranh duoc tranh tri nhu thé nao?
canh dep cua qué Co co gi day?
huong dat nudc, CC hay trang tri khung tranh bing mau nuéc nhé.
biét gin giir san - C6 lam mau: Co vira 1am vira phan tich cach trang tri: C6 nhing
pham cta minh cua dau ngon tay vao dia mau, roi ¢d nhac ngon tay 1én va 4n manh
ban. dau ngon tay vao duong vién cia khung anh tao thanh nhiing
bong hoa, canh hoa xq duong vién, trang tri xong ¢6 tham mau
bang béng thim cho khé.
- Cho tré thuc hién: C6 bao quét , goi y tré yéu
- Nhan xét: Cho tré trung bay tranh va nhan xét
C6 hoi tré: Con thich bai cua ban nao? Vi sao con thich?..
Cd nhan xét, dong vién khuyén khich tré
3. Két thuc:
Co cho tré thu don do dung gitp cd
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét dac diém |- Loa *HDb1: HDCMD: Bé choi cung chai nhwa
khéc: cua chai nhya, biét |- Mdi tré mot chai |- Co cung tré hit tha khéng khi trong 1anh nao!
* HD1: cdng dung cua cai  nhwa c6 nap. Céc con nghe thay tiéng gi khéng?
HPCMP: chai dung dé - Nép chai xanh,  [Tang tré mon qua.
Choi v&i chai  |dung nuéc, chat |6, vang Con ¢o cai gi day? (Ca 16p noi cai chai)
nhua liéu lam Ai cO nhan xét gi ’vé cai chai? ’
*Hi—)2.Tr<‘> bang nhua. Nhan + Ban nao chg biet cai chai nay nhu thé nao? (co than chali,
NI biet duwgc mau nap chai va de chai).
choi: Ném A A L ST
bowling Xar}h, do,.vang + Ca}1 chalR d}rcjc [am bang chat liéu gi?
e . . |(Nap chai). + Dung d¢ lam gi?
HD3: Choi | Rén mot s6 thao + Cho tré bop chai, v chai
tu do. ' ’

(MT79)

tac cua doi tay, doi

- Nap chai nay c6 mau gi?




chan: Xoay, dong
mé& nap chai, bat
qua chai, l4c chai,
lan chai, xép chai
tao thanh duong
di. Phat trién k¥
nang nghe noéi cho
tre.

- Gi4o duc tré tiét
kiém nhimng d6
dung da qua st
dung lam d6 dung,
d6 choi. Biét gitr
gin do dung, do
choi cit don d6
choi sau khi choi
xong. Biét phan
cac loai rac va
khdng xa rac ra moi
truong.

- Cho ca 1ép ndi nap chai.

- C6 con minh cuing mé, déng nap chai nhé

- C6 hoi c& nhan tré: Con nap chai cua con c6 mau gi?

- Chling minh lai d6ng nap chai vao. C6 y tudng gi choi véi nap
chai xép thanh béng hoa.

- CO cling tré cim chai di thanh vong tron xép chai thanh vong
tron sau do cho tré nhay vao nhay ra.

- Xép thanh dudng di. Giao duc: Nhitng chiéc chai da qua sir
dung nhung van 1am duoc rat nhiéu do6 dung do choi. Vay khi
udng nuéc xong chiing minh khong vit rac bira bai dé bao vé moi
truong va cac con nhd khi choi xong cac con hiy cat dd choi vao
dung noi quy dinh nhé.

*HD2.Tro choi: Ném bowling

CC: C6 chia I6p minh thanh 2 d6i nhiém vu cta chung minh la
cam qua bong ném vao hang chai doi nao ném d6 duoc nhiéu chai
d61 d6 s& danh chién thang.

LC: Mai ban chi dugc ném 1 lan.

-Tré choi.

*HP3. Choi tw do

C6 cho tré choi d6 choi ngoai troi

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat ddng - Tré biéttén cac  [P6 dung d6 choi (1. Tro chuyén:
choi: gdc choi, vé dung  [trong cac goc: Cho tré nghe bai hat: “Qué huong twoi dep”
Choi hoat goc choi. Tré biét + Goc xay dung: |- CC vira hat bai hat noi vé diéu gi?
dong goc vai choi va biét  |Céc khoi g6, nhua, |- Bay gio da dén gio gi?
(MT52) cach choi. hang rao, cay, tham |- Trong 16p c6 may goc choi? La nhimg goc choi nao?

- Rén cho tré kha
ning giao tiép Voi
ban trong khi choi,
sir dung d6 dung do6

o, do choi xép
hinh.

+ GOc phan vai:
B d6 choi nau an,

- Goc xay dung con s& xay gi, xép gi? Con c6 ¥ dinh xay lang
x6m qué huong minh nhu thé ndo? CC con xay gi nira?...

- GAc phan vai cac con s& choi tro choi gi? ( niu in, ban hang,
lam bac sy khdm bénh cho moi nguoi?




choi.

- Gi4o duc tré biét
chia sé, doan két
véi nhau trong khi
choi, biét bao v¢
giit gin do dung d6
choi, cat d6 ding
d6 choi gon gang
dung noi quy dinh
sau khi choi.

bt thia, bo d6
dung, dung cu bac
5....

+ GOc hoc
tap: Tranh, anh vé
cac loai PTGT,
gidy, but, sach
bat,veo...

+ Goc nghé
thuat: Dat nan, vé
blt gidy mau, gidy
ve, mii mua dung
cu am nhac, quan
40 phan son.....hat
cac bai hat vé chu
dé Hién tuong tu
nhién.

+ GAc thién
nhién: Cay cbi céat
nuéc, hat giong
chai lo, phéu binh
nudc, thau chau.....

+ GOc steam:
Hot hat, soi, nap
chai....

- Goc hoc tap cac con xem tranh gi? Xép nhitng hinh gi?

- Véi chu d& nay géc sach truyén cac con s& xem gi?.....

- Con thich choi ¢ goc nao?

Trude khi choi phai 1am gi? Trong khi choi phai choi nhu thé
nao? Mudn d6i goc choi con phai lam gi? Két thic gio choi con
phai lam gi?..

2. Tré vé goc choi:

- Cho tré lay ky hiéu dan vao cac goc choi.

- Goc xay duyng: Xay khu di tich, xay duong lang...

- Goc hoc tap: Xem tranh anh sach béo vé di tich hai duong, cua
dia phuong.

- Goc phan vai: Tro choi nau an, ban hang nudc...

- GOc nghé thuat: Hat, mia cac bai hat trong chu dé, to ve ...

- GoOc Steam: Cho tré tap pha mau nudc, choi vai cac loai hot hat
- Géc thién nhién: Cho tré cham soc, tudi cho cay....

- C0 bao quat goi y tré choi, nhan xét tré trong qua choi

3. Két thuc:

Cho tré cat dd dung dd choi gon gang, nhe nhang

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuéin bij Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biétan hét |- Xa phong rua tay, [1. Hoat déng in, vé sinh
an, ngu, vé xuat, nhai k¥, khén lau tay. * Trwdc khi an: o
sinh canhan: |khéng noi chuyén |- Giwong, goi - Cho tré ké ban va lay ghé vé cho ngoi.

Hoat dong an

trong khi an, khong

- Ban chia an cho

- Moi cac ban rua tay, mat.




+ ngu + V¢
sinh (MT7)

lam véi thire an.
Sau khi an xong
biét 1ay khin dung
ki hi¢u khin, biét tu
phuc vu lao dong
vé sinh, thu gon do
ding gon gang,
ngan nap. Tré ngu
dung tu thé, nga du
giAc.

- Rén tré ky nang tu
phuc vu. Rén tré k§
nang ngu dung gio,
khéng noi chuyén.
Ren tré Ky nang tu
di vé sinh.

- Tu y thirc khdng
noi chuyén trong
khi an, an tir ton
nhai k¥, khdng ndi
chuyén. Tré vé sinh
dung noi quy dinh

tré (Co khan trai
ban).

- Dung cu dung va
chia thtrc an, xoong
com, canh, thirc an
déu co nap day.

- Khan lau ban, x0,
chéi lau san.

- Bai hat: Maoi ban
an.

- Huéng dan tré chia thia, dia, khin vé ban.

- CO mé hé ndi thirc dn cho tré ngiri va doan mon an

- C6 gidi thiéu mon an va cac chat dinh dudng trong mon an.

- C chia com va thirc an vé cac ban va huéng dan chia com, thirc
an

- Cho tré moi trude khi an.

* Trong khi an:

- CO tao khdng khi vui vé, néi nang diu dang dong vién tré an hét
SUAL,

- C6 cha ¥, quan tAm dén tré an cham, ngam com, tré méi 6m
day...v6i nhitng tré dn kém cb co thé bon cho tre.

- Nhéc tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Bong vién tré an hét suat. LAy bét hai vai canh cho tré.

- Chi1 y dé phong tré hdc sic khi an. Xt ly cac tinh hudng xay ra
trong khi an.

* Sau khi an:

- Tré nao an xong trudc ¢ hudng dan tré xép bat, thla cat ghé
dung noi quy dinh. Nhac tré di lau mi¢ng, lau tay, udng nuée sau
khi an va di vé sinh (néu tré c6 nhu cau).

- Khi tré an gan hét, ¢d xép tré ngoi don vao mot ban dé thu don
dan ban an.

- Hudng dén tré cung lau ban va thu don d6 duing vai c6.

- CO quét va lau san nha sach sé.

2. Hoat dong vé sinh (Thec hanh reia tay, riea mt)

- C6 cho tré xép thanh hang vao rira tay

- Nhic tré rira tay theo trinh tu cac budc, tiét kiém nuéc (Chay
nhiéu hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa phong luu trén
co tay khong tot cho da bé)

- Tré nao rira tay xong ¢6 moi tré ra ly khan rira mat theo trinh tu
cac budc (Cha y nhac tré liy ding khan, véi nhiing tré cé miii
nhac tré lay gidy lau mili r6i mai lay khan lau mat sau khi lau
xong bo khin vao thau mat méu)




+ Quan sat, bao quat va giap d& nhirng tré con lang tdng.

3. Hoat dong ngua

* Trwoc Khi ngu:

- Co nhic nhao tré di vé sinh.

- Udng nude sic miéng sach s& dé tranh viéc tré ngam com, thirc
an hay cac vat dung khac khi di ngu.

- Cho tré coi bét 4o khoac ngoai dé tré thoai mai khi nam ngu

- C6 chuan bj day du chan, gbi, givdng du cho sé lwong cua tré
khi ké giwong c6 chl v ké hop 1y dé co 16i di lai thuan tién cho tré
va su quan sat cua co.

- Giam &nh sang trong phong bang cach kéo bét rém cira, déng
bét ctra s6 tranh gid lua, tat bét dién cho tré d& ngu.

- Sap xép chd ngu cho tré, cho tré trai - gai nam riéng, tré kho nga
nam riéng

* Trong khi nga.

- C6 m¢ nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tr¢, chu y tré khd ngu

* Tré ngu day:

- C6 nhac cac ban day trude di vé sinh truéc.

- Nhe nhang ma rém cua goi tré day.

- Cho tré ngoi day va di vé sinh

- Hudng dan tré cung cd cat don d6 dung.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré manh dan, tu |- Tranh anh bé choi |[* HP1: T/C : Dung dang dung dé
chiéu: tin chd dong nguoi, [cung ban, bé di Cd phd bién cach choi, luat choi va to chic cho tré choi 2 - 3 lan.
* HD1: T/C :  |manh dan ndi Iény |choi cing bd me,  [* HP2: Day tré tw tin manh dan ché déng nguwoi
Dung ding kién cua ban than  [tham gia hoat dong |- C6 trd chuyén véi tré: Cac con & nha c6 dugc bd me thuong
dung dé - Ren ky nang giao van nghe.... xuyén dua di choi dau nao?
* HD2: Day tiep, tu tin cho tré. |- Bo choi ¢ cac géc | Con di choi ¢ vui khong?

tré tu tin

Ren luyén kha ning

Di choi con duoc gap nhitng ai?




manh dan
chd dong
nguoi

* HP3: Choi
tu chon
(MT68)

dién dat mach lac
- Tré vui vé, thich
dén chd dong
nguoi, thich dugc
vui choi vai moi

ngudi Xung quanh.

Con c¢6 manh dan khéng nao?

Cac dén 16p dugc lam gi? Céac con co thich choi cung ban
khong?

Khi choi cing cac ban con thiy nhu thé nao? Con c6 choi doan
két véi ban chua?

Con con duoc lam gi cung cac ban

=> C4c con a, khi choi cung ban, cung hoc véi ban chdng minh
thay rat vui, thiy dugc su doan két giita cac ban, thong qua do
chdng minh thém manh dan hon nita day.

O truong ta thuong to chac ngay 18 hoi gi?

Cac con duoc tham gia hoat dong gi trong ngay I& do?

Vay céc con ¢o6 cung tham gia véi cac ban khong?

Céc con thay trong ngay 18 d6 c6 dong ngudi du khong?

Con ¢6 manh dan trudc dong nguoi chua?

=> C4c con cuing tham gia cac budi hoat dong van nghé & trudng,
s& giup cac con manh dan tu tin trudc dam dong

O dia phuong c6 nhitng ngay hoi gi?

Vao ngay do co nhiing tro choi gi?

O ngay I& hoi nhu thé nao?

=> Cac con dugc bd me, cac c¢o di 18 hoi gilp cho ching ta manh
dan hon chd déng ngudi, con gilp ta hiéu thém vé dia phuong
minh day

O 16p ¢b gigo danh tinh cam cho cac con nhu thé nao?

O nha b, me danh tinh cam cho céc con nhu thé nao?

Bb me thuong dua con di dau?

=> Cé4c con oi bé me, ¢O gi4o rat yéu ching minh day, ching
minh lubn séng trong tinh yéu thuong ctia moi ngudi xung quanh
vi vay ching minh phai luén vui vé, manh dan ty tin 1én nhe.

Cd hoi tré so thich cua tré, sau do cho tré thé hién so thich cua
minh?

Cb cho tré vé goc choi, C bao quat, dong vién




* HDP3: Choi tw chon
Cho tré choi ¢ cac goc choi.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Tw, ngay 21/05/2025

Po6n tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét chao cd |L6p thong thoang (1. Pén tré:
khac: chao bd me, lay ki |sach s& - C6 quan tam dén sirc khoe cua tré; nhac tré cach sir dung mot s6
Don tré - thé  |hiéu gin vao bang [San trudng rong [t chao hoi va cat dd dung ca nhan dang noi qui dinh; thyc hién
duc sang bé dé‘n truong, biét [sach sg, nhqc cac |dung cac n~é nép dau gio khi dén lop. ‘ ‘
(MT1) cat dong dung dung |bai hat, Quoc ca... |- Hudong dan ban trong cac hoat dong, khi can giup da, khi can

noi quy dinh, biét
tro chuyén cung co
khi dén 16p. Tré
biét loi ich cua viéc
tap thé duc, biét tap
cac dong tac theo
l61 bai hat.

- Phat trién k¥ niang
quan sat, kha nang
giao tiép vai co va
ban, k¥ nang chao
hoi 1€ phép. Tré cd
ki nang phdi hop
nhip nhang tay
chén tap cac dong
tac thé duc.

- Thich dén 16p véi
cb va cac ban. yéu
mén céc ban, kinh
trong co giao. Say
mé tap thé duc
sang.

S6 ki nhan don, tra
tre.

trao doi thong tin.

- Hudng dan ban dé d6 dung noi qui dinh, trao d6i véi nhau van
dé tré quan tam do tré tu lva chon

- Trao d6i véi PH vé tinh hinh cua tré méi téi 1op.

- Trao ddi v&i PH vé tinh hinh thoi tiét, mic trang phuc cho tré
phU hop theo thoi tiét.

- Nhic nhé PH ki s6 giao nhan tré.

C6 don tré vao 16p.

2. Thé duc sang:

Chung toan khai: Sang thi# 2 ddu tuan nghe hat Quéc ca, cho
tré doc 5 diéu Bac Ho day.

* Khai dong: Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di theo nhac
bai "Moi anh Ién tau".

* Trong dong: BTPTC

- H6 hap: Lam ga gay

- Tay: 2 tay dang ngang, gap khttu tay (21x4n)

- Bung: CUi gap ngudi vé phia trudc (21x4n)

- Chan: Budc 1 chan 1én trudce khuy gdi (21x4n)

- Bat: Tach chum (2Ix4n)

* Héi‘ﬁnh: Cho tré di nhe nhang vao I6p theo nhip bai hat trong
chu de.

Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Tro chuyén:
Tro chuyén
(MT51)

- Tré biét Ha Noi 13
Thu D6 cua dat
nuoc  Viét  Nam.
Nhan biét duoc mot
s6 danh lam thing
canh va di tich lich
st cua Thu do nhu:
Bao tang Ho Chi
Minh, Lang Bac
H6, Hb Guom,
chua Mot Cot...

- Ren k¥ nang quan
sat, nhan biét, rén
k{ niang phét trién
ngbn ngir mach lac
cho tré.

-Tré  yéu  qué
huong dit nudc,
yéu tha d6 Ha Nai,
biét gitr gin cac di
tich lich s, danh
lam thiang canh,
biét bao vé moi
trrong va gitr VS
sach sé.

- Tranh anh treo
xung quanh lop
theo chu dé vé qué
huong dat nuéc, vé
Tha D6 Ha N,
Bang nhac bai hat
trong chu dé. ..

- CO trod truyén voi tré vé chu dé,

- Tro truyén vé thu do Ha Noi

- Tro truyén vé mot sé di tich lich si, danh lam thing canh caa
Ha Noi: Ho Guom, lang Bac H6, Chuia Mot Cot. ..

- Cb gd tré yéu qué huong dat nudc, yéu thia dé6 HaNoi , biét git
g&n céc di tich lich st, danh lam thing canh va gitt VSMT sach
S€

- Tro chuyén véi tré vé cach cach phong tranh lay nhiém bénh
thay dau ,bénh cim A va vé cach bao vé mat

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong
tao hinh:
Tao hinh:
Trang tri

- Tré biét céch
trang tri khung anh
Ho Guom bang van

tay, mau nuGC.

Mau nudéc, bong
tham, vé tao hinh.

1. Gay hang tha:

- CO6 cung tré hat bai “Em yéu thu d6”
CC vira hat bai hat noi vé gi?

Trong bai hat n6i dén ho gi?




khung anh - Rén k§ nang trang 2. Ngi dung:
HO Guom tri gon, dep, khong - Cho tré gs tranh va dam thoai?
(MT87) lem ra ngoai. Day 1 bc tranh gi? HO Guom ¢6 ¢ dau? ’
- Gido duc tré yéu Xung quanh duong vién buc tranh duoc tranh tri nhu thé nao?
canh dep cua qué Co co gi day?
huong dat nudc, CC hay trang tri khung tranh bing mau nuéc nhé.
biét gin giir san - C6 lam mau: Co vira 1am vira phan tich cach trang tri: C6 nhing
pham cta minh cua dau ngon tay vao dia mau, roi ¢d nhac ngon tay 1én va 4n manh
ban. dau ngon tay vao duong vién cia khung anh tao thanh nhiing
bong hoa, canh hoa xq duong vién, trang tri xong ¢6 tham mau
bang béng thim cho khé.
- Cho tré thuc hién: C6 bao quét , goi y tré yéu
- Nhan xét: Cho tré trung bay tranh va nhan xét
C6 hoi tré: Con thich bai cua ban nao? Vi sao con thich?..
Cd nhan xét, dong vién khuyén khich tré
3. Két thuc:
Co cho tré thu don do dung gitp cd
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén, biét |- Nhac bai hat , cay [* HP1: HPCMD: Quan sat ciy hoa hwéng dwong
khéc: duoc 1 s6 dic diém,jhoa hudng - CO cho tré hat : Bai hat khdc hat dao choi
* HD1: loi ich cua cay hoa |dwong.... - C4c cung thay thoi tiét hom nay nhu thé nao?
HDbCMD: huong duong. - Po choi ngoai troi |- Pay 1a mua gi? Mua hé phai mic quan 4o nhu thé nao?
Quan satcdy |- Renky nang quan |soi, cat... N ’ 7
hoa huéng sat cdy hoa hudng C0 dan tré den dia dicn quan sat
duong (Thyc du:g‘ng. Phat trién + Céc con dang duogc (\ii (‘1€1u dau day ?
hién & Vu’(‘)’h ngon ngir mach lac + Tfuc’yc mat cac con la gi v‘ély ?
tr&é’ng) cpo t[é noi ro duoc - Cay hoa nam ¢ khu vuc nao ?
D2 Tro tén cay hoa huong - Hoa gi day céac con ? 7
o duong, dac diem - Cay hoa hudng duong co dac diem gi ?
choi: Gieo

hat

cua cay hoa huong

- Cay hoa huéng duong c6 hoa mau gi ? C6 nhiéu canh khong?




*HD3: Chot
tu do:
(MT24)

duong...

- GD: Chdm soc
cac loai hoa, cay co
ich véi con nguoi.

Bén trong bong hoa c6 gi? Mau gi? c6 nhiéu nu khdng? c6 nhiéu
bong khéng? Chung minh cung so canh hoa va nhuy hoa xem nhu
thé nao?

- Hoa c6 14 nhu thé ndo ?

- C4c con sd xem 1a hoa san hay nhin?

- Than cay nhu thé ndo? Mau gi? Than mém hay cing?

- O nha me céac con thudng nau rau cai thanh nhitng moén an nhu
thé nao?

- Céc con cho ¢ biét trong cay hoa hudng duong dé lam gi?

- Ngoai cay hoa hudng duong thi trong vueon con co nhirng loai
cay gi? Dung dé lam gi?

- Moi 1-2 tré néi

- Gi4o duc tré biét cham soc, bao vé cay hoa va cac loai cay trong
vuon.

*HD2: Tro choi: Gieo hat

- C6 huéng dan cach choi

- Cho tré choi 2 -3 lan

*HD3: Choi ty do:

- CO gi6i han vi tri va khu vuc choi cho tré. soi cat..

- Trong khi choi chung minh choi nhu thé nao?

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong
choi:

Chot hoat
dong goc
(MT52)

- Tré biét tén céc
g6c¢ choi, vé ding
goc choi. Tré biét
vai choi va biét
cach choi.

- Ren cho tré kha
ning giao tiép Voi
ban trong khi choi,
sir dung d6 dung do6

Do dung d6 choi
trong cac goc:

+ GOc xay dung:
Cac khéi gd, nhya,
hang rao, cay, tham
co, do choi xép
hinh.

+ GOc phan vai:
B d6 choi nau an,

1. Tro chuyén:

Cho tré nghe bai hat: “Qué huong tuoi dep”

- CC vira hét bai hét n6i vé diéu gi?

- Bay gio da dén gio gi?

- Trong 16p c6 may goc choi? La nhimng géc choi nao?

- Goc xay dung con s& xay gi, xép gi? Con c6 ¥ dinh xay lang
x6m qué huong minh nhu thé ndo? CC con xay gi nira?...

- GAc phan vai cac con s& choi tro choi gi? ( niu in, ban hang,

lam bac sy khdm bénh cho moi nguoi?




choi.

- Gi4o duc tré biét
chia sé, doan két
véi nhau trong khi
choi, biét bao v¢
giit gin do dung d6
choi, cat d6 ding
d6 choi gon gang
dung noi quy dinh
sau khi choi.

bt thia, bo d6
dung, dung cu bac
5....

+ GOc hoc
tap: Tranh, anh vé
cac loai PTGT,
gidy, but, sach
bat,veo...

+ Goc nghé
thuat: Dat nan, vé
blt gidy mau, gidy
ve, mii mua dung
cu am nhac, quan
40 phan son.....hat
cac bai hat vé chu
dé Hién tuong tu
nhién.

+ GAc thién
nhién: Cay cbi céat
nuéc, hat giong
chai lo, phéu binh
nudc, thau chau.....

+ GOc steam:
Hot hat, soi, nap
chai....

- Goc hoc tap cac con xem tranh gi? Xép nhitng hinh gi?

- Véi chu d& nay géc sach truyén cac con s& xem gi?.....

- Con thich choi ¢ goc nao?

Trude khi choi phai 1am gi? Trong khi choi phai choi nhu thé
nao? Mudn d6i goc choi con phai lam gi? Két thic gio choi con
phai lam gi?..

2. Tré vé goc choi:

- Cho tré lay ky hiéu dan vao cac goc choi.

- Goc xay duyng: Xay khu di tich, xay duong lang...

- Goc hoc tap: Xem tranh anh sach béo vé di tich hai duong, cua
dia phuong.

- Goc phan vai: Tro choi nau an, ban hang nudc...

- GOc nghé thuat: Hat, mia céc bai hat trong chu dé, to ve ...

- GoOc Steam: Cho tré tap pha mau nudc, choi vai cac loai hot hat
- Géc thién nhién: Cho tré cham soc, tudi cho cay....

- C0 bao quat goi y tré choi, nhan xét tré trong qua choi

3. Két thc:

Cho tré cat dd dung dd choi gon gang, nhe nhang

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuéin bij Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biétan hét |- Xa phong rua tay, [1. Hoat déng in, vé sinh
an, ngu, vé xuat, nhai k¥, khén lau tay. * Trwdc khi an: o
sinh canhan: |khéng noi chuyén |- Giwong, goi - Cho tré ké ban va lay ghé vé cho ngoi.

Hoat dong an

trong khi an, khong

- Ban chia an cho

- Moi cac ban rua tay, mat.




+ ngu + V¢
sinh (MT7)

lam véi thire an.
Sau khi an xong
biét 1ay khin dung
ki hi¢u khin, biét tu
phuc vu lao dong
vé sinh, thu gon do
ding gon gang,
ngan nap. Tré ngu
dung tu thé, nga du
giAc.

- Rén tré ky nang tu
phuc vu. Rén tré k§
nang ngu dung gio,
khéng noi chuyén.
Ren tré Ky nang tu
di vé sinh.

- Tu y thirc khdng
noi chuyén trong
khi an, an tir ton
nhai k¥, khdng ndi
chuyén. Tré vé sinh
dung noi quy dinh

tré (Co khan trai
ban).

- Dung cu dung va
chia thtrc an, xoong
com, canh, thirc an
déu co nap day.

- Khan lau ban, x0,
chéi lau san.

- Bai hat: Maoi ban
an.

- Huéng dan tré chia thia, dia, khin vé ban.

- CO mé hé ndi thirc dn cho tré ngiri va doan mon an

- C6 gidi thiéu mon an va cac chat dinh dudng trong mon an.

- C chia com va thirc an vé cac ban va huéng dan chia com, thirc
an

- Cho tré moi trude khi an.

* Trong khi an:

- CO tao khdng khi vui vé, néi nang diu dang dong vién tré an hét
SUAL,

- C6 cha ¥, quan tAm dén tré an cham, ngam com, tré méi 6m
day...v6i nhitng tré dn kém cb co thé bon cho tre.

- Nhéc tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Bong vién tré an hét suat. LAy bét hai vai canh cho tré.

- Chi1 y dé phong tré hdc sic khi an. Xt ly cac tinh hudng xay ra
trong khi an.

* Sau khi an:

- Tré nao an xong trudc ¢ hudng dan tré xép bat, thla cat ghé
dung noi quy dinh. Nhac tré di lau mi¢ng, lau tay, udng nuée sau
khi an va di vé sinh (néu tré c6 nhu cau).

- Khi tré an gan hét, ¢d xép tré ngoi don vao mot ban dé thu don
dan ban an.

- Hudng dén tré cung lau ban va thu don d6 duing vai c6.

- CO quét va lau san nha sach sé.

2. Hoat dong vé sinh (Thec hanh reia tay, riea mt)

- C6 cho tré xép thanh hang vao rira tay

- Nhic tré rira tay theo trinh tu cac budc, tiét kiém nuéc (Chay
nhiéu hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa phong luu trén
co tay khong tot cho da bé)

- Tré nao rira tay xong ¢d moi tré ra lay khan rira mat theo trinh tu
cac budc (Cha y nhac tré liy ding khan, véi nhiing tré cé miii
nhac tré lay gidy lau mili r6i mai lay khan lau mat sau khi lau
xong bo khin vao thau mat méu)




+ Quan sat, bao quat va giap d& nhirng tré con lang tdng.

3. Hoat dong ngua

* Trwoc Khi ngu:

- Co nhic nhao tré di vé sinh.

- Udng nude sic miéng sach s& dé tranh viéc tré ngam com, thirc
an hay cac vat dung khac khi di ngu.

- Cho tré coi bét 4o khoac ngoai dé tré thoai mai khi nam ngu

- C6 chuan bj day du chan, gbi, givdng du cho sé lwong cua tré
khi ké giwong c6 chl v ké hop 1y dé co 16i di lai thuan tién cho tré
va su quan sat cua co.

- Giam &nh séang trong phong bang cach kéo bét rém cira, dong
bét ctra s6 tranh gid lua, tat bét dién cho tré d& ngu.

- Sap xép chd ngu cho tré, cho tré trai - gai nam riéng, tré kho nga
nam riéng

* Trong khi nga.

- C6 mo nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tr¢, chu y tré khd ngu

* Tré ngu day:

- C6 nhac cac ban day trude di vé sinh truéc.

- Nhe nhang mé rém cua goi tré day.

- Cho tré ngoi day va di vé sinh

- Hudng dan tré cung cd cat don d6 dung.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré nh¢d tén truyén|- Phong thu vién  |* HP1: Dung dang dung dé
chiéu: tén cAc nhan vat va [sach sg, sach truyén|* HP2: Lam quen truyén: S tich Hé Guwom ( TH 6 thw vign
* HP1: Dung |hiéu noi dung vé chu dé triong) ,
dang dung dé {truyén - Tranh truyén: Su |- Co cho tré xuong thu vién truong: C/c dang ding ¢ dau day nhi?
* HP2: Lam |- Tre tra loi cau heitich HO Guom Clc thay thu vién hom nay co gi khac?

quen truyen:
Sy tich Ho

cua cO mach lac,
ren phat trién ngon

HOm nay C/c s€ lam gi ¢ thu vién?
- C6 cho tré hat “Em yéu thu d6”




Guom ( TH
o thu vién
truong)

* HD3: Choi
tu chon
(MT50)

ngtr cho tré.
- Gd tré biét on cac
anh hung dan toc,
ty hao vé truyén
thong danh giic cia
nhan dan ta.

Trong bai hat n6i vé hd gi? H6 Guom ¢ dau?

- C6 dan dit gici thiéu tén truyén

- CO ké cho tré nghe 2 1an: Lan 2 c6 tranh

- Bam thoai:

Co vira ké cau chuyeén gi?

Trong truyén c6 nhitng nhan vat nao ?

Lé Loi la nguoi ntn?

Ai d3 cho 6ng muon guom than?

Ong c6 danh thang dugc gizc Minh khdng?

Sau khi thing giic tro vé, khi Lé Loi di dao trén séng ai d6 doi lai
guom than?

Tai sao lai goi 12 H6 Guom? H6 Guom c6 nghia 13 gi?

=> C06 gd tré biét on cac anh hung va tu hdo vé truyén théng yéu
nudc cua nhan dan ta
* HD3: Choi tw chon

Pinh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Nam, ngay 22/05/2025

Po6n tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét chao cd |L6p thong thoang (1. Pén tré:
khac: chao bd me, lay ki |sach s& - C6 quan tam dén sirc khoe cua tré; nhac tré cach sir dung mot s6
Don tré - thé  |hiéu gin vao bang [San trudng rong [t chao hoi va cat dd dung ca nhan dang noi qui dinh; thyc hién
duc sang bé dé‘n truong, biét [sach sg, nhqc cac |dung cac n~é nép dau gio khi dén lop. ‘ ‘
(MT1) cat dong dung dung |bai hat, Quoc ca... |- Hudong dan ban trong cac hoat dong, khi can giup da, khi can

noi quy dinh, biét
tro chuyén cung co
khi dén 16p. Tré
biét loi ich cua viéc
tap thé duc, biét tap
cac dong tac theo
l61 bai hat.

- Phat trién k¥ niang
quan sat, kha nang
giao tiép vai co va
ban, k¥ nang chao
hoi 1€ phép. Tré cd
ki nang phdi hop
nhip nhang tay
chén tap cac dong
tac thé duc.

- Thich dén 16p véi
cb va cac ban. yéu
mén céc ban, kinh
trong co giao. Say
mé tap thé duc
sang.

S6 ki nhan don, tra
tre.

trao doi thong tin.

- Hudng dan ban dé d6 dung noi qui dinh, trao d6i véi nhau van
dé tré quan tam do tré tu lva chon

- Trao d6i véi PH vé tinh hinh cua tré méi téi 1op.

- Trao ddi v&i PH vé tinh hinh thoi tiét, mic trang phuc cho tré
phU hop theo thoi tiét.

- Nhic nhé PH ki s6 giao nhan tré.

C6 don tré vao 16p.

2. Thé duc sang:

Chung toan khai: Sang thi# 2 ddu tuan nghe hat Quéc ca, cho
tré doc 5 diéu Bac Ho day.

* Khai dong: Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di theo nhac
bai "Moi anh Ién tau".

* Trong dong: BTPTC

- H6 hap: Lam ga gay

- Tay: 2 tay dang ngang, gap khttu tay (21x4n)

- Bung: CUi gap ngudi vé phia trudc (21x4n)

- Chan: Budc 1 chan 1én trudce khuy gdi (21x4n)

- Bat: Tach chum (2Ix4n)

* Héi‘ﬁnh: Cho tré di nhe nhang vao I6p theo nhip bai hat trong
chu de.

Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Tro chuyén:
Tro chuyén
(MT51)

- Tré biét Ha Noi 13
Thu D6 cua dat
nuoc  Viét  Nam.
Nhan biét dugc mot
s6 danh lam thing
canh va di tich lich
st cua Thu do nhu:
Bao tang Ho Chi
Minh, Lang Bac
H6, Hb Guom,
chua Mot Cot...

- Ren k¥ nang quan
sat, nhan biét, rén
k{ niang phét trién
ngbn ngir mach lac
cho tré.

-Tré  yéu  qué
huong dit nudc,
yéu tha d6 Ha Nai,
biét gitr gin cac di
tich lich s, danh
lam thiang canh,
biét bao vé moi
trrong va gitr VS
sach sé.

- Tranh anh treo
xung quanh lop
theo chu dé vé qué
huong dat nuéc, vé
Tha D6 Ha N,
Bang nhac bai hat
trong chu dé. ..

- CO trod truyén voi tré vé chu dé,

- Tro truyén vé thu do Ha Noi

- Tro truyén vé mot sé di tich lich si, danh lam thing canh caa
Ha Noi: Ho Guom, lang Bac H6, Chuia Mot Cot. ..

- Cb gd tré yéu qué huong dat nudc, yéu thia dé6 HaNoi , biét git
g&n céc di tich lich st, danh lam thing canh va gitt VSMT sach
S€

- Tro chuyén véi tré vé cach cach phong tranh lay nhiém bénh
thay dau ,bénh cim A va vé cach bao vé mat

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Lam quen
Voi toan:
LQVT: Nhan
dang hinh

- Tré nhan biét
duoc tén goi va dac
diém cua cac hinh:

vuong, tron, tam

- Nhac cac bai hat
theo chu dé.

- Mot hop trong c6
cac hinh.

1. Gay hang tha:

- CO va tré hat va van dong bai hat vé céc hinh hoc.
Co va cac con vira hat va van dong bai hat gi?
Trong bai hat c6 nhac dén nhitng hinh gi?




vuong, tron,
tam giac, chir
nhat trong
thuc té
(MT28)

giéc, chir nhat; hinh
1an duoc, hinh
khong lan duoc,
hinh cé gbc hay
khong co gobc, hinh
c6 canh hay khéng
cé canh.... thdng
qua cac ky nang so,
lan hinh.....

- Phét trién kha
nang nhan thirc cua
tré ( tu duy, so
sanh, tri nha...).
Phéat trién van dong
va ngon ngir cho tré
noi duoc cac tu: lan
duoc hay khong lan
dugc, 6 goc hay
khodng c6 goc, co
canh hay khong co
canh.

- Gido duc tré
ngoan tap trung chd
y tra 1oi cac cau
hoi. Gido duc tré
biét gitr gin cé4c di
san van hoa cua dia
phuong va dat nudc

- C4c tranh mau cua
co.

- D6 dung d6 choi
c6 hinh dang giéng
vGi cac hinh

- MAi tré 1 r6 trong
do co cac hinh

- Pung rdi, trong bai hat co nhac dén hinh tron, tam giac, vuéng,
chit nhat ddy va hém nay ¢ c6 rat nhiéu trd choi véi cac hinh hoc
nay ddy cac con di sin sang choi tro choi chua nao.

2. Ngi dung:

+ On nhdn biét, phan biét hinh tron,hinh vuéng, hinh tam giac,
hinh ché# nhat

- Trudce khi bat ddu vai nhiing tro choi chung minh hiy xem co
mang gi dén cho c4c con nao?

- Pay 1a chiéc hop than Ky cia co ddy cac con hiy xem trong do
co nhirng gi nhé.

- Chiing minh cung dém 1,2,3

- C6 lan luot dua 4 hinh: tron, vudng, tam giac, chir nhat cho tré
goi tén, mau sic va dic diém cua hinh.

- C6 ciing tang cho cac con mdi ban mot ro dd ding cac bé xem
trong ro c6 gi nao

- Tro choi: Nhanh tay nhanh mdt

CC: Cb s& noi tén hoidc dic diém cua hinh céc con s& nhanh tay
chon dung hinh va gio that nhanh nhé.

- Lan 1: C6 goi tén hinh va mau sac tré chon va do 1én

- Lan 2: C6 nodi dac diém hinh tré chon va do 1én goi tén hinh

- C6 @6 cac con trong 4 hinh chlding minh vira goi tén hinh nao lin
duoc.

- Hinh nao cé ba canh

- Hai hinh nao c6 s6 canh, s goc bang nhau?

=> C& chét lai hinh tron 1an duoc vi c6 dudng bao cong, hinh tam
giac c6 ba canh ba goc, hinh vudng c6 4 canh dai bang nhau, hinh
chir nhat c6 2 canh dai bang nhau va 2 canh ngan bang nhau

- Tro choi: Vé nha ciia bé

- Vira roi ching minh vira goi tén cac hinh rat sdi ndi c¢o thuong
cho cac con mot tro choi “ Vé nha cua bé”

CC: Cb ¢6 4 ngdi nha cd gan hinh tron, tam giac, vudng, chir

nhat, nhiém vu cuta cac con hdy chon cho minh mot hinh yéu




thich chdng ta sé di vong tron va nghe bai hat “Nha cuta t6i” khi
nghe ¢d ring sic xd tim nha thi ban nao cé hinh gi s& chay vé
phia nha cé gan hinh gidng véi hinh trén tay caa cac con

LC: Ban nao vé sai s& phai nhay 10 co

- Cho tré choi 1 -2 1an ( sau mdi lan choi ¢6 cho tré d6i hinh voi
ban)

- Tro choi: Pji ndo gisi nhat

- Vlra 1di céc con di choi tro choi “ vé nha cta bé” rat gisi, co
thuong cho cac con 1 tro choi nita va tro choi ndy can sy doan két
va khéo 160 day cac con c6 muén dugc thir sic khdng nao?

- Tro choi cta ¢d ¢6 tén 1a: Doi ndo gioi nhat cach choi nhu sau:
CC: Co chia I6p minh thanh 2 nhdm,mdi nhém c6 1 buc tranh va
1 r6 gdom cac hinh vuéng, tron, tam giac, chir nhat. Nhiém vu cua
cac 2 nhdm la phai tim hinh va ghép cac hinh vao b phan con
thiéu tréng trong birc tranh dé tao thanh buc tranh hoan chinh.
LC: Thoi gian ghép hinh vao tranh dién ra trong vong 1 ban nhac
(bai “Qué huong tuoi dep”), khi hét thoi gian nhém nao ghép
dung va xong bt tranh nhanh nhit nhém d6 s& gianh chién
thang.

- CO t6 chuc cho tré choi:

Cac con da rd luat choi va cach choi chua? Vay hdy sin sang choi
nao!

- C6 chia nhém, phat tranh va rd.

Khi cd néi bat dau thi chung minh cung nhau choi nhé!

NGi bat dau, bat nhac.

- C6 nhan xét két qua choi.

- Tro choi 4: Péng déi chung sirc

- Pé két thtic budi hoc hdm ching minh s& choi thém 1 trd choi
cudi cuing. D6 1a tro choi “ Pong d6i chung ste”. Cach choi va
luat choi nhu sau!

CC: C6 sé chia thanh 4 d6i choi , mdi doi s& ¢6 1 r6 dd dung do
choi c¢6 hinh dang gidng véi 4 hinh vuéng, tron, tam giac, chir




nhat. Nhiém vy ctia mdi doi 1a phai tim nhimng d6 dung, do choi
gidng véi hinh trén ro bén trén caa doi minh (vi du: d6i 1 ¢6 ro
hinh tron s& tim nhitng do dung, d6 choi c6 dang hinh tron chay
mang 1&n vao r6 ¢é hinh tron caa doi minh)

LC: Tré choi theo luat chay tiép suc, thoi gian dién ra trong vong
1 ban nhac( bai hat “Yéu Ha Noi”). Hét thoi gian doi nao tim
duoc nhiéu d6 dungdd choi dung véi hinh thi doi d6 thang.

- Cac con da ro luat va cach choi chua?

- Co chia doi

- Cd t6 chic cho tré choi 1-2 1an. Sau mdi lan choi c6 nhan xét va
kiém tra cac doi va tuyén b doi thang.

3.Két thuc:

- C6 cho tré ra ngoai.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét khudon |- Trang phuc cuia  |[*HPI. QSCMP : Quan sat tram y té x4
khéc: vién tramy té c6  [tré gon gang - CO gidi thiéu budi tham quan cho tré biét
*HP1: nhitng khu virc ndo(- Lién hé trude voi - Nhac tré tudn thu cac quy tic di quy dinh khi di tham quan
HDBbCMD: phong kham, phong|quan ly cua tramy |- Cho tré di tham khudn vién tram y té
QStramyté [thudc, phong té Xa. - Tré nhan xét theo y thich cua tré
*HP2: TC cho...), 1 s6 dung |- d6 choi ngoai troi.|- Tre ke tén cac khu vuc cua tram.
Lon ciu cu d¢ kham chira - Nhitng khu vyc d6 dung dé lam gi?
vé ng. b,énh ciabacsivay - Tramy te C(?n c_é,nhtrpg c_ély xanh g‘l?
*HD3: Choi ta - Tram y t€ co loi ich gi v6i moi ngudi

' - Rén k¥ nang quan - Con da kham bénh ¢ tram y té bao gio chua? Vi sao con phai di

tu do sét, ghi nho, phat kham?
(MT24) trién ngon ngir - Ai la nguoi kham bén cho con?

mach lac cho tré.
- Giao duc tré biéet
yéu quy cac bac si,

y t4, biét bao vé suc

- Gi4o duc tré kinh trong cac bac si, y ta va bao vé co thé dé
khong bi 6m. ..

*HP2. TC: Ljn cdu véng

- C6 gioi TC, cach choi.




khoe dé khong bi
om.

+ Cach choi: Tung cap tré ding doi mat nhau rdi vira doc bai
dong dao vira vung tay sang 2 bén theo nhip. Khi doc dén cau
cuoi cung ca 2 tré cung Ion quay lung vao nhau roi tiép tuc doc
bai dong dao dén cau cudi cung lai 16n lai vé tu thé ban dau.

- T6 chuc cho tré choi theo hing thd. C& nhan xét tré sau mdi lan
choi

*HP3. Choi tw do.

- C6 quy dinh khu vuc choi cua tré, dé dé bao quat gido duc tré
choi doan két

- CO cho tré chon d6 choi va choi theo ¥ thich, ¢6 bao quat va
choti cung tré.

- Hét gio cd tap trung tré, Kiém tra si s, nhan xét budi choi, cho
tré di rira tay va vé sinh.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat ddng - Tré biéttén cac  [P6 dung d6 choi (1. Tro chuyén:
choi: gdc choi, vé dung  [trong cac goc: Cho tré nghe bai hat: “Qué huong twoi dep”
Choi hoat goc choi. Tré biét + Goc xay dung: |- CC vira hat bai hat noi vé diéu gi?
dong goc vai choi va biét  |Cac khoi g6, nhua, |- Bay gio da dén gio gi?
(MT52) cach choi. hang rao, cay, tham |- Trong 16p c6 may goc choi? La nhiing goc choi nao?

- Rén cho tré kha
ning giao tiép Voi
ban trong khi choi,
st dung dd dung dd
choi.

- Gi4o duc tré biét
chia s¢, doan két
véi nhau trong khi
choi, biét bao vé
giit gin do dung d6

choi, cat 6 ding

co, do choi xép
hinh.

+ GOc phan vai:
B¢ d6 choi nau an,
bét thia, bo do
dung, dung cu bac
S§....

+ Gbc hoc
tap: Tranh, anh vé
cac loai PTGT,

gidy, but, sach

- Goc xay dung con s& xay gi, xép gi? Con ¢ y dinh xay lang
x6m qué huong minh nhu thé ndo? CC con xay gi nira?...

- Goc phan vai cac con sé choi tro choi gi? ( nau an, ban hang,
lam bac sy khdm bénh cho moi nguoi?

- Goc hoc tap cac con xem tranh gi? Xép nhiing hinh gi?

- Véi chu dé nay goc sach truyén cac con sé xem gi?.....

- Con thich choi ¢ géc nao?

Trudce khi choi phai 1am gi? Trong khi choi phai choi nhu thé
nao? Mudn d6i goc choi con phai lam gi? Két thic gio choi con
phai lam gi?..

2. Tré vé goc choi:




d6 choi gon gang
dung noi quy dinh
sau khi choi.

bat,veo...

+ Goc nghé
thuat: DAt nan, vé
blt gidy mau, gidy
Ve, mii ma dung
cu Am nhac, quan
40 phan son.....hat
cac bai hat vé chu
dé Hién tuong tu
nhién.

+ GOc thién
nhién: Cay cbi cét
nudc, hat giong
chai lo, phéu binh
nudc, thau chau.....

+ GOc steam:
Hot hat, soi, np
chai....

- Cho tré lay ky hiéu dan vao cac goc choi.

- GOc xay dung: Xay khu di tich, xay duong lang...

- Goc hoc tap: Xem tranh anh séch béo vé di tich hai duong, cua
dia phuong.

- G6c phan vai: Tro choi nau in, ban hang nudc...

- Goc nghé thuat: Hat, mda cac bai hét trong chu dé, to vé ...

- GoOc Steam: Cho tré tap pha mau nudc, choi vai cac loai hot hat
- Géc thién nhién: Cho tré cham soc, tudi cho céy....

- CO bao quat goi y tré choi, nhan xét tré trong qua choi

3. Két thuc:

Cho tré cat d6 dung do choi gon gang, nhe nhang

Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét an hét |- Xa phong rua tay, 1. Hoat dng iin, vé sinh
an, ngu, vé Xuat, nhai ky, khan lau tay. * Truwde khi dn:
sinh cad nhan:  |khdng ndi chuyén |- Giuong, goi - Cho tré ké ban va lay ghé vé chd ngoi.
Hoat dong an  [trong khi an, khong |- Ban chia an cho |- Moi cac ban rua tay, mat.
+ngu + V@ lam vai thiee an.  |tré (CO khan trai - Huéng dan tré chia thia, dia, khan vé ban.
sinh (MT7) Sau khi an xong  [ban). - C6 mo hé nai thire an cho tré ngui va doan mon an

biét lay khin dung
ki hi¢u khin, biét tu
phuc vu lao dong
vé sinh, thu gon do
ding gon gang,

- Dung cu dung va

chia thtrc an, xoong
com, canh, thirc an

déu c6 nap day.

- Khan lau ban, x0,

- CO gidi thiéu mon an va cac chét dinh dudng trong mon an.

- C6 chia com va thirc n vé cac ban va hudng din chia com, thuc
an

- Cho tré moi trude khi an.

* Trong khi an:




ngan nap. Tré ngu
dung tu thé, nga du
giAc.

- Rén tré k¥ nang tu
phuc vu. Rén tré ky
nang ngu ding gio,
khéng noi chuyén.
Ren tré Ky nang tu
di vé sinh.

- Tu y thuc khdng
noi chuyén trong
khi an, an tir ton
nhai k§, khdng noi
chuyén. Tré vé sinh
dung noi quy dinh

chdi lau san.
- Bai hat: Moi ban
an.

- CO tao khdng khi vui vé, néi nang diu dang dong vién tré in hét
SUAL.

- C6 chu ¥, quan tAm dén tré dn cham, ngam com, tré méi 6m
day...v6i nhitng tré dn kém cb co thé bon cho tre.

- Nhéc tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Dong vién tré an hét suat. LAy bét hai véi canh cho tré.

- Cht y d& phong tré héc sic khi an. Xt ly cac tinh hudng xay ra
trong khi an.

* Sau khi an:

- Tré nao dn xong trudc ¢ hudng dan tré xép bat, thia, cat ghé
dung noi quy dinh. Nhic tré di lau miéng, lau tay, ubng nuéc sau
khi dn va di vé sinh (néu tré ¢ nhu cau).

- Khi tré an gan hét, ¢d xép tré ngoi don vao mot ban dé thu don
dan ban an.

- Huéng dan tré cung lau ban va thu don dd dung véi co.

- C6 quét va lau san nha sach sg.

2. Hoat dong vé sinh (Thec hanh reia tay, riea mqt)

- C6 cho tré xép thanh hang vao rira tay

- Nhic tré ria tay theo trinh tu cac budc, tiét kiém nuéc (Chay
nhiéu hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa phong luu trén
co tay khong tot cho da bé)

- Tré nao rira tay xong ¢6 moi tré ra Iy khan rira mat theo trinh tu
cac budc (Cha y nhac tré lay dung khan, véi nhitng tré c6 miii
nhic tré lay giay lau mii r6i méi lay khan lau mat sau khi lau
xong bo khin vao thau mat méu)

+ Quan sat, bao quat va giap d& nhirng tré con ling tung.

3. Hoat dong ngu

* Truwoc khi ngu:

- CO nhic nhao tré di vé sinh.

- Udng nude sic miéng sach s& dé tranh viéc tré ngam com, thirc
an hay cac vat dung khac khi di ngu.

- Cho tré coi bét 4o khoac ngoai dé tré thoai mai khi nam ngu




- C6 chuan bj day du chan, gbi, givdng du cho sé lwong cua tré
khi ké giwdng cd chl v ké hop 1y dé co 16i di lai thuan tién cho tré
va Su quan sat cua co0.

- Giam &nh séang trong phong bang cach kéo bét rém cira, dong
bét ctra s6 tranh gid lua, tat bét dién cho tré d& ngu.

- Sap xép chd ngu cho tré, cho tré trai - gai nam riéng, tré kho ngu
nam riéng

* Trong khi ngai.

- C6 mo nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tr¢, chu y tré khd ngu

* Tré ngu day:

- C6 nhac cac ban day trude di vé sinh trudc.

- Nhe nhang mé rem ctra goi tré day.

- Cho tré ngoi day va di vé sinh

- Huéng dan tré cung ¢ cat don d6 dung.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét dém dén |- Mditré motrd  [* HPL: T/C Vi diéu héa dd
chiéu: 5, nhan biét duoc  [s6i, séch, but C6 pho bién cach choi va luat choi, tré choi 2 -3 lan
*HD1: T/C  |nhém c6 5 doi - Cac nhom d6 * HP2: Lam bai tdp trong vé toan
Vil diu hda  [tuong, tré duoc lam{ding c6 SL1a5 |- Cd cho tré hat bai: Tap dém
d4 quen voi kindng |- D6 dung dd choi |- Cd cho tré tim xung quanh Iép xem c6 nhém d6 ding nao ¢ SL
* HD2: Lam  [fach gop, biét & hanh lang phia  [la5 , ‘
bai tap trong khoanh tron cac  [sau. - C<:) phat soi cho tre dem va t‘éch gop thgo yég_céu cua co
V& tdén nhom dt ’ - CO treo tranh cho tré dém va khoanh tron, noi tranh vaéi sl twong
* HP3: Choi |- Ren ki nang dém, ung

) ki nang cam but va * HD3: Choi tw chon

tu chon phat trién kha ning - Tré choi & hanh lang phia sau.
(MT28) tach gop cho tré

- Tré hung tha tham
gia cac hoat dong,




co y thuc gitr gin
bao vé do dung.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thi Sau, ngay 23/05/2025

Po6n tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét chao cd |L6p thong thoang (1. Pén tré:
khac: chao bd me, lay ki |sach s& - C6 quan tam dén sirc khoe cua tré; nhac tré cach sir dung mot s6
Don tré - thé  |hiéu gin vao bang [San trudng rong [t chao hoi va cat dd dung ca nhan dang noi qui dinh; thyc hién
duc sang bé dé‘n truong, biét [sach sg, nhqc cac |dung cac n~é nép dau gio khi dén lop. ‘ ‘
(MT1) cat dong dung dung |bai hat, Quoc ca... |- Hudong dan ban trong cac hoat dong, khi can giup da, khi can

noi quy dinh, biét
tro chuyén cung co
khi dén 16p. Tré
biét loi ich cua viéc
tap thé duc, biét tap
cac dong tac theo
l61 bai hat.

- Phat trién k¥ niang
quan sat, kha nang
giao tiép vai co va
ban, k¥ nang chao
hoi 1€ phép. Tré cd
ki nang phdi hop
nhip nhang tay
chén tap cac dong
tac thé duc.

- Thich dén 16p véi
cb va cac ban. yéu
mén céc ban, kinh
trong co giao. Say
mé tap thé duc
sang.

S6 ki nhan don, tra
tre.

trao doi thong tin.

- Hudng dan ban dé d6 dung noi qui dinh, trao d6i véi nhau van
dé tré quan tam do tré tu lva chon

- Trao d6i véi PH vé tinh hinh cua tré méi téi 1op.

- Trao ddi v&i PH vé tinh hinh thoi tiét, mic trang phuc cho tré
phU hop theo thoi tiét.

- Nhic nhé PH ki s6 giao nhan tré.

C6 don tré vao 16p.

2. Thé duc sang:

Chung toan khai: Sang thi# 2 ddu tuan nghe hat Quéc ca, cho
tré doc 5 diéu Bac Ho day.

* Khai dong: Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di theo nhac
bai "Moi anh Ién tau".

* Trong dong: BTPTC

- H6 hap: Lam ga gay

- Tay: 2 tay dang ngang, gap khttu tay (21x4n)

- Bung: CUi gap ngudi vé phia trudc (21x4n)

- Chan: Budc 1 chan 1én trudce khuy gdi (21x4n)

- Bat: Tach chum (2Ix4n)

* Héi‘ﬁnh: Cho tré di nhe nhang vao I6p theo nhip bai hat trong
chu de.

Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Tro chuyén:
Tro chuyén
(MT51)

- Tré biét Ha Noi 13
Thu D6 cua dat
nuoc  Viét  Nam.
Nhan biét duoc mot
s6 danh lam thing
canh va di tich lich
st cua Thu do nhu:
Bao tang Ho Chi
Minh, Lang Bac
H6, Hb Guom,
chua Mot Cot...

- Ren k¥ nang quan
sat, nhan biét, rén
k{ niang phét trién
ngbn ngir mach lac
cho tré.

-Tré  yéu  qué
huong dit nudc,
yéu tha d6 Ha Nai,
biét gitr gin cac di
tich lich s, danh
lam thiang canh,
biét bao vé moi
trrong va gitr VS
sach sé.

- Tranh anh treo
xung quanh lop
theo chu dé vé qué
huong dat nuéc, vé
Tha D6 Ha N,
Bang nhac bai hat
trong chu dé. ..

- CO trod truyén voi tré vé chu dé,

- Tro truyén vé thu do Ha Noi

- Tro truyén vé mot sé di tich lich si, danh lam thing canh caa
Ha Noi: Ho Guom, lang Bac H6, Chuia Mot Cot. ..

- Cb gd tré yéu qué huong dat nudc, yéu thia dé6 HaNoi , biét git
g&n céc di tich lich st, danh lam thing canh va gitt VSMT sach
S€

- Tro chuyén véi tré vé cach cach phong tranh lay nhiém bénh
thay dau ,bénh cim A va vé cach bao vé mat

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Am nhac:
Am nhac:
Sinh hoat
van ngh¢ vai

- Tré nho tén bai
héat, tén tac gia va
biét tham gia biéu
dién céc bai hat

- Xic x6, phéach gd,
mi mua, nhac cac
bai hat trong chu d¢

1. Gay hang tha ‘
- CO gidi thigu: chuong trinh sinh hoat van nghé véi chu dé “QH
— Pat nudc — Bac H6”

- Pén tham gia chuong trinh hom nay c6 céc ca si dén tir doi hoa




chu dé Qué

trong chu dé.

vang, hoa do va doi qua.

huong- Pat - Tré hat ding giai 2. Ngi dung
nudce- Bac diéu bai hat, ren ky - M¢& dau chuong trinh van ngh¢ 1a bai hat “Qué huong tuoi dep”
HS nang biéu dién, tu Qua phan thé hién ciia 3 doi
( Thuc hién tin C}"la, tre. - Bac I-!é ng}r(‘yl If;mh 'Eu th}?n F{:ll S:ﬁa n}Ic'rc j[il, tu}i Bé‘c dﬁ‘ dlkxa
HD 6 phong | _Tre_tqlch cuc tham n}}ungAtmh cam cua Bac doi véi cac chau thi€u nién va nhi dong
am nhac) gia biéu dién van thi khong t.hé 1’12.‘19 quén, sau day la ca khtic “Nhé on Bac” do to
: ngh¢, gd tré yéu hoa vang biéu dién
(MT86) qué huong dat - Tiép theo t6 hoa do6 biéu dién bai “Hoa binh cho bé”
nudc, kinh yéu Bac - Pé ca ngoi canh dep qué huong sau day t6p nir biéu dién bai
Ho “Qué huong tuoi dep”
- B4c H6 13 nguoi d 1anh dao nhan déan ta dau tranh gianh lai nén
hoa binh cho dan toc VN, d6 cung la 161 bai hat “Hoa binh cho
bé” Qua phan thé hién cia to qua
- Sau day casi ...... biéu dién bai “Gidc mo gip Bac”
- Tiép theo 12 phan thé hién cta bé ...... véi ca khiic: Hoa binh cho
bé.
- Noi tiép chuong trinh 14 ca khiic “Nhé on Béc: qua phan thé
hién cua tép ca nam
- Pé gop vui CT van nghé ¢ biéu dién bai “ Bac H6 ngudi cho
em tat ca”...
- Tro choi : Nhay theo diéu nhac
C6 t6 chuc cho tré choi 2- 3 lan.
chuong trinh ca 16p biéu dién bai “ Nhu c6 Bac Ho trong ngay
vui dai thing”
3. Két thuc:
Co cho tré ra ngoai.
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat dong - S: Tré biét duoc |- Vat liéu: Nudc, 3 [HP1: HDCMD: su dbi mau cia nwéc.
khac: dic diém, ich loi  [loai mau thuc pham|E1: Gan két




*HD1:
HDCMBD:
Thi nghiém
sy d6i mau
cua nudC
(steam)

* HD2: Tro
choi: Thi
Xem ai nhanh
* HD3: Chot
twudo (MT7)

cua nudc, biét duoc
nudc co thé hoa tan
c4c chit va doi
mau. T: Khay, binh
dung nudéc, coc,
que deé ludi, mau
thuc pham.E: Quy
trinh thi nghiém, ky
thuat trong qua
trinh thuc hién A:
Du doan két qua, su
khéo 1éo... M: Van
dung kién thirc s6
dém.

- Van dong tho:
Bung bé d6. Van
dong tinh: Van nap,
rét, nho, khudy, ...
- Tré hang tha tham
gia hoat dong.

- Dung cu thi
nghiém: 1
khay;chai nudc;2
cbc danh s6 1-2; 3
lo dung mau do,
vang, xanh duong;
que d¢ ludi, khan
lau tay.

Co tao tinh hudng bing cach 1am ao thuat

- Céc chai nudc ¢6 mau sic nhu thé nao?

Diéu gi da xay ra véi nuéc & trong chai, hdm nay ching ta s&
cung nhau khdm pha su d6i mau cua nudc nhé!

E2 Kham Pha

Cho tré vé nhdm quan sat nuéc.

- Khi quan sat nu6c con thdy nude nhu thé nao?

INuac co mui gi?

- C6 cho tré ngui thir.

- Hoi: nudc co vi gi?

- C6 cho tré udng nuéc

- Hoi tré: Vay nudc co dic diém gi?

- Nudc dugc dung dé lam gi?

=> Giai thich: Nudc la chat long trong suét, khong mau, khong
mui, khong vi. Nudc can cho con nguoi dé tam giit, dé ubng, dé
nau an. Nudc 1a méi truong séng cia cac loai dong vat dudi
nuéc. La mot trong cac yéu té dé duy tri sy sdng ciia con ngudi,
dong vat va thuc vat. Nugc ¢d thé hoa tan duoc mot sb chat nhu
mau thuc pham, dudng, cam, chanh, mudi...va nuéc cd thé doi
mau dudi tac dong mot sé chat khéc

* Kham pha quy trinh lam thi nghiém:

- Bude 1: Rot nude vao cdc sb 1,2 ¢b san vach can mic nude
chuan.

- Bugc 2: Lay mau thyc pham mau vang nhoé vao 2 céc s6 (Moi
mau nho 4 giot).

- Budc 3: Dung que dé ludi khudy déu 1én. ( Cho tré du doan mau
sac nudc trong coe nhu thé ndo? Roi quan sat va bao céo két qua)
- Buéc 4: Nho mau thuc pham do vao céc sb 1 va nho mau thuc
pham xanh dwong vao cdc sé 2 va khiy déu 2 céc (Cho tré dy
doan xem diéu gi s& xay ra ¢ budc 4 nay)

=> C6 d¢ lai budc 4 dé tré tu kham pha.

E3: Giai thich




- COn chat nao c6 thé hoa tan trong nudc va lam cho nudc doi
mau?

- Khéng chi ¢d 1 loai chat nhu mau thuc pham lam d6i mau nudc
ma céc chat két hop lai v6i nhau ciing 1am cho nuée doi mau day!
Céac con hdy kham pha pha nudc véi nudce bap cai tim, nudc giat,
dam, nudc rira bat? Va xem ching s& d6i mau nhu thé nao?

- Gi4o vién cung cap thém vat liéu dung cu, cho tré kiém tra vat
liéu va dung cu. Cé hai tré cdng dung va cach st dung

E4: Ap dung

* Tré lam thi nghiém:

- C6 cho tré di 1ay vat liéu, dung cu.

- C6 y&u cau tré nhic lai cac budc.

- Tré lam thi nghiém.

- Hoi tré hién tuong gi xay ra? Vi sao lai co hién tugng nhu vay?
=> Gidi thich: Do mau thyc phiam tan duoc trong nuwdc nén coe
nuéc da d6i mau sic. Khi nwdéc mau vang + nude mau do nudc sé
d6i thanh mau cam; nudc mau vang + nudc mau xanh duong
nuGe sé doi thanh mau xanh 14.

ES. Danh gia:

- Tré nhan xét danh gia két qua caa nhém minh

- C6 danh gia, nhan xét ¢ tirng nhom

* HD2: Tro choi: Thi xem ai nhanh

Co gidi thiéu t/c, phd bién CC, LC va to chirc cho tré choi 3 — 4
lan

*HD3: Choi tw do

C0 bao quat tré choi ngoai troi.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén cac Do dung do choi (1. Trod chuyén:
choi: goc choi, ve diing  trong cac goc: Cho tre nghe bai hat: “Qué huong tuoi dep”
Choi hoat goc choi. Tré biét + GOc xay dung:|- CC vira hat bai hat noi vé dicu gi?




dong géc
(MT52)

vai choi va biét
cach choi.

- Rén cho tré kha
nang giao tiép Voi
ban trong khi choi,
sir dung d6 dung dd
choi.

- Gi4o duc tré biét
chia sé, doan két
vGi nhau trong Khi
choi, biét bao vé
giit gin do dung d6
choi, cat 6 ding
d6 choi gon gang
dung noi quy dinh
sau khi choi.

Cac khéi gd, nhya,
hang rao, cay, tham
co, do choi xép
hinh.

+ G6c phan vai:
Bo do choi ndu an,
bat thia, bo dd
dung, dung cu bac
55....

+ GOc hoc
tap: Tranh, anh vé
cac loai PTGT,
gidy, buat, sach
bat vo...

+ Géc nghé
thuat: Dat nan, vé
bit gidy mau, gidy
Ve, mii mua dung
cu am nhac, quan
40 phan son.....hat
cac bai hat vé chu
dé Hién tuong tu
nhién.

+ GOc thién
nhién: Cay cbi céat
nuéc, hat giéng
chai lo, phéu binh
nudc, thau chau.....

+ GOc steam:
Hot hat, soi, nip
chai....

- Bay gio da dén gio gi?

- Trong 16p c6 may goc choi? La nhirng goc choi nao?

- Goc xay dung con s& xay gi, xép gi? Con c6 ¥ dinh xay lang
x6m qué huong minh nhu thé nao? CC con xay gi nira?...

- Goc phan vai c&c con sé& choi tro choi gi? ( nau an, ban hang,
lam bac sy khdm bénh cho moi nguoi?

- Goc hoc tap cac con xem tranh gi? Xép nhitng hinh gi?

- V&i cha dé nay gdc sach truyén cac con s& xem gi?.....

- Con thich choi ¢ géc nao?

Trudc khi choi phai lam gi? Trong khi choi phai choi nhu thé
nao? Mudn d6i goc choi con phai lam gi? Két thic gio choi con
phai lam gi?..

2. Tré vé goc choi:

- Cho tré lay ky hiéu dan vao cac goc choi.

- Goc xay dung: Xay khu di tich, xay duong lang...

- Goc hoc tap: Xem tranh anh sach béo vé di tich hai duong, cua
dia phuong.

- Goc phan vai: Tro choi nau 4n, ban hang nudc...

- Goc nghé thuat: Hat, mda cac bai hét trong chu dé, to vé ...

- GOc Steam: Cho tré tap pha mau nudc, choi vai cac loai hot hat
- Goc thién nhién: Cho tré cham soc, tudi cho céy....

- CO bao quat goi y tré choi, nhan xét tré trong qua choi

3. Két thuc:

Cho tré cat d6 dung do choi gon gang, nhe nhang

Hoat dong an, ngu, vé sinh




Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biétan hét |- Xa phong ra tay, |1. Hoat déng in, vé sinh
an, ngi, vé Xuat, nhai k¥, khan lau tay. * Trwde khi an:
sinh ca nhan:  |khéng noi chuyén |- Giuong, goi - Cho tré ké ban va lay ghé vé chd ngoi.
Hoat dong an  [trong khi dn, khong |- Ban chia d&n cho |- Moi cac ban rira tay, mat. ‘
+ngu + Vé lam vai thirc an. tré (Co khan trai |- Hudng dan tré chia thia, dia, khan ve ban.
sinh (MT7) Sau khi an xong  |ban). - C6 m¢& hé noi thie an cho tré ngtri va doan mon an

biét 1ay khin dung
ki hiéu khan, biét tu
phuc vu lao dong
vé sinh, thu gon do
ding gon gang,
ngan nap. Tré nga
dung tu thé, nga du
giAc.

- Ren tré ky nang tu
phuc vu. Rén tré k§
nang ngu dung gio,
khéng noi chuyén.
Ren tré Ky nang tu
di vé sinh.

- Tu y thirc khdng
noi chuyén trong
khi an, an tir ton
nhai ky, khong noi
chuyén. Tré vé sinh
dung noi quy dinh

- Dung cu dung va
chia thure an, xoong
com, canh, thirc an
déu co nap day.

- Khan lau ban, x0,
chdi lau san.

- Bai hat: Moi ban
an.

- CO gidi thiéu mon an va cac chat dinh dudng trong mon an.

- C6 chia com va thirc 4n vé cac ban va hudng dan chia com, thuc
an

- Cho tré moi trude khi an.

* Trong khi an:

- C6 tao khdng khi vui vé, néi nang diu dang dong vién tré n hét
SUAL.

- C6 cha ¥, quan tdm dén tré an cham, ngam com, tré méi 6m
day...vSi nhitng tré an kém co c6 thé bon cho tré.

- Nhéc tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Pong vién tré an hét suat. LAy bat hai vgi canh cho tre.

- Chi1 y dé phong tré hdc sic khi an. Xt ly cac tinh hudng xay ra
trong khi an.

* Sau khi an:

- Tré nao an xong trudc ¢ hudng dan tré xép bat, thia, cat ghé
dung noi quy dinh. Nhac tré di lau miéng, lau tay, udng nudc sau
khi dn va di v¢ sinh (néu tre ¢4 nhu Cau)

- Khi tré an gan hét, ¢o xép tré ngdi dén vao mot ban dé thu don
dan ban an.

- Hudng dn tré cung lau ban va thu don d6 duing vai co.

- C6 quet va lau san nha sach sg.

2. Hoat dgng vé sinh (Thec hanh riza tay, rira mat)

- C6 cho tré xép thanh hang vao rira tay

- Nhic tré rira tay theo trinh tu cac budc, tiét kiém nuéc (Chay

nhiéu hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa phong luu trén




co tay khdng tdt cho da bé)

- Tré nao rira tay xong cd moi tre ra ldy khan rira mét theo trinh ty
cac buge (Chuy nhic tré Iay dung khan, v6i nhiting tré c6 mii
nhic tré 1y gidy lau mii rdi méi lay khan lau miat sau khi lau
xong bo khin vao thau mat méu)

+ Quan sat, bao quat va giup do nhirng tré con lang tung.

3. Hoat dong ngua

* Trwoc khi ngu:

- C6 nhac nho tré di vé sinh.

- Udng nudc sic miéng sach s& dé tranh viéc tré ngam com, thic
an hay cac vat dung khac khi di ngu.

- Cho tré coi bét 4o khoac ngoai dé tré thoai mai khi nam nga

- CO chuan bj day du chan, gbi, givdng du cho sé lwong cua tré
khi ké giwong c6 chl v ké hop 1y dé co 16i di lai thuan tién cho tré
va Sy quan sat cua co0.

- Giam &nh séang trong phong bang cach kéo bat rém cira, dong
bét cira s6 tranh gid 10a, tat bot dién cho tré dé ngu.

- Sap xép chd ngu cho tré, cho tré trai - gai nam riéng, tré khd ngua
nam riéng

* Trong khi nga.

- CO6 m¢o nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tr¢, chu y tré khé ngu

* Tré ngu day:

- C6 nhac cac ban day trudce di vé sinh trudc.

- Nhe nhang mé rem cra goi tré day.

- Cho tré ngdi day va di vé sinh

- Hudng dn tré cung cd cat don d6 ding.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét lau donlKhin lau do ding [* HP1: T/C: Con bg ria ‘
chieu: sap xép do dung dojcho cd vatré . C0 pho bien cc,Ic va cho tré choi 2-3 lan




*HDP1: T/C: |choi gon gang, VS[Phiéu BN, bang bé [* HD2: LDVS :
Con bo ria l6p hoc sach s&. Trélngoan, co, 6 choi |- C6 phat cho mdi tré cai khan lau do choi.
* HP2: biét néucac tiéulo cac goc - C6 huéng dan cho tré lau d6 dung, d6 choi giup c6 va sap xép
LPVS chuan bé ngoan gon gang ngin lip .( C6 QS sira sai cho tré)
* HD3: + trong\ tuan. o -GD tré¢ VS Atruc‘rng l6p s.gfh s§ , BVMT I6p hoc.
Néu guong - Ren , cho . tré ki * HP3: + Nezf guong cudl ngay .
L: o A nang sap Xép gon + Néu gwong cudl tuan:
Cuol tuan \ ~ - A I ,
gang, k¥ nang nhan *Gay hwng tha.
(MT25) Xét minh, nhan xét Cho tré hat bai “Ca tuan déu ngoan”
ban va dém ding sb C6 hoi tré : HOm nay la tha may ? cc dugc thuong gi ?
hoa trong ong co Nhitng ban dat may c& s& dugc thudng bé ngoan ?
cta minh * NDTrong tam.
- Giir gin d6 dung, - CO cung tré nhan xét bang bé ngoan.
d6 choi gon gang, + CO néu nhiing tré dat tur ba la co tro 1én
sach s&¢ , BVMT lép + C0 néu tré duoc dudi ba 1 co.
hoc, phan khoi khi - C6 nhan xét chung va tang bé ngoan
duoc  nhan  bé + CO tang phiéu bé ngoan tir ba 14 co tré 1én cho tré lan 1
ngoan. + C6 tang phiéu bé ngoan cho tré con lai lan 2
+ C& hoi cam nhan cua tré khi cAm phiéu bé ngoan
=> C0 gi4o duyc tré ngoan ngoan cham chi vui choi doan két
*Két thac
\/Ui lién hoan van nghé
Cho tré hat nhitng bai hét trong chu dé
Danh gia/Nhan
xet

Chinh stra










