KE HOACH GIAO DUC CHU PE QUE HUONG - PAT NUOC - BAC HO - LUA TUOI MAU GIAO

BE 3-4 TUOI - LOP 3 tudi C
Tén gido vién: 3 TudiC

Tuén 4 Muc
Thaoi gian/hoat Tir 12/05 den 16/05 tiéu
dong thue
hién
Pon tré, thé  |Hoat dong khac: MT1
duc siang Poén tré - thé duc sang (M T1)
\ R Tro chuyén:
Tro chuyén Tro chuyén (MT40) MT40
Hoat dong kham pha
T2KPKH: Tro chuyén vé Bac Hb kinh yéu (MT65)
Hoat dong tao hinh
T3 Tao hinh: Trang tri khung anh Bac (BT ) (MT81)
MTG65,
Hoat déng Hoat dong van dong M$21
hoc T4Thé duc: BTTH: Pap va bat bong - i kiéng got. (MT5) MT45,
MT86

T5

Hoat dong van hoc

LQVH: Tho: Em v& Bac HO (MT45)

T6

Hoat dgng &m nhac

NDTT: Nghe hét : “Ai yéu Bac Ho Chi Minh hon thiéu nién nhi déng” ( Phong 4m nhac)




NDKH: Van dong minh hoa : “Hoa binh cho bé”
Tro choi “Tai ai tinh” (MT86)

Hoat dong
ngoai troi

T2

Hoat dong khac

* HD1: HDCMBD: Su ky diéu cta gidy an (5¢)
*HD2: T/C: Thi xem ai nhanh
*HD3: Choi tuw do (MT78)

T3

Hoat dong khéac

* Hb1: HDCMBD: Quan sat goc thién nhién
* HP2: Tro choi Troi ndng, tro1 mua
* HDP3: Choi tu do: (MT24)

T4

Hoat dong khéc

*Hb1: HDCMBD: Quan sat cay budi ( thyc hién ¢ vuon truong)
*HD2: Tro choi: Lon cau vong.
* HD3:Choi ty do véi phan. (MT25)

5

Hoat dong khéac

*HDP1: HDCMD: Chot vai soi
*HP2: Tro choi: Kéo cua lira xé
*HD3: Choi ty do (MT28)

T6

Hoat dong khac

*HDP1: HDCMD:Quan sat thoi tiét
*HDb2: TCVD: Kéo co

MT78,
MT24,
MT25,
MT28




* HD3:

Choi tu do: (MT24)

Hoat dong choi

goc

Hoat dong choi:
Choi hoat dong géc (MT41)

MT41

Hoat djng an,

ngu, vé sinh

Hoat dong an, ngu, vé sinh ca nhan:
Hoat dong an + ngu + Vé sinh (MT7)

MT7

Hoat dong
chiéu

T2

*HDI1:

Hoat déng chiéu

T/C: 5 ngon tay xinh

*HP2: K¥ ning phong chdng xam hai tinh dyc

* HD3:

Choi tu chon (MT68)

T3

*HDI1:
* HD2:
* HD3:

Hoat déng chiéu

TC: Nu na nu r}éng
LQ bai hat: Giac mo gadp Bac
Choi tu chon (MT74)

T4

*HDI

Hoat dong chiéu

: Dung dang dung dé
* HD2:
* Hb3:

Xem tranh anh vé Béc. ( Thuc hién hd ¢ thu vién trudng)
Choi tu chon. (MT66)

T5

*HDI1:
* HD2:
* HD3:

Hoat dong chiéu

T/C: Dung déng dung dé¢
On cac bai hat trong chu dé
Choi tu chon (MT73)

MT74,
MT68,
MT7,

MTG66,
MT73




Hoat dong khac

*HD1: T/C: Ru em bé ngu
*Hb2: LbVS ,
* HD3: + Néu guong cuoi ngay (MT7)

T6

Néu gwong cudi
ngay

V¢ sinh tra tré

Chii @é - Sy

" Béac HO Kinh Yéu
kién

DANH GIA CUA GIAO VIEN

banh gia KQ DANH GIA CUA BAN GIAM HIEU
thyc hién |+ Uy diém:
- Xay dung ké hoach day du cdc hoat dong, dam bao thoi gian.
- Noi dung cac hoat dong phu hop vai tré, phu hop vaéi thuc té, trinh bay khoa hoc.

Ban giam hiéu
PHO HIEU TRUONG Khoi truéng

% ,_W Gido vién

Pham Thi Thuy Nguyén Thi Hué



KE HOACH HOAT PONG HOQC
Tuén 2: Qué hwong - Pt nuéc - Bac Ho (Tir 12/05 dén 16/05)
Gido vién thuc hién: Nguyén Thi An - Pham Thi Quyén

Thir Hai, ngay 12/05/2025

Po6n tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét chao cd  |Lop théng thoang  [1. Pén tré:
khéc: chao bd me, lay ki |sach s& - C6 quan tam dén sirc khoe cua tré; nhic tré cach sir dung mot s6
Pon tré - thé  |hiéu gan vao bang [San truong rong  [tir chao hoi va cit d6 dung ca nhan dung noi qui dinh; thuc hién
duc sang bé dén truong, biét [sach s&, nhac cdc  |dung cac né nép dau gio khi den lop. ‘ ‘
(MT1) cat dong dung dung |bai hat, Quoc ca... |- Hudong dan ban trong cac hoat dong, khi can giup da, khi can

noi quy dinh, biét
tro chuyén cung co
khi dén lop. Tré
biét loi ich cua viéc
tap thé duc, biét tap
cac dong tac theo
|51 bai hat.

- Phét trién k¥ niang
quan sat, kha nang
giao tiép véi cd va
ban, k¥ nang chao
hoi 1€ phép. Tré cd
ki nang phdi hop
nhip nhang tay
chan tap cac dong
tac thé duc.

- Thich dén 16p véi
cb va cac ban. yéu
mén céc ban, kinh

S6 ki nhan don, tra
tré.

trao doi thong tin.

- Hudng dan ban dé d6 dung noi qui dinh, trao ddi véi nhau van
dé tré quan tam do tré ty lwa chon

- Trao d6i voi PH vé tinh hinh cua tré mai téi 16p.

- Trao d6i véi PH vé tinh hinh thoi tiét, mac trang phuc cho tré
phU hop theo thai tiét.

- Nhéc nhd PH ki sb giao nhan tré.

Co6 don tré vao 16p.

2. Thé duc sang:

Chung toan khai: Sang thi# 2 ddu tuan nghe hat Quéc ca, cho
tré doc 5 diéu Bac Ho day.

* Khai dong: Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di theo nhac
bai "Moi anh Ién tau".

* Trong dong: BTPTC

- H6 hap: Lam ga gay

- Tay: 2 tay dang ngang, gap khttu tay (2I1x4n)

- Bung: CUi gap nguoi vé phia truge (21x4n)

- Chan: Budc 1 chan 1én trudce khuy gdi (21x4n)

- Bat: Tach chum (2Ix4n)




trong co gido. Say
mé tap thé duc
sang.

* Hbi tinh: Cho tré di nhe nhang vao 16p theo nhip bai hat trong
chu de.

Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

Tro chuyén:
Tro chuyén
(MT40)

- Tré biét ngay sinh
nhat Bac, Tré biét
Béc Hb 14 vi lanh tu
dau tién ctia nudc
Viét Nam, biét
duoc tinh thuong
yéu cham séc cua
Bac dbi vai cac
chéu thiéu nhi, ca
cudc doi cdng hién
cho dat nuéc, biét
choi theo chi dé....
- Phét trién kha
nang giao tiép, phat
trién ngon ngit cho
tré, Ky nang choi
theo nhom...

- Hang hai tham gia
hoat dong, yéu quy
thu d6 Ha Noi, yéu
quy cac danh lam
thang canh cua Ha
Noi va ca nudc. Tré
tu hao vé dat nudc

ta.

- Lop hoc thoang
mat.

- Nhac bai hat trong
chu dé.

- Do dung, dd choi
sap xép gon gang.

- Tranh anh treo
xung quanh I6p
theo chu dé.

- Mot sé tranh ki
hiéu

- C6 cuing tré tro chuyén vé nhitng viéc tré thuang 1am vao budi
sang

- Tro chuyén véi tré vé chi dé&: Qué huong - dat nudc - Bac Ho.
- Trd chuyén vé Bac Ho, vé ngay sinh nhat Bac 19/5.

- Trd chuyén vé cudc doi cua Bac Ho. Biét Bac Ho 1a vi lanh tu
dau tién cua dan toc Viét Nam.

- Tro chuyén vé tinh cam caa Bac doi véi cac chau thiéu nién nhi
dong.

- Trd chuyén vé bién d6i khi hau

- Long ghép phat am chuan phu amn, | phat am

- Tro Chuyen Vi tré vé mot s6 tro choi: Troi nang tro1i mua, cay
cao co thap...

- Tro chuyeén vai tré vé vé sinh, cach phong chdng dich bénh cim
A, soi va cac bénh lay truyén qua duong hd hap.

=> GD Tré biét kinh trong va yéu thuong Bac Ho.

Hoat dong hoc




Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Kham pha: - Tré biét duoc - Nhac bai hat : ©  |1. Gay hang tha.
KPKH: Tro hgay sinh, ngay matPém qua em mo |- C6 md nhac cho tré van dong bai hat“Pém qua em mo gdp Bac
chuyén vé clia Bac Ho, bict  (gip Bac HO™; Ho”
Bac HO kinh  [Bac HO d6 mat, “Viéng Lang Bac”, | Tro chuyén voi tré:
biét lang Bac duoc |Nhg on Bac... Céac con vira hat vé ai?

yéu (MT65)

dat tai thu d6 Ha
Noi. Tré biét Bac
Ho 13 vi lanh tu
kinh yéu cua dan
toc, biét nhiing
cong lao to 16n cua
Bac vai nhan dan.
Tré noi dugc nhiing
hiéu biét caa minh
vé Bac Ho Biét
duoc tinh cam cua
Bac Ho dbi voi moi
nguoi dac biét l1a
véi cac chau thiéu
nhi va biét bay

to tinh cam cua
minh vai Bac.

- Rén cho tré c6 ki
nang gquan sat, nhan
biét vé nhitng hinh
anh va cong lao cua
Bac Ho, choi tro
choi thanh

thao. Phat trién
ngon nglr mach lac.

- Giéo duc tré long

- Mot s6 cau tho
noi vé Bac Ho

- Hé thong cau hoi
vé Béc

- M&i nhém mot
khung anh Bac
Hb véi thiéu

nhi, céc hinh ngbi
sao, hoa 14, dé tré
trang tri khung anh
Bac.

Cac ban c6 biét Bac Ho 1a ai khong?

CAac ban hady tim xem trong cac tranh anh ma c6 dang treo ¢ day,
dau 1a anh cua Bac Ho?

- Cho tré lan luot 18n chon nhitng tranh, anh vé Bac Hob.

Cac ban nhin thay hinh anh Bac trong tranh thé nao?

- H6m nay c6 chau minh cung nhau quan sat va tro chuyén nhitng
hinh anh caa Bac Hd véi cac con khi Ngudi con séng.

2. Noi dung:

+ Quan sat tranh Bac Hé véi cac chau thiéu nién, nhi déng.

- C6 cho tré xem birc tranh Bac H6 dang bon com cho bé va hoi
tré: Day 1a ai1? Bac dang lam gi?

C6 n6i Bac Ho tuy ban rat nhiéu viéc nhung Bac rit quan tam dén
cac chau, dé to 1ong kinh yéu Bac céc con phai lam gi?

- Ching minh biét gi vé Bac Ho6?

- B4c Ho dang tham ai day?

- Ai dang quan quyt bén Bac Ho day?

- C4c ban thiéu nhi thé hién tinh cam caa minh véi Béc ra sao?

- Con Bac dang chia keo cho ai day?

- Bé4c yéu ai nhat?

=> Bac Ho sinh ngay 19/5, B4c la vi lanh ty kinh yéu caa dan toc,
nguoi da gilp dan toc thoat khoi giac ngoai xam, dem lai hoa
binh, 4m no, hanh phuc cho dit nuéc.Vi vdy nhan dan va cac em
thiéu nhi rat yéu qui va nhé on cong lao ciia Bac

+ Quan sat tranh Bac Hé dang mita hit ciing cdc chdu.

- C0 cho tré quan sat buc tranh Bac dang mua hat cung cac chau

va hoi: Ai day?




kinh yéu Bac HO,
biét vang theo loi
Bac day, cham lo
hoc hanh.

Bac dang lam gi cung céac chau?

- Cho tré mta hat “Nhé on Bac”

- Cac con mudn vé thu d¢6 Ha Noi tham ling Bac khong? Chung
minh cung di nao?

- Cho tré dén mo hinh Liang Béc vira di vira hat “Yéu Ha Noi” va
dam thoai vai tré:

+ QS Lang Bic Ho:

C6 cho tré xem hinh anh vé lang Bac Ho

- Bay la noi nao?

- Chiing minh da ban nao dén Ling Bac chua?

- Ai canh gac ¢ ngoai lang?

- Trong lang c¢6 nhiing gi?

=> CO nhan manh: Lang 1a noi Bac Hb yén nghi, dé to long nhé
on Bac moi nguoi thuong vé day tham Viéng Bac. Khi vao trong
lang khong dugc noi chuyén, khong x6 day nhau, di theo hang dé
Bé4c nam yén nghi. Xung quanh ling con tréng rat nhiéu cay xanh
dé lay bong mat.

- Cac con phai ngoan ngodn, vang 1oi ¢d gido va bd me dé xing
dang 1a chau ngoan Béac Ho nhé.

Dé thé hién tinh cam yéu thuwong kinh trong danh cho Bac Ho,
chung minh phai lam gi?

=> Gido duc: Bac Ho 1a vi 1anh tu vi dai cua nhan dan Viét Nam
Bac di co nhiéu cong lao to 16n ddi véi dat nudce, dé thé hién tinh
cam cua minh ddi véi Bac, chiing minh ngoan ngodn nghe 1oi b6
me va co gido dé trg thanh con ngoan tro gioi va la chau ngoan
cua Bac Ho kinh yéu

- Co gidi thiéu bai tho “Bac H6 cua em ” ctia Phan Thi Thanh
Nhan (doan trich ), ¢ doc cho tré nghe, khuyén khich tré doc tho
cung co :

- Tro chuyén véi tré vé noi dung bai tho:

Ban nho trong bai tho iy c6 biét Bac Ho khong? Ban ay biét vé

Béc qua nhiing diéu gi?




- Céc ban da nghe 5 diéu Béc day chua?(co doc cho tré nghe 5
diéu Bac Ho day ... )

- Goi Yy cho tré nhan xét nhitng hinh anh vé Bac Ho, khai thac
nhirng cam nhan caa tré ...

=> C0 cung cap thém cho tré:

- La vi 1anh tu vi dai cua dat nuéc Viét Nam. Khi con song, Bac
rat gian di , gan giii voi dong bao, chiénsi ...

- Bac dic biét thuong yéu cac chau thiéu nién nhi déng, nhiing
mam non cua dat nudc ...

+ Bé thé hién tinh cam véi Bac Ho:

- Néu cac ban dugc n6i chuyén véi Bac Ho cac ban s& ndi gi?

- Cac con oi mac du Bac Ho cua ching ta khong con nita nhung
trai tim cia moi thiéu nhi va tat ca moi ngudi déu ludn yéu quy va
nhé on Bac, cac ban nho luon mo dugc gap Bac, moi cac con hay
cung dirng Ién mda hat cung ¢6 bai “ Bém qua em mo gap Bac
Ho”.

- MJi ban s& co cach bay to tinh cam riéng véi Bac, néu la con
con sé& bay to tinh cam caa minh véi Béac thé nao?

- Cd hoi nhiéu tré.

+ Tro choi: “ Bé khéo tay”.

- Cac con oi, sap dén ngay sinh nhat cua Béc roi diy, Hom nay co
d6 chuén bi cho cac con mdi nhém mat birc anh vé Bac Ho, cac
con hay thé hién tinh cam ctia minh voi Béc bang céch trang tri
nhitng khung, vién cho buc anh cua Bac Ho that dep dé dit trang
trong trén tuong chao mung sinh nhat cac con c6 dong y khdng
nao?

- Cd tién hanh cho tré thuc hién.

- CO thiy cac nhom d tao ra duoc nhitng khung vién cho buc anh
vé Bac Ho rat dep rdi co chau minh ciing treo di treo anh Bac Ho
Ién cho that 1a dep nhé .

3. Két thuc:

- Cho tré thu don dong dung, chuyén hoat dong.




Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - S:Tré néu dwoc- Gidyan * HP1: HPCMDP: Sy ky diéu cia gidy dn
khac: mot s6 dac diem|- Mot so do dung:| E1: Gan ket q
*Hb1: cua giay an: Meém,Hop qua, ro nhua. |- Chao mung cac bé dén méi chuong trinh “Ao thuat than ky”
HDPCMBD: Sy |mong, nhe va del- Nhac 1 s6 bai hat,ngay hom nay.

ky diéu cua
gidy an (5e)
*HD2: T/C:
Thi xem ai
nhanh
*HDP3: Chot
tu do
(MT78)

thdm hat nuéc. Tré
mo ta duoc gidy an
thay d6i hinh dang
khi nam, vo va khi
wot. T 2 Tré biét vai
tro0 cua gQidy an
trong cudc sbng
hang ngay: Dung
dé lau miéng, lau
tay, lau vét ban. Tré
biét cach s dung
giéy an khi c6 nhu
cau: Biét rut glay
an tir hop, gap gidy
an va
lau. E: Tré thuc
hién ding cac budc
thi nghiém sy tham
hit  coa  giay
an. M: Tré

biét dang hinh hoc
cuia 1 s6 loai gidy
quen thudc trong
cuoc  sdéng  hang
ngay: hinh vubng,
hinh ch& nhat. So

nhac choi tro choi
“Am thanh cua
gidy”

- Chai nu6c mau,
gidy an, gidy bia.

- C6 bién giay an thanh bong hoa.
- CO xé to gidy an roi 1am ao thuat bién thanh to gidy lanh, cho tré
kiém tra xem to giay c6 bi rach nita khong? Pua cho khoang 2-3
tré so va quan sat.
Céc con thay to gidy an co dac bigt khong? Céc con c6 muon
kham phé vé to glay an nay khong?

C0 tang cho mol ban 1 to glay an va chung minh vé chd dé cung
kham pha xem gidy an c6 diéu gi ky diéu nhé.

E2: Kham phéa
Céc con cung nhin ngam to gidy 4n cua minh nao.
- Gidy an c6 mau gi?
- Chling minh thay gidy an c6 dang hinh gi?
Bay gio cac con thitr s&, vubt nhe gidy an, 4p 1én tay, 1én ma xem
cam nhan gidy an nhu thé nao? Con c6 cam giac nhu nao? (CoO
hoi ca nhan 3-4 tre)
Bay gio cac con gap doi to gidy an lai va dé vao 1ong ban tay nao.
To gidy 4n dang nhu thé ndo trén 1ong ban tay cua ching ta?
Bay gio ching minh thur tor tr tir tr khum cac ngoén tay lai chung
minh thay to gidy an nhu thé nao nhi? (CO kiém tra 3-4 tré)
To gidy ¢ hinh dang giéng nhu long ban tay khum cta ching
minh réi dang khong?
Vi sao gidy an lai d& dang cong theo ban tay cua cac con?
Chung minh thtr dat gidy an 1én canh tay ciia minh xem gidy an
nhu thé ndo nhé?
- Gidy an caa con bay gio nhu thé nao?
C6 nhan manh lai: To gidy an rat mém nén dé dang cong theo bé




sanh d6 day mong
cua giay.

- Quan sat, kham
pha, lam thi
nghiém. Tré  thuc
hién 1 sé k§ ning
van dong tinh: vo
gidy, gédp, nhing

giay vao lo
nuéc. Dién dat
duoc bang cac tur
don gian “ gidy
mém”, “giay

mong”, “giay tham
nudc”. Tré co k¥
nang hop tac, hoat
dong theo nhom.

- Tré tich cuc, hang
thu tham gia hoat
dong. Hinh  thanh
thdi quen ty gitr gin
VE sinh ca
nhan. Biét sir dung
tiét kiém gidy an.

mat tiép x(c.
\Khdm pha dp mong, nhe:

Bay gio ching minh ding 1én choi tron ¢6 nhé, “Tron cd tron
c6” (Co cam glay che gan 18n mat) c6 dau rdi? O tai sao che gidy|
réi ma cac con van nhin thay ¢ nhi? Chung minh choi tiép nhé,
cd chay ra chd khéc va tiép tuc hoi co dau cd dau? Sao cac con
van nhin thay c6? Bay gid cac con thir nhin 18n tran nha xem c6
gi?

- Vi sao chling ta c6 thé nhin thay anh sang qua gidy dn nhi?
Chuing ta c6 thé nhin qua gidy an vi gidy an rat mong.

Bay gid chiing minh thir gio gidy an 1én va thoi xem diéu gi s&
xay ra?

- Tai sao khi thoi gidy an lai bay I&n nhi?

A ding roi Vi gidy an rat 1a mong, nhe nén khi ching ta chi can
thoi nhe hoidc c6 gi6 nhe thi gidy an da co thé bay 18n roi.

Cho tré thur dat giay an 1én ban tay ctia minh ching minh cam
thay gidy an nhu thé nao?

Gidy an rat 1a nhe dung khong nao?

Cac con ngdi xudng thir nim chit gidy an vao long ban tay cua
minh ndo. C4c con nam that chat that chat nira ndo. To gidy dau
roi nhi?

Um ba la tay xinh oi mo ra. To gidy day roi.

Cac con quan sat xem to glay nhu thé ndo? Chdng minh thir mo
to gidy ra xem nhé. To gidy cua con sao roi?

- Vi sao gidy an lai d& dang nam vao va rat dé bi nhin rach nhi?
C6 nhan manh vi & gidy an rat mem mong.

Bay gid ching minh thar vo gidy an 1 1an nita nhé, cc con nam
lai, dat 1én long ban tay, xoay 2 Iong ban tay vao nhau va xoay
tron. Bay gio cac con thay td gidy an giéng hinh nhi? Gidng do
choi gi ma ching minh van hay choi nhi?

Bay gio chung m|nh cung thi ném gidy an vao ro nhé.

Cho tré ném gidy dn vao rd va mang di ct.




Bay gid chiing minh ciing kham phé vé to gidy dn nhé.

Day 1a gi cac con? (gidy an, lo nudc mau)

+ Con thich mau nao? Khong biét khi nhing to gidy an vao lo
nudc diéu gi s& xay ra nhi? Cac con c6 mudn thi khdng?

- C4c con cudn to gidy an va nhing vao nhing lo nuéc mau con
thich va cho doi xem diéu gi xay ra nhé.

- To gidy an cta con nhu thé ndo roi? cd mau gi?

- Vi sao gidy an lai chuyén mau gidng nhu mau cua lo nudc nhi?
Hoi ca nhan tré

Co va tré chét lai van dé: Gidy an thadm hut nudc.

E3: Giai thich

Céc con hém nay da duoc tim hiéu vé gi?

Ai c6 thé chia sé cho cd va cac ban vé nhiing gi con biét vé giay
an nao?

- Céc con c6 thay dung nhu 10i c&c ban chia sé khong?

Con thay gidy an nhu thé nao? Con lam nhu thé nao dé biét giay
an nhu vay nhi?

Gidy 4n c6 mau trang, c6 hinh dang 1a hinh vuéng hoic chir nhat.
Khi so gidy an rit mém min, dé dang udn cong, nam vo. Gidy in
mong Vi ¢ thé nhin xuyén qua, d& thdi bay vi mong nhe va gidy|
dn tham hut nudc tot.

E4: Ap dung

- Vi tinh chat ddc trung nhu vay gidy an thuong dung dé lam gi?
Khi nao con dung gidy an?

- Khi ding gidy an chiung minh sir dung nhu thé nao?

- Burc tranh tang hinh: Tré vé tranh 1én gidy an va cung tha vao
nuoC.

Gido duc tré: Giay an rat can trong cudc song khi s dung gidy in
ching minh phai nhu thé nao?

Chuang minh nhé lay vira du khi can dung thdi nhé.

ES: Panh gia

HOm nay ¢ va cac ban cuing tim hiéu vé gi?




- Dicu gi thd vi cdc ban da hoc duoc trong tiét hoc ngay hom nay?
=> Cac ban g, gidy 0 rat nhiéu cong dung va that hitu ich ddi véi
doi séng con ngudi. Tuy nhién, gidy duoc lam tir nhitng nguyeén
liéu thién nhién va hoan toan cé the tai che vay nén chung ta can
sir dung tiét kiém va phan loai gidy dé gidy duoc tai ché ding
cach.

*HDP2: T/C: Thi xem ai nhanh

C6 phd bién cach choi, lut choi va to chic cho tré choi 1- 2 lan.
*HP3: Choi tw do

C6 bao quat tré choi d6 choi ngoai troi.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biéttén cac  [P6 dung d6 choi (1. Tro chuyén:
choi: goc choi, vé dung  [trong cac goc: Cho tré nghe bai hat: “Qué huong tuoi dep”
Choi hoat g6c choi. Tré biét + Goc xay dung: |- CC vira hat bai hat noi vé diéu gi?
dong goc vai choi va biét  |Cac khoi g6, nhua, |- Bay gio da dén gio gi?
(MT41) cach choi. hang rao, cdy, tham |- Trong 16p c6 may goc choi? La nhiing goc choi nao?

- Rén cho tré kha
nang giao tiép Voi
ban trong khi choi,
sir dung d6 dung dd
choi.

- Gi4o duc tré biét
chia s¢, doan két
v4i nhau trong khi
choi, biét bao vé
giit gin do dung d6
choi, cat do dung
d6 choi gon gang
dung noi quy dinh
sau khi choi.

co, do choi xép
hinh.

+ GOc phan vai:
Bo dd choi ndu an,
bt thia, bo d6
dung, dung cu bac
59....

+ Gbc hoc
tap: Tranh, anh vé
cac loai PTGT,
gidy, but, sach
bat vo...

+ Géc nghé
thuat: Dat nan, vé

- Goc xay dung con s& xay gi, xép gi? Con ¢ y dinh xay lang
x6m qué huong minh nhu thé nao? CC con xay gi nira?...

- Goc phan vai cac con sé choi tro choi gi? ( nau an, ban hang,
lam bac s§ khdm bénh cho moi nguoi?

- Goc hoc tap cac con xem tranh gi? Xép nhiing hinh gi?

- Véi chii dé nay goc sach truyén cac con s& xem gi?.....

- Con thich choi ¢ géc nao?

Trude khi choi phai 1am gi? Trong khi choi phai choi nhu thé
nao? Mudn d6i goc choi con phai lam gi? Két thic gio choi con
phai lam gi?..

2. Tré vé goc choi:

- Cho tré lay ky hiéu dan vao cac goc choi.

- GOc xay dyng: Xay khu di tich, xay duong lang...

- Goc hoc tap: Xem tranh anh séch béo vé di tich hai duong, cta




blt gidy mau, gidy
ve, mii mua dung
cu Am nhac, quan
40 phén son.....hét
cac bai hat vé chu
dé Hién tuong tu
nhién.

+ GOc thién
nhién: Cay cbi cét
nudc, hat giong
chai lo, phéu binh
nudc, thau chau.....

+ GOc steam:
Hot hat, soi, nap
chai....

dia phuong.

- Géc phén vai: Tro choi ndu an, ban hang nuéc...

- Goc nghé thuat: Hat, mda cac bai hét trong chu dé, to vé ...

- Goc Steam: Cho tré tap pha mau nudc, choi véi cac loai hot hat
- Goc thién nhién: Cho tré cham soc, tudi cho céy....

- C6 bao quat goi y tré choi, nhan xét tré trong qua choi

3. Két thuc:

Cho tré cat d6 dung do choi gon gang, nhe nhang

Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét an hét |- Xa phong rua tay, 1. Hoat dng iin, vé sinh
an, ngu, Vé Xuat, nhai k¥, khan lau tay. * Truwoce khi an:
sinh cad nhan:  |khdng ndi chuyén |- Giuong, goi - Cho tré ké ban va lay ghé vé chd ngoi.
Hoat dong an  [trong khi &n, khong |- Ban chia &n cho |- Moi cac ban rua tay, mat, ‘
+ ngu + Vé lam vai thirc an. treé (Co khan trai - Hudéng dan tré chia thia, dia, khan vé ban.
sinh (MT7) Sau khi an xong  [ban). - C6 mo hé noi thire an cho tré ngui va doan mon an

biét lay khan dung
ki hi¢u khin, biét tu
phuc vu lao dong
vé sinh, thu gon do
dung gon gang,
ngan nap. Tré nga
dung tu thé, nga du
giAc.

- Dung cu dung va
chia thtrc an, xoong
com, canh, thirc an
déu c6 nap day.

- Khan lau ban, x0,
chdi lau san.

- Bai hat: Moi ban
an.

- C6 gi6i thiéu mon an va cac chat dinh dudng trong moén an.

- C6 chia com va thirc n vé cac ban va hudng din chia com, thic
an

- Cho tré moi trude khi an.

* Trong khi an:

- C6 tao khdng khi vui vé, néi nang diu dang dong vién tré an hét
SUAL.

- CO6 cha'y, quan tAm dén tré an cham, ngam com, tré méi 6m




- Rén tré ky nang tu
phuc vu. Ren tré ky
nang ngu ding gio,
khong ndi chuyén.
Ren tré Ky nang tu
di vé sinh.

- Tu y thuc khong
noi chuyén trong
khi an, an tr ton
nhai k§, khdng noi
chuyén. Tré vé sinh
dung noi quy dinh

day...v6i nhitng tré dn kém cb co thé bon cho tre.

- Nhéc tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Dong vién tré an hét suat. LAy bét hai véi canh cho tré.

- Cht1 y dé phong tré hdc sic khi an. Xt ly cac tinh hudng xay ra
trong khi an.

* Sau khi an:

- Tré nao dn xong trudc cd hudng dan tré xép bat, thia, cat ghé
dung noi quy dinh. Nhac tré di lau mi¢ng, lau tay, udng nuée sau
khi an va di vé sinh (néu tré c6 nhu cau).

- Khi tré an gan hét, ¢d xép tré ngoi don vao mot ban dé thu don
dan ban an.

- Huéng dan tré cung lau ban va thu don dd dung véi co.

- C6 quét va lau san nha sach sg.

2. Hoat dgng vé sinh (Thec hanh reia tay, riea mat)

- C6 cho tré xép thanh hang vao rua tay

- Nhéc tré rira tay theo trinh ty cac budc, tiét kiém nuéc (Cha y
nhiéu hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa phong luu trén
co tay khong tot cho da bé)

- Tré nao rua tay xong cd moi tré ra ldy khin rira mat theo trinh tu
cac budc (Chu y nhac tré Iay dung khan, v6i nhitng tré ¢6 mii
nhic tré lay giay lau mii r6i méi lay khan lau mat sau khi lau
xong bo khin vao thau mat méu)

+ Quan sat, bao quat va giap d& nhirng tré con lang tdng.

3. Hoat dong ngu

* Trwoc Khi ngu:

- Cd nhic nhao tré di vé sinh.

- Udng nude sic miéng sach s& dé tranh viéc tré ngam com, thirc
an hay cac vat dung khac khi di ngu.

- Cho tré coi bét 4o khoac ngoai dé tré thoai mai khi nam ngu

- C0 chuan bi day du chan, gbi, givong du cho s6 lwong cua tré
khi ké giuvong cd chd y ké hop 1y dé c6 16i di lai thuan tién cho tré

va Su quan sat cua co0.




- Giam &nh séang trong phong bang cach kéo bét rém cira, dong
bét cira s6 tranh gid 10a, tit bot dién cho tré dé ngu.

- Sap xép chd ngu cho tré, cho tré trai - gai nam riéng, tré kho nga
nam riéng

* Trong khi ngii.

- C6 mo nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tré, cha y tré khé ngu

* Tré ngu day:

- C6 nhac cac ban day trudce di vé sinh trudc.

- Nhe nhang mé rem ctra goi tré day.

- Cho tré ngoi day va di vé sinh

- Huéng dan tré cing 6 cat don d6 dung.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat déng - Tré nhan biét May tinh, tivi, bai * HD1: T/C: 5 ngon tay xinh 7
chieu: duoc nhitng bo giang thict ke trén  |CO pho bien cach choi, lut choi va to chie cho tre choi tir 2 - 3
*HD1: T/C: |phan thugc vung  [Powerpoint. lan.
5 ngdn tay riéng tu trén co the |- Video tinh *HD2: Ky ning phong chong xam hai tinh duc
xinh dé 1a: ving miéng, huong... - Co va cac con s& cung nhau choi mét tro choi ve cac bo phéan
*HDP2: K§ vung nguc, vung |- Nhac bai trén co thé cia chung minh nhé. D6 1a tro choi “Tran-cam-tai”.

< \ gitra 2 dui, vang  |hat: Nam ngon tay |- C6 cho tré choi 1-2 lan.
nang phong ~ iR : N RS S A AL A A X

hé A mong. Nhan biét  [xinh. - Trong tro choi c0 nhac dén nhitng bd phan nao trén co thé ?
chong xam R NN N A 2
hai tinh duc dugc dau la nhiing |- D6 choi ¢ hanh |- Ngoai nhirng b phan ma cac con vura ké thi trén co the ching ta
e 'HD3' Ch . |dung cham an toan (lang phia sau. con c¢0 rat nhiéu cac bo phan khac nira tat ca cac b phan deu cé

- 0T W3 nhitng dung nhitng chire ning riéng ma ching ta can phai bao vé, trong sé do

tu chon cham khdng an c6 nhitng bd phan duoc coi 1a tham kin, nhay cam ma moi ngudi
(MT68) toan. Ai la nguoi khong dugc phép dung cham vao.

dugc dung cham, ai
khong thé. Treé biét
mot s6 cach xir ly
khi c6 nguoi ¢d tinh

- C4c con ¢ biét nhitng bo phén riéng tu tham kin 46 1a gi
khong?

Trong bai hoc ngay hém nay ¢ va cac con sé& cling nhau tim hiéu
dé biét xem nhirng viing riéng tu, thim kin d6 1a gi nhé?




tiép xuc, dong
cham vung riéng tu
khi khong duoc cho
phép.

- Rén cho tré mot
s6 ky nang dé xu ly
nhitng tinh hudng
xau khi bi xam

hai. Str dung ngén
ngir mach lac dé tra
|61 cau hoi cua co.

- Tré hung tha tham
gia vao cac hoat
dong. Giao duc tré
gitr gin, bao vé co
thé ciia minh va
khong xam hai co
thé ciia ngudi khac.

* Cho tré quan sat tranh

- Chang minh cung quan sat 1én man hinh ¢6 c6 hinh anh gi? (Co
cho tré quan sat hinh anh bé mic d6 boi).

- Cho tré nhan xét vé trang phuc. (trang phuc dd boi)

+ Ban nho mac trang phuc gi?

+ Vi sao ban nho lai phai mic trang phuc dé che di nhitng phan
do?

- Nhitng phan duoc che lai boi db boi ngudi ta goi 1a ving do boi
hay con goi 1a ving Triéng tu, vung nhay cam.

- Trén co thé cua mdi con ngudichung ta déu c6 nhitng ving
riéng tu trén co thé, d6 1a miéng, nguc, ving giira 2 dui day con
duoc goi 1a b phan sinh duc 1a phan tiéu tién cua cac con va
phan méng.

Day la 4 viing ma khong ai dugc phép cham vao hoac khong ai
duoc phép bit chau cham vao nhiing chd d6 trén co thé cua ho.

- Bay gid cac con hay cung nhac lai cho ¢6 nghe 4 viing riéng tu,
tham kin nay nao?

- Theo cac con, ai la ngudi dugc phép cham vao nhirng vung
riéng tu nay?

- Day chinh Ia nhitng by phan riéng tu cua ching ta ma chi co
nhitng nguoi dang tin nhat nhu bd me, 6ng ba, anh chi em ruot
cua chling ta méi dugc nhin thay hay cham vao nhiing viing riéng
tu nay cua cac con khi tam va lam vé sinh cho céac con khi céc
con con nho day, va bay gio cac con da 16n roi, céc con ¢d thé tu
tim va thay quan 4o trong phong kin. Ngoai ra, bac si co thé
kham cho cac con & bd phan riéng tu néu bé me con ¢6 ¢ do,
nhirng viéc nay gilp cac con sach sé va khée manh. Ching minh
con nhé, khi dén 16p ¢ cling 14 ngudi 6m ap, vo vé cac ban va vé
sinh ca nhan cho cac ban....

- C4c con cho ¢ biét khi cac con di hoc vé va dugc me dm vao
long céc con cam thay nhu thé ndo? Cac con c6 cam thay thé
nao?




-> Khi chiing ta dugc nhitng nguoi ma chiing ta yéu thuong va tin
tréng cham vao chdng ta goi d6 1a nhirng dung cham tt hozc
nhitng dung cham an toan.

- Vay bay gio theo cdc con nhitng nguoi nao khong phép dugc
dung dén nhiig ving riéng tu nay?

-> Nhitng nguoi hang x6m, ngudi quen, ngudi Xa la déu 1a nhirng
nguoi khong duge phép dung cham vao nhitng vung riéng tu cua
cac con, néu c6 ai d6 cham vao mot trong s6 nhiing vung riéng tu
hay va nhimg dung cham dé c6 thé khién cac con cam thay xau
ho, so hai, khéng thoai maéi va khdng hé vui vé thi ching ta goi dé
la nhitng dung cham Xau hodc nhitng dung cham khdng an toan.

- Néu c6 ngudi ¢b tinh mubn cham vao nhitg ving riéng tu cua
cuia cac con thi cac con s& lam thé nao?

- Trong cudc sbng co rat nhiéu tinh hudng xay ra, chling minh hdy
cling quan sat va xt ly tinh hudng sau day nhé!

* Tinh huéng: Xem video bé gai bi nguoi hang xom so viing
riéng tu.

- C0 cho tré xem 1 doan video tinh hubng

- Trong video vira roi ban Mai da gap phai tinh huéng nhu thé
nao?

- Néu la cac con trong tinh huéng nay céc con sé& xt Iy ra sao?

- Chiing minh cling xem tiép doan video dé xem ban Mai da xt ly
tinh hung nay ntn nhé?

- Ban Mai da xtr Iy tinh hudng nhu thé nao? C6 giéng véi co tro
minh khong nao?

-> Ching ta cd thé phan ¢ng lai nhu cén, dy ra va phai hét nén
that to “Khong, khong dugce” sau d6 chay dén bén ai d6 ma céc
con tin trdng va ké cho ho nghe toan bo su viéc.

- NO6i cho ¢ xem ai la nguoi cac con tin tuong?

> Khi c6 ai @6 dung cham vao nhiing ving riéng tu trén co thé
khién cac con cam thay khdng thoai méi thi cac con sé& phai ké
ngay voi ai d6 ma cac con cam thay tin tuong nhu: ong ba, bd me,




co gi4o. Viéc d6 sé& giup dam bao rang nhitng chuyén twong ty s&
khong bao gid say ra véi cac con hay véi bat ky ban nhé nao
khéc.

- Cac con dung bao gio s¢ hdi khi ndi ra nhiing suy nghi cua
minh, néu c6 ai 6 1am hai cac con hdy néi ra ngay lap tic nhé.

- Cho tré VD theo bai hat” nam ngén tay xinh”

* HP3: Choi tw chon

C0 cho tré choi hanh lang sau.

Pinh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Ba, ngay 13/05/2025

Po6n tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét chao cd |L6p thong thoang (1. Pén tré:
khac: chao bd me, lay ki |sach s& - C6 quan tam dén sirc khoe cua tré; nhac tré cach sir dung mot s6
Don tré - thé  |hiéu gin vao bang [San trudng rong [t chao hoi va cat dd dung ca nhan dang noi qui dinh; thyc hién
duc sang bé dé‘n truong, biét [sach sg, nhqc cac |dung cac n~é nép dau gio khi dén lop. ‘ ‘
(MT1) cat dong dung dung |bai hat, Quoc ca... |- Hudong dan ban trong cac hoat dong, khi can giup da, khi can

noi quy dinh, biét
tro chuyén cung co
khi dén 16p. Tré
biét loi ich cua viéc
tap thé duc, biét tap
cac dong tac theo
l61 bai hat.

- Phat trién k¥ niang
quan sat, kha nang
giao tiép vai co va
ban, k¥ nang chao
hoi 1€ phép. Tré cd
ki nang phdi hop
nhip nhang tay
chén tap cac dong
tac thé duc.

- Thich dén 16p véi
cb va cac ban. yéu
mén céc ban, kinh
trong co giao. Say
mé tap thé duc
sang.

S6 ki nhan don, tra
tre.

trao doi thong tin.

- Hudng dan ban dé d6 dung noi qui dinh, trao d6i véi nhau van
dé tré quan tam do tré tu lva chon

- Trao d6i véi PH vé tinh hinh cua tré méi téi 1op.

- Trao ddi v&i PH vé tinh hinh thoi tiét, mic trang phuc cho tré
phU hop theo thoi tiét.

- Nhic nhé PH ki s6 giao nhan tré.

C6 don tré vao 16p.

2. Thé duc sang:

Chung toan khai: Sang thi# 2 ddu tuan nghe hat Quéc ca, cho
tré doc 5 diéu Bac Ho day.

* Khai dong: Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di theo nhac
bai "Moi anh Ién tau".

* Trong dong: BTPTC

- H6 hap: Lam ga gay

- Tay: 2 tay dang ngang, gap khttu tay (21x4n)

- Bung: CUi gap ngudi vé phia trudc (21x4n)

- Chan: Budc 1 chan 1én trudce khuy gdi (21x4n)

- Bat: Tach chum (2Ix4n)

* Héi‘ﬁnh: Cho tré di nhe nhang vao I6p theo nhip bai hat trong
chu de.

Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Tro chuyén:
Tro chuyén

- Tré biét ngay sinh
nhat Bac, Tré biet

- L&p hoc thoang
mat.

- C6 cuing tré trd chuyén vé nhitng viéc tré thuong 1am vao budi
sang

(MT40) Béc Ho 1a vi lanh tul- Nhac bai hét trong|- Tro chuyén véi tré vé chi dé: Qué huong - dat nuéc - Bac Ho.
dau tién cia nudc |chu de. - Tro chuyén vé Bac Ho, vé ngay sinh nhat Bac 19/5.
Viét Nam, biét - P6 dung, dd choi |- Trd chuyén vé cudc doi caa Bac Ho. Biét Bac Ho 1a vi 1anh ty
duoc tinh thwong  [sdp xép gon gang. |dau tién cua dan toc Viét Nam.
yéu cham séc cua |- Tranh anhtreo |- Tro chuyén vé tinh cam caa Bac ddi véi cac chau thiéu nién nhi
Bac dbi vai cac  |xung quanh lép  |dong.
chau thiéu nhi, ca [theo chu dé. - Trd chuyén vé bién d6i khi hau
cude doi cong hién |- Mot sé tranh ki |- Long ghép phat am chuan phu am n, | phat am
cho dat nudc, biét  |hiéu - Tro chuyén véi tré vé mot s6 tro choi: Troi ning, troi mua, cay
choi theo chu dé.... cao co thap...
- Phat trién kha - Trd chuyén véi tré vé vé sinh, cach phong chdng dich bénh ciim
ning giao tiép, phat A, soi va cac bénh lay truyén qua duong hod hap.
trién ngon ngit cho => GD Tré biét kinh trong va yéu thuong Bac Hb.
tré, k¥ nang choi
theo nhom...
- Hang hai tham gia
hoat dong, yéu quy
thu d6 Ha Noi, yéu
quy cac danh lam
thang canh cua Ha
Noi va ca nudc. Tré
tu hao vé dat nuée
ta.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuéin bij Cich tién hanh

Hoat dong - Tré b iét trang tri |- Nhac bai hat: Em [* Gay h#ng thi

tao hinh: khung anh Bac Ho |mo gdp Bac Ho, |- Co cho tré van dong bai “Em mo gap Bac Ho”

Tao hinh: tir nhiéu nguyén  [Nhé on Bdc - Chlng minh vira dugc van dong bai gi?

Trang tri

liu khac nhau: gidy|

- Mot s anh Béc

- Chiing minh c6 biét ngay sinh caa Bac Ho la ngay nao khong?




khung anh
Bac (DT)
(MT81)

mau, mau nudc, cac
nguyén liéu tir thién
nhién dé trang tri
khung anh Bac Ha.
Tré biét néu y
tuong dé trang tri
khung anh Bac. Tre
biét v&, td mau,
dan, trang tri khung
anh Bac Ho tur
nhitng nguyén vat
liéu thién nhién.
Tré biét nhan xét
san pham cua minh
va cua ban.

- Tré c0O k¥ nang
lya chon, sap xép
cac nguyén vat

lieu dé trang tri
khung anh Béc theo
y thich. Tré biét
cach cham ho, biét
phdi hop cac mau
sac voi nhau.

- Hang thu tham
gia cung c0 va cac
ban trang tri xung
quanh khung anh
Bac. Tré co long
kinh yéu Bac Ho,
biét vang theo 1oi
Bac day cham lo

Ho da trang tri sin
(3- 5 anh)

- Phong trién 1am
anh vé cac hoat
dong cua Bac HO
(M0 hinh)....

- Mai tré mot
khung anh Béac
chua trang tri

- Khay dung
nguyeén liéu thién
nhién (la cay, canh
cay khd, hoa kho,
be ngb,), ho dan
cho mai ban.

- Hop but chi mau,
mau nuoc...

- Ngay sinh cua Bac Ho 1a ngay 19-5 day. Vay la sap dén sinh
nhat cua Bac roi. Va dé to long kinh yéu déi véi Bac thi hdm nay
cd va céc con sé trang tri khung anh Béc that dep dé ming sinh
nhat Bac nhé! Cac con c6 dong y khdng?

- Trudc khi vao l1am c¢d moi cac con cing ¢6 dén mot noi, chic

chan cac con sé& thich.

* Ngi dung:

+ Quan sat tranh mdu

- C&c ban dang dtng ¢ dau day?

- Céc con hiy quan sat va dua ra nhan xét vé nhiing bic tranh
nay nhe.

- C6 cho tré dua ra nhan xét vé nhiing buc tranh ¢ trung bay.
Trang tri anh Bac nhu thé nao?

Pi duoc trang tri bang nhiing nguyén liéu gi?

Cach sap xép cua cach trang tri nay ra sao?

Cac con nhin xem brc tranh nay nhu thé nao?

Bé cuc trang tri bang nguyén vat ligu gi?

- C4c con tiép tuc quan sat xem con c6 cach trang tri nao khac
khong?

Bt tranh ndy co da trang tri bang chat liéu gi?

Mau sic ctia cac nguy@n vat liéu nhu thé nao?

+ C0 hai y twong cua tré

- C6 da chuan bi san rat nhiéu cac nguyén vat liéu:

- Moi cac ban xem cd di chuan bi nhitng nguyén liéu gi nao.

- Co cho tré ké

- Tir nhitng nguyén liéu nay cac con co y tuong trang tri khung
anh Bac thé nao?

- CO cho tré néu y tuong

Con s& trang tri khung anh Bac nhu thé nao?

Con s& str dung nguyén liéu gi dé trang tri?

(C6 mai nhiéu tré noi y tuong)

Ai c6 cung y tudng véi ban?




hoc hanh, ngoan
ngodn vang loi 6ng
ba, bo me, anh chi.

+ Tré thuc hign
- C6 thady mdi ban déu co y twéng riéng cho minh roi day! Co
chdc cac con s& trang tri that dep dé c6 nhitng san pham dep chc
murng sinh nhat Bac nhé!
- C0 chia tré thanh 3 nhém dé tré thuc hién.
- Vi cac hoa tiét da co san thi cac con s& dan va trang tri khung
anh Bac cho that dep nhé, cac con chl y lya chon hinh, mau sic
va sip xép dé sao cho khung anh hai hoa, can ddi.
- Trong khi tré thuc hién cd quan sat, goi y...

+ Trung bay san pham
- Cho tré treo tat ca san pham Ién gia
- C6 goi y gilp tré nhan xét dugc san pham caa minh, caa ban (ky
nang dan,bd cuc sap xép cac hinh)
- Cho tré quan sat, nhan xét san pham

Con thich bai nao nhat?
Vi sao con thich bai d6?
- C6 goi 3-4 tré nhan xét san pham caa minh va cta ban
- C6 cho tré chon 1 vai san pham dep va dung bd cuc cho ca 16p
quan sat, cht y dén su sang tao cua tré
* Két thuc:
CAc ban oi dé tuong nhd dén cong on cuia Bac bay gio cd va
chung minh cung hat moét bai tang Bac nhé.
- C6 cho tré hat bai: Nhé on Bac
- C6 cho tré cat don d6 ding

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuéin bij Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén mot |- Goc thién nhién, |* HP1: HDPCMP: Quan sat géc thién nhién
khéc: s6 cay va hoa néu [dia diém quan sat |- CO cuing tré hét bai hat khdc hat dao choi.
* HD1: duogc motsd dac  |goc thién nhién - Chung minh dang dirng ¢ dau day?
HPCMD: diém noi batcia  |sach s& - Chung minh nhin xem truéc mat chdng minh c6 gi?

Quan sat goc

mot sb cay canh,

- Bang con, phan

- Con ¢6 nhan xét gi vé goc thién nhién nay?




thién nhién

hoa & goc thién

- Gaéc thién nhién cé nhiing gi?

* HP2: Trd nhién - Chting minh nhin xem cay gi day?
choi Troi - Rén kha ning - Chau nay trong hoa gi?
néng, troi quan sat ghi nhé co - L4 cay hoa bong nay nhu thé nao?
mua chﬁ dich cua tre. - Con déy la cay gi ma gic;p thé ha cac con?
* HP3: Choi Ren kj nang I:ng - Cajly ludi ho 14 nhu the r)aq?
te do: nghe va tra loi cau - L& lan nhén nay nhu thé nao ?
c hoi cua c6 rd rang - C6 cho tré quan sat va hoi tré
(MT24) mach lac - Cac con vira quan sat cai gi?
- Gi4o duc tré biét - Bé cho cay va hoa ludn xanh tét phai 1am gi?
cham séc va bao vé - Gi4o duc tré biét cham séc va bao vé hoa
cay Cac con a goc thién nhién nay trdng rat a nhiéu cac loai hoa va
cay dep day chinh vi vay ma céac con phai cham soc va bao Vé,
khdng ngat 14 bé canh dé cho gdc thién nhién ngay cang thém dep
hon.
* HP2: Tro choi Troi ning, troi mua
- C06 noi cach choi va luat choi
- Cho tré choi 3- lan
* HP3: Choi tw do:
- Cho tré choi véi bang, phan
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat ddng - Tré biéttén cac  [P6 dung d6 choi (1. Tro chuyén:
choi: gdc choi, vé dung  [trong cac goc: Cho tré nghe bai hat: “Qué huong twoi dep”
Choi hoat goc choi. Tré biét + Goc xay dung: |- CC vira hat bai hat noi vé diéu gi?
dong goc vai choi va biét  |Céc khoi g6, nhua, |- Bay gio da dén gio gi?
(MT41) cach choi. hang rao, cay, tham |- Trong 16p c6 may goc choi? La nhimg goc choi nao?

- Rén cho tré kha
ning giao tiép Voi
ban trong khi choi,
sir dung d6 dung do6

o, do choi xép
hinh.

+ GOc phan vai:
B d6 choi nau an,

- Goc xay dung con s& xay gi, xép gi? Con c6 y dinh xay lang
xom qué huong minh nhu thé nao? CC con xay gi nira?...
- Goc phén vai cac con s€ choi tro choi gi? ( nau an, ban hang,

lam bac sy khdm bénh cho moi nguoi?




choi.

- Gi4o duc tré biét
chia sé, doan két
véi nhau trong khi
choi, biét bao v¢
giit gin do dung d6
choi, cat d6 ding
d6 choi gon gang
dung noi quy dinh
sau khi choi.

bt thia, bo d6
dung, dung cu bac
5....

+ GOc hoc
tap: Tranh, anh vé
cac loai PTGT,
gidy, but, sach
bat,veo...

+ Goc nghé
thuat: Dat nan, vé
blt gidy mau, gidy
ve, mii mua dung
cu am nhac, quan
40 phan son.....hat
cac bai hat vé chu
dé Hién tuong tu
nhién.

+ GAc thién
nhién: Cay cbi céat
nuéc, hat giong
chai lo, phéu binh
nudc, thau chau.....

+ GOc steam:
Hot hat, soi, nap
chai....

- Goc hoc tap cac con xem tranh gi? Xép nhitng hinh gi?

- Véi chu d& nay géc sach truyén cac con s& xem gi?.....

- Con thich choi ¢ goc nao?

Trude khi choi phai 1am gi? Trong khi choi phai choi nhu thé
nao? Mudn d6i goc choi con phai lam gi? Két thic gio choi con
phai lam gi?..

2. Tré vé goc choi:

- Cho tré lay ky hiéu dan vao cac goc choi.

- Goc xay duyng: Xay khu di tich, xay duong lang...

- Goc hoc tap: Xem tranh anh sach béo vé di tich hai duong, cua
dia phuong.

- Goc phan vai: Tro choi nau an, ban hang nudc...

- GOc nghé thuat: Hat, mia céc bai hat trong chu dé, to ve ...

- GoOc Steam: Cho tré tap pha mau nudc, choi vai cac loai hot hat
- Géc thién nhién: Cho tré cham soc, tudi cho cay....

- C0 bao quat goi y tré choi, nhan xét tré trong qua choi

3. Két thuc:

Cho tré cat dd dung dd choi gon gang, nhe nhang

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuéin bij Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biétan hét |- Xa phong rua tay, [1. Hoat déng in, vé sinh
an, ngu, vé xuat, nhai k¥, khén lau tay. * Trwdc khi an: o
sinh canhan: |khéng noi chuyén |- Giwong, goi - Cho tré ké ban va lay ghé vé cho ngoi.

Hoat dong an

trong khi an, khong

- Ban chia an cho

- Moi cac ban rua tay, mat.




+ ngu + V¢
sinh (MT7)

lam véi thire an.
Sau khi an xong
biét 1ay khin dung
ki hi¢u khin, biét tu
phuc vu lao dong
vé sinh, thu gon do
ding gon gang,
ngan nap. Tré ngu
dung tu thé, nga du
giAc.

- Rén tré ky nang tu
phuc vu. Rén tré k§
nang ngu dung gio,
khéng noi chuyén.
Ren tré Ky nang tu
di vé sinh.

- Tu y thirc khdng
noi chuyén trong
khi an, an tir ton
nhai k¥, khdng ndi
chuyén. Tré vé sinh
dung noi quy dinh

tré (Co khan trai
ban).

- Dung cu dung va
chia thtrc an, xoong
com, canh, thirc an
déu co nap day.

- Khan lau ban, x0,
chéi lau san.

- Bai hat: Maoi ban
an.

- Huéng dan tré chia thia, dia, khin vé ban.

- CO mé hé ndi thirc dn cho tré ngiri va doan mon an

- C6 gidi thiéu mon an va cac chat dinh dudng trong mon an.

- C chia com va thirc an vé cac ban va huéng dan chia com, thirc
an

- Cho tré moi trude khi an.

* Trong khi an:

- CO tao khdng khi vui vé, néi nang diu dang dong vién tré an hét
SUAL,

- C6 cha ¥, quan tAm dén tré an cham, ngam com, tré méi 6m
day...v6i nhitng tré dn kém cb co thé bon cho tre.

- Nhéc tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Bong vién tré dn hét suat. LAy bét hai vai canh cho tré.

- Chi1 y dé phong tré hdc sic khi an. Xt ly cac tinh hudng xay ra
trong khi an.

* Sau khi an:

- Tré nao an xong trudc ¢ hudng dan tré xép bat, thla cat ghé
dung noi quy dinh. Nhac tré di lau miéng, lau tay, udng nuée sau
khi an va di vé sinh (néu tré c6 nhu cau).

- Khi tré an gan hét, ¢d xép tré ngoi don vao mot ban dé thu don
dan ban an.

- Hudng dén tré cung lau ban va thu don d6 duing vai c6.

- CO quét va lau san nha sach sé.

2. Hoat dong vé sinh (Thec hanh reia tay, riea mat)

- C6 cho tré xép thanh hang vao rira tay

- Nhic tré rira tay theo trinh tu cac budc, tiét kiém nuéc (Chay
nhiéu hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa phong luu trén
co tay khong tot cho da bé)

- Tré no rira tay xong cd moi tré ra lay khan rira mat theo trinh tu
cac budc (Cha y nhac tré liy ding khan, véi nhiing tré cé miii
nhac tré lay gidy lau mili r6i mai lay khan lau mat sau khi lau
xong bo khin vao thau mat méu)




+ Quan sat, bao quat va giap d& nhirng tré con lang tdng.

3. Hoat dong ngua

* Trwoc Khi ngu:

- Co nhic nhao tré di vé sinh.

- Udng nude sic miéng sach s& dé tranh viéc tré ngam com, thirc
an hay cac vat dung khac khi di ngu.

- Cho tré coi bét 4o khoac ngoai dé tré thoai mai khi nam ngu

- C6 chuan bj day du chan, gbi, givdng du cho sé lwong cua tré
khi ké giwong c6 chl v ké hop 1y dé co 16i di lai thuan tién cho tré
va su quan sat cua co.

- Giam &nh séang trong phong bang cach kéo bét rém cira, dong
bt ctra s6 tranh gid lua, tat bét dién cho tré d& ngu.

- Sap xép chd ngu cho tré, cho tré trai - gai nam riéng, tré kho nga
nam riéng

* Trong khi nga.

- C6 mo nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tr¢, chu y tré khd ngu

* Tré ngu day:

- C6 nhac cac ban day trude di vé sinh truéc.

- Nhe nhang mé rém cua goi tré day.

- Cho tré ngoi day va di vé sinh

- Hudng dan tré cung cd cat don d6 dung.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré cha y hat cing|- Nhac bai hat: Giac* HP1: T/C: Nu na nu néng
chiéu: cd, nhé tén bai hat, imo gip Bac, dung [C6 phd bién cc, Ic va to chirc cho tré choi 2-3 1an
* HD1: TC:  [tén tac gia, hiéu noi |cu &m nhac * HP2: LQ bai hat: Gide mo gdp Bac
Nu na nu dung bai hat. - D6 choi cac goc |- CO cho tré doc cung co 5 diéu Béc day
néng - Rén k§ ning hat - CO tro chuyén cling tré vé céc diéu Bac day?
* HD2: LQ dung nhac, hat to rd Clc biet gi ve Bac?

bai hat: Giac

lo1.

Bac Ho 1a nguoi ntn?




mo gap Bac
* HP3: Chot
tu chon
(MT74)

- Tré hung tha tham
gia hoat dong am
nhac, gd tré yéu qué
huong dat nudc

Bac ludn gianh tinh xam dac biét cho ai?

Cac ban thiéu nhi cting danh cho Béc tinh cam ntn?

C/c biét bai hat nao ndi 1én 16ng mong mai cua cac ban nho voi
Bac nhi?

- C6 gibi thiéu tén bh, tén tac gia

- C6 hét cho tré nghe 2 lan

=> C0& giang ndi dung bh: Bai hat néi 1én hinh anh cua Bac H6
V6i chom dau dai va mai toc bac pho trong gidc mo caa cac ban
nho

C6 vira hat bai gi? Do ai sang tac? Bai hat noi vé diéu gi?

- Cho tré hat cung c6 4-5 1an

=> C6 gd tré ludn biét kinh yéu Bac Hd vi dai va luén hoc tap
theo loi Bac day

* HP3: Choi tw chon:

Cho tré vao goc choi v6i d6 choi tré thich

Pinh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Tw, ngay 14/05/2025

Po6n tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét chao cd |L6p thong thoang (1. Pén tré:
khac: chao bd me, lay ki |sach s& - C6 quan tam dén sirc khoe cua tré; nhac tré cach sir dung mot s6
Don tré - thé  |hiéu gin vao bang [San trudng rong [t chao hoi va cat dd dung ca nhan dang noi qui dinh; thyc hién
duc sang bé dé‘n truong, biét [sach sg, nhqc cac |dung cac n~é nép dau gio khi dén lop. ‘ ‘
(MT1) cat dong dung dung |bai hat, Quoc ca... |- Hudong dan ban trong cac hoat dong, khi can giup da, khi can

noi quy dinh, biét
tro chuyén cung co
khi dén 16p. Tré
biét loi ich cua viéc
tap thé duc, biét tap
cac dong tac theo
l61 bai hat.

- Phat trién k¥ niang
quan sat, kha nang
giao tiép vai co va
ban, k¥ nang chao
hoi 1€ phép. Tré cd
ki nang phdi hop
nhip nhang tay
chén tap cac dong
tac thé duc.

- Thich dén 16p véi
cb va cac ban. yéu
mén céc ban, kinh
trong co giao. Say
mé tap thé duc
sang.

S6 ki nhan don, tra
tre.

trao doi thong tin.

- Hudng dan ban dé d6 dung noi qui dinh, trao d6i véi nhau van
dé tré quan tam do tré tu lva chon

- Trao d6i véi PH vé tinh hinh cua tré méi téi 1op.

- Trao ddi v&i PH vé tinh hinh thoi tiét, mic trang phuc cho tré
phU hop theo thoi tiét.

- Nhic nhé PH ki s6 giao nhan tré.

C6 don tré vao 16p.

2. Thé duc sang:

Chung toan khai: Sang thi# 2 ddu tuan nghe hat Quéc ca, cho
tré doc 5 diéu Bac Ho day.

* Khai dong: Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di theo nhac
bai "Moi anh Ién tau".

* Trong dong: BTPTC

- H6 hap: Lam ga gay

- Tay: 2 tay dang ngang, gap khttu tay (21x4n)

- Bung: CUi gap ngudi vé phia trudc (21x4n)

- Chan: Budc 1 chan 1én trudce khuy gdi (21x4n)

- Bat: Tach chum (2Ix4n)

* Héi‘ﬁnh: Cho tré di nhe nhang vao I6p theo nhip bai hat trong
chu de.

Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Tro chuyén:
Tro chuyén

- Tré biét ngay sinh
nhat Bac, Tré biet

- L&p hoc thoang
mat.

- C6 cuing tré trd chuyén vé nhitng viéc tré thuong 1am vao budi
sang

(MT40) Béc Ho 1a vi lanh tul- Nhac bai hét trong|- Tro chuyén véi tré vé chi dé: Qué huong - dat nuéc - Bac Ho.
dau tién cia nudc |chu de. - Tro chuyén vé Bac Ho, vé ngay sinh nhat Bac 19/5.
Viét Nam, biét - P6 dung, dd choi |- Trd chuyén vé cudc doi caa Bac Ho. Biét Bac Ho 1a vi 1anh ty
duoc tinh thwong  [sdp xép gon gang. |dau tién cua dan toc Viét Nam.
yéu cham séc cua |- Tranh anhtreo |- Tro chuyén vé tinh cam caa Bac ddi véi cac chau thiéu nién nhi
Bac dbi vai cac  |xung quanh lép  |dong.
chau thiéu nhi, ca [theo chu dé. - Trd chuyén vé bién d6i khi hau
cude doi cong hién |- Mot sé tranh ki |- Long ghép phat am chuan phu am n, | phat am
cho dat nudc, biét  |hiéu - Tro chuyén véi tré vé mot s6 tro choi: Troi ning, troi mua, cay
choi theo chu dé.... cao co thap...
- Phat trién kha - Trd chuyén véi tré vé vé sinh, cach phong chdng dich bénh ciim
ning giao tiép, phat A, soi va cac bénh lay truyén qua duong hod hap.
trién ngon ngit cho => GD Tré biét kinh trong va yéu thuong Bac Hb.
tré, k¥ nang choi
theo nhom...
- Hang hai tham gia
hoat dong, yéu quy
thu d6 Ha Noi, yéu
quy cac danh lam
thang canh cua Ha
Noi va ca nudc. Tré
tu hao vé dat nuée
ta.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuéin bij Cich tién hanh

Vin dong: - Trébiétdung 2 |- San tap, vach ké, (1. Gay hang tha.

Thé duc: tay dap va giir bong. - C0 gi6i thiéu chuong trinh bé vui khoe.

BTTH: Pap  |bong, biét di bang |- Trang phuc cd va |- C6 kiem ta siic khoe tré

va bat bong -

hai mui ban chan.

tré gon gang.

2. Ngi dung:




Pi kiéng got.
(MTH)

- Rén cho tre ky
ning khéo 1éo, bén
bi ctia doi tay va
doi chan.

- Giéo duc tré yéu
thich thé duc.

+ Khéi dgng

- Cho tré di vong tron két hop cac kiéu chan theo hiéu lénh cua
co: di thuong - di bang g6t chan - di thuong - di bang miii ban
chan - di thuong - chay cham - chay nhanh - chay cham - chuyén
d6i hinh vé 2 hang doc sau d6 vé 4 hang ngang tap bai tap phat
trién chung.

+ Trong dong:

- BTPTC: 4 DT

Tay: Hai tay ra trudc 1én cao (21 x 4 nhip)

Bung: Cui gap nguoi vé phai trudc (21 x 4 nhip)

Chén: Budc chan ra trude khuu gbi (23 x 4 nhip)

Bat: Bat chum tach (21 x 4 nhip)

- Chuyén d6i hinh vé 2 hang ngang.

- VDCB: Pdp va bdt bong - Pi kiéng got.

- C6 giai thiéu tén bai tap

- C6 goi 1 - 2 tré thuc hién.

- C6 lam mau lan 1: Khong giai thich.

- C6 lam mau lan 2: Vira lam vira giai thich.

T dau hang cua minh co di toi vach xuat phét khi c6 hiéu lénh
chuan bi ¢d cdi xuéng cam bong. Khi c6 hiéu lIénh dap cb cam
bong bang hai tay, dap bong xudng san, phia truéc mii chan va
bat bong khi bong nay Ién. Tiép theo c6 dimng trudc vach xuat
phat tu thé ty nhién mat nhin thang, khi c6 hiéu lénh “Pi kiéng
got” thi c¢o di nhon trén phia dau ban chan kiéng cao got, di lién
tuc 3m sau d6 di vé cudi hang dung.

- CO moi 2 tré 1én tap mau

- CO nhan xét tré.( Néu tré chua lam duoc ¢d lam mau lan 3)

- C6 moi tré lan luot 18n tap

- C6 chl y quan sat va sura sai cho tré

- C6 cho 2 t6 thi dua nhau

- Cung c6: CO hoi tré tén bai tap van dong va moi hai tré lam tét

tap lai.




+ Héi tinh: CO cho tré van dong nhe nhang 1-2 phat quanh 16p.
3. Keét thac. q
- Chop tré ra ngoai chuyén hoat dong.

Hoat dgng ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét ten goi, [Vuon cay, cay * HP1: HPCMDP: Quan sat ciy budi
khéc: dic diém, loi ich  |buoi, loa, Co cling tré hat bai hat " Diéu ky diéu quanh ta™ Cac con thay
* HP1: cua cay budi, tham |phan..nhac, phan  [xung quanh ching minh c6 nhiéu diéu ky diéu khéng? Vay cac
HDCMD: gia choi tro choi con ¢6 mudn cing tim hiéu véi c6 khong?
Quan sét cay Cl‘Jn\g cO. - I:Iém nay c6 chadu minh cung quan sat cay budi trong truong
buai ( thuc -,Ren I§}7 natmg quan mlnh:nhe; o o
hién & vuon sth, ghi pho, pﬁat Co Ejan‘treAder] cho cay buai va hoi tré:
trwong) trlqen ngon, ngr cho - f\)ay}a ?ayAgl? L ) o o
*HD2: Tro t[e ('I:re noi rod fiuqc - A~ day la} cay budi day, cac con hay quan s§1t cay bq:gl rol noi
. tén cay buoi, la nhitng di€u minh quan sat dugc cho c0 va cac ban bict nhé
choi: Lon budi mau xanh, hoa - Pay 1a cay gi?
cauvong.  lhygi mau tring, - Day 1a gi? ( La budi)
* HD?’:C_hO“ than c6 mau nau - L4 budi ¢6 mau gi? ( Mau xanh)
tu do voi nhiéu canh..) - Con day nira? ( Qua budi)
phan. - Tré hung tha tham - Qua budi c6 mau gi? ( Mau xanh)
(MT25) gia hoat dong. GD - Con day la gi? ( Thén cay, canh cay )

tré biét bao vé cay

- Trén than cay co gi day ? (gai budi)

- A cay budi nay c6 gai day, khi cham séc cac con can than kéo
gai dam vao tay nhé

Co chdt lai: Pay 1a caybudi gom c6 than cay, trén than cay co
nhiéu gai, cécanh, 14, 14 c6 mau xanh, c6 qua mau xanh, khi chin
gua mau vang

- Cac con dugc an qua budi bao gio chua?

- Buoi ¢ vi gi?

- Pé cay buai 6 qua cho chung minh an thi chiing minh phai

cham séc, bao vé cay khé. Ngoai ra cay budi con cho ta canh dep




vi vay cac con khéng bé canh, hai hoa ngit 14 nita day cac con
nhé chua.

*HP2: Tro choi : Lon cau vong.

- CO gidi thiéu cach choi va luat choi:

- T6 chuc cho tré choi 3-4 lan

- Bong vién khuyén khich tré kip thoi

*HP3:Choi tw do véi phan.

- Trong khi tré choi co bao quat tré, giup d& tré khi tré can.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat ddng - Tré biéttén cac  [P6 dung d6 choi (1. Tro chuyén:
choi: goc choi, vé dung  [trong céc goc: Cho tré nghe bai hat: “Qué huong tuoi dep”
Choi hoat goc choi. Tré biét + Goc xay dung: |- CC vira hat bai hat noi vé diéu gi?
dong goc vai choi va biét  |Cac khoi g, nhua, |- Bay gio da dén gio gi?
(MT41) cach choi. hang rao, cay, tham |- Trong 16p c6 may goc choi? La nhimg goc choi nao?

- Rén cho tré kha
nang giao tiép Voi
ban trong khi choi,
st dung dd dung dd
choi.

- Gi4o duc tré biét
chia sé, doan két
v6i nhau trong khi
choi, biét bao vé
giir gin d6 dung d6
choi, cat 6 ding
d6 choi gon gang
dung noi quy dinh
sau khi choi.

co, do choi xép
hinh.

+ GOc phéan vai:
Bo dd choi ndu 4n,
bat thia, bo d6
dung, dung cu bac
S§....

+ GOc hoc
tap: Tranh, anh vé
cac loai PTGT,
gidy, but, sach
bat,veo...

+ Goc nghé
thuat: Dat nan, vo
bit gidy mau, gidy

Ve, mil mua dung

- Goc xay dyung con s& xay gi, xép gi? Con c6 y dinh xay lang
x6m qué huong minh nhu thé nao? CC con xay gi nira?...

- Goc phan vai c4c con sé& choi tro choi gi? ( nau an, ban hang,
lam bac sy khdm bénh cho moi nguoi?

- Goc hoc tap cac con xem tranh gi? Xép nhitng hinh gi?

- Véi chu d& nay goc sach truyén cac con s& xem gi?.....

- Con thich choi ¢ goc nao?

Trudc khi choi phai lam gi? Trong khi choi phai choi nhu thé
nao? Mubn doi goc choi con phai lam gi? Két thic gio choi con
phai lam gi?..

2. Tré vé goc choi:

- Cho tré lay ky hiéu dan vao cac goc choi.

- Goc xay dyng: Xay khu di tich, xay duong lang...

- Goc hoc tap: Xem tranh anh sach béo vé di tich hai duong, cta
dia phuong.

- Goc phan vai: Tro choi nau an, ban hang nudc...




cu am nhac, quan

40 phan son.....hat
cac bai hat vé chu
dé Hién tuong tu

nhién.

+ GOc thién
nhién: Cay cdi céat
nudc, hat gidng
chai lo, phéu binh
nudc, thau chau.....

+ GOc steam:
Hot hat, soi, np
chai....

- G6c nghé thuat: Hat, maa cac bai hat trong chu dé, t6 vé ...

- Goc Steam: Cho tré tap pha mau nudc, choi voi cac loai hot hat
- GOc thién nhién: Cho tré cham soc, tudi cho cay....

- CO bao quat goi y tré choi, nhan xét tré trong qua choi

3. Két thac:

Cho tré ct d6 dung do choi gon gang, nhe nhang

Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét an hét |- Xa phong rua tay, (1. Hoat dng in, vé sinh
an, ngu, Vé Xuat, nhai k¥, khan lau tay. * Truwoce khi an:
sinh cad nhan:  |khong ndi chuyén |- Giuong, goi - Cho tré ké ban va lay ghé vé chd ngoi.
Hoat dong an  [trong khi an, khong |- Ban chia an cho |- Moi cac ban rua tay, mat. ‘
+ngu + Vé lam vai thirc an. tré (Co khan trai |- Huéng dan tré chia thia, dia, khan vé ban.
sinh (MT7) Sau khi an xong  [ban). - C6 ma hé noi thire an cho tré ngui va doan mon an

biét 1ay khin dung
ki hi¢u khin, biét tu
phuc vu lao dong
vé sinh, thu gon do
ding gon gang,
ngin nap. Tré nga
dung tu thé, nga da
giAc.

- Rén tré ky nang tu
phuc vu. Ren tré ky

- Dung cu dung va
chia thtrc an, xoong
com, canh, thirc an
déu co nap day.

- Khan lau ban, x0,
chdi lau san.

- Bai hat: Moi ban
an.

- C0 gigi thiéu mén an va cac chat dinh dudng trong mén an.

- C6 chia com va thirc dn vé cac ban va hudng dan chia com, thic
an

- Cho tré moi trude khi an.

* Trong khi an:

- CO tao khdng khi vui vé, néi nang diu dang dong vién tré in hét
SUAt.

- C6 chu ¥, quan tAm dén tré dn cham, ngam com, tré méi 6m
day...v6i nhitng tré an kém co c6 thé bon cho tré.

- Nhic tré nhit com roi vao dia va lau tay.




nang ngu dung gio,
khéng noi chuyén.
Ren tré ky nang tu
di vé sinh.

- Tu y thuc khdng
noi chuyén trong
khi an, an tir ton
nhai k¥, khong noi
chuyén. Tré vé sinh
dung noi quy dinh

- Pong vién tré an hét suat. Lay bét hai véi canh cho tre.

- Cht y d& phong tré héc sic khi an. Xt ly cac tinh hudng xay ra
trong khi an.

* Sau khi an:

- Tré nao 4n xong trudc ¢ hudng dan tré xép bat, thia, cat ghé
dung noi quy dinh. Nhic tré di lau miéng, lau tay, ubng nuéc sau
khi an va di vé sinh (néu tré c6 nhu cau).

- Khi tré an gan hét, ¢d xép tré ngdi dén vao mot ban dé thu don
dan ban an.

- Hudng dan tré cung lau ban va thu don d6 duing vai co.

- C6 quét va lau san nha sach sé.

2. Hoat d9ng vé sinh (Thuc hanh ria tay, rira mat)

- C6 cho tré xép thanh hang vao rira tay

- Nhéc tré rira tay theo trinh ty cac budc, tiét kiém nuéc (Cha y
nhiéu hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa phong luu trén
co tay khdng tot cho da bé)

- Tré nao rira tay xong ¢d moi tré ra lay khan rira mat theo trinh tu
cac budc (Cha y nhic tré 1ay dung khin, v6i nhitng tré c6 miii
nhic tré 1y gidy lau mii rdi méi lay khan lau mit sau khi lau
xong bo khin vao thau mat méu)

+ Quan sat, bao quat va giap d& nhirng tré con lang tdng.

3. Hoat dong ngu

* Truwoc khi ngu:

- Co nhic nho tré di vé sinh.

- Udng nuée sic miéng sach s& dé tranh viéc tré ngam com, thirc
an hay cac vat dung khac khi di ngu.

- Cho tré cai bot 4o khoac ngoai dé tré thoai mai khi nam ngi

- C0 chuan bi day du chan, gbi, giwong du cho s6 lwong cua tré
khi ké givong ¢d chd y ké hop 1y dé c6 16i di lai thuan tién cho tré
va su quan sat cua co.

- Giam &nh séang trong phong bang cach kéo bét rém cira, dong

bét cira s6 tranh gid 10a, tat bot dién cho tré dé ngu.




- Sap xép chd ngu cho tré, cho tré trai - gai nam riéng, tré kho nga
nam riéng

* Trong khi ngai.

- C6 mo nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tré, cha y tré khé ngu

* Tré ngu day:

- C6 nhac cac ban day trude di vé sinh trudc.

- Nhe nhang mé rem cira goi tré day.

- Cho tré ngoi day va di vé sinh

- Huéng dan tré cung ¢ cat don d6 ding.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét cach lat |- Thu vién truong  [* HP1: Dung diing dung dé 7 ‘
chieu: m¢ sach, biét xem |- Séch truyén, tranh |C6 pho bién cach choi, luat choi va tdo chirc cho tré choi 2 - 3 lan.
* HD1: Dung |sach ding chi¢u va |anh ve Bac. * HDP2: Xem tranh d@nh vé Bac. ( Thuc hi¢n hd ¢ thu vién
ding dung d¢ |d€ sach dung noi |- Phan truwong) ‘
* HP2: Xem  |quy dinh, biét xem - C6 cung tré hat van dong : Bém qua e mo gap Bac ho va tro
tranh anh vé  [noi c6 du anh sang chuyén vé bai hat.
Béc. ( Thuc va ngoi dung tu the. - CO hoi tré cac con dang diing ¢ dau day?

hién hd ¢ thu
vién truong)
* HD3: Chot
tu chon.
(MT66)

- Rén cho tré k§
nang quan sat, Xem
lat ma séch, ngoi.

- Gido duc tré yéu
quy, gitr gin va bao
vé sach, ngdi ngay
ngin xem noi c6 du
anh sang dé bao vé
mat.

- Trong thu vién c6 gi? Céac con c6 muén kham pha khéng?

- Cho tré tham quan cac loai s&ch c6 trong thu vién va tro chuyén
vé nhitng loai sach do.

- Véi chu dé: Bac Ho6 ciia em hdm nay cac con sé xem sach gi?

- Cho tré néu y tuong? Hoi tré cach xem, lat trang, cach ngoi.

- Cho tré vé nhém xem séach. (C6 bao quat, dong vién, khuyén
Khich tré xem.)

- Cho tré choi t/c: Nhaim md mit theo ngac rap

=> Gi4o duc tré: yéu quy, gitt gin va bao vé séch, ngdi noi c6 anh
sang, ngoi dang tu thé dé bao vé mit

* HD3: Choi tw chon.

Cho tré choi voi phan.




Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Nam, ngay 15/05/2025

Po6n tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét chao cd |L6p thong thoang (1. Pén tré:
khac: chao bd me, lay ki |sach s& - C6 quan tam dén sirc khoe cua tré; nhac tré cach sir dung mot s6
Don tré - thé  |hiéu gin vao bang [San trudng rong [t chao hoi va cat dd dung ca nhan dang noi qui dinh; thyc hién
duc sang bé dé‘n truong, biét [sach sg, nhqc cac |dung cac n~é nép dau gio khi dén lop. ‘ ‘
(MT1) cat dong dung dung |bai hat, Quoc ca... |- Hudong dan ban trong cac hoat dong, khi can giup da, khi can

noi quy dinh, biét
tro chuyén cung co
khi dén 16p. Tré
biét loi ich cua viéc
tap thé duc, biét tap
cac dong tac theo
l61 bai hat.

- Phat trién k¥ niang
quan sat, kha nang
giao tiép vai co va
ban, k¥ nang chao
hoi 1€ phép. Tré cd
ki nang phdi hop
nhip nhang tay
chén tap cac dong
tac thé duc.

- Thich dén 16p véi
cb va cac ban. yéu
mén céc ban, kinh
trong co giao. Say
mé tap thé duc
sang.

S6 ki nhan don, tra
tre.

trao doi thong tin.

- Hudng dan ban dé d6 dung noi qui dinh, trao d6i véi nhau van
dé tré quan tam do tré tu lva chon

- Trao d6i véi PH vé tinh hinh cua tré méi téi 1op.

- Trao ddi v&i PH vé tinh hinh thoi tiét, mic trang phuc cho tré
phU hop theo thoi tiét.

- Nhic nhé PH ki s6 giao nhan tré.

C6 don tré vao 16p.

2. Thé duc sang:

Chung toan khai: Sang thi# 2 ddu tuan nghe hat Quéc ca, cho
tré doc 5 diéu Bac Ho day.

* Khai dong: Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di theo nhac
bai "Moi anh Ién tau".

* Trong dong: BTPTC

- H6 hap: Lam ga gay

- Tay: 2 tay dang ngang, gap khttu tay (21x4n)

- Bung: CUi gap ngudi vé phia trudc (21x4n)

- Chan: Budc 1 chan 1én trudce khuy gdi (21x4n)

- Bat: Tach chum (2Ix4n)

* Héi‘ﬁnh: Cho tré di nhe nhang vao I6p theo nhip bai hat trong
chu de.

Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Tro chuyén:
Tro chuyén

- Tré biét ngay sinh
nhat Bac, Tré biet

- L&p hoc thoang
mat.

- C6 cuing tré trd chuyén vé nhitng viéc tré thuong 1am vao budi
sang

(MT40) Béc Ho 1a vi lanh tul- Nhac bai hét trong|- Tro chuyén véi tré vé chi dé: Qué huong - dat nuéc - Bac Ho.
dau tién cia nudc |chu de. - Tro chuyén vé Bac Ho, vé ngay sinh nhat Bac 19/5.
Viét Nam, biét - P6 dung, dd choi |- Trd chuyén vé cudc doi caa Bac Ho. Biét Bac Ho 1a vi 1anh ty
duoc tinh thwong  [sdp xép gon gang. |dau tién cua dan toc Viét Nam.
yéu cham séc cua |- Tranh anhtreo |- Tro chuyén vé tinh cam caa Bac ddi véi cac chau thiéu nién nhi
Bac dbi vai cac  |xung quanh lép  |dong.
chau thiéu nhi, ca [theo chu dé. - Trd chuyén vé bién d6i khi hau
cude doi cong hién |- Mot sé tranh ki |- Long ghép phat am chuan phu am n, | phat am
cho dat nudc, biét  |hiéu - Tro chuyén véi tré vé mot s6 tro choi: Troi ning, troi mua, cay
choi theo chu dé.... cao co thap...
- Phat trién kha - Trd chuyén véi tré vé vé sinh, cach phong chdng dich bénh ciim
ning giao tiép, phat A, soi va cac bénh lay truyén qua duong hod hap.
trién ngon ngit cho => GD Tré biét kinh trong va yéu thuong Bac Hb.
tré, k¥ nang choi
theo nhom...
- Hang hai tham gia
hoat dong, yéu quy
thu d6 Ha Noi, yéu
quy cac danh lam
thang canh cua Ha
Noi va ca nudc. Tré
tu hao vé dat nuée
ta.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuéin bij Cich tién hanh

Vin hoc: - Tré thugc tho, |- Tranh tho: Em v€ | 1. Gay hsng tha

LQVH: Tho: |nhé tén bai tho, tén [Bac HO - CO va tré hat: Em mo gap bac hd

Em vé Bac tac gia, hiéunoi |- Vach chuan, hoa |Céc con vira hat bai hat noi dén ai

Ho (MT45)

dung bai.

cho tré choi

Céc con nhin thay Bac H6 chua?




- Rén k¥ nang doc
tho dién cam cho
tré, doc to ro rang.
- Giéo duc tré yéu
quy kinh trong Bac
Ho, hoc tap va lam
theo 5 diéu Bac
day.

Béc Ho con séng hay di mat? Con biét gi vé Bac H6?

=> C0 cho tré biét: Cac con a! Bac Hb 1a vi lanh tu vi dai cua
nuoc Viét Nam, Bac lubn danh tinh cam cua minh vai nhan dan,
VGi cac chau thiéu nién nhi dong. Gio day Bac di di xa nhung
hinh anh Béc van in sau trong mai trai tim nguoi dan Viét Nam.
2. Ngi dung: ‘

C6 mot bai tho rat hay ma cac ban nho ludn thé hién tinh cam cua
minh d6i véi Bac HO va mot ban nho da vé vé Bac. D6 chinh 1a
bai tho “Em vé& Bac H6” St: Thy Ngoc ma hdm nay ¢6 muén giri
dén céc con..

- C6 doc tho dién cam lan 1: Khong két hop tranh minh hoa

C0 vira doc cho cac con nghe bai tho gi?

Cua tac gia nao?

- C6 doc tho dién cam lan 2: sir dung hinh anh minh hoa.

=> C0 giang noi dung: bai tho nodi vé: Em bé vé& chan dung Bac,
v6i doi mat sang ngoi, vang tran cao Bac danh tinh yéu thuong
cho cac chau dugc thé hién qua tranh vé cia ban nho.

=> Gi4o duc: Bac Hb kinh yéu cua ching ta khdng con nira
nhung tinh cam cua B4c danh cho cac chau thiéu nién nhi dong
thi van con mai mai. Vi vay cac con phai ngoan, vang loi moi
nguoi, dé tro thanh con ngoan trd gioi, chau ngoan Béac Ho.

+ Dam thoai:

- C6 vura doc cho cac con nghe bai tho gi? Do ai sang tac?

- Em bé da v& vé ai?

- Vang tran dugc ban v& nhu thé nao?

- Ban nho con vé gi nra?

=> Giang giai tir: “Chi von™: Tic 12 cam but v& nhe nhe trén trang
gidy.

- Cau tho nao thé hién tinh cam caa Bac d6i véi cac chau thiéu
nhi?

- Tinh cam cua céac con dbi v6i Bac nhu thé ndo?

- C6 cho ca 16p doc 2- 3 1an




- Chia td, nhém, ca nhan doc
- Boc nang cao (néu tré thuoc)
- Calop doc

+ Cho tré choi TC: Thi xem d6i nao nhanh

- C6 phd bién cc: Cho tré bat qua vach [&n hai hoa ting Bac
- C6 cho tré choi 2-3 lan

3. Két thuc:

Co cho tré ra ngoai chuyén hoat dong.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Hoat dong - Tré biét tén goi, |- San trwong rong  [*HP1: HPCMDP: Choi véi Soi
khac: dic diém, tinh chat |rdi, sach s&, thoang |- Trudc khi ra ngoai cd néi muc dich, dia diém cua tiét hoc. Nhic
*HD1: dac trung cua soi, |mat, an toan. tré khirachay
HPCMD: duoc choi véi soi. |- Soi, ro. nghe theo hiéu Iénh cua c6, khong du day nhau.
Choi vsiséi |- Rén k¥ ning dung |- D6 choi ngoai troi|- Co cho tré di dén dia diém co da chuan bi ¢d cho tré ngdi xung
*HD2: Trd s6i dé choi cac tro  (du quay, cau truot...|quanh co.
choi: Kéo choi nhu: xép _Séi,’ - C(? va tré_ghoi tr(j)Achoi_“ CA)én_ tljl ti’_’ ) o
cua lira xé van chuyén SO, xep - C6 cho bien ravien sol, 6 giai thi¢u: HOm nay c0 va cac con
*HD3: Choi chong sai... , cung nhau _chor_l cécf

: - Tré hang tha tham tro choi véi soi nhe!
tu do gia hoat dong va *Tro choi thir nhdt: Ai nhanh nhdt.
(MT28) choi tro choi. - C6 s& chia I16p minh lam 2 d6i, mdi doi s& duoc ting 1 rd o cac

vién soi. Nhiém vu cua cac doi la s& chuyén soi & rd tir vi tri vach
Xuat phat dén rd vi tri vach dich. Doi ndo chuyén dugc nhiéu soi
hon thi doi d6 chién thang.

- C0 to chtic cho tré choi, trong khi tré choi ¢6 dong vién khuyén
khich tré choi tich cuc.

- Sau khi tré choi xong ¢6 nhan xét tuyén duong tré.

*Tro choi thir hai: Bé khéo 1éo.

- C6 van sir dung nhitng vién soi d6, cho tré xép thanh céac hinh,




xép chong nhitng vién soi 1én nhau xem tda thap cua ai cao hon
va gitt duoc lau nhat.

- C6 cho tré choi c6 xép cung tré, khuyén khich tré hoat dong tich
cuc.

*HD2: Tro choi: Kéo cua Ira xé

- C6 giai thiéu cach choi, luat choi

T6 chuc cho tré choi tir 1 - 2 lan.

*HDP3: Choi ty do

- CO cho tré choi co6 choi cung vai tré.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biéttén cac  [P6 dung d6 choi (1. Tro chuyén:
choi: goc choi, vé dung  [trong céc goc: Cho tré nghe bai hat: “Qué huong tuoi dep”
Choi hoat g6c choi. Tré biét + G6c xay dung: |- CC vira hat bai hat n6i vé diéu gi?
dong goc vai choi va biét  |Cac khoi g6, nhua, |- Bay gio da dén gio gi?
(MT41) cach choi. hang rao, cay, tham |- Trong l6p c6 may goc choi? La nhiing goc choi nao?

- Rén cho tré kha
ning giao tiép Voi
ban trong khi choi,
st dung dd dung dd
choi.

- Gi4o duc tré biét
chia s¢, doan két
véi nhau trong khi
choi, biét bao vé
giit gin do dung d6
choi, cat 6 ding
d6 choi gon gang
dung noi quy dinh
sau khi choi.

co, dd choi xép
hinh.

+ GAc phan vai:
Bo6 d6 choi ndu an,
bat thia, bo d6
dung, dung cu bac
59....

+ GOc hoc
tap: Tranh, anh vé
cac loai PTGT,
gidy, but, sach
bat vo...

+ Goc nghé
thuat: Dat nan, vé

bit gidy mau, gidy

- Goc xay dyung con s& xay gi, xép gi? Con c6 y dinh xay lang
x6m qué huong minh nhu thé ndo? CC con xay gi nira?...

- Goc phan vai cac con sé choi tro choi gi? ( nau an, ban hang,
lam bac sy khdm bénh cho moi nguoi?

- Goc hoc tap cac con xem tranh gi? Xép nhiing hinh gi?

- Véi chu d& nay goc sach truyén cac con s& xem gi?.....

- Con thich choi ¢ géc nao?

Trudc khi choi phai lam gi? Trong khi choi phai choi nhu thé
nao? Mudn d6i goc choi con phai lam gi? Két thic gio choi con
phai lam gi?..

2. Tré vé goc choi:

- Cho tré lay ky hiéu dan vao cac goc choi.

- Goc xay dyng: Xay khu di tich, xay duong lang...

- G6c hoc tap: Xem tranh anh sach béo vé di tich hai duong, cta

dia phuong.




Ve, mii ma dung
cu 4m nhac, quan
40 phan son.....hat
cac bai hat vé chu
dé Hién tuong tu
nhién.

+ Goc thién
nhién: Cay cbi cét
nudc, hat giong
chai lo, phéu binh
nudc, thau chau.....

+ Géc steam:
Hot hat, soi, nap
chai....

- G6c phan vai: Tro choi nau in, ban hang nudc...

- Goc nghé thuat: Hat, mda cac bai hét trong chu dé, to vé ...

- GoOc Steam: Cho tré tap pha mau nudc, choi vai cac loai hot hat
- Goc thién nhién: Cho tré cham soc, tudi cho céy....

- CO bao quat goi y tré choi, nhan xét tré trong qua choi

3. Két thic:

Cho tré ct d6 dung do choi gon gang, nhe nhang

Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét an hét |- Xa phong rua tay, (1. Hoat dng iin, vé sinh
an, ngu, vé Xuat, nhai ky, khan lau tay. * Truwde khi dn:
sinh cad nhan:  |khdng ndi chuyén |- Giuong, goi - Cho tré ké ban va lay ghé vé chd ngoi.
Hoat dong an  [trong khi an, khong |- Ban chia an cho |- Moi cac ban rua tay, mat. ‘
+ngu + Vé lam vai thirc an. tré (Co khan trai |- Huéng dan tré chia thia, dia, khan ve ban.
sinh (MT7) Sau khi an xong  |ban). - C6 m¢o hé noi thire an cho tré nglri va doan mon an

biét lay khan dung
ki hi¢u khin, biét tu
phuc vu lao dong
vé sinh, thu gon do
ding gon gang,
ngan nap. Tré nga
dung tu thé, nga da
giAc.

- Rén tré k§y nang tu

- Dung cu dung va
chia thtrc an, xoong
com, canh, thirc an
déu c6 nap day.

- Khan lau ban, x0,
chdi lau san.

- Bai hat: Moi ban
an.

- C6 gi6i thiéu mén an va cac chat dinh dudng trong moén an.

- C6 chia com va thirc 4n vé c4c ban va hudng dan chia com, thic
an

- Cho tré moi trude khi an.

* Trong khi an:

- C6 tao khdng khi vui vé, néi nang diu dang dong vién tré an hét
SUAt.

- C6 cha ¥, quan tAm dén tré an cham, ngam com, tré méi 6m
day...v6i nhitng tré an kém co c6 thé bon cho tré.




phuc vu. Rén tré ky
nang ngu ding gio,
khéng noi chuyén.
Ren tré Ky nang tu
di vé sinh.

- Tu y thuc khong
noi chuyén trong
khi &n, an tir ton
nhai k§, khdng noi
chuyén. Tré vé sinh
dung noi quy dinh

- Nhéc tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Dong vién tré an hét suat. LAy bét hai véi canh cho tre.

- Cht y dé phong tré héc sic khi an. Xt ly cac tinh hudng xay ra
trong khi an.

* Sau khi an:

- Tré nao dn xong trudce cd hudng dan tré xép bat, thia, cat ghé
dung noi quy dinh. Nhic tré di lau miéng, lau tay, udng nuéc sau
khi n va di vé sinh (néu tré ¢ nhu cau).

- Khi tré an gan hét, ¢d xép tré ngoi don vao mot ban dé thu don
dan ban an.

- Huéng dan tré cung lau ban va thu don dd dung véi co.

- C6 quét va lau san nha sach sé.

2. Hoat dgng vé sinh (Thec hanh reia tay, riea mdt)

- C6 cho tré xép thanh hang vao rira tay

- Nhic tré rira tay theo trinh tu cac budc, tiét kiém nudc (Cha y
nhiéu hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa phong luu trén
co tay khong tot cho da bé)

- Tré nao rira tay xong ¢6 moi tré ra lay khan rira mat theo trinh tu
cac budc (Cha y nhic tré 1ay dung khan, v6i nhitng tré c6 miii
nhic tré lay giay lau mii r6i méi lay khan lau mat sau khi lau
xong bo khin vao thau mat méu)

+ Quan sat, bao quat va gitp d& nhirng tré con lung ting.

3. Hoat dong ngu

* Truwoc khi ngu:

- Co nhic nho tré di vé sinh.

- Udng nuée sic miéng sach s& dé tranh viéc tré ngam com, thirc
an hay cac vat dung khac khi di ngu.

- Cho tré cai bot 4o khoac ngoai dé tré thoai mai khi nam ngi

- C6 chuan bj day du chin, gbi, givdong du cho sé lwong cua tré
khi ké giwong cd chd y ké hop 1y dé c6 16i di lai thuan tién cho tré
va su quan sat cua co.

- Giam &nh sang trong phong bang cach kéo bét rém cira, déng




bét ctra s6 tranh gid lua, tat bét dién cho tré d& ngu.
- Sap xép chd ngu cho tré, cho tré trai - gai nam riéng, tré khd ngu
nam riéng

* Trong khi ngii.

- C6 mo nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tré, cha y tré khé nga

* Tré ngu day:

- C6 nhac cac ban day trude di vé sinh truéc.

- Nhe nhang mé rem ctra goi tré day.

- Cho tré ngoi day va di vé sinh

- Huéng dan tré cung 6 cat don d6 dung.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat dong - Tré thugc cac bail- Nhac cac bai hat [* HP1: T/C: Dung ding dung dé
chiéu: hat d3 hoc trongltrong chu dé - C06 cho tré noi cach choi.

* HD1: T/C: [chi d&&, nhé tén bail- Mi - C6 t6 chirc cho tré choi 2-3 lan.
Dung ding hat, tén tac gia. Hat|- Dung cu am nhac [* HP2: On cac bai héat trong chii dé
dung dé ding giai diéu bail- Do choi ¢ cac gdc |- Co tro chuyén cung tre ve chu de:

* HP2: On hét. C/c dang thyc hién chu de gi?

cac bai hat
trong chu dé
* HDb3: Chot
tu chon
(MT73)

- Phat trien kha
nang cam thy am
nhac, hat rdo |loi,
dang giai diéu, van
dong theo bai hat.
Tu tin khi hat trude
dam dong.

- Tré manh dan, tu

tin. Hao hing tham
gia hoat dong.

Qué huong c/c co tén la gi?

Cac con biét Bac Ho 12 ai?

Lang Bac dugc dat ¢ dau?...

- Cho tré doc ca dao, tuc ngit vé qué huong

- Con biét nhitng bai héat nao co trong chu dé?

- C6 cho tré ké

- Goi tré c6 tinh than xung phong Ién hat

- Cb cho tré nghe nhac va hat, van dong theo cac bai hat: Qué
huong tuoi dep, Hoa binh cho bé, Gidc mo gip Bac, Em yéu T\ha
Do...

Cd chia 6, tré hét, van dong theo céc bai hat.

- C6 goi theo t6, nhom, khuyén khich c& nhan tré.




- bong vién, khich 1€ tré

=> C0 giao duc tré yéu qué huong, dat nudc va kinh trong Bac
Ho

* HD3: Choi tir chgn

Cho1i v6i do chot trong 16p

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thi Sau, ngay 16/05/2025

Po6n tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuéin bij Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét chao c6 |Lop théng thoang |1. Pon tré:
khac: chao bd me, lay ki [sach s& - C6 quan tam dén sirc khoe cua tré; nhac tré cach sir dung mot
DPén tré - thé hiéu gan vao bang [San truong rong  [s6 tir chao hoi va cat dd dung ca nhan ding noi qui dinh; thyc
duc sang bé dép truong, biét [sach sg, nhqc cac |hién ding cac né nép dau gio khi dén lop. ‘ ‘
(MT1) cat dong dung bai hat, Quoc ca... |- Hudng dan ban trong cac hoat dong, khi can giap da, khi can

dung noi quy dinh,
biét trd chuyén
cung cb khi dén
16p. Treé biét loi ich
cua viéc tap thé
duc, biét tap cac
dong tac theo loi
bai hat.

- Phét trién k¥
nang quan sat, kha
ning giao tiép Voi
cd va ban, ky nang
chao hai 1€ phép.
Tré co ki nang
phdi hop nhip
nhang tay chan tap
cac dong tac thé
duc.

- Thich dén 16p véi
cd va cac ban. yéu
mén cac ban, kinh
trong co giao. Say
mé tap thé duc
sang.

S6 ki nhan don, tra
tre.

trao doi thong tin.

- Hudng dan ban dé d6 dung noi qui dinh, trao ddi véi nhau van
dé tré quan tam do tré tu lva chon

- Trao d6i véi PH vé tinh hinh cua tré méi téi 1op.

- Trao ddi v&i PH vé tinh hinh thoi tiét, mic trang phuc cho tré
phU hop theo thoi tiét.

- Nhic nhé PH ki s6 giao nhan tré.

C6 don tré vao 16p.

2. Thé duc sang:

Chung toan khai: Sang thi# 2 ddu tuan nghe hat Quéc ca, cho
tré doc 5 diéu Bac Ho day.

* Khai dong: Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di theo nhac
bai "Moi anh Ién tau".

* Trong dong: BTPTC

- H6 hap: Lam ga gay

- Tay: 2 tay dang ngang, gap khttu tay (21x4n)

- Bung: CUi gap ngudi vé phia trudc (21x4n)

- Chan: Budc 1 chan 1én trude khuy gdi (21x4n)

- Bat: Tach chum (2Ix4n)

* Héi‘ﬁnh: Cho tré di nhe nhang vao I6p theo nhip bai hat trong
chu de.




Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Tro chuyén:
Tro chuyén

- Tré biét ngay
sinh nhat Bac, Tré

- Lop hoc thoang
mat.

- C6 cuing tré tro chuyén vé nhitng viéc tré thuong 1am vao budi
sang

(MT40) biét Bac Ho la vi |- Nhac bai hat - Tro chuyén véi tré vé chi de: Qué huong - dat nuéc - Bac HO.
lanh ty dau tién  |trong chu de. - Tro chuyén vé Bac Ho, vé ngay sinh nhat Bac 19/5.
cua nudc Viét - Do dung, dd choi |- Tro chuyén vé cudc doi cia Bac Ho. Biét Bac Ho 12 vi 1anh tu
Nam, biét dwoc  |sdp xép gon gang. |dau tién cua dan toc Viét Nam.
tinh thuong yéu |- Tranh anh treo |- Trd chuyén vé tinh cam cua Bac d6i véi cac chau thiéu nién nhi
cham soc ciia Bac [xung quanh I16p  |dong.
d6i voi cac chau  [theo chu de. - Tro chuyén vé bién doi khi hau
thicu nhi, ca cuoc |- Mot sb tranh ki~ |- Long ghép phéat &m chuan phu &m n, | phét am
doi cdng hién cho  |hiéu -Tro chuyén vai tre vé mot s6 trd choi: Troi nang, troi mua, cay
dat nudc, biét choi cao co thap...
theo chu dé.... - Tro chuyén véi tré vé vé sinh, cach phong chéng dich bénh cim
- Phét trién kha A, soi va cac bénh lay truyén qua duong hd hap.
nang giao tiép, => GD Tré biét kinh trong va yéu thuong Bac Ho.
phat trién ngon
ngt cho tré, ky
nang choi theo
nhém...
- Hang hai tham
gia hoat dong, yéu
quy thu d6 Ha Noi,
yéu quy cac danh
lam thing canh cua
Ha Noi va ca nuéc.
Tré tu hao vé dat
nudc ta.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh




Am nhac:
NDTT: Nghe
hat : “Ai yéu
Bac Ho Chi
Minh hon
thiéu nién nhi
ddng” ( Phong
am nhac)
NDKH: Van
dong minh hoa
: “Hoa binh
cho bé&”

Tro choi “Tai
ai tinh”
(MT86)

- Tré biét tén va
hiéu noi dung bai
hat “A1 yéu Bac
Ho Chi Minh hon
thiéu nién nhi
ddng” noi 1én tinh
cam cua Bac Hb
Vi cac chéau thiéu
nhi. Biét cach van
dong theo loi bai
hat “Hoa binh cho
bé”. Biét cach choi
tro choi “Tai ai
tinh” .

- Tré no6i dung tén

bai hat va cha y
ling nghe tron ven
bai hat “Ai yéu
Bac H6 Chi Minh
hon thiéu nién nhi
doéng”. Tré ndi 18n
cam xUc caa minh
khi nghe bai hat
“Ai yéu Bac HO
Chi Minh hon
thiéu nién nhi
dong”, huong tng
cam xuc cung cé.
Tré co ky nang
nghe nhac, nghe
hat. Co ky nang
van dong theo

- Bang nhac, dai
dia co bai hat: Ai
yéu Bac Ho Chi
Minh hon thiéu
nién nhi ddng, Hoa
binh cho bé, ban
nhac s6i dong.

1. Gay hing thi. - C6 va tré tro chuyén vé Bac: Ai biét g vé
Bac HH? tam su véi ¢6 va cac ban nao? C6 chét lai ¥ kién
cua tré: Bac Ho6 mang lai hoa binh cho chung ta, khi Bac con
song bac luon yéu thuong moi ngudi dac biét la cac chau
thiéu nhi. 2. Noi dung : 2.1 NDTT: Nghe hdt : “Ai yéu Bic Ho
Chi Minh hon thteu nién nhi dong” Tuy Bac da di xa nhung
nhirng 101 ca tleng hat ca nggi Bac van con vang vong mai
trong tim mdi nguoi. Voi tinh cam bao la ay, nhac si Phong
Nha da viét 1én 101 bai hat :  Ai yéu Bac Ho Chi Minh hon
thiéu nién nhi déng”. Cac con cung lang nghe c6 hat nhé! -
Lan 1: C6 hat 1 1an két hop véi maa minh hoa. ( Tré ngdi
hinh vong cung) - C6 vira hat bai hat gi? - Bai hat do nhac si
nao sang tac? - Lan 2: C cho tré nghe gia diéu bai hat (
Nhac khong 1i) + Cac con thay giai diéu cta bai hat nhu thé
nao? (Nhe nhang, tinh cam, thiét tha) - N6i vé ndi dung bai
hat. - Lan 3: Co hat két hop véi sitr dung mot ban nho dé
minh hoa Hoi tré: vé& ndi dung bai hat - Lan 4: C6 cho tré
xem video bai hat “Ai yéu Bac H6 Chi Minh hon thiéu nién
nhi dong” - Lan 5: C6 biéu dién bai hat két hop véi cir chi
minh hoa va trang phuc biéu dién. 2.2: NDKH: Vin dpng
minh hoa : “Hoa binh cho bé” - Lan 1: C6 va tré ciing hat va
van dong theo nhac bai hat “Hoa binh cho bé” - Lan 2: Tré
hat va van dong theo nhac bai hat déi hinh vong tron. - Lan
3: Mo1 nhdm tré van dong minh hoa, ca 16p hat hudng ting
theo ban. - Lan 4: Cho tré van dong minh hoa theo 161 bai
hat: Cau 1: “Co hoa binhbiéc xanh” 2 tay gio cao vay, chan
dam theo phach. Cau 2: “Kia dan..hién hoa” 2 tay gia 1am
canh chim, chan nhin Cau 3: “Hoa binh.bé xinh”2 tay vong
1én cao, chi vao d6i ma, chan nhin. Cau 4: “Nhip nhang.bé
xinh” 2 tay vo theo nhip, chan dan theo nhip. 2.3: Tré choi




nhac. Choi tot tro
choi “Tai ai tinh”
- Giéo duc tré yéu
qui, biét on Bac
hd, cham ngoan
hoc gioi dé xing
dang véi cong lao
to lon cua Bac

“Tai ai tinh” - Cach choi: c6 mé ban nhac vui nhon, cac con
cha y lang nghe, khi nhac to thi cac con vd tay to,

khi nhac nho thi cdc con v tay nhé hoic khi nhac to thi cac
con dung thanh vong tron to, khi nhac nho thi cac con
dudng thanh vong tron nhd. 3. Két thic: - Nhan xét khen
dong vién tré.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét dugc- Dia diém quan|*HPI: HPCMB: Quan sdt thoi tiét
khac: dic diém thoi tiétjsat sach s& - Cho tré hat bai khic hat dao choi
*HD1: Ctia ngdy hom d6,|- Quandogon |- Céc con thay hai tiet hdm nay thé nao
HDCMBD:Quan  |piét duoc dang 13/9ang thoai mai - Bau troi nhu the nao? Co gid khong? , ’
sat thoi tiét mila nao. - Day kéo co - Cac con nhin xem xung quanh chdng ta cay coi nhu hé nao?
* HP2: _Rén k§ ning Céc con th?ly rong _n,gu(‘ri nh}I th\é na‘o? )
TCVD:Kéoco |quan sat, phat - Cht_mg r-nl_n,h CO\bIéF de}ng o mua gi khong? o
* HD3: Choi fridn ng()’n ngi - Vi thoi tiet mua he cac con phai mac quan ao nhu thé nao?

tu do: (MT24)

mach lac, ndi to,
rd rang du cau

- Giao duc tré
biét an mic pho
hop vai thoi tiét.

=> Thoi tiét mua hé nang néng thi chding minh phai mic quan 4o
coc, doi mii nén khi di ra ngoai troi.

* HD2: TCVD: Kéo co

- C6 cho tré nhac lai cach choi va luat choi.

- T6 chuc cho tré choi 2-3 lan.

* HD3: Choi tw do:

- Tré choi véi BC ngoai san truong

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biéttén cac [P dung d6 choi  [1. Tro chuyén:
choi: goc choi, ve ding  trong cac goc: Cho tre nghe bai hat: “Qué huong tuoi dep”
Choi hoat goc choi. Tré biét + GOc xay - CC vira hat bai hat ndi vé diéu gi?

vai choi va biét

dung: Cac khdi gd,

- Bay gio da dén gio gi?




dong géc
(MT41)

cach choi.

- Ren cho tré kha
ning giao tiép voi
ban trong khi choi,
st dung d6 ding
d6 choi.

- Gi4o duc tré biét
chia sé, doan két
\v&i nhau trong khi
choi, biét bao vé

nhua, hang rao,
cay, tham co, dd
choi xép hinh.

+ G6c phan vai:
B6 d6 choi nau in,
bat thia, bo dd
dung, dung cu bac
S9....

+ GOc hoc
tap: Tranh, anh vé

- Trong 16p c6 may goc choi? La nhimg goc choi nao?

- Goc xay dung con s& xay gi, xép gi? Con co y dinh xay lang
x6m qué huong minh nhu thé nao? CC con xay gi nira?...

- GGc phan vai cac con s& choi tro choi gi? ( ndu an, ban hang,
lam bac s§ khdm bénh cho moi nguoi?

- Goc hoc tap cac con xem tranh gi? Xép nhitng hinh gi?

- Véi chu d& nay géc sach truyén cac con s& xem gi?.....

- Con thich choi ¢ géc nao?

Trudc khi choi phai 1am gi? Trong khi choi phai choi nhu thé
nao? Mubn ddi goc choi con phai lam gi? Két thic gio choi con

giir gin do dung 46 [cac loai PTGT,  |phai lam gi?..
choi, cat do dung |gidy, bat, sach 2. Tré vé géc choi:
d6 choi gon gang  |but,vo. .. - Cho tré lay ky hiéu dan vao cac goc choi.
dung noi quy dinh + GOc ngh¢ - Goc xay duyng: Xay khu di tich, xay duong lang...
sau khi choi. thuat: Dat nan, vo |- G6c hoc tap: Xem tranh anh sach béo vé di tich hai dwong, cua
bit gidy mau, gidy |dia phuong.
v&, mil mua dung |- Goc phan vai: Tro choi nau an, ban hang nudc...
cu am nhac, quan |- Goc nghé thuat: Hat, mua cac bai hat trong chu dé, t6 vé ...
40 phan son.....hat |- Goc Steam: Cho tré tap pha mau nudc, choi vai cac loai hot hat
c4c bai hat vé chii |- Goc thién nhién: Cho tré cham séc, tudi cho cay....
dé Hién tuong tu |- CO bao quat goi Y tré choi, nhan xét tré trong qué choi
nhién. 3. Két thuc:
+ Goc thien  |Cho tré cat d6 dung do choi gon gang, nhe nhang
nhién: Cay cbi cét
nuéc, hat giéng
chai lo, phéu binh
nudc, thau chau.....
+ Géc steam:
Hot hat, soi, nap
chai....
Hoat dong in, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh




Hoat dong an,
ngu, vé sinh ca
nhéan:

Hoat dong an
+ngu + Ve
sinh (MT7)

- Tré biét an hét
Xuit, nhai k¥,
khong noi chuyén
trong khi an,
khong lam vai thac
an. Sau khi an
xong biét 1ay khan
dung ki hi¢u khan,
biét tu phuc vu lao
dong vé sinh, thu
gon d6 dung gon
gang, ngin nap.
Tré ngu dang tu
thé, ngu du giac.

- Rén tré k§ nang
tu phuc vu. Reén tré
k¥ nang ngu dung
gio, khéng ndi
chuyén. Rén tré k¥
nang tu di vé sinh.
- Tu y thirc khdng
noi chuyén trong
khi dn, an tir ton
nhai k¥, khéng ndi
chuyén. Tré vé
sinh ding noi quy
dinh

- Xa phong rira tay,
khan lau tay.

- Giuong, goi

- Ban chia an cho
tré (Co khan trai
ban).

- Dung cu dung va
chia thac an,
xoong com, canh,
thire an déu c6 nap
day.

- Khan lau ban, x0,
chdi lau san.

- Bai hat: Moi ban
an.

1. Hoat dong an, vé sinh

* Trwoc khi dan:

- Cho tré ké ban va lay ghé vé chd ngoi.

- Moi céac ban rua tay, mat.

- Huéng dan tré chia thia, dia, khin vé ban.

- CO md& hé ndi thirc dn cho tré ngiri va doan mon an

- CO gidi thiéu mon an va cac chat dinh dudng trong mon an.

- C6 chia com va thirc dn vé cac ban va huéng dan chia com,
thirc an

- Cho tré moi trudce khi an.

* Trong khi an:

- C6 tao khdng khi vui vé, néi nang diu dang dong vién tré in hét
SUAL,

- C6 cha ¥, quan tdm dén tré an cham, ngam com, tré méi 6m
day...v6i nhitng tré dn kém cb co thé bon cho tré.

- Nhac tré nhat com roi vao dia va lau tay.

- Pong vién tré an hét suat. Lay bét hai véi canh cho tre.

- Chu ¥ dé phong tré hoc sic khi an. Xt ly cac tinh hudng xay ra
trong khi an.

* Sau khi an:

- Tré nao an xong trudc ¢ hudng dan tré xép bat, thla cat ghé
dung noi quy dinh. Nhac tré di lau miéng, lau tay, udng nuée sau
khi an va di vé sinh (néu tré c6 nhu cau).

- Khi tré an gan hét, ¢d xép tré ngoi don vao mot ban dé thu don
dan ban an.

- Hudng dén tré cung lau ban va thu don d6 duing vai co.

- CO quét va lau san nha sach sé.

2. Hoat dgng vé sinh (Thec hanh ria tay, rira mat)

- C6 cho tré xép thanh hang vao rira tay

- Nhic tré rira tay theo trinh tu cac budc, tiét kiém nudéc (Cha y
nhiéu hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa phong luu trén

co tay khong tot cho da bé)




- Tré nao rira tay xong cd mai tré ra lay khan rira mat theo trinh
tu cac budc (Chuy nhic tre lay dung khén, vi nhitng tré c6 mii
nhic tré 1y gidy lau miii rdi méi lay khan lau mit sau khi lau
xong bo khin vao thau mat méu)

+ Quan sat, bao quat va giap d& nhirng tré con lang tdng.

3. Hoat dong ngua

* Trwoc Khi ngu:

- Co nhic nho tré di vé sinh.

- Udng nudc sic miéng sach s& dé tranh viéc tré ngam com, thic
an hay cac vat dung khac khi di ngu.

- Cho tré coi bét 4o khoac ngoai dé tré thoai mai khi nam nga

- C6 chuan bj day du chin, gbi, givdng du cho sé lwong cua tré
khi ké giwong cb chd ¥ ké hop 1y dé co 16i di lai thuan tién cho
tré va su quan sat caa co.

- Giam &nh séang trong phong bang cach kéo bét rém cira, dong
bét cira sO tranh gid 10a, tat bot dién cho tré dé ngu.

- Sap xép chd ngua cho tré, cho tré trai - gai nam riéng, tré kho
ngu nam riéng

* Trong khi nga.

- C6 m¢ nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tr¢, chu y tré khd ngu

* Tré ngu day:

- C6 nhic cac ban day trudce di vé sinh trudc.

- Nhe nhang ma rém cua goi tré day.

- Cho tré ngdi day va di vé sinh

- Hudng dan tré cung cd cat don d6 dung.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét lau donKhan lau d6 dung [* HP1: T/C: Ru em bé ngii ‘
khac: sap xep do dung dojcho co va tre . C0 pho bien cc,lc va cho tré choi 2-3 lan
*HDI1: T/C: choi gon gang, VS|Phiéu BN, bang bé [* HD2: LDVS :




Ruembéngu [I6p hoc sach s&|ngoan, cd, d6 choi |- Co phat cho mdi tré cai khan lau d6 choi.
* HP2: LDVS [Tré biét ‘Néu cac(t cac goc - C6 hudng dan cho tré lau dd dung, dd choi giup co va sip xép
* HP3: + Néu [tléu  chuan  bé gon gang ngan lap .( Co QS stra sai cho tré)
guong cudi hgoan trong tuan. - GD tré VS truong lop sach s& , BVMT 6p hoc.
ngay (MT7) - Rén cho tre ki * HD3: + Néu gwong cuélpgéy
nang sap Xeép gon + Néu gwong cudl tuan:
gang, ky nang *Gay hwrng tha.
nhan xét  minh, Cho tré hat bai “Ca tuan déu ngoan”
nhan xét ban va C6 hoi tré : HOm nay la tha may ? cc dugc thuong gi ?
dém dung s6 hoa Nhitng ban dat may co s& duoc thuong bé ngoan ?
trong ong co cua * NDTrong tam.
minh - C6 cung tré nhan xét bang bé ngoan.
- Giir gin do dung, + CO néu nhiing tré dat tir ba 14 co tro 1én
d6 choi gon gang, + C0 néu tré dugc dudi ba la co.
sach s€¢ , BVMT - C06 nhan xét chung va tang bé ngoan
16p hoc, phan khoi + CO tang phiéu bé ngoan tir ba 14 co tré 1én cho tré lan 1
khi duogc nhan bé + C0 tang phiéu bé ngoan cho tré con lai lan 2
ngoan. + C& hoi cam nhan cua tré khi cim phiéu bé ngoan
=> C0 gi4o duyc tré ngoan ngodn cham chi vui choi doan két
*Két thac
Vui lién hoan van nghé
Cho tré hat nhitng bai hét trong chu dé

Panh gia/Nhan xét

Chinh stra










