KE HOACH GIAO DUC CHU PE QUE HUONG - PAT NUOC - BAC HO - LUA TUOI MAU GIAO

BE 3-4 TUOI - LOP 3 tudi B
Tén gido vién: 3 Tudi B

Tuén 5 Muc
Thaoi gian/hoat Tir 19/05 dén 23/05 tiéu
dong thue
hién
Pén tré, thé duc sang:
Dén tré, thé  [Don tré (MT74) MT74,
duc sang Pén tré, thé duc sang: MT3
Thé duc budi sang (M T3)
\ n Tro chuyén:
Tro chuyen |y chuillén (MT40) MT40
Hoat dong a&m nhac
T2/Am nhac:
SHVN: Mung sinh nhat Bac (MT86)
Hoat dong kham phé
T3 o SR A 7 TVA TTY NTAS MT>,
. KPXH: Bé tim hiéu vé Thu D6 Ha N6i (MT41) MT86,
Hoat dong MT52
hoc ’
: Hoat dong van dong MTA41,
MT85

T4

Thé du: Pi thang bang trén ghé thé duc — Ném xa bang 1 tay (MT5)

T5

Hoat dong van hoc

Van hoc:

Truyén: Sy tich H6 Guom (UD AI) (MT52)




T6

Hoat dgng tao hinh

Tao hinh: Trang tri khung anh H6 Gwom (MT85)

Hoat dong
ngoai troi

T2

Hoat dong ngoai troi

Choi ngoai troi:

* HD1: TCVD: Qua cau chuyén nudc

* HD2: HDCMBD: Thi nghiém "Con mua sic mau"
* HD3: Choi tu do. (MT24)

T3

Choi ngoai troi:

*Hb1: HDCMBD: QS cay khoai lang (Hoat dong ¢ vuon truong)
* Hb2: TC: Thi xem ai nhanh

* HDP3. Choi ty do (MT25)

Hoat dong ngoai troi

HDTN: Pi chg dong tai (MT3)

5

Hoat déng ngoai troi

Cjowi ngoai troi:

* Hb1: HDCMD: Trang tri bia sach.( hoat dong & thu vién)
* HD2: TCVD: Rdng ran 1én may

* HD3: Choi tu do* (MT55)

T6

Hoat dong ngoai troi

Choi ngoai troi:

MT7,
MT24,
MTS3,
MT25,
MTS5




* Hb1: Thuc hanh k¥ ndng bdc tach hat ngd, hat lac, cu toi

* HD2: TCVD: Ga vao vuon rau.
* HD3: Cho tré choi tu do. (MT7)

Hoat dong choi |Hoat dgng goc: ] MT8s
g6c Choi hoat dong goc (MT88)
Hoat dong an, |[Hoat dong an, ngu, v¢ sinh ca nhan: MT73
ngu, vé sinh  |Hoat dong an + ngt + vé sinh ca nhan: (MT73)
Hoat dong chiéu
Chot, hoat dong theo y thich:
T2(* HD!: T/C: LOn ciu Véng
* HP2:: Day tré ki niang biét chia s¢, giup d& ban
* HD3: Choi tu chon (MT28)
Hoat ddng chiéu
Choi, hoat dong theo y thich: MT84,
. T3* HP1: TC: Rong ran 1én may MT7,
008t dne | Hp2: Giai cau db vé thu do Ha No MT45,
* HD3: CHoi tu chon (MT73) MT28,
MT73

T4

Hoat ddng chiéu

Choi, HD theo y thich

* HP1: Tro choi: "Lon cau vong"

* HP2: LQ truyén: "Su tich H6 Guom
* HD3 :Choi tu chon: ay (MT45)

5

Hoat dong chiéu




Chot, hoat dong theo y thich:

* HD1: TC: Dung dang dung dé

* HD2: Mot sd k¥ nang phong tranh khi bi dudi nuée
* HD3: Choi tu chon (MT7)

Hoat déng chiéu

Choi, hoat dong th‘eo }'/‘thich
* HD1: TC: Lon cau vong

To[* HD2: Lao dong v¢ sinh:

Néu guong cucf)i ngay.
NéEu guong cudi tuan
* HD3: Choi tu chon (MT84)

Néu guwong cuoi

ngay

V¢ sinh tra tré

Chu dé - Su

. Bé tim hiéu thu d6
kién
DANH GIA CUA GIAO VIEN
Panh gia KQ
thuc hién
DANH GIA CUA BAN GIAM HIEU
Ban giam hiéu Khoi truwéng

PHO HIEU TRUONG

Pham Thi Thuy

Mkl [ —

Nguyén Thi Hué

Giao vién




KE HOACH HOAT PONG HOQC
Tuén 3: Qué hwong - Pt nuéc - Bac Ho (Tir 19/05 dén 23/05)
Gio vién thuc hién: 3 Tudi B

Thir Hai, ngay 19/05/2025

Po6n tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Pon tré, thé |- Tré biét chao ¢d, |- Lop hoc sach s& - Mg lop thong thoang, chuan bi don tré
duc sang: chao bo me, gan  [thoang mat, tu do |- Nhac phu huynh ky ghi don. ’
bon tré ding ky higu, biet |dung canhantreé |- Trao d6i v&i PH ve tinh hinh stc khoe cua tré. tinh hinh thoi tict
(MT74) ctra hang d6 dung |- S6 nhan dang tré |va cach mac trang phuc phu hop cho tré, cach phong, chong dich

cua minh dung noti
quy dinh, biét choi
o cac goc choi. Tré
biét mét s6 bénh
thuong gap ¢ mua
xuan nhu bénh thuy
dau, dich cam, sét
xuat huyét, benh
SOl...

- Ren luyén ky
ning hoi I& phép,
k¥ ning sip xép do
dung ca nhan gon
gang. C6 mot s6 k¥
nang phong tranh
dich bénh.

- Tré quan sat duoc
phép, biét cach sir
dung dd choi. GD
tré vs s¢ phong

em

bénh: Thuy dau, dau mét do, cum A, bénh sai...

- C6 nhac tré chao tam biét b me, chao co rdi cho tré cira hang
dung dung noi quy dinh

- C06 don tré vao 1op.

- C6 hudng dan tré st dung dd choi trong 16p va chon goc choi
thich hop




chdng dich bénh.

Pon tré, thé
duc sang:
Thé duc budi
sang (M T3)

- Biét c4c hoat dong
cua bai tap sang tao
theo theo 1oi bai hat
- Ren luyén suc
manh, tu tin trong
khi tap, Ky nang tap
dung, du céc hoat
dong ho hap, tay,
bung, chan, bat

- Vui thich tham gia

- San tap sach sg,
rong rai, bang cach,
loa mix, bai hat chu
da, bai tap thé gido
duc theo chu dé

- Mii thé duc, dung

cu thé duc, dung cu
gido duc, bong

mua.

* Cho tré ngh¢ hat Quéc ca, cho tré doc 5 diéu Bac Ho day.

* Thé duc sang

+ Khei dong:

Cho tré di vong tron, thuc hién cac kiéu chay rdi vé hang theo to
+ Trong déng : Tap BTPTC: Tap cac hoat dong theo nhip dém,
moi hoat dong tap 21 x 4 nhip

- H6 hap: Théi bong bay

- Tay:2 tay dua ra trudc tam nhin sau.

- goi: 2 tay 1én cao, nghiéng ngudi sang hai bén.

- Chan: btrng co 1 chan

tap thé duc sang. - Bat: Bat phién ban luén phién.
+ Hoi tinh :
Cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong ngoai san.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Tro chuyén:
Tro chuyén
(MT40)

- Tré biét Bac Ho 13|
vi lanh tu thién tai
cua nuoc Viét Nam,
ldc con séng Béc
rat yéu céac chau
thiéu nién nhi dong,
biét lang Bac HO 6
thu d6 Ha Noi , biét
noi Bac song va
lam viéc, ....

- Rén cho tré ky
nang quan sat, ghi
nhé va manh ran
tro chuyén cung
co,

- Dy kién noi dung
tro chuyén.
- Tranh anh.

*Noi dung du kién

- Tro chuyén tén cha dé nhéanh

- Tro chuyén vé mot qué huong noi sinh ra va 16n nén cia bAc.

- Tro chuyén vé tinh cam caa Bac ddi véi cac chau thiéu nién nhi
dong.

- Trd chuyén vé tinh cam cua cac ban nhé danh cho Béc.

- Tro chuyén vé ngay sinh nhat BAc.

- Gido duc tré yéu quy, kinh trong Bac, luon cham ngoan hoc
gioi dé xung dang 1a chau ngoan Bac H




- Giao duc tré
yéu quy Bac va
luon cham ngoan
hoc gioi dé xtng
dang 1a chau ngoan
Béac Ho.

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Am nhac: - Tré nhé tén, thuoc |- Nhac bai hat. 1. Gay hing tha:
Am nhac: c4c bai hattrong |- Motsé dung cu |- Xin chao mirng céc bé da vé tham du chuong trinh: " Bé yéu ca
SHVN: cha dé. Trée biét  |Am nhac: xac x0,  |hat": cua lop 3TB véi cha dé "Murng sinh nhat Bac" ngay hém
Mg sinh biéu dién thanh  [trng, dan,.. nay.
nhat Bic thao cac bai hat va - beén véi chuong trinh ngay hom nay, xin tran trong gidi thigu
(I\/I'T86) biét tham gia choi cac ca si cua doi Hoa, 14 qua. Cac vi dai biéu trong thanh phan

tro choi ciia chuong
trinh tro choi am
nhac mang chu dé:
Qué huong, dit
nuoc, Bac Ho.

- Rén tré tu tin biéu
dién trudc dam
dong, k¥ ndng van
dong theo nhac.

- Tré hung tha tham
gia cac hoat dong.
GD tré yéu, bao vé¢,
xay dung qué
huong dat nudc.

ban giam khao. va déng hanh chuwong trinh hém nay 1a co...

- Chuong trinh hém nay gém 3 phan.

+ Phan 1: O cta bi mat.

+ Phan 2: Chiéc Ia biét hat.

+ Phan 3: La phan trao giai cho cac doi.

3. Ngi dung:

- Va sau day chuong trinh: "Bé yéu ca hat" voi cha dé&: "Mung
sinh nhat Bac" xin phép duoc bit dau.

* Phan 1: O cira bi mat.

+ Tro choi dm nhac

- Chuong trinh ngay hém nay, con mang dén cho cac con trd choi
vO cing hap dan: Tro choi: Ai nhanh nhét

- Cach choi: C6 chuan bi 10 - 12 chiéc vong, tré di thanh vong
tron theo nhac. Khi nhac két thic, tré nhanh chan nhay vao vong.
- Luat choi: Tré nao khong nhay duoc vao vong sé thua cudc va
nhay 10 co.

- C6 t6 chwre cho tré choi 2- 3 1an. C6 bao quat dong vién, khich 18




tre.

* Phan 2: Chiéc 14 biét hat.

+ Hat va vdn dong: Pém qua em mo gip Bac Ho

- Céc con ciing lang nghe xem déy 14 hinh anh n6i vé bai hat nao?
- P06 chinh 1a bai hat: Pém qua em mo gap Bac H6 ma ching
minh da dugc hoc. Bay gio ¢ xin moi doi hoa vang Ién hat va
van dong theo nhac bai hat: Dém qua em mo gip Bac Hb.

+ Hat: Nhé on Bac

- "Ai yéu nhi d6ng bang Bac H6 Chi Minh. Ai yéu Bac H6 Chi
Minh bang chiing em nhi dong" c6 1a 16i ca khic "Nhé on Bac"
qua su thé hién cua doi hoa do.

+ Nghe hat: Bac Hé mét tinh yéu bao la

- Cac con dd mang dén mot phan biéu dién vo cliing xuat sic trong
chuong trinh ngay hdm nay. Xin dugC cdm on cac con.

- Cac con bai hat “Bac HO mét tinh yéu bao la” ¢6 ndi dung vé
tinh yéu cia Bac Ho6 danh cho nhan dan, cho dan toc Viét Nam.
- C6 hét 1 1an: Két hop cu chi diéu bo

- Lan 2: C6 hat két hop mia. Tré hudng tng cing cd.

+ Hat: Qué hwong twoi dep

- Tiép theo xin moi cac ddi choi ciing lang nghe xem day 1a giai
di¢éu trong bai hat nao?

- C6 mo cho tré nghe giai diéu cua bai hat: Qué huong twoi dep
- b6 1a 101 ca trong bai hat nao?

- Xin mai phan thé hién caa doi hoa xanh.

- Tré 1én hat bai: Qué huong tuoi dep.

+ Hat: Yéu Ha Ngi

- Xin mai cac vi dai biéu dén véi ca khic "Yéu Ha Noi" qua su
trinh bay cua Top ca "Ba con meo".

* Phan 3: La phan trao gidi cho cdc dpi.

- CO moi céc vi ban gidm khao 1én trao qua, chup hinh Iuu niém.
3. Két thiic

- C6 chuyén hoat dong.




Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong -Tré Qiét tén goi, |- Nhac bai hat, mii [* HP1: TCVD: Qua cdu chuyén nwéc
ngoai troi: dac diém, tinh chat, |d6i s6 1 va so 2, - C06 pho bién cach choi, luat choi.

Choi ngoai
troi:

*Hb1:
TCVD: Qua
cau chuyén
nudc

* HD2:
HDbCMD:
Thi nghiém
"Con mua
sac mau"

* HD3: Chot
tu do.
(MT24)

cbng dung cua cac
nguyén vat ligu:
nudc, diu an, mau
thuc pham. Tré biét
quy trinh lam thi
nghiém. Tré biét
tén thi nghi¢m: Con
mua sic mau. Tré
nhan biét dugc mét
s6 hién tuong xay
ra khi lam thi
nghiém. Cang ¢
cho tré cac kién
thirc vé mau Sac.
Tré biét cach choi
tro choi "Qua cau
chuyén nuéc”. Biét
choi 1 sd tro choi tu
do: Poc sach, kéo
mo cau, 0 an quan,..
- Rén ky nang tra
|6 cau hoi rd rang,
mach lac, du

cau. Phat trién ¢ tré
tri thdng minh,
tuong tuong, tu
duy, sang tao. Rén
k¥ nang van dong

bang dinh.

- Dau an, mau thuc
pham, nudc loc,
cdc nhya, khan lau,
khay dung, dia
nhya du cho c6 va
tre.

- Ghé thé duc, rd
dung, chai nudc.

- M6t s6 d6 choi
ngoai troi, séch, mo
cau, 0 an quan,..

+ CC: C0 chia I6p thanh 2 d6i. Trén ddy c6 da chuén bi rat nhiéu
cac chai nuéc. Nhiém vy cua cac con 12 van chuyén cac chai nudc
that khéo 1éo di qua cau 1én phia trén va dé vao rd cua doi minh.
Thoi gian choi 1a 1 ban nhac, di nao van chuyén duoc nhiéu chai
nudce hon s& gianh chién thing.

+ LC: Mai lan qua cau chi dugc van chuyén 1 chai nude. Néu ban
nao van chuyén nhiéu hon s& khong duoc tinh.

- C6 chirc cho tré choi 2 1an, ¢d quan sat, khen tré.

* HD2: HPCMP: Thi nghiém " Con mwa sic mau'"

- CO va tré trd chuyén vé chu dé.

- Chlng minh vira choi trd choi gi? Nudce ding dé 1am gi? Nugc
c6 can thiét khong? Khong co nudce thi chuyén gi s& xay ra? Lam
gi dé bao vé nguon nuédc?

=> Khai quat: Nudc dong vai tro vo cung quan trong ddi véi su
SOIlg con ngudi. Nudc khong chi la nguon tai nguyén quy gia ma
con cung cAp mdi truong séng cho céc sinh vat, bao gom ca con
ngudi. Vi vay chiing minh phai bao vé nguon nuéc bang céch
khong vt rac bira bai, st dung nudc tiét kiém,... HOm nay co
mang dén thi nghiém v cling tha vi tir nuée d6 1 "Con muwra sic
mau".

- Cho tré quan sat va trd chuyén vé cac nguyén liéu, 6 dung da
chuan bi.

- Tré quan sat ¢ lam thi nghiém:

+ Bude 1: CO cho nudc vao cde dén vach mau xanh.

+ Bude 2: Co db dau an vao cde dén vach mau do.

H+ Budc 3: Nho mau thuc pham vao cde va cac con quan sat xem
hién tuong gi say ra.

- Giai thich hién twong: Do dau dn nhe hon nudc nén noi 1én trén




tho: Bung, bé khay
thi nghiém. Van
dong tinh: Van nap,
rot nude, nhd mau.
Ren k¥ nang choi
tro choi.

- Tré hang tha tham
gia vao hoat dong.
Doan két, hop tac,
VUi vé khi choi.

mat nudc, mau nudc nang hon s& bi chim dan xudng va hoa tan
trong nudcC.

- M&i tré vé nhom. Mai dai dién 3 nhom 1én lay db dung vé cho
nhém thuc hién.

- Hoi tré: Bé thuc hién duoc thi nghiém nay viéc dau tién cac con
lam gi? Budc tiép theo?

- Khi tré 1am c6 quan sat, huéng dan dong vién khen ngoi kip
thoi va nhac nhé tré khong duoc uéng.

* HP3: Choi tw do.

- Cho tré choi vai sach, kéo mo cau, choi 6 an quan, dd choi
ngoai troi,..

* Két thuc: Co cung tré nhe nhang thu don d6 dung dd choi, vé
sinh chan tay.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat ddng - Tré biét nhap vail- D6 dung, do choif* Trd chuyén
goc: choi va thé hién vailcac goc - CO va tré hat “ Nhé on Bac”
Chot hoat choi cua minh. Tré+ Goc phén vai: BY|CC vira hat bai gi?
dong goc biét choi doan kétido choi bac sy, bo|Bac Ho con song hay da mat? ,
(MT88) voi ban  va  biétido choi nau an, Ldc con song Bac lam viéc trong ngdi nha nhu thé nao?

nhuong nhin trong
khi choi.Tré biét
thu don do choi sau
khi choi xong, biét
bao vé va giir gin
dd choi.

- Day tré ky nang
giao tiép trong khi
choi. Rén cho tré
kha nang sang tao,
phat huy tinh tich

+ GOc xay dung :
Bo lap rap, khéi gd,
cay nhua, gach

+ GOc nghé thuat:
Quan 40 mil mua,
X4C X0

+ Go6c hoc tap:
Tranh anh vé Béac
Ho, sap mau, gidy
Ve

+ GOc thién nhién:

Khi Bac mat ling Bac duoc xay ¢ dau?

\V6i chu dé vé Bac hém nay ¢ goc XD cc sé& xay gi?

X4y lang Bac nhu thé nao?

Ai la chu cong trinh...

Ban nao thich xem tranh anh vé Bac, thich t6 v& vé Béac hdy vé
goc hoc tap

Ai thich di tham quan du lich, nau in vao géc phan vai

\/6i nhitng goc khac ¢6 hai tuong tu

- Cho tre ly ki hiéu gan vao goc choi tré thich.

*Tré choi:

- Tré choi: C6 quan sat huéng dan goi y cho tré choi, thé hién




cuc sang tao trong
khi choi.

- Tré choi doan két,
giap do ban trong
khi choi.

Thung tudi, khan

am, x0 rac.

dung vai choi trong cac goc , pht hop véi chu dé, khuyén khich
tré choi sang tao, qua trinh tré choi c6 quan sat, nhan xét va
hudng dan tré choi.
( C6 bao quat, hudng dan, goi ¥ tré thé hién vai choi phi hop voi
chu dé, choi doan két, sang tao...)

+ Goc XD: Xay lang Bac, xay nha san, ao ca Bac Hb
+ Goc PV: Choi nau an, di du lich, tham quan, ban hang
+ GOc HT: Vg, td mau, xem tranh Ve Bac Ho

+ Go6c NT: Hat, mGa cac bai hat vé Bac Ho, xé dan tranh tang
Béac....

+ Go6c TN: Choi véi cat, nude, cham soc cay
* Két thic:
Cho tré thu don d6 dung do choi.

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bij

Cich tién hanh

Hoat dong
an, ngu, vé
sinh ca nhan:
Hoat dong an
+ngu + ve
sinh ca nhan:
(MT73)

* Kién thiec:

- Tré biét an la nhu
cau dinh dudng can
thiét cho sirc khoe
con nguoi.

- Tré biét tén mon
an, biét gié tri dinh
dudong co trong
mon an.

- Tré biét ngu 14 rat
can thiét cho nguoi
co ban.

* Ky nang:

- Rén luyén luyén
tré cach hung phan
an, biét ngdi vao

- Ban chia thirc an,
khin ban, khau
trang, ban du cho
tré ngoi. Bat, Vin,
dia, lau mat sach.

- Giwong ca nhan,
g6i, chan cho tré.

1. Vé sinh truwdc khi an:

- GV cho tré vé sinh , tay, chan, mit. ..
2. Té chiic bita dn cho tré

* Hoat dong 1: Trudc khi dn

- Hudng dan tré ké ban, cho 4 tré ngdi 1 ban, co 16i di dé dang

- Chuan bi khin, bat, bot, bot udng nudce du cho tré.

- CO rra tay s& bang xa phong, quan dau gon gang.

- C6 chia com, thirc an vao bat va cho tré an ngay khi thirc an con
nong.

- C0 giGi thiéu cac mén an co trong bita n chiéu ciia ngay hém
nay vai tre.

- Vay khi dn cac con phai nhu thé nao? (ngdi ngay ngan, xa K,
khong noi chuyén, khdng ding tay bdc thire dn, khong 1am roi vii
thire an, khong xtc com sang bat ban...).

- Cho tré mai ¢ va cac ban rdi an com

* Hoat dong 2: Trong khi dan.

.sach s€ trudc khi an




ban an.

- Cung ¢ nép
nhan, bao vé sinh
trong an uéng.

- Rén luyén ky
nang tu phuc vu
ban than (khi lay
g6i, mua sam nhe
nhang, gon gang,
phan san)

* Thai dp:

- Tré an nhiéu loai
thirc an gitip cho co
thé khoe manh.

- Thich thu duoc
ctra hang dung
chung c6.

- Tré c6 nguoi dung
d6 hoa co y thic

- Tré an c6 di lai, quan sat nhac nh¢ tré an, quan sat nén nép, bao
vé sinh 3n ban. Ngdi ngay ngan, khdng néi chuyén, khong 1am roi
vai thic thire an, curu thure ki an, ho hoac thé hoi phai che miéng,
khong co chan Ién, cam tay phai, tu cam in gon gang.

- B4i véi nhitng tré dn cham, ¢6 dong vién cho tré an.

- Khuyén khich cho tré an hét nang, chu y dé phong tré thach
thac, ngop.

* Hoat dong 3: Sau khi dn:

- me¢o nha cho tré mang béat, xtr ly cira hang vao bong, yén vao
noi quy dinh.

- nhac tré lau miéng, lau tay, di vé sinh, khong dua nhiéu hoic
chay, nhay manh sau khi an.

3. T chiic gio ngii cho tré

* Hogt dgng 1: Trwoc khitré ngi :

- C6 nhac tré di vé sinh, huéng dan tré ké giuong, lay gdi, chan.

- C6 giam d6 sang bang cach kéo gon cira so.

- C6 chau minh cung nhau doc bai tho: “ Gio ngu”

* Hoat dong 2: Trong khi tré ngii

- Nhimg dira chau khang ngu duoc hodc khé ngu c6 gan cude Ve,
gilp tré yén tm dé& nga hon. Néu troi lanh ¢ boi nhung cho tre.

- Khi tré ngua c6 binh theo doi khong dé tré con, Up mit xudng goi
hoic bo kin dau.( Xt Iy cAc van dé co thé ting cudng ra trong gid
ngu)

* Hoat dong 3: Sau khi tré day .

- C6 cho tré tir day: Tré nao thurc day trudc co cho day trudc.

- Open window thdng thoang

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dgng - Tré hiéu dugc |- Nhac trd choi, bai (Chei, hogt dgng theo y thich:
chieu: khai niém “Chia s¢, |hat... * HP1: T/C: Lén cau vong
Choi, hoat gitp d5 lan nhau”, |- Hinh anh, video [* HD2: Day tré ki nang biét chia sé, giup do ban




dong theo y
thich:
*HD!: T/C:
Lon cau
vong

* Hb2:: Day
tré ki nang
biét chia sé,
giup d& ban
* HDP3: Chot
tu chon
(MT28)

tur d6 tré phén biét
duoc cac hanh vi
nén lam va khéng
nén lam khi choi
VGi ban. Tré biét
thé hién tinh cam
caa minh danh cho
ban, biét quan tam,
chia s¢é, gitp do,
choi doan két véi
ban be.

- Rén k¥ nang tra
|61 cac cau hoi cua
cd, KN lang nghe,
tiép nhan y kién cua
nguoi khac. Phat
trien ky nang hop
tac, kha nang lam
viéc nhom khi tham
gia céc tro choi tap
thé cing ban.

- Tré hang tha tham
gia hoat dong cung
cd, cung ban. Céy
thac chia sé, giap
dd 1an nhau, luén
yéu thuong, gan gili
V4l nhitng nguoi
ban trong lop.

minh hoa ndi dung
“nén” va “khong
nén”’ khi choi cung
ban.

- Bang, cac hinh
anh gitp do ban,
tranh gianh d6 choi
Vi ban....

+ Gay hing thu:

- C6 cung tré hat bai hat “Tim ban than”.

- Tro chuyén vai tré vé bai hét, vé tinh ban bé trong I6p.

+ Tro chuyén vé “Chia sé, gmp dé lan nhau”

- C0 cho tré xem video vé cac ban dang cung di choi

- C6 chia l6p thanh 3 d6i. cac doi hdy phén tich video xem trong
video noi vé diéu gi? Ban nao dang c6 hanh dong ding, ban ndo
c6 hanh dong sai.

- Cho céc d6i ndi vé quan diém cua doi minh. C6 khai quat va
giai thich.

- C6 da chuan bi cho ca 16p 1 mén qua, ching ta cung kham pha
xem trong hop qua cé gi nhé!

- Cho tré kham pha hop qua bi mat, gigi thiéu cho tré quan sat
mot s6 hinh anh ban bé trong 16p chua biét nhudng nhin nhau:
tranh gianh d6 choi, bat nat ban bé va mot s6 hinh anh ban bé yéu
thuong, doan két, biét chia sé va giup d& 1an nhau.

+ Pay 1a hinh anh gi? Hanh vi nay 1a ding hay sai? Néu con 1a
ban nho trong hinh anh con sé lam gi khi ban khéc nhe? Ban nao
trong birc anh con thay chwa ngoan? Vi sao? Trong cac btc anh
trén con thich viéc 1am cuaa ban nao nhat? Vi sao? P 1a ban bé thi
cac con phai choi v6i nhau nhu thé nao?

+ O 16p con thich choi v6i ban nao? Vi sao? Khi 16p ¢ ban moi
dén hoc thi cac con s& lam gi? Nhu thé nao thi duoc goi 1a “Chia
sé, giup d& 1an nhau”?

- Con hdy chia sé nhitng viéc lam ma con hoic ban da biét chia sé
giup do ban khac?

- C6 khuyén khich nhiéu tré chia sé hanh vi tét caa minh

=> Chia s¢, giap do lan nhau 12 biét quan tam, gitp d&, yéu quy
ban be. Mubn tro thanh mot ngudi ban tét, cac con can biét chia
sé niém vui, ndi budn, biét nhuwong nhin, doan két voi cac ban cua
minh va moi nguoi xung quanh...

+ Tro choi: Chung suc




Céach choi: 3 d6i & thi dua bat qua vat can dé tim hinh anh c6
hanh vi ding vao hinh mat cuoi, va sai dan Ién bang vao hinh
mat méu.

Luat choi: Mbi lan chi mot ban bat 1én tim hinh déan, sau d6 chay
vé cudi hang va ban khac 1én. Poi ndo dan dung va nhiéu nhat doi
d6 chién thang.

- C6 t6 chwre cho tré choi. Nhan xét két qua choi cua tré.

- C6 cung ¢b lai ndi dung bai hoc va nhic nho tré: Lam thé nao dé
ching ta tro thanh nhitng nguoi ban tot?

- CO nhan xét, tuyén duong tré.

* HD3: Choi tw chon

Pinh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Ba, ngay 20/05/2025

Po6n tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Pén tré, thé |- Tré biét chao ¢d, |- Lop hoc sach s& - M lop thong thoang, chuan bi don tré
duc sang: chao bo me, gan  [thoang mat, tu do |- Nhac phu huynh ky ghi don. ,
Pon tré dung ky hi¢u, biet |dung canhantre |- Trao doi véi PH ve tinh hinh sirc khoe cua tre. tinh hinh thoi tiet
(MT74) ctra hang d6 dung |- S6 nhan dang tré |va cach mac trang phuc phu hop cho tré, cach phong, chong dich

cua minh dung noti
quy dinh, biét choi
o cac goc choi. Tré
biét mot s6 bénh
thuong gap & mua
xuan nhu bénh thuy
dau, dich cam, sot
xuat huyét, bénh
SOl...

- Ren luyén ky
ning hoi 1& phép,
k¥ ning sip xép do
dung ca nhan gon
gang. C6 mot s6 k¥
nang phong tranh
dich bénh.

- Tré quan sat dugc
phép, biét cach sir
dung dd choi. GD
tré vs s¢ phong
chéng dich bénh.

em

bénh: Thuy dau, dau mét do, cum A, bénh sai...

- C6 nhac tré chao tam biét b me, chao co rdi cho tré cira hang
dung dung noi quy dinh

- C06 do6n tré vao lop.

- C6 hudng dan tré st dung dd choi trong 16p va chon goc choi
thich hop

Pon tré, thé
ducsang:
Thé duc budi

- Biét cac hoat dong
cua bai tap sang tao
theo theo loi bai hat

- San tap sach sg,
rong rai, bang cach,

loa mix, bai hat chu

* Cho tré ngh¢ hat Quéc ca, cho tré doc 5 diéu Bac Ha day.
* The duc sang

+ Khei dong:




sang (M T3)

- Ren luyén suc
manh, tu tin trong
khi tap, Ky nang tap
dung, du céc hoat
dong ho hap, tay,
bung, chan, bat

- Vui thich tham gia

dé, bai tap thé gido
duc theo chu dé

- Mii thé duc, dung
cu thé duc, dung cu
gido duc, bong

mua.

Cho tré di vong tron, thuc hién cac kiéu chay roi vé hang theo to
+ Trong déng : Tap BTPTC: Tap cac hoat dong theo nhip dém,
mai hoat dong tap 21 x 4 nhip

- H6 hap: Théi bong bay

- Tay:2 tay dua ra trudc tim nhin sau.

- goi: 2 tay 1én cao, nghiéng ngudi sang hai bén.

- Chan: btng co 1 chan

tap thé duc sang. - Bat: Bat phién ban luan phién.
+ Hoi tinh :
Cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong ngoai san.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Tro chuyén:
Tro chuyén
(MT40)

- Tré biét Bac Ho 13
vi lanh tu thién tai
cua nuoc Viét Nam,
lic con song Béc
rat yéu cac chau
thiéu nién nhi dong,
biét lang Bac HO o
thi do Ha Noi , biét
noi Bac song va
lam viéc, ....

- Ren cho tré ky
nang quan sat, ghi
nhé va manh ran

tro chuyén cung
cO,

- Gido duc tré
yéu quy Bac va

luon cham ngoan

- Du kién néi dung
tro chuyén.
- Tranh anh.

hoc giéi dé xung

*Noi dung duw kién

- Trd chuyén tén cha dé nhanh

- Tro chuyén vé mot qué huong noi sinh ra va 16n nén cua bAc.

- Tro chuyén vé tinh cam caa Bac ddi véi cac chau thiéu nién nhi
dong.

- Tro chuyén vé tinh cam cuaa cac ban nho danh cho Béc.

- Tro chuyén vé ngay sinh nhat BAc.

- Gido duc tré yéu quy, kinh trong Bac, luén cham ngoan hoc
gioi dé xung dang 1a chau ngoan Bac H




dang la chau ngoan
Bac Ho.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Kham pha: - Tré biét Ha Noi 13- Tranh anh, md6  * Gay hirng thu:
KPXH: Bé thi d6 cia nudchinh vé Thi D6 Ha |- CO va tré hat bai: “Em yéu thu d6”
tim hiéu vé Viét Nam. Biét 1 s6|Noi, - C6 tro chuyén cuing tré vé bai hat:
Tha Po Ha di tich lich sir, danh|- Mot s6 bai hat, bai|C/c vira hat bh gi?
Noi (MT41) lam thang canh oltho, ca dao vé Thu [BH néi Ién diéu gi?

thu d6 Ha Noi nhu
Ho Hoan Kiém, Ho6
Tay, chua Mot Cat,
Bao tang Ho6 Chi
Minh,lang Bac
Hb. ..

- C6 k¥ ning dién
dat du cau, ré rang
mach lac.

- Tré yéu qué
huong dat nudc yéu
tha d6 Ha NOoi, tu
hao va biét on cac
anh hung liét si,
biét gin giir cac di
tich lich s, danh
lam thang canh.

D6 Ha Noi.

Con biét nhiing gi vé Tha D6 Ha Noi?

- * Ngi dung:
- C6 goi hoi tré:

Ai da duoc di tham Ha Noi hay ké cho ¢ va cac ban ciing nghe?
Con dugc di tham nhirng noi nao cua Thu D6 Ha Noi?

- C6 dua ra mot s6 buc tranh minh hoa vé Tha D6 Ha Nai cho tré
guan sat va néu nhan xet:

+ Quan sat tranh vé vé Ho Guwom

- C6 cho tre gs tranh va tro chuyén:

Pay 1a gi?

Vi sao goi 1a H6 Guom?

Tén goi nay gan lién véi cau truyén nao?

Ho6 Guom c6 dic diém gi? XQ hd co gi day?

+ Quan sat tranh vé ling Bdc Ho,:

- CO cho tré gs tranh va tro chuyén:

Pay 1a gi?

Cc biét Bac Ho6 1a ai khong?

Lang Bac HO6 nam ¢ dau?

Ai d3 duoc dén tham ling Béc rdi?

O d6 c6 nhiing gi?

Khi vio tham ling Cc phai di nhu thé nao?

Clc c6 yéu Bac Ho khong? Puoc di tham ling Bac ¢/ ¢6 vui




khong?

- CO cho tré hat bh: Ai yéu Bac H6 Chi Minh hon thiéu nién nhi
dong

=> C6 gd tré biét on Bac HO, khi vao lang phai trat tu di theo
hang 16i va gitr vs sach s&

+ Quan sat tranh vé Chua Mgt Cat

- C6 cho tré gs tranh va nhan xét

- Cho tré ké tén mot s dia danh khac ¢ thu d6 Ha Noi ma tré biét
- Cho tré doc cac cau ca dao, tuc ngit vé Thi D6 Ha Noi

H6 Guom in bong Thap Rua

Anh dén soi t6 méi chiia Ngoc Son.

Gi6 dua canh truc la da

Tiéng chubng Tran Vi, canh ga Tho Xuong
Mit mu khéi téa ngan swong

Nhip chay Yén Thai, mit gwong Tay Ho.

Ru nhau xem canh Kiém ho

Xem cau Thé Huc, xem chua Ngoc Son

bai Nghién, Thap But chua mon

Hoi ai gay dung nén non nudc nay?

=> C6 chét lai: Ha Noi 13 thu do cta nude ta, 1a noi bd chinh tri,
trung wong Pang, nha nudc cong hoa x&d hoi chi nghia Viét nam
lam viéc, & Ha Noi cd nhiéu di tich lich st, danh lam thang canh
noi tiéng.

=> C0 gi4o duc tré yéu qué huong dat nudc, yéu thu dé6 Ha Noi,
tu hao vé dat nude con ngudi Viét Nam, giit gin coc di tich lich
sir danh lam thang canh, biét gir VSMT sach s&.

- Cho tré tim nhirng bai hat, bai tho n6i vé Thit D6 Ha Noi sau d6
thé hién cho cd va cac ban nghe.

* Két thuc:

Hoat dgng ngoai troi




Hoat dong

Muc dich

Chuin bj

Cich tién hanh

Choi ngoai

- Tré biét khoai

Cay khoai lang ¢

* HD1: HDCMD: QS cdy khoai lang.

troi: lang la loai cay rau, [vuon truong. - CO cuing tré hat bai hat "Piéu ky la quanh ta"
* HP1: cay luong thyc. Tré|- L4 cAy 6 vuon |- Bai hat hat vé diéu gi?
HPCMDP- biét ich loi, m6i  ftruong. - Co cling tré di dén ludng khoai lang
QS cay khoai trl{(‘)rnq Sopg ya teAn - b6 choi ngoai trol |- Day lal cayAgl? L - \
lang (Hoat g?l ont so bo phan - CO[\ coAnha’n szt g!XVe cay khoai lang nay?
dong 6 V{Idn cua cay. - Thén cay c6 d‘ac dlel’l’] gi?
i - Rén ki ndng quan - bay la phan gi cua cay?
truong) sat, ki nang su dung - L4 c6 dac diém gi?
*HD2: TC: |ng6n ngir md ta tén - L& c6 mau gi?
Thi xem ai than, ngon, 14, goc - Khoai lang 1a loai cay trong dé an gi?
nhanh cua cay rau khoai - Con da duoc an nhitng mon gi tir rau khoai lang?
*HDP3. Choi [lang. Ngdn ngit - Ngon va 14 cay cung cap chat gi?
tu do mac lac, tu tin. - Cu khoai c6 chat gi?
(MT25) - Giéo duyc tre long - Khi an con cam thay ra sao? 7
biét on cac ¢0, bac - Giao duc tré an nhiéu chat dé co thé khoe manh.
nong dan — nhirng * HP2: TC: Thi xem ai nhanh
nguoi da lam ra san - C0 gidi thiéu tén tro choi
pham cua cay - C6 phd bién cach choi, luat choi va t6 chtc cho tré choi 1 -2 lan.
lwong thuc * HDP3: Choi tw do
- CO cho tré choi va bao quat tré choi voi la cay.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat ddng - Tré biét nhap vail- D6 dung, do choif* Trd chuyén
goc: choi va thé hién vailcac goc - CO va tré hat “ Nhé on Bac”
Choi hoat choi cua minh. Tré+ GoOc phan vai: Bo|CC vira hat bai gi?
dong goc biét choi doan kétido choi bac sy, bo|Bac HO con song hay da mat? ,
(MT88) voi ban  va  biét|do choi nau an, Ldc con song Bac lam viéc trong ngoi nha nhu thé nao?

nhuong nhin trong
khi choi. Tré biét

+ Goc xay dung :

Bo lap rép, khéi go,

Khi Bac mat ling Bac duoc xay ¢ dau?

Vi chu dé vé Bac hém nay ¢ goc XD cc sé xay gi?




thu don dd choi sau
khi choi xong, biét
bao vé va gitt gin
dd choi.

- Day tré ky nang
giao tiép trong khi
choi. Rén cho tré
kha nang sang tao,
phat huy tinh tich
cuc sang tao trong
khi choi.

- Tré choi doan két,
giup do ban trong
khi choi.

cay nhua, gach

+ GOc nghé thuat:
Quan 40 mil mua,
X4C X0

+ Go6c hoc tap:
Tranh anh vé Béc
Ho, sap mau, gidy|
Ve

+ Gobc thién nhién:
Thung tudi, khan
am, x0 rac.

X4y ling Bac nhu thé nao?
Ai la chu cong trinh. ..
Ban nao thich xem tranh anh vé Bac, thich t6 v& vé Béc hdy vé
goc hoc tap
Ai thich di tham quan du lich, niu in vao goc phan vai
/&1 nhitng goc khac ¢b hoi tuong tu
- Cho tre ly ki hiéu gin vao goc choi tré thich.
* Tré choi:
- Tré choi: C6 quan sat huéng dan goi y cho tré choi, thé hién
dung vai choi trong cac goc , pht hop véi chu dé, khuyén khich
tré choi sang tao, qua trinh tré choi c6 quan sat, nhan xét va
hudng dan tré choi.
( C6 bao quat, hudng dan, goi y tré thé hién vai choi phit hop voi
chu dé, choi doan két, sang tao...)

+ Goc XD: Xay lang Bac, xdy nha san, ao c4 Bac Hb
+ Goc PV: Choi nau an, di du lich, thim quan, ban hang
+ GOc HT: V&, td mau, xem tranh vé Bac Ho

+ Goc NT: Hat, mia cac bai hat vé Bac Ho, xé dan tranh ting
Béac....

+ Goc TN: Choi voi cat, nude, cham soc cay
* Két thuc:
Cho tré thu don d6 dung dd choi.

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Hoat dong
an, ngu, V¢
sinh ca nhan:
Hoat dong an
+ngu + ve
sinh ca nhan:
(MT73)

* Kién thac:

- Tré biét an 1a nhu
cau dinh dudng can
thiét cho strc khoe
con nguoi.

- Tré biét tén mén
an, biét gia tri dinh

- Ban chia thuc an,
khan ban, khau
trang, ban du cho
tré ngdi. Bat, Van,
dia, lau mat sach.

- Giuong ca nhan,
g6i, chin cho tré.

1. Vé sinh truwoc khi an:

- GV cho tré vé sinh , tay, chan, mat....sach sé trudc khi an

2. Té chikc biza an cho tré

* Hoat dong 1: Trudc khi dn

- Hudng dan tré ké ban, cho 4 tré ngdi 1 ban, co 16i di d& dang
- Chuan bi khan, bat, bot, bot uéng nudce du cho tré.

- CO rira tay s& bang xa phong, quan dau gon gang.




dudong co trong
mon an.

- Tré biét ngu la rat
can thiét cho nguoi
co ban.

* Ky ning:

- Ren luyén luyén
tré cach hung phan
an, biét ngoi vao
ban an.

- Cung ¢6 nép
nhan, bao vé sinh
trong an uéng.

- Ren luyén ky
nang tu phuc vu
ban than (khi lay
g6i, mua sam nhe
nhang, gon gang,
phan san)

* Thai do:

- Tré an nhiéu loai
thare an giup cho co
thé khoe manh.

- Thich thu duoc
ctra hang dung
chung co.

- Tré c¢6 nguoi dung
d6 hoa co y thuc

- CO chia com, thirc an vao bat va cho tré an ngay khi thirc an con
nong.

- CO gidi thiéu cac mon an c6 trong bita an chiéu cua ngay hom
nay vai tré.

- Vay khi dn cac con phai nhu thé nao? (ngdi ngay ngan, xa Ky,
khong noi chuyén, khdng ding tay bc thire dn, khong 1am roi vii
thirc an, khong xtic com sang bat ban...).

- Cho tré moi ¢6 va cac ban rdi an com

* Hoat dong 2: Trong khi dan.

- Tré an c6 di lai, quan sat nhac nh¢ tré an, quan sat nén nép, bao
vé sinh 3n ban. Ngdi ngay ngan, khdng néi chuyén, khong 1am roi
vai thic thirc an, curu thic ky an, ho hoac thé hoi phai che miéng,
khdng co chan Ién, cam tay phai, tu cam an gon gang.

- B4i véi nhitng tré dn cham, ¢ dong vién cho tré an.

- Khuyén khich cho tré an hét nang, chu y dé phong tré thach
thac, ngop.

* Hoat dong 3: Sau khi dn:

- meo nha cho tré mang béat, xtr ly cira hang vao bong, yén vao
noi quy dinh.

- nhéc tré lau miéng, lau tay, di vé sinh, khong dua nhiéu hoac
chay, nhay manh sau khi an.

3. Té charc gior ngii cho tré

* Hogt dgng 1: Trwoc khi tré ngi :

- CO nhac tré di vé sinh, huéng dan tré ké giuong, lay gdi, chan.

- C6 giam do sang bang cach kéo gon cira s6.

- C6 chau minh cung nhau doc bai tho: “ Gio ngu”

* Hoat dong 2: Trong khi tré ngi

- Nhitng dira chéu khdng ngu duoc hogc khé ngu c6 gan cudc ve,
gilp tré yén tam d& ngii hon. Néu troi lanh ¢6 bdi nhung cho tre.

- Khi tré ngua c¢6 binh theo doi khong dé tré con, Up mit xudng goi
hoidc bo kin dau.( Xt Iy céc van dé co thé ting cuong ra trong gio

ngu)




* Hoat dong 3: Sau khi tré day .
- C6 cho tré tir day: Tré nao thurc day trudc ¢ cho day trudc.
- Open window théng thoang

Hoat ddng chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét giai cdc |- Hé thong cau do  [* HP1: T/C: Réng rén 1én may
chieu: cau do trong thoi |- Quatang cho tré |- Co hoi tre cach choi
Chot, hoat gian ngan nhat, - Nhac céc bai hat. |- Cho tré choi 2 -3 lan.
dong theo y choi t0t tro choi. * HP1: Gidi cdu do veé thii do Ha Nji
thich: Doan ket khi choi. - CO cung tré hat bai hat: "Mua vai ban Tay Nguyén™. Co cung tré
* HP1: TC: [ Phattrien kha tro chuyén ve bai hat ’
RN rén 18 nang ghi nhg, tu - Hom nay c0 va céc con sé giai cac cau do nhé

g ran en - S P Y I B ) A A 5 A~ N A A Y A

may duy logic, tra loi - Ban nao tra loi diing cau do cua co s€ danh mét phan qua do co
e Ceas cau hoi mach lac, tang, cac ban da san sang chua?

HD2: Gial dit khos . NEvY

Au & Va thi ut khoat. ] - Co‘d()‘c cau d(_).’ ‘
cau do ve - Tré hing tha tham + Hd nao nirc tiéng xa gan,
do HaNOI - lgia hoat dong. Vua L& tra kiém cho than Kim Quy? (La Ho nao?)
* Hb3: CHoi
tu chon + Thanh phé nao tudi d gan nghin nam.
(MT73) Thang Long mot thud xa xam,

Thu @6 cua nude Viét Nam bay gio? (Tha do nao?)
+ Chiia nao ndi tiéng cua nguoi Viet Nam? (Chlia gi?)

+ Thanh nao xay chi mét dém,
C6 hinh xo0dn 6c¢ thua tén 1a gi? (Thanh nao?)
- Sau mdi lan tré tra 11 ding cau d6 co trao qua cho tré.
=> C0 gi4o duc tré: Yéu qué huong dat nuéc
* HD3: Choi tw chen
- Choi voi do choi trong 16p




Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Tw, ngay 21/05/2025

Po6n tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Pén tré, thé |- Tré biét chao ¢d, |- Lop hoc sach s& - M lop thong thoang, chuan bi don tré
duc sang: chao bo me, gan  [thoang mat, tu do |- Nhac phu huynh ky ghi don. ,
Pon tré dung ky hi¢u, biet |dung canhantre |- Trao doi véi PH ve tinh hinh sirc khoe cua tre. tinh hinh thoi tiet
(MT74) ctra hang d6 dung |- S6 nhan dang tré |va cach mac trang phuc phu hop cho tré, cach phong, chong dich

cua minh dung noti
quy dinh, biét choi
o cac goc choi. Tré
biét mot s6 bénh
thuong gap & mua
xuan nhu bénh thuy
dau, dich cam, sot
xuat huyét, bénh
SOl...

- Ren luyén ky
ning hoi 1& phép,
k¥ ning sip xép do
dung ca nhan gon
gang. C6 mot s6 k¥
nang phong tranh
dich bénh.

- Tré quan sat dugc
phép, biét cach sir
dung dd choi. GD
tré vs s¢ phong
chéng dich bénh.

em

bénh: Thuy dau, dau mét do, cum A, bénh sai...

- C6 nhac tré chao tam biét b me, chao co rdi cho tré cira hang
dung dung noi quy dinh

- C06 do6n tré vao lop.

- C6 hudng dan tré st dung dd choi trong 16p va chon goc choi
thich hop

Pon tré, thé
ducsang:
Thé duc budi

- Biét cac hoat dong
cua bai tap sang tao
theo theo loi bai hat

- San tap sach sg,
rong rai, bang cach,

loa mix, bai hat chu

* Cho tré ngh¢ hat Quéc ca, cho tré doc 5 diéu Bac Ha day.
* The duc sang

+ Khei dong:




sang (M T3)

- Ren luyén suc
manh, tu tin trong
khi tap, Ky nang tap
dung, du céc hoat
dong ho hap, tay,
bung, chan, bat

- Vui thich tham gia

dé, bai tap thé gido
duc theo chu dé

- Mii thé duc, dung
cu thé duc, dung cu
gido duc, bong

mua.

Cho tré di vong tron, thuc hién cac kiéu chay roi vé hang theo to
+ Trong déng : Tap BTPTC: Tap cac hoat dong theo nhip dém,
mai hoat dong tap 21 x 4 nhip

- H6 hap: Théi bong bay

- Tay:2 tay dua ra trudc tim nhin sau.

- goi: 2 tay 1én cao, nghiéng ngudi sang hai bén.

- Chan: btng co 1 chan

tap thé duc sang. - Bat: Bat phién ban luan phién.
+ Hoi tinh :
Cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong ngoai san.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Tro chuyén:
Tro chuyén
(MT40)

- Tré biét Bac Ho 13
vi lanh tu thién tai
cua nuoc Viét Nam,
lic con song Béc
rat yéu cac chau
thiéu nién nhi dong,
biét lang Bac HO o
thi do Ha Noi , biét
noi Bac song va
lam viéc, ....

- Ren cho tré ky
nang quan sat, ghi
nhé va manh ran

tro chuyén cung
cO,

- Gido duc tré
yéu quy Bac va

luon cham ngoan

- Du kién néi dung
tro chuyén.
- Tranh anh.

hoc giéi dé xung

*Noi dung duw kién

- Trd chuyén tén cha dé nhanh

- Tro chuyén vé mot qué huong noi sinh ra va 16n nén cua bAc.

- Tro chuyén vé tinh cam caa Bac ddi véi cac chau thiéu nién nhi
dong.

- Tro chuyén vé tinh cam cuaa cac ban nho danh cho Béc.

- Tro chuyén vé ngay sinh nhat BAc.

- Gido duc tré yéu quy, kinh trong Bac, luén cham ngoan hoc
gioi dé xung dang 1a chau ngoan Bac H




dang la chau ngoan
Bac Ho.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Van dong: - Tré biét giit duoc|- San sach sé dam  [* Gay hing thi
Thé du: bi thing bing khi difpao an toan cho tré. |- CO cho tré hat bh: Em yéu thu dé
thdng bing trén ghé va dungHai ghe the duc, tlii |C tro chuyén vdi tré vé chu dé
trén ghé thé sac manh cua doilcat. - C6 kiém tra suc khoe tré
duc — Ném ban tay dé ném xa * Ngi dung:

xa bang 1 tay
(MT5)

bang 1tay.
- Rén Ky nang nhe
nhang khéo Iéo,

manh dan ty tin khi
di trén ghé. Rén stc
manh cua ban tay
va dinh hang trong
khéng gian.khi
ném.

- Kién tri thuc hién
duoc cac van dong
mot cach hing tha.

+ Khei dong :

Cd cho tré di vong tron, két hop cac kicu di chay roi vé hang theo
to
+ Trong dong: BTPTC:

- Tay : hai tay ra trudc 1én cao.( 31 x 4n)

- Bung: cli gap nguoi vé trude (21 X 4n)

- Chan: 2 tay chéng hong, diing co mot chan va d6i bén.( 31 x 4n)
- Bung: Pting chan rong bang vai, hai tay dua 1én cao, clii nguoi
phia trudc. .( 3l x 4n)

- Bat: Bat chum va tach chan. .( 2l x 4n)

+ VPCB: Pi thing bang trén ghé thé duc — Ném xa bang 1 tay
- C6 giai thiéu tén van dong
- Co lam mau 2 lan:

Lan 2 phan tich dong tac : Hai tay cd dua ngang hai bén rong
bang vai. Khi nghe hiéu lénh di: ¢6 buéc lan luot ting chan lén
ghé, di nhe nhang, mét nhin thang vé phia trude va di khong dim
chan xudng dat, di dén vach chuan cam tui cét (cing phia Voi
chan sau ). Pua tir trudc, xudng dudi, ra sau, 1én cao dé ném tui
cat di xa va manh hon, sau d6 dén lugm tGi cat, dé vao chd cii va
di vé cudi hang dung.

- Cho 1 tré nhanh nhen Ién thyuc hién, ¢é va cac ban nhan xét.

- Cho tré lan luot thuc hién, mdi tré 2- 3 1an, lan 3 cho 2 doi chay




thi dua

Co bao quét tré, khuyén khich tré tap, stra sai cho treé.
- Cho 2 tré 1am tét 1&n 1am lai va hoi tré tén bai tap

+ Héi tinh: Co cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong san.
* Két thc:

- C6 nhan xét gio hoc va cho tré cat don dd dung

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét di cho 14 |- Trang phuc ¢ va [*HP1: Gay hing thu.
ngoai tro: noi dién ra hoat tré gon gang - C6 giai thiéu buodi trai nghiém.
HDTN: b1 dong mua ban cac |- Gio duyng hang.  |*HD2: Ngi dung treng tam
cho déng tai mat hang. - Tién - Cho tre xép hang va di cung co.
(MT3) - Ren cho tré ky - Nhac nho tré di ve bén phai, di trén via he, ludn di theo hang.

ning giao tiép, Noi
|61 chao, cam on,
hoi mua cac mat
hang, rén cho tré
noi rd rang tén mot
s6 loai rau , cu, qua
va c4c thuc pham
c6 ban ¢ cho.

- Tré hang tha
manh dan tham gia
hoat dong. Gido
duc tré biét gitr trat
tu, khong x6 day
nhau.

- C6 cuing tré di ra chg dong tai.

+ Cac con dang diing ¢ dau?

- CO gidi thieu; Pay la cho dong Tai.

- Con nhan xét gi khi dén cho?

+Cho dong nguoi, ¢6 nhiéu gian hang, nhiéu thuc pham- C6 din
tré vao chg tham quan céc gian hang: Gidi thiéu tén goi cdc mat
hang- Cho tré néi tén cac mat hang, mau sac, cong dung,

- C06 hoi tré thich mua gi hém nay?

- Khi mau hang phai néi nhu thé nao?

- CO phat tién va gio cho tré di mua hang

- C6 bao quat gitip d& tré khi giao tiép véi nguoi ban hang

+ Sau khi mua hang xong ¢ cho tré dé vao mét noi cé quy dinh

- Cho tré ké véi ¢d va cac ban mat hang minh vira mua gi? Mua
hang d6 dé lam gi?

- Hoi tré cam nhan cua con khi tham gia trai nghiém di chg ngay
hom nay?

=> GD tré biét giao tiép I& phép khi di cho va mua ban tiét kiem
chi mua nhitng d6 dung can thiét cho nhu cau cudc séng hang




ngay.
*HD3:Két thic. ‘ ,
-C0 cho tré xép hang va di vé. Cho tré xép hang vira mua vao lop

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét nhap vail- D6 ding, do choif* Trd chuyén
g6c: choi va thé hién vailcac goc - C6 va tré hat “ Nhé on Bac”
Choi hoat choi cta minh. Trél+ Goc phan vai: Bo|CC vira hat bai gi?
dong goc biét choi doan kétido choi bac sy, bo|Bac Ho con song hay da mat? ,
(MT88) voi  ban va bietjdo choi nau an, Luc con song Bac lam vigc trong ngdi nha nhu thé nao?

nhuong nhin trong
khi choi.Tré biét
thu don dd choi sau
khi choi xong, biét
bao vé va gitr gin
dd choi.

- Day tré ky nang
giao tiép trong khi
choi. Rén cho tré
kha nang sang tao,
phét huy tinh tich
cuc sang tao trong
khi choi.

- Tré choi doan két,
giup do ban trong
khi choi.

+ Goc xay dung :
Bo lap rap, khdi go,
cay nhua, gach

+ GOc nghé thuat:
Quan 40 mil mua,
X4C X0

+ GOc hoc tap:
Tranh anh vé Béc
HO, sap mau, gidy
Ve

+ Goc thién nhién:
Thung tudi, khan
am, x0 rac.

Khi Bac mat lang Bac duoc xay ¢ dau?
V6i chu dé vé Bac hom nay ¢ goc XD cc sé xay gi?
X4y ling Bac nhu thé nao?
Ai la chu cong trinh...
Ban nao thich xem tranh anh vé BAc, thich td vé& vé Bac hay vé
goc hoc tap
Ai thich di tham quan du lich, niu in vao goc phan vai
\/6i nhitng goc khac cd hoi tuong tu
- Cho tré ly ki hiéu gan vao goc choi tré thich.
* Tré choi:
- Tré choi: C6 quan sat huéng dan goi y cho tré choi, thé hién
dung vai choi trong cac goc , pht hop véi chu dé, khuyén khich
tré choi sang tao, qua trinh tré choi c6 quan sat, nhan xet va
huéng dan tré choi.
( C6 bao quat, hudng dan, goi ¥ tré thé hién vai choi phit hop voi
chu dé, choi doan két, sang tao...)
+ Goc XD: Xay lang Bac, xay nha san, ao ca Bac Hb
+ Goc PV: Choi nu an, di du lich, thim quan, ban hang
+ GOc HT: V&, td mau, xem tranh vé Bac Ho
+ GOc NT: Hat, mia cac bai hat vé Bac Ho, xé dan tranh tang




Bac....

+ Gb6c TN: Choi véi cat, nude, cham soc cay
* Keét thuc: ‘ ‘
Cho tré thu don d6 dung do choi.

Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat déng * Kién theec: - Ban chia thuc an, (1. V¢ sinh trudc khi dn:

an, ngu, vé
sinh ca nhan:
Hoat dong an
+ngu + ve
sinh ca nhan:
(MT73)

- Tré biét an 1a nhu
cau dinh dudng can
thiét cho sirc khoe
con nguoi.

- Tré biét tén mon
an, biét gia tri dinh
dudong co trong
mon an.

- Tré biét ngu 14 rat
can thiét cho nguoi
co ban.

* Ky nang:

- Ren luyén luyén
tré cach hung phéan
an, biét ngdi vao
ban an.

- Cuang ¢6 nép
nhan, bao vé sinh
trong dn udng.

- Rén luyén ky
nang tu phuc vu
ban than (khi lay
g6i, mua sam nhe
nhang, gon gang,

khin ban, khau
trang, ban du cho
tré ngoi. Bat, Vin,
dia, lau mat sach.
- Giuong ca nhan,
g6i, chin cho tré.

- GV cho tré vé sinh , tay, chan, mat....sach sé trudc khi an

2. Té chiic bita dn cho tré

* Hoat dong 1: Trudc khi dn

- Huéng dan tré ké ban, cho 4 tré ngdi 1 ban, ¢ 16i di d& dang

- Chuan bi khan, bat, bot, bot uéng nudc du cho tré.

- CO rira tay s& bang xa phong, quan dau gon gang.

- CO chia com, thirc an vao bat va cho tré an ngay khi thirc an con
nong.

- CO gidi thiéu cac mon an c6 trong bita an chiéu cua ngay hom
nay vai tre.

- Vay khi n cac con phai nhu thé nao? (ngdi ngay ngan, xa ky,
khong noi chuyén, khdng ding tay bdc thire 4n, khong 1am roi vai
thirc an, khong xtic com sang bat ban...).

- Cho tré mai ¢6 va cac ban rdi an com

* Hoat dong 2: Trong khi an.

- Tré an c6 di lai, quan sat nhac nh¢ tré an, quan sat nén nép, bao
vé sinh an ban. Ngdi ngay ngan, khdng noi chuyén, khdng lam roi
Vai thurc thie an, ctru thic ky an, ho hoac tho hoi phai che miéng,
khong co chan Ién, cam tay phai, tu cam an gon gang.

- B4i véi nhitng tré dn cham, ¢ dong vién cho tré an.

- Khuyén khich cho tré an hét nang, chu y dé phong tré thach
thac, ngop.

* Hoat dong 3: Sau khi dn:

- mego nha cho tré mang bat, xtr ly cira hang vao bong, yén vao




phan san)

* Thdi d¢:

- Tré an nhiéu loai
thirc an gitip cho co
thé khoe manh.

- Thich thu duoc
ctra hang dung
chung c0.

- Tré c6 nguoi dung
d6 hoa co y thuc

noi quy dinh.

- nhic tré lau miéng, lau tay, di vé sinh, khong dua nhiéu hoic
chay, nhay manh sau khi an.

3. Té cherc gio ngii cho tré

* Hogt dgng 1: Trwoc khi tré ngi :

- CO nhic tré di vé sinh, huéng dan tré ké giuong, lay gdi, chan.

- C6 giam do sang bang cach kéo gon cira s6.

- C6 chau minh cung nhau doc bai tho: “ Gio ngu”

* Hoat dong 2: Trong khi tré ngii

- Nhitng dra chéu khdng ngu duoc hogc khé ngu c6 gan cudc ve,
gilp tré yén tam d& ngu hon. Néu troi lanh ¢6 bdi nhung cho tre.

- Khi tré ngua c¢6 binh theo doi khong dé tré con, Up mit xudng goi
hoidc bo kin dau.( Xt Iy céc van dé co thé ting cudng ra trong gio
ngu)

* Hoat dong 3: Sau khi tré day .

- CO cho tré tir day: Tré nao thuc day trudc ¢b cho day trudc.

- Open window théng thoang

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat déng -Trénhéténcac |- Tranh anh ¢ goc  [* HP1: Tro choi: "Lén cdu véng'
chiéu: nhan vat va hiéu  [thu vién, tranh C6 cho tré nhac lai cc va cho tré choi 2-3 1an
Choi, Hb noi dung truyén truyén "Phich H5  [* HP2: LQ truyén: "'Su tich Hé Guwom"
theo y thich - Ren luyén k¥ Guqm" - Cd cho tré dén thu vién trerong va tip hoi:
* HP1: Tro nang, ghi nhd chal- Do choi cac goc  |CC dang ¢ dau? Trong thu vién co gi?
choi: "Lon nha, ren luyén phat - Huéng tré dén khu tranh truyén, dan vao cau chuyén, gisi thigu
A AR trien ngdn ngir cho tén cau chuyén.
:a}uﬁ\;gfl%Q tre. y - CO ké cho tré nghe 2 lan: Lan 2 c6 tranh
truyen: "Su - Chda tré biét on - Dam thoai:
c Do cac anh hung dan Co vura ké chuyén gi?
tich Ho toc, tu hao vé Trong truyén c6 nhirng nhan vat nao?
Guom

* HDP3 :Chot

truyén thong chién

Lé Loi la nguoi ntn?




tu chon: ay

diu cua nhan dan

Ai d3 cho 6ng no guom than thoai? Ong cé thing dugc Minh

(MT45) ta. khong? , ‘

Sau khi thang giac tro ve, khi Lé Loi di dao trén song ai d6 Doi
lai chién than?
Tai sao lai goi la Ho Guom? H6 Guom co nghia la gi?
- Co cung cap thém mét sb thdng tin vé nguoi anh hung Lé Loi,
vé HO6 Guom hay ho Hoan Kiém cho tré hiéu.
- Két thuc c6 gd tré biét on cac anh hung va ty hao vé truyén
thong yéu nudc cia nhan dan ta
* HD3: Choi tw chon:
C0 bao tré choi trong cac goc
Néu guwong cudi ngay

Panh gia/Nhan

xét

Chinh stra




Thir Nam, ngay 22/05/2025

Po6n tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Pén tré, thé |- Tré biét chao ¢d, |- Lop hoc sach s& - M lop thong thoang, chuan bi don tré
duc sang: chao bo me, gan  [thoang mat, tu do |- Nhac phu huynh ky ghi don. ,
Pon tré dung ky hi¢u, biet |dung canhantre |- Trao doi véi PH ve tinh hinh sirc khoe cua tre. tinh hinh thoi tiet
(MT74) ctra hang d6 dung |- S6 nhan dang tré |va cach mac trang phuc phu hop cho tré, cach phong, chong dich

cua minh dung noti
quy dinh, biét choi
o cac goc choi. Tré
biét mot s6 bénh
thuong gap & mua
xuan nhu bénh thuy
dau, dich cam, sot
xuat huyét, bénh
SOl...

- Ren luyén ky
ning hoi 1& phép,
k¥ ning sip xép do
dung ca nhan gon
gang. C6 mot s6 k¥
nang phong tranh
dich bénh.

- Tré quan sat dugc
phép, biét cach sir
dung dd choi. GD
tré vs s¢ phong
chéng dich bénh.

em

bénh: Thuy dau, dau mét do, cum A, bénh sai...

- C6 nhac tré chao tam biét b me, chao co rdi cho tré cira hang
dung dung noi quy dinh

- C06 do6n tré vao lop.

- C6 hudng dan tré st dung dd choi trong 16p va chon goc choi
thich hop

Pon tré, thé
ducsang:
Thé duc budi

- Biét cac hoat dong
cua bai tap sang tao
theo theo loi bai hat

- San tap sach sg,
rong rai, bang cach,

loa mix, bai hat chu

* Cho tré ngh¢ hat Quéc ca, cho tré doc 5 diéu Bac Ha day.
* The duc sang

+ Khei dong:




sang (M T3)

- Ren luyén suc
manh, tu tin trong
khi tap, Ky nang tap
dung, du céc hoat
dong ho hap, tay,
bung, chan, bat

- Vui thich tham gia

dé, bai tap thé gido
duc theo chu dé

- Mii thé duc, dung
cu thé duc, dung cu
gido duc, bong

mua.

Cho tré di vong tron, thuc hién cac kiéu chay roi vé hang theo to
+ Trong déng : Tap BTPTC: Tap cac hoat dong theo nhip dém,
mai hoat dong tap 21 x 4 nhip

- H6 hap: Théi bong bay

- Tay:2 tay dua ra trudc tim nhin sau.

- goi: 2 tay 1én cao, nghiéng ngudi sang hai bén.

- Chan: btng co 1 chan

tap thé duc sang. - Bat: Bat phién ban luan phién.
+ Hoi tinh :
Cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong ngoai san.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Tro chuyén:
Tro chuyén
(MT40)

- Tré biét Bac Ho 13
vi lanh tu thién tai
cua nuoc Viét Nam,
lic con song Béc
rat yéu cac chau
thiéu nién nhi dong,
biét lang Bac HO o
thi do Ha Noi , biét
noi Bac song va
lam viéc, ....

- Ren cho tré ky
nang quan sat, ghi
nhé va manh ran

tro chuyén cung
cO,

- Gido duc tré
yéu quy Bac va

luon cham ngoan

- Du kién néi dung
tro chuyén.
- Tranh anh.

hoc giéi dé xung

*Noi dung duw kién

- Trd chuyén tén cha dé nhanh

- Tro chuyén vé mot qué huong noi sinh ra va 16n nén cua bAc.

- Tro chuyén vé tinh cam caa Bac ddi véi cac chau thiéu nién nhi
dong.

- Tro chuyén vé tinh cam cuaa cac ban nho danh cho Béc.

- Tro chuyén vé ngay sinh nhat BAc.

- Gido duc tré yéu quy, kinh trong Bac, luén cham ngoan hoc
gioi dé xung dang 1a chau ngoan Bac H




dang la chau ngoan
Bac Ho.

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh
Vin hoc: - Tré nhé dugc tén |- Gido an dién ta, (1. Gay hang thu:
Van hoc: truyén, tén cac nhanjmay tinh. - Cho tré hat bai hat "Yéu Ha Noi"
Truyén: Sy vat trong 7 - Hinh anh minh |- Cac con vira hat béirhét gi? ’
tich Ho truyén. Tré hieu  |hoa ndi dung cau |- Trong bai hat c6 nhac dén nhirng danh lam thang canh nao cua
Guom (UD duoc noi dung vay [truyén trén UI_D Al |Ha Noi? _ , _ q _ ’
Al) (MT52) nghia cua cau - Nhac céc bai hat |=> Ha noi la thu d6 cua dat nuée Vit Nam. O Ha Noi con co rat

truyén. Biét Lé Loi
danh giac Minh nho
thanh guom than va
gitr dugc nudc.

- Rén ki nang chu
y, kha nang ghi nhé
c6 chua dinh. Phat
trién von tir va cach
phat &m cho tré. Tré
tra 1o dugc cac cau
hoi cua co ro rang,
mach lac, du cau.
Phat trién ngdn ngit
cho tré.

- Tré long tu hao
dan toc, kinh trong
cac vi anh hung dan
toc. Tré hang tha
tham gia vao cac
hoat dong trong gio
hoc

nhiéu danh lam thang canh khac nita nhu: Chua mot cot, Nha san
cua bac, Quoc tir giam...HO Guom 1a mdt trong nhitng danh lam
thang canh ciia dat nudc, ¢ gitra hd Guom c6 Thap Rua, c6 cau
Thé Huc cong cong son mau do, c6 dén Ngoc Son. Céc con ¢6
biét vi sao hd nay duoc goi 13 hd Guom khong?

- Muén biét vi sao hd nay c6 tén goi l1a hd Guom thi c6 moi cac
con cing ngoi lai day va nghe c¢o ké chuyén® Su tich hé Guom ”
nhé.

2. Ngi dung

* Co ké chuyén dién cam:

- Lan 1: C6 keé dién cam (Khdng tranh).

Co vira ké cau truyén gi?

- Lan 2: Co ké két hop tranh minh hoa

=> Giang giai noi dung truyén: Cau truyén ké vé viéc Rua Vang
d3 mang thanh guom than cho vua Lé muon dé danh giic Minh,
khi d4dnh thang giic Minh nha vua da tra lai gwom than cho Rla
\Vang trén ho Ta Vong, ké tir d6 ho nay c6 tén 1a H6 Guom hay
Ho Hoan Kiém.

* Dam thoai:

+ Céc con vira nghe ¢ ké cau chuyeén gi?

+ Trong cau chuyén gom c6 ai?




+ A1 da cung nhan dan danh giac minh?

+ Ai d3 cho Lé Loi muon Guom dé danh giac minh?

+ Vi sao Long Quan cho Lé Loi muon Guom than?

+ C6 Guom than Lé Loi da danh giac minh nhu thé nao?

+ Sau khi danh théng giac minh, Lé Loi dugc 1én lam gi?

H+ Ai da doi lai cdy Guom than?

+ Long quan sai ai di ldy Guom than vé?

H+ Rua vang da noi gi khi doi lai gwom than?

+ Vi sao ho Ta Vong duoc ddi tén thanh hé Hoan Kiém?

H+ Hoan Kiém c6 nghia nhu thé nao?

=> Gi4o duc: Thdng qua cau chuyén giéo duc cho tré biét yéu qué
huong dat nuéc, bao vé canh quan dat nudc bao vé méi trudng

* CO ké lan 3: két hop vai roi det

* T/C VD: Chuyén gwom than cho L& Loi

CC: C0 chia tré thanh 2 d6i choi va ding thanh hang doc, nhiém
vu cua 2 doi choi 1a chuyén tay nhau chiéc guom than ( Guom
bang bia cattong) lan lugt cho cac thanh vién trong d6i dén ban
cudi cung trong doi thi cAm thanh guém chay 1én dau hang dung
va doi nao chuyén xong trude thi doi d6 gianh chién thang

LC: Trong qua trinh chuyén gwom néu d6i ndo 1am roi thanh
guom xudng dat thi phai chuyén lai tir dau

3. Két thuc:

Co nhan xét gid hoc va chuyén hoat dong

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét ding cac|- Trang phu cd va [ HD1: HPCMD: Trang tri bia sdch.
ngoai troi: nguyén vat liéultré gon gang. - C6 cuing tré tham quan thu vién va trd chuyén vé céc loai sach.
Cjowi ngoai khac nhau dé tao ral- Bia sach, mot sé - CO dua ra nhitng bia sach chua duoc trang tri hoi tre.
troi: bia sach ma minh|nguyén vit liéu d¢ |- Cac con that nhitng bia sach nay thé nao? Muon bia sach dep
* HP1: yéu thich. trang tri.( soi, hoa [hon cac con co y tuong gi?

HDCMD:

- Rén cho tre k¥

khé, 14 , bong...)

- Cho tré néu y tuong cua minh.




Trang tri bia
sach.( hoat

nang dan, phét ho.
- Gido duc tré tich

- D6 choi san
truong.

- Con s& trang tri bia sach bang nhitng nguyén vat liéu gi?
- Con s€ lam th¢ nao?...

dong ¢ thu cuc tham gia hoat - Cho tré vé nhém va trang tri bia sach theo y twong cua minh.
vién) dong cua co,yéu ( C6 bao quat, dong vién, gitip d&, khuyen khich tre thyc hign)
¢ HDZ: quy, gitr gin va bao - C6 gd tré yéu qu;'{ séch’, gitr gin sach can than.
TCVD: Réng V¢ sach. * HP2: TCVD: Rong ran |én may
n 18n may - CE) giai thiéu te?n tro choi.
* D3 Choi - C6 cho tré choi 2 - 3 lan.
: - CO nhan xét tré choi.
tu do* * HP3: Choi i do
(MT55) )
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét nhap vail- D6 dung, do choif* Trd chuyén
goc: choi va thé hién vailcac goc - C6 va tré hat “ Nhé on Bac”
Chot hoat choi cua minh. Tré+ Goc phén vai: Bo|CC vira hat bai gi?
dong goc biét choi doan kétido choi bac sy, bo|Bac HO con song hay da mat? ,
(MT88) voi ban  va  biétido choi nau an, Ldc con song Bac lam viéc trong ngdi nha nhu thé nao?

nhuong nhin trong
khi choi.Tré biét
thu don do choi sau
khi choi xong, biét
bao vé va gitr gin
dd choi.

- Day tré ky nang
giao tiép trong khi
choi. Rén cho tré
kha nang sang tao,
phat huy tinh tich
cuc sang tao trong
khi choi.

- Tré choi doan két,

+ GOc xay dung :
Bo lap rap, khéi gd,
cay nhua, gach

+ Go6c nghé thuat:
Quan 40 mil mua,
X4c X0

+ Go6c hoc tap:
Tranh anh vé Béac
Ho, sap mau, gidy
Ve

+ GOc thién nhién:
Thung tudi, khan
am, x0 rac.

Khi Bac mat ling Bac duoc xay ¢ dau?

\V6i chu dé vé Bac hém nay ¢ goc XD cc sé& xay gi?

X4y lang Bac nhu thé nao?

Ai la chu cong trinh. ..

Ban nao thich xem tranh anh vé Bac, thich t6 vé& vé Béac hdy vé
goc hoc tap

Ai thich di tham quan du lich, nau in vao géc phan vai

\/6i nhitng goc khac 6 hai tuong tu

- Cho tre ly ki hiéu gan vao goc choi tré thich.

* Tré choi:

- Tré choi: C6 quan sat huéng dan goi y cho tré choi, thé hién
dung vai choi trong cac goc , phu hop véi chu dé, khuyén khich
tré choi sang tao, qua trinh tré choi c6 quan sat, nhan xet va

huong dan tré choi.




giap do ban trong
khi choi.

( C6 bao quat, hudng dan, goi ¥ tré thé hién vai choi phi hop voi
chu dé, choi doan két, sang tao...)
+ Goc XD: Xay lang Bac, xay nha san, ao ca Bac Hb
+ Goc PV: Choi ndu an, di du lich, thim quan, ban hang
+ GoOc HT: V&, td mau, xem tranh vé Bac Ho
+ Goc NT: Hat, mia cac bai hat vé Bac Ho, xé dan tranh ting
Bac....
+ Go6c TN: Choti véi cat, nude, cham soc cay
* Két thuc:
Cho tré thu don d6 dung do choi.

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bij

Cich tién hanh

Hoat dong
an, ngu, vé
sinh ca nhan:
Hoat dong an
+ngu + ve
sinh ca nhan:
(MT73)

* Kién theec:

- Tré biét an 1a nhu
cau dinh dudng can
thiét cho sirc khoe
con nguoi.

- Tré biét tén mon
an, biét gia tri dinh
dudong co trong
mon an.

- Tré biét ngu 14 rat
can thiét cho nguoi
co ban.

* Ky nang:

- Ren luyén luyén
tré cach hung phan
an, biét ngdi vao
ban an.

- Cang ¢b nép
nhan, bao vé sinh

- Ban chia thure an,
khin ban, khau
trang, ban du cho
tré ngoi. Bat, Vin,
dia, lau mat sach.

- Giwong ca nhan,
g6i, chin cho tré.

1. Vé sinh trwdc khi an:

- GV cho tré vé sinh , tay, chan, mat....sach sé trudc khi an

2. To charc biza dan cho tré

* Hoat dong 1: Truoc khi dn

- Hudng dan tré ké ban, cho 4 tré ngdi 1 ban, co 16i di dé dang

- Chuan bi khin, bat, bot, bot udng nudce du cho tré.

- CO rira tay s& bang xa phong, quan dau gon gang.

- Co chia com, thirc an vao bat va cho tré an ngay khi thirc an con
nong.

- C0 giGi thiéu cdc mén an co trong bita an chiéu ciia ngay hom
nay vai tre.

- Vay khi dn cac con phai nhu thé nao? (ngoi ngay ngan, xa Ky,
khong noi chuyén, khdng diing tay bdc thire dn, khong 1am roi vii
thire an, khong xtc com sang bat ban...).

- Cho tré mai ¢d va cac ban rdi an com

* Hoat dong 2: Trong khi dn.

- Tré an c6 di lai, quan sat nhac nhé tré an, quan sat nén nép, bao
vé sinh an ban. Ngdi ngay ngan, khdng néi chuyén, khong 1am roi
vai thie thire an, cuu thuc ky an, ho hoac thé hoi phai che miéng,




trong an uéng.

- Ren luyén ky
nang tu phuc vu
ban than (khi lay
g6i, mua sam nhe
nhang, gon gang,
phan san)

* Thai dp:

- Tré an nhiéu loai
thirc an gitip cho co
thé khoe manh.

- Thich thu duoc
ctra hang dung
chung c6.

- Tré c6 nguoi dung
d6 hoa co y thuc

khong co chan Ién, cam tay phai, tu cam in gon gang.

- D6i véi nhitng tré dn cham, c6 dong vién cho tré an.

- Khuyén khich cho tré an hét nang, chu y dé phong tré thach
thic, ngop.

* Hoat dong 3: Sau khi dn:

- meo nhé cho tré mang bat, xir ly ctra hang vao bong, yén vao
noi quy dinh.

- nhac tré lau miéng, lau tay, di vé sinh, khong dua nhiéu hozc
chay, nhay manh sau khi an.

3. T chiic gio ngii cho tré

* Hoat dong 1: Trwoc khi tré nga :

- C6 nhac tré di vé sinh, huéng dan tré ké givong, 1ay goi, chan.
- C6 giam d6 sang bang cach kéo gon cira so.

- C6 chau minh cung nhau doc bai tho: “ Gio ngu”

* Hoat dong 2: Trong khi tré ngu

- Nhitng dtra chau khong ngu duoc hoic khé nga ¢ gan cudc Ve,
gilp tré yén thm dé& nga hon. Néu troi lanh ¢6 boi nhung cho tre.
- Khi tré ngu co binh theo ddi khong dé tré con, Gp mat xudng goi
hoidc bo kin dau.( Xt Iy céc van dé c6 thé ting cuong ra trong gio
ngu)

* Hoat dong 3: Sau khi tré day .

- CO cho tré tir day: Tré nao thuc day trudc cb cho day trudc.

- Open window théng thoang

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét mot s6 ky |- Hinh anh nguoi bi [* HP1: TC: Dung ding dung dé
chiéu: nang phong tranh  |[dudi nude, Video |- CO cho tré choi 3 1an
Choi, hoat dudi nudc cho ban |vé cac ban nho * HD2: M@t sé ky ning phong tranh khi bi dudi nwéc
dong theo y than nhu: Ditap  |dang tim, khin - Cho tré hf’élt bai :Bé yéu bién ,Iém ‘ ’ ,
thich: boi, dung phao boi [sach. - Mua hé dén céc ban thich nhat dieu gi? Vay cac ban biet [am the

*HDb1: TC:

khi xudng nuéc, di

- B0 choi céc goc,

nao dé phong chéng dudi nudc khdng?




Dung dang boi cung nguoi lon, [nhac bai hat. - Trod chuyén véi tré: Mua hé cac con thudng dugc bé me cho di
dung dé khong dén choi & choi & dau?
* HP2: Mot ao,,-hé, -s’()ngA, , - Dan dat tre nghe cau chuyén “Bo di choi” va hoi tre: _
s k¥ ning SUQI. BI\é’F hg hoan, - + Bo d}IQC bf) dﬁ.l’l,dl dé}l-? I,(hl d\én bé~b01 chuyén gi da xay ra vai
phong tranh goi nguoi ho tro khi Bo'a Nelll_kholng c6 ngudi ciu thi bo s& ntn? , ,
Khi bi dudi gap tlju’(‘?’ng hgp - po khai qyat: Chung ta co the dén.bé, boi tém_rpét n,hu’qg riéu
nuéc' nguoi t}; duoi nudc. cac con khbng can than thi d6 1a noi rat nguy hiém,co thé gay
£ HD3: Choi | Tré c6 mot so ky duodi nudc. 7 7 ,
) nang phong tranh - Vay nhitng noi nao nguy hiém cé thé gay dudi nudc?
tu chon dudi nudc nhu cau - Cho tré xem 1 s tranh anh nhiing noi c6 thé gay dudi
(MT7) caru, hd hoan khi nuéc:bién,song, sudi, ao, hd, x6 chau chira nudc ddy....
gap tinh huéng + Khi cac ban choi gan ao, hd, séng, sudi, chau nudc, chum nudc,
nguy hiém. giéng nude.Thi didu gi s& xay ra?
- Tré htrng thd tham - Xem hinh anh ngudi bi dudi nuéc.
gia vao hoat dong - Cho tré xem video cé&c ban nho di tim ¢ bé boi cing bb me.
cuing ¢d, cung ban, + Céc ban nho di tim ¢ dau day? Vi sao ma cac lai ding dén phao
gd tré khong choi boi? Khi trong thdy nguoi bi dudi nudc thi phai lam nhu thé ndo
gan ao ho + Cho tré xem hinh anh so citu nguoi bi dudi nude ha hoi thoi
ngat, moc c&c vat trong miéng roi lau bang khan sach.
+ Cho tré 1am thuc hanh so cru ngudi bi dudi nude trén bip bé
* Gi4o duc: Tré khong dén choi nhirng noi c6 nuée nhu ao, hd,
song, sudi, muong, giéng.
* HP3: Choi tw chon
- Tré chon d6 choi, goc choi vé choi.
- C6 quan séat, bao quat tré.
- Tré thu don dd ding gon gang, dung noi quy dinh.
Danh gia/Nhan

xet




Chinh stra




Thi Sau, ngay 23/05/2025

Po6n tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Pén tré, thé |- Tré biét chao ¢d, |- Lop hoc sach s& - M lop thong thoang, chuan bi don tré
duc sang: chao bo me, gan  [thoang mat, tu do |- Nhac phu huynh ky ghi don. ,
Pon tré dung ky hi¢u, biet |dung canhantre |- Trao doi véi PH ve tinh hinh sirc khoe cua tre. tinh hinh thoi tiet
(MT74) ctra hang d6 dung |- S6 nhan dang tré |va cach mac trang phuc phu hop cho tré, cach phong, chong dich

cua minh dung noti
quy dinh, biét choi
o cac goc choi. Tré
biét mot s6 bénh
thuong gap & mua
xuan nhu bénh thuy
dau, dich cam, sot
xuat huyét, bénh
SOl...

- Ren luyén ky
ning hoi 1& phép,
k¥ ning sip xép do
dung ca nhan gon
gang. C6 mot s6 k¥
nang phong tranh
dich bénh.

- Tré quan sat dugc
phép, biét cach sir
dung dd choi. GD
tré vs s¢ phong
chéng dich bénh.

em

bénh: Thuy dau, dau mét do, cum A, bénh sai...

- C6 nhac tré chao tam biét b me, chao co rdi cho tré cira hang
dung dung noi quy dinh

- C06 do6n tré vao lop.

- C6 hudng dan tré st dung dd choi trong 16p va chon goc choi
thich hop

Pon tré, thé
ducsang:
Thé duc budi

- Biét cac hoat dong
cua bai tap sang tao
theo theo loi bai hat

- San tap sach sg,
rong rai, bang cach,

loa mix, bai hat chu

* Cho tré ngh¢ hat Quéc ca, cho tré doc 5 diéu Bac Ha day.
* The duc sang

+ Khei dong:




sang (M T3)

- Ren luyén suc
manh, tu tin trong
khi tap, Ky nang tap
dung, du céc hoat
dong ho hap, tay,
bung, chan, bat

- Vui thich tham gia

dé, bai tap thé gido
duc theo chu dé

- Mii thé duc, dung
cu thé duc, dung cu
gido duc, bong

mua.

Cho tré di vong tron, thuc hién cac kiéu chay roi vé hang theo to
+ Trong déng : Tap BTPTC: Tap cac hoat dong theo nhip dém,
mai hoat dong tap 21 x 4 nhip

- H6 hap: Théi bong bay

- Tay:2 tay dua ra trudc tim nhin sau.

- goi: 2 tay 1én cao, nghiéng ngudi sang hai bén.

- Chan: btng co 1 chan

tap thé duc sang. - Bat: Bat phién ban luan phién.
+ Hoi tinh :
Cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong ngoai san.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Tro chuyén:
Tro chuyén
(MT40)

- Tré biét Bac Ho 13
vi lanh tu thién tai
cua nuoc Viét Nam,
lic con song Béc
rat yéu cac chau
thiéu nién nhi dong,
biét lang Bac HO o
thi do Ha Noi , biét
noi Bac song va
lam viéc, ....

- Ren cho tré ky
nang quan sat, ghi
nhé va manh ran

tro chuyén cung
cO,

- Gido duc tré
yéu quy Bac va

luon cham ngoan

- Du kién néi dung
tro chuyén.
- Tranh anh.

hoc giéi dé xung

*Noi dung duw kién

- Trd chuyén tén cha dé nhanh

- Tro chuyén vé mot qué huong noi sinh ra va 16n nén cua bAc.

- Tro chuyén vé tinh cam caa Bac ddi véi cac chau thiéu nién nhi
dong.

- Tro chuyén vé tinh cam cuaa cac ban nho danh cho Béc.

- Tro chuyén vé ngay sinh nhat BAc.

- Gido duc tré yéu quy, kinh trong Bac, luén cham ngoan hoc
gioi dé xung dang 1a chau ngoan Bac H




dang la chau ngoan
Bac Ho.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét céach|Mau nuéc, bong ¥ Gay hing thu:
tao hinh: trang tri khung anhitham, vo tao hinh. |- Cé cling tré hat bai “Em yéu tha d6”
Tao hinh: H6 Guom bang van CC vira hét bai hat n6i vé gi?
Trang tri tay, mau nudc. Trong bai hat n6i dén ho gi?
khung anh - Rén k¥ nang trang * Ngi dung:
HO Guom tri gon, dep, khéng - Cho tre gs tranh va dam thoai?
(MT85) lem ra ngoai. Day la buc tranh gi? H6 Guom c6 ¢ dau? ’
- Gido duyc tré yéu Xung quanh duong vién bic tranh duoc tranh tri nhu thé nao?
canh dep cua qué Co co gi day?
huong dat nudc, CC hay trang tri khung tranh bang mau nuéc nhé.
biét gin giir san - C6 lam mau: C6 vira 1am vira phan tich cach trang tri: C6 nhing
pham ctia minh cual dau ngon tay vao dia mau, roi ¢d nhac ngon tay 1én va 4n manh
ban. dau ngon tay vao duong vién cia khung anh tao thanh nhiing
bong hoa, canh hoa xq dudng vién, trang tri xong ¢6 thim mau
bang béng tham cho khé.
- Cho tré thuc hién: C6 bao quét , goi y tré yéu
- Nhan xét: Cho tré trung bay tranh va nhan xet
C0 hoi tré: Con thich bai cua ban nao? Vi sao con thich?..
Co nhan xét, dong vién khuyén khich tre
* Két thc:
Co cho tré thu don db dung gidp cd
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét goi tén |- M6i truong hoat  [* HP1: Thyc hanh kj ning béc tich hat ngod, hat lac, cii téi
ngoai troi: c4c loai thyc pham, |[dong ngoai troi - C6 cho tré hat bh: Qué huong tuoi dep

Choi ngoai

biét thuc hanh boc

tach lac, ngo, to

- May tinh, loa.
- R6 lac, ro ngo, ro

C/c vira hat bh gi? ‘
Nghé nghiép chinh cua qué huong minh la nghé gi nhi




troi:

* Hb1: Thuc
hanh k¥ nang
béc tach hat
ngo, hat lac,
cu toi

* HDb2:
TCVD: Ga
vao vuon
rau.

* HP3: Cho
tré choi tu
do. (MT7)

- Tré c6 k¥ nang
khéo léo str dung
doi tay dé thuc
hanh

- Tré hung tha tham
gia hoat dong va
gitr gin vé sinh khi
choi

toi

- Nhac bai hat: «
Qué huong tuoi
dep”, nhac nhe
khong loi.

- D6 choi ngoai troi

Nghé ndng lam ra nhitng san pham gi?

\/ay cac con cO yéu quy cac bac ndng dan khéng?

Yéu quy cac bac ndng dan thi hdm nay cac con hay gilp cac bac
ndng dan thyc hién mot nhiém vu dugc khéng nao?

Chung minh c6 dong y khong?

+ Quan sat va tro chuyeén:

- Dé biét xem nhiém vu d6 1a gi thi c6 moi cac con hdy chi y xem
hom nay cac bac nong dan da giri &én 16p minh nhiing gi day
nao?

- Pay 1a nhitng san pham do cac bac néng dan 1am ra va nhiém vu
cua cac con la hdy dung nhirng d6i tay khéo Iéo cua minh bdc
tach cac hat ngd, hat lac va cu toi gitp cac bac ndng dan.

- Bay gid ¢d s& moi 3 ban Ién thyc hién trude dé cac con quan séat
nhe

- C6 moi 3 tré (1 tré tach hat ngd, 1 tré tach hat lac va 1 tré boc
toi)

+ Tré thyc hién:

- Hat “ Qué huong tuoi dep” vé nhom

- Nhom thuc hanh béc lac, nhdm tach hat ngé , nhdm béc toi

- Cd md nhac cho tré thuc hién choi.

- C0 bao quat va goi y cung tré choi.

- Co di tirng nhédm nhan xét tré choi.

- C6 c6 nhan xét chung cho tré cat san pham va do dung.

*HD2: TCVD: Ga vao vwon rau.

- C6 néu lai cach choi va luat choi

- T6 chirc cho tré choi 3 1an

- Nhan xét tuyén duong tré

* HD3: Cho tré choi tw do.

- Cac con choi rat gioi va ¢ thuong cho cac con rat nhiéu d6 choi
trén san truong, cac con thich choi gi thi nhe nhang choi nhé, khi
choi phai nhe nhang khong tranh gianh do choi cua ban.

- C6 chl y bao quaét tré choi.




Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét nhap vai- P6 dung, do choif* Trd chuyén
goc: choi va thé hién vailcac goc - CO va tré hat “ Nhé on Bac”
Choi hoat choi cua minh. Tréj+ Goc phan vai: Bo|CC vira hat bai gi?
dong goc biét choi doan kétido choi bac s§, bo|Bac HO con song hay da mat? ,
(MT88) voi  ban va biétdo choi nau an, Luc con song Bac lam viéc trong ngdi nha nhu thé nao?

nhuong nhin trong
khi choi.Tré biét
thu don do choi sau
khi choi xong, biét
bao vé va gitr gin
d6 choi.

- Day tré k¥ nang
giao tiép trong khi
choi. Rén cho tré
kha nang sang tao,
phat huy tinh tich
cuc sang tao trong
khi choi.

- Tré choi doan két,
giap do ban trong
khi choi.

+ Géc xay dung :
Bo lap rép, khéi go,
cay nhua, gach

+ GOc nghé thuat:
Quan 4o mil mua,
X4c X0

+ GOc hoc tap:
Tranh anh vé Béc
Ho, sap mau, gidy|
Ve

+ GOc thién nhién:
Thung tudi, khan
am, x0 rac.

Khi Bac mat ling Bac duoc xay ¢ dau?
Vi chu dé vé Bac hdm nay ¢ goc XD cc s& xay gi?
X4y lang Bac nhu thé nao?
Ai la chu cong trinh...
Ban nao thich xem tranh anh vé BAc, thich td v& vé Bac hay vé
goc hoc tap
Ai thich di tham quan du lich, niu 4n vao goc phan vai
\/&i nhirng goc khac ¢d hoi tuong tu
- Cho tré ly ki hiéu gan vao goc choi tré thich.
* Tré choi.
- Tré choi: C6 quan sat huéng dan goi y cho tré choi, thé hién
dung vai choi trong cac goc , phu hop véi chu dé, khuyén khich
tré choi sang tao, qua trinh tré choi c6 quan sat, nhan xét va
huong dan tré choi.
( C6 bao quat, hudng dan, goi ¥ tré thé hién vai choi phu hop voi
chu dé, choi doan két, sang tao...)
+ Goc XD: Xay lang Bac, xdy nha san, ao c4 Bac Ho
+ Goc PV: Choi ndu an, di du lich, thim quan, ban hang
+ Goc HT: V&, td mau, xem tranh vé Bac Ho
+ Goc NT: Hat, mia cac bai hat vé Bac Ho, xé dan tranh ting
Bac....
+ Gb6c TN: Choi véi cat, nude, cham soc cay
* Két thuc:

Cho tré thu don d6 dung do choi.

Hoat dong

an, ngu, vé sinh




Hoat dong

Muc dich

Chuin bj

Cich tién hanh

Hoat dong
an, ngu, vé
sinh ca nhan:
Hoat dong an
+ngu + ve
sinh ca nhan:
(MT73)

* Kién theec:

- Tré biét an 1a nhu
cau dinh dudng can
thiét cho suc khoe
con nguoi.

- Tré biét tén mon
an, biét gié tri dinh
dudng co trong
mon an.

- Tré biét ngu 1 rat
can thiét cho nguoi
co ban.

* Ky nang:

- Ren luyén luyén
tré cach hung phan
an, biét ngdi vao
ban an.

- Cuang ¢6 nép
nhan, bao vé sinh
trong an udng.

- Ren luyén ky
nang tu phuc vu
ban than (khi lay
g6i, mua sim nhe
nhang, gon gang,
phén san)

* Thdi dp:

- Tré an nhiéu loai
thare an giup cho co
thé khoe manh.

- Thich thu duoc

- Ban chia thure an,
khin ban, khau
trang, ban du cho
tré ngdi. Bat, Van,
dia, lau mat sach.

- Giuong ca nhan,
g6i, chin cho tré.

1. Vé sinh trwéc khi an:

- GV cho tré vé sinh , tay, chan, mat....sach sé trudc khi an

2. Té chiic bita dan cho tré

* Hoat dong 1: Trudc khi dn

- Huéng dan tré ké ban, cho 4 tré ngdi 1 ban, ¢ 161 di d& dang

- Chuan bi khin, bat, bot, bot uéng nudce du cho tré.

- CO rra tay s& bang xa phong, quan dau gon gang.

- C6 chia com, thirc an vao bat va cho tré an ngay khi thirc an con
nong.

- CO gidi thiéu cac mon an c6 trong bita an chiéu cua ngay hém
nay vai tré.

- Vay khi dn cac con phai nhu thé nao? (ngdi ngay ngan, xa k¥,
khong noi chuyén, khdng ding tay bdc thire in, khong 1am roi vii
thirc an, khong xtic com sang bat ban...).

- Cho tré mai ¢6 va cac ban rdi an com

* Hoat dong 2: Trong khi an.

- Tré an c6 di lai, quan sat nhac nhé tré dn, quan sat nén nép, bao
vé sinh an ban. Ngdi ngay ngan, khdng noi chuyén, khong 1am roi
Vai thurc thie an, ctiru thie ky an, ho hoac tho hoi phai che miéng,
khong co chan Ién, cim tay phai, tw cam an gon gang.

- B4i véi nhitng tré dn cham, ¢6 dong vién cho tré an.

- Khuyén khich cho tré an hét nang, chu y dé phong tré thach
thac, ngop.

* Hoat dong 3: Sau khi dn:

- mego nha cho tré mang bat, xtr ly cira hang vao bong, yén vao
noi quy dinh.

- nhic tré lau miéng, lau tay, di vé sinh, khong dua nhiéu hoic
chay, nhay manh sau khi an.

3. Té chec gio ngii cho tré

* Hoat dong 1: Trwoc khi tré nga :

- CO nhac tré di vé sinh, huéng dan tré ké givong, lay goi, chan.




ctra hang dung
chung c6.

- Tré c6 nguoi dung
d6 hoa c6 y thuc

- C6 giam d6 séang bang cach kéo gon cira so.

- C6 chau minh cung nhau doc bai tho: “ Gio ngu”

* Hoat dong 2: Trong khi tré ngii

- Nhitng dtra chau khong ngu duoc hoic khé nga ¢d gan cudc Ve,
gilp tré yén tm d& nga hon. Néu troi lanh ¢6 bdi nhung cho tre.
- Khi tré ngu co binh theo ddi khong dé tré con, Gp mat xudng goi
hoic bo kin dau.( Xt ly céc van dé c6 thé ting cuong ra trong gio
ngu)

* Hoat dgong 3: Sau khi tré day .

- CO cho tré tir day: Tré nao thuc day trudc ¢b cho day trudc.

- Open window thdng thoang

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat dong 1. Kién theec: - Khin lau cho tré  [* HP1: Tro choi: Lén cdu vong
chiéu: - Biét lau 1én bao |em. * HD2: + Lao dgng vé sinh:
Choi, hoat vé 1op gilp co. - Xac xac, mit hoa |- Lau dd choi & cac goc choi.
dong theo y - Tré biét nhan xg’rt cho tré, may tinh, |- Cé phan cdng viéc cho tré theo nhom.
thich danh gia nguoi tot, |loa. - Cho tré lao dong vé sinh.
* HD1: TC: viéc lam t6t trong |- Bang bé quan, 1& |+ Hoat dgng néu guong:
Lon ciu hgay, trong tuan,  |co, bé quan. 1. Néu gwong cudi ngay
véng tiéu chyén dat bé‘ - \I\_Iha,c nhac cq ghi 2. Néu gwg’ngf:uéj tuan o q By
* HD2: Lao quan sat trong tuan. |bai hat: Hoa bé ILo, - jl'ron,g tuan c0 thay ban nao ciing c6 gang dé dugc nhan phicu
. " . . |2. Ky nang: Ca tuan deu lo lang.|bau bé ngoan.
dong vé sinh: 1" pan luyén cho tré - Cb Ay da moi ban kiém tra s6 co ctia cac ban trong tong hop?
Neu guong tinh can than, trinh - Co doc tén nhirng ban di tiéu chuan nhan phiéu bé quan (dat 3
cuol ngay. dién. Thai quen bo co tré Ién)
Né}l guong rac ding noi quy - CO phét bé nhon cho tré. Bong vién nhirng tré chua dat duoc
cuoi tuan dinh... bau bé ngoan trong tuan.
* HD3: Choi |- Tré c6 k¥ ning - C0 phét bé ngoan lan 2
tu chon quan sat, hay ghi - Lién hoan vin nghé cac bai hat theo chu dé.

(MT84)

nhé nhitng hinh anh

* HDP3 : Choi tu chgn




ctia minh trong 6ng
kinh may quay éng
kinh duoc cat gitr
kin hang tuan.

- Tré n6i mach lac,
dién dat duoc y cua
minh

- Tré c0 thoi quen
gitr vé sinh than
thé, biét tham gia
moi truong 16p hoc
sach s&, biét y thirc
bao vé moi truong.
3. Thai do:

- Gi4o duc tré biét
bao vé ca nhan va
bao vé truong 16p.
- Tré thich tha tham
gia xay dung noi
tiéng, vang 10i
nguoi 1on khi cé
diém thuong va biét
noi loi cam on va
xin 15i.

- Tré mong mudn
dugc nhan phiéu bé
ngoan.

- Cho tré choi v6i d6 choi cac goc.
- C6 quan sat tre

Danh gia/Nhan
xét




Chinh stra







