KE HOACH GIAO DUC NAM HOQC 2024 - 2025

KHOI MAU GIAO 5 -6 TUOI —= TRUONG MAM NON THONG KENH
A. MUC TIEU GIAO DUC - NQI DUNG GIAO DUC

STT

Muc tiéu giao duc
nam

Noi dung giao duc nim

Chi dé thuc hién

TMN [BT| Gpb [ NN | BV | TV | 6T | TN | QH

I. Linh vuc gido duc phét trién thé chat

* Phat trién van déng

Thuc hién cac dong tac phat trién nhém co va hé hap

1. | Thuc hién ding, thuan | * Thyc hién cac dong tac hé hap, tay-vai, | x X X |X X X X
thuc cac dong tac cua | lung bung luon, chan-bat trong gio thé duc
bai thé duc theo hiéu |sang va cac dong tac tay-vai, lung bung
lénh hoic theo nhip | ludn, chan-bat trong bai tap phéat trién chung
ban nhac/ bai hat. Bat | gio hoat dong phat trién thé chat.
dau va két thuc dong
tac ding nhip.
Thé hién k¥ niing van ddng co ban va cac té chat trong van dong
2. | Gitt dugc thang bang | - Thuc hién van dong di bang mép ngoai | x
co thé khi thuc hién | ban chan
van dong: - Bi khuy goi
- b1 budc chéo sang ngang
- Thuc hién van dong di trén day dat trén X
san
- Pi 1én, xudng trén van doc (dai 2m, rong X
0,30m) mdt dau ké cao 0,30m.
- Khéo léo trong thuc hién van dong di noi X
ban chan tién, IUi
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- Pung mot chan va giit thang ngudi trong
10 giay.

X

- Pi trén ghé thé duc dau doi tai cat

- Chay thay doi toc d6 theo hiéu 1énh

-Chay cham 100- 120m

-Chay vuot qua chuong ngai vat

-Bat lién tuc vao cac 6 vong khong cham
vong

- Bat tach, khép chan qua 7 6 vong nhe
nhang khéng cham vong

- Bat xa 40- 50cm khong cham vach.

-Bat qua vat can 15-20 cm

- Bat- nhay tir trén cao xuoéng do sau (40-
45cm) giir dugc thiang bang.

- Nhay 106 co 5m bang mét chan, doi chan
theo yéu cau cua co.

- Bo bang ban tay, ban chan véi khoang
cach 4m-5m.

- Bo jbéng ban tay cang chan qua 5-7 diém
zic zac, cach nhau 1m-1,5m.




STT

Muc tiéu giao duc
nam

Noi dung giao duc nam

Chu dé thuc hién

TMN

BT

GDb

NN | BV

TV

GT

TN | QH

- Truon két hop tréo qua ghé dai 1,5m X
30cm.

X

Phéi hop tay- mat
trong van dong:

- Pap - bat bong tai chd ma khong lam roi
bong.

- Tung bong 18n cao va bat bong.

-Tung va bit bong véi nguoi dbi dién(
khoang cach 4m)

-Di va dp bat bong bong nay 4 - 5 lan lién
tiep bang hai tay.

- Ném vat ra xa bang 1 tay (xa 2m x cao
1,5m).

-Ném trung dich dung bang 1 tay, 2 tay .(xa
2m X cao 1,5m)

- Ném dich nam ngang.( Xa 1,4-1,6m;
buong kinh rong 40cm) bang 1 tay, 2 tay

- Chuyén,bat bong qua dau, qua chan khéng
lam roi bong.

- Chuyén bdng bén phai, bén trai

Thé hién nhanh, manh,
khéo trong thuc hién
bai tap tong hop:

- Ném xa biang 2 tay — chay nhanh 18m
trong 10 giay

-Bat xa — tung va bat bong — Chay nhac cao
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Chu dé thuc hién
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dui
- Bat tach khép chan — ném tring dich nam
ngang- chay nhanh 12 X
- Chay theo hiéu lénh cua c6 18m trong X
khoang 10 gidy thang hudng
- Chay lién tuc 150m khong han ché thoi X
gian.
- Treo Ién xuong 7 giong thang lién tuc (cao X
1,5m)
Thuc hién va phdi hep dwoc cac cir ddng ciaa ban tay ngon tay, phéi hep tay - mat
5. | Thuc hién duoc cac |- Cac loai cir dong ban tay, ngon tay va co | X X |x |x |x X X X
van dong: tay, gap, mo lan luot timg ngon tay.
- B¢, nan, lap, rap, xé. X X |x |x |x X X X
- Lam quen vgi mgt s6 logi hinh vén dong, | X X X X X X X X
bé mdn thé thao, thé duc nhip diéu, erobic
bai tdp dan vi theo chu dé, bai thdp thé duc
tieng anh va tham gia mgt sé tro choi vdn
dong, tro choi dan gian qua cac hoat dong
tdp thé.
6. Phéi hop dugc ctr | - Xép chong 12-15 khoi theo mau X
dong ban tay, ngon
tay, phdi hop tay - mét | - h(;}l()i Vol cat, so1, cac nguyén li€u thién | X X X X X X X X
nhién...




Muc tiéu giao duc

Chu dé thuc hién

[ré gai: 15,3- 27,1 Kg
Chiéu cao cua tré
thang
- Tré trai: 106,1- 125,8
cm

- Tré gai: 104,9-

béo phi.

STT nim Noi dung giao dyc nim TMN [BT| GP | NN | BV | TV | GT | TN | QH
trong mot s6 hoat | - Cai, cai cuc, kéo khoa. X
dong: _ < _ — _ _
- Xau, luon, budc day ( sau giay, kéo khoa, X
cai quai dép)
- T6 mau kin, khong chom ra ngoai duong | X X
vién cac hinh v&
- Cat theo duong vién cua hinh vé&, vong X X
cung .
- Ghep va dan hinh da cit theo mau. X
- Phoi hop dwge cu dong ban tay, ngon tay, | X X X X X X X X
phéi hop tay - mdt dé tao ra mét sé mon dn:
Banh bao, banh troi, nem ran, Salat,...
Giao duc dinh dwong - sic khoe
Tré khée manh vé thé chat, thé hién sw déo dai ciia co thé
7. Tré khoe manh, can | - Tré khoe manh, an dﬁy du 4 nhom thuc X
nang, chiéu cao phat pham, dam bao du lugng, du chat.
trién binh thuong theo
[tra tudi. - Can - do theo ddi biéu d6 phat trién. X X
+ Can nang cua tré 72
thang - Kham strc khoe dinh ki X
- Tré trai: 15,9- 27,7
Kg - Xay dung ké hoach tré suy dinh dudng, | X X




Muc tiéu giao duc

Chu dé thuc hién

STT nim Noi dung giao dyc ndm TMN [BT| GBP | NN | BV | TV | GT | TN | QH
125,4 cm
Biét mét s6 mén in, thuc pham théng thwong va ich lei ciia chiing ddi véi sirc khée.
8. Lua chon dugc mot s | - Mot s6 thuc phém giau chat dam: Thit, X
thuc pham khi duoc | ca...
go1 tén nhém
X X
- Mot s6 Thuc pham gidu vitamin va mudi
khodng: rau, qua...
- Mot s6 Thuc pham giau chat béo: vimng, X X
lac, bo....
- Mot s6 Thuc pham giau chat bot duong: X X
gao, ngo...
- Phan loai mot s6 thuc pham thong thuong X
theo 4 nhém thuc pham.
- NOi t8n mét s6 loai thuyc pham thudc 4 X | X
nhom thuc pham can c6 trong bira an hang
ngay
9. | N6i duoc tBn mot sb | - NOi tén mot s6 moén dn duoce an & truong | X X
mon an hang ngay va | va ¢ nha.
dang ché bién don |- Mot sb thao tac don gian trong ché bién | x X

gian: rau c6 thé luac,
nau canh; thit co thé
luoc, ran, kho; gao nau
com, nau chéo...

mot s6 mon an, thic udng: rau c6 thé luoc,
nau canh; thit ¢d thé luoc, ran, kho; gao nau
com, nau chéo...Nhan biét cic bita an trong
ngay ¢ truong, ¢ nha
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- Ich lgi ctia an uong du luong va du chat X
doi voi co the.
10. | Biét: an nhiéu loai | - Nhan ra nhiing thirc an, nuéc uong co loi X
thirc an, an chin, uong | cho sutc khoée: an chin, uong nudc dun soi
nudc dun soi dé khoe | .....
manh; udng nhiéu | - Nhan ra nhirng thic an, nuéc uong khong X
nuoc ngot, nudc co | ch lgi cho sic khoe: udng nhidu nude ngot,
gas, an nhicu d6 ngot nudce cd gas, an nhicu d6 ngot dé béo phi ...
dé béo phi khong c6
lgi cho stre khoe. - Nhan biét su lién quan giira an udng Voi X |x
bénh tat (ia chay, sau rang, suy dinh dudng,
béo phi)
Thuc hién dwec mét sé viéc tw phuc vu trong sinh hoat
11. | Thuc hién duoc mét | - Tap luyén ki nang raa tay bang xa phong. | x
S(l)q viec don gian tw [ Tap Juyén k§ nang rira mat, chai rang
uc vu X/ T 1 7 X N
phte Wt - Tu thay quan, ao khi b1 uét, ban va dé vao X
noi quy dinh
- Giur quan 40 dau toc gon gang: Chai toc X
vudt toc khi bi rdi, xb¢ lai quan 4o khi bi xo
1éch
- Bi v¢€ sinh dung noi quy dinh,
- Str dung d6 dung vé sinh dung cach: xa | X
nudC, van voi nudc, rua tay....
- Tré biét gap quan o, gdp chan, tw di gidy X
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dép, ké ban ghé, lay cat giwong ngi...

12,

St dung @6 dung
phuc vu dn uong thanh
thao

- Sir dung do dung &n udng thanh thao,
ding cach.: Ban gh¢, thia ca, coc, khan,
dia....

ot s6 hanh vi tét trong s

inh hoat va giir gin swc khée

13.

Co6 mot sO hanh vi va
thoi quen tot trong an
uong:

- Mot s6 hanh vi va thoi quen tot trong an
uéng:Moi ¢6, moi ban khi an, an tir ton.
Khong dua nghich lam d6 vai TA.

- Tap luyén mét s théi quen tot vé gitt gin
stc khoe: An nhiéu loai thire dn khac nhau.
Khong ubng nuéc 13, dn qua vit ngoai
duong.

- CO 1 56 hanh vi an uéng van minh, lich sy
khi an Buffet Va an tu chon.

14,

C6 mot so hanh vi va
thoi quen tot trong vé
sinh, phong bénh:

- Théi quen vé sinh rdng miéng: sau khi an
hodc trudce khi di ngu, sang ngu day

- Lua chon va su dyng trang phuc phu hop
VoI thol tiét, : Ra nang do1 mii; di tat, mic
40 am khi troi lanh.

- Nhan biét mot so6 biéu hién khi bi om,
nguyén nhan: Noi voi nguoi 1on khi bi dau,
chay mau hodc sot....

- Nhan biét mot s6 truong hop khan cap va
goi nguoi giup 4o

- Thoéi quen vé sinh dung noi quy dinh

- bi - Giir gin vé sinh moi truong: Bo rac
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Muc tiéu giao duc

Noi dung giao duc nam

Chu dé thuc hién

nim TMN |BT| GP | NN [ BV | TV | GT | TN | QH
dung noi qui dinh, khéng nhé bay ra 16p....
- Thoi quen che miéng khi ho, hat hoi, X
ngap...
- C6 mét so hanh vi va théi quen tot trong X | X
vé sinh, phong bénh vé rang miéng: khdng
an banh keo, uéng nuoC NQot, nuwoc da...
phong bénh vé mdt: han ché xem ti vi, dién
thogi, mdy tinh... khi c6 biéu hién bat
thwong vé mdt biét bdo cho ngueoi lon.
Biét mdt s6 nguy co khong an toan va phong tranh
15. | Nhan ra va khong choi | - Khong choi cac vat dung nguy hiém toi
véi mot s6 do vat co [tinh mang: Biét ban 13, bép dién, bép 10
thé gay nguy hiém dang dun, phich nudc nong, nghich kéo to,
bao diém...1a nhimng vét dung nguy hiém
- Khong lam mét s6 viéc: Lai gan ban I3, X
bép dién, bép 16 dang dun, phich nudc ndng,
tréo cdy, choi gan bd ho...Nhan ra va noi
duoc dén gan bép 10 13 bi hong, nghich dao,
kéo bi dut tay....
16. |Khong choi & nhiing | Nhan biét cic noi nguy hiém, mat vé sinh | x X X
noi mat vé sinh, nguy | va néi duoc méi nguy hiém khi dén gan:ao
hiém h, bé chira nudc, giéng, bui ram...
17. | Nhan biét dugc nguy | - Tré khdng cudi dua trong khi an udng | x
co khong an toan khi | hodc khi an cac loai quéa c6 hat dé bi hoc
an ubng va phong | sic..
tranh. ~Tré khong tu ¥ udng thudc khi khang c6 | x

nguoi lon.
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Muc tiéu giao duc

Chu dé thuc hién

STT nim Noi dung giao dyc nim TMN [BT| GP | NN | BV | TV | GT | TN | QH
- Tré khong an thirc an ¢6 mui 61, an 14, qua | X
la d& bi ngd doc; Nhan biét rugc bia, ca
phé, hiit thude 14 khong tot cho sire khoe.

18. | Nhan biét dugc mét so | - Tré nhan ra nguoi la, khong di theo nguoi X

truong hop khong an
toan va goi nguodi giap
do

la, khong cho ngudi la bé dm, khdng nhan
banh keo, nudc ngot khi nguoi la cho

- Tré khong tu y ra khoi nha, ra khoi truong | x
I6p khi khong dugc su cho phép cua nguoi
I6n va co gido.

- Tré goi nguoi 1on khi gép truong hop | X X X
khan cap: chay/. Co ban/ nguoi roi xubng
nudc, nga chay mau...

- Khi bj lac tré biét hoi, goi nguoi 16n giup | X
da.

- N6i s6 nha, khu pho, sb dién thoai cua gia X
dinh, ctia b me khi duoc nguoi khéc hoi.

19.

Thyuc hién mot s6 quy
dinh nha truong, noi
cong cong ve€ an toan.

- Y thac chap hanh luat giao théng: Di bo X
trén via he; di sang duong phai cd nguoi
16n dat; d6i mil an toan khi ngdi trén xe
may.

- Nhan biét va phong tranh cc hanh dong X
nguy hiém: Khong leo treo cay, ban céng,
tuong rao....

II Linh vuc gido duc phat trién nhan thirc
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Kham pha khoa hoc

Xem xét va tim hiéu dic diém ciaa cac sy vat hién twong

20. | Goi tén nhoém con vat, | - Goi tén con vat gan giii, tim duoc dic X
cay coi theo dac diém | diém chung cua nhom con vat, dat tén cho
chung nhom bang tur khai quét.
- Goi tén cac loai cdy coi gan giii xung X
quanh, tim duoc dic diém chung caa nhoém
cdy, dat tén cho nhdm bang tir khai quat.
-Nhan ra va sap xép theo trinh tu phét trién X
cua con Vat.
- Nhan ra va sap xép theo trinh tu phat trién X X
cua cay, hién tuong tu nhién
21. | To mo, kham phé cac | - Bat cau hoi tai sao, dé lam gi, 1am thé nao, X X X
su vat, hién tuong | khi nao... vé cdc su vat, hién tugng xung
xung quanh quanh.
Tré hay dat cau hoi
- Thich xem xét, khdm pha cac su vat, hién X | X X X X | X X X
tuong xung quanh
- Dao choi vuon ¢6 tich, quan sat bau troi, X |x X X X |x X X
quan sat va thao luan vé thoi tiét.
22. | Tré biét phoi hop cac | - Phdi hop céac giac quan khac nhau: nhin, | x X
giac quan dé quan sét, | so, ngui, ném, nghe dé tim hiéu, xem Xxet,
xem xét va thao luan | thao luan tryuc tiép vé dac diém cua su vat,

11
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vé su vat, hién tuong.

hién tuong.

23.

Tré c6 kha nang lam
thir nghiém va st dung
cong cu don gian dé
quan sat, so sanh, du
doan, nhan xét va thao
luan.

- Tht nghiém gieo hat/trong cay dugc tudi
nudc va khong tudi, theo ddi va so sanh sy
phat trién cia cay.

- Du doén 1 s6 hién tuong tu nhién sap xay
ra (Mua, gio, sim chép,...) va giai thich du
doéan ctia minh.

24,

Tré biét thu thap thong
tin vé dbi twong bang
nhiéu cach khac nhau:
xem sach tranh anh,
bang hinh, tro chuyén
va thao luan.

- Xem sach, tranh anh, video, mé hinh... vé
dbi tuong tir d6 tro chuyén va thao luan veé
dbi tuong do.

- Thao luan vé cac doi tuong thdng qua viec
ma chu de.

- Tén goi, mot s6 dic diém dic trung cua
tirng mua.

- So sanh su giong va khac nhau caa mua

he, dong.

- Hién tuong thoi tiét thay doi theo mua,
thur tu cac mua.
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Muc tiéu giao duc

Chu dé thuc hién

STT nim Noi dung giao dyc nim TMN [BT| GP | NN | BV | TV | GT | TN | QH
- Su thay doi trong sinh hoat cua con nguoi, X X
con vat va cay theo mua.
25. | Tre bict phan loai cac | - Phan loai cay, hoa, qua, con vat, do dung, X X |X
doi tugng theo nhiing | 46 choi, 1 s6 phuong tién giao thong theo
dau hi¢u khac nhau. 5.3 g4y higu (cong dung, chét liu, mau
sac...)
Nhan biét méi quan hé don gian cia SVHT va giai quyét van dé don gian
26. |Nhan xét duoc moi|- Mot s6 moi lien hé don gian gitta dic X X

quan h¢ don gidn cua
su vat, hién tuong.

diém ciu tao vai cach sir dung d6 dung dd
choi quen thudc.
Vi du: Binh nudc ¢6 voi dung dé rot nudc.

- Quan sat, phan doan moi lién hé don gian
glua con vat, cay V&1 moi truong Song, mOI
lién hé gitra cac hién tuong tu nhién
Vi du: Con khi c6 doi tay dai dé phu hop
véi hoat dong leo tréo du cay trong rung. ..
Vi du: “Nép cdc c6 nhitng giot nudc do
nuéc noéng boc hoi”
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Muc tiéu giao duc

Chu dé thuc hién

STT nim Noi dung giao dyc nim TMN [BT| GP | NN | BV | TV | GT | TN | QH
- Nhén xét dwoc méi quan hé don gidn cua X X
Su vat, hién twong. Phat huy ki nang tw duy
logic gidi quyét vdin dé, cung Cdp co hoi
hoc tgp va trai nghiém qua tlep can theo
Steam.
27. | Giai quyét van dé don | - Tao ra san pham tao hinh theo cach riéng X X X X
gidgn bang cac cach | cua ban than.
khac nhau. , ]
- Pua ra nhan xét, y kien cad nhan vé san X X X X
pham cia minh, cuia ban.
Thé hién hiéu biét vé doi tueng bang cac cach khac nhau
28. | Nhan xét, thao ludn vé | - So sanh sy khac nhau va giong nhau cua | x
dac di€m, sy Kkhdc | @b dung, dd choi va su da dang cua ching.
nhau, giong nhau cua i
cac doi twong dugc |- So sanh sy khac nhau va giong nhau cua X
guan sat. mot so cay, hoa, qua,
- So sanh su khac nhau va giong nhau cua X
mot s6 con vat.
- Su khac nhau gitra ngay va dém, mat troi,
mat trang.
- So sanh su khac nhau va giong nhau cua
mot s6 phuong tién giao théng. X

14
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- So sanh su khac nhau va gidng nhau cua
mét sb dung cu, san pham nghé.

X

- Chirc nang cac giac quan va cac b phan
khéc cua co thé.

- Pic diém, cong dung va cach sir dung do
dung, d6 choi trong tredng Mam non,

- Khong khi, cac ngum anh sang va sy can
thiét cia n6 véi cudc sébng con ngudi, con
vat va cay

- QU4 trinh phat trién cua cay, con vat, diéu
kién séng cua mot sb loai cay, con vat.

- Dic diém chat liéu, cong dung cia mot s6
dd dung trong gia dinh, d4 ding ca nhan.

- Pic diém, cau tao, noi hoat dong, ngudi
diéu khién cac phuong tién giao théng, cac
quy dinh khi tham gia giao théng.

- Piac diém vé cau tao ngoai, tiéng kéu, thac
an, noi song, van dong, sinh san, qué trinh
phat trién, ich lgi, tac hai cia mét s6 con
vat.

- Cach cham s6c va bao vé con vat, cay.
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Muc tiéu giao duc
nam

Noi dung giao duc nam

Chu dé thuc hién

TMN

BT

GP [ NN | BV | TV | GT

TN | QH

- Mot s6 dic diém, tinh chét cua nudc.

X

- C4c ngudn nude trong moi trudng song.

- Nguyén nhan gay 6 nhiém nguén nuéc va
cach bao vé nguon nudc.

- Mot vai dic diém, tinh chat caa dat, da,
cat, soi...

- Mot s6 hién tuong tu nhién (niang, mua,
bio 1, gié, sim chép...)

29.

Thé hién hiéu biét vé
db6i tuong qua hoat
dong choi, am nhac va
tao hinh..

- Dua trén bai hat/cau chuyén quen thudc
thay 1 hoac 1 cum tur.

- Pit tén khac cho dd vat, cau chuyén quen
thudc

- Tu dat ra cau tho, truyén, ty nghi ra mé
dau dien bien két thuc ciu chuyén theo cach
khac

- Thé hién vai choi trong trd choi dong vai X X
theo chu dé gia dinh, truong hoc, bénh

vién...; mé phong van dong/ di chuyén/

dang di€u cac con vat.

- C6 nhiing van dong minh hoa, mua hat, X

cong trinh xay dung... sang tao theo y
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Muc tiéu giao duc

Chu dé thuc hién

STT nim Noi dung giao dyc nim TMN [BT| GP | NN | BV | TV | GT | TN | QH
tudng riéng.
Lam quen véi mat sé khai niém so dang vé toan
Nhan biét s6 dém, s6 lwong
30. | Quan tdm dén cac con | - Quan tdm, hoi vé s6 luong trong cac hoat X
s6 nhu thich néi vé sé | dong hang ngay.
luong va dém, hoi:
bao nhiéu? day Ila
may?...
31. |Pbém trén ddi tuwong |- Dém trong pham vi 10 va dém theo kha X X | x X | X X
trong pham vi 10 va | ning.
deém theo kha nang.
- Céc chir sb, s6 lugng va sé th tyu trong X X |x X | X X
pham vi 10
32. | So sanh s6 lugng cua | - So sanh s lugng cua 2- 3 nhom d6 dung, X X |x X | X X
cac nhom dbi tuong | d6 choi...(soi, hat gac, ...) bang cac céch
trong pham vi 10 bang | nhu xép theo hang ngang, doc, sir dung céac
cac cach khac nhau va | giac quan (tay, tai, mat...) va néi dugc két
néi dugc két qua: bang | qua bang nhau, nhiéu nhat, it hon, it nhat.
nhau, nhiéu nhat, it
hon, it nhat, thém bét
tao sy bang nhau
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Muc tiéu giao duc

Chu dé thuc hién

STT nim Noi dung giao dyc nim TMN [BT| GP | NN | BV | TV | GT | TN | QH
33. | Gop/ tachcac nhom |- Gop/ tach cac nhom doi twong bang cac X X | X X | X X
doi twong trong pham | cach khac nhau trong pham vi 10 va dem.
vi 10 va gem. , Vi du: Tach nhém 10 hat na theo céc céach:
Tach mot nhém @oi | nhdm cd 3-7 hat, nhom cé 5- 5 hat, nhém 4-
tuong trong pham vi 6 hat, nhdm 2-8 hat, nhdm 1-9 hat).
10 thanh hai nhém
biang cac cach khac
nhau.
34. | Nhan biét cac s6 tir 1- | - Pém va néi dung sé luong cia nhoém do | x X | X X |x X | X X
55 - 10 va st dung | vat it nhat tul-5, 5-10.(Hat na, clc, hat
cac so6 do dé chi so nhua...)
lugng, so thir tu.
- Poc duoc céc chir so tir 1-10. X
- Chon thé chir s6 tuong tng véi s6 luong | x X | X X |x X | X X
da dém duoc
- Si dung nhaiing nguyén vt lidu tai che, | x X |X X X X X X
nguyén vat liéu tir thién nhién dé tqo ra céc
s tir 1 - 10.
35. | Nhan bict cac con so |- Nhan biet ¥ nghia cic con so duoc sir X X
dugc su dung trong | dung trong cugc song hang ngay (so nha,
cudc song hang ngay. | bién so xe...)
Sap sép theo quy tic

18




Muc tiéu giao duc

Chu dé thuc hién

STT nim Noi dung giao dyc nim TMN [BT| GP | NN | BV | TV | GT | TN | QH
36. | Biét sip xép cac ddi |- Sap xép theo thir ty tir bé -1on, tir 16n — bé X
tuong theo trinh tu
nhat dinh theo yéu cau __ , __
- Ghép thanh cap nhitng doi tuong co lién X
quan (Vi du: bat —diia, quan — 40...)
37. |Nhan ra qui tac sap |- So sanh phat hién quy tac sap xép va Sao X
xep (mau) va sao chép | chép lai quy tic sip xép.
lai.
- Sap xép theo quy tac 1:1:1; 1:2:1; 2:1:2 X
38. |Sang tao ra mau sap |- Tao ra quy tac sap xep riéng, noi ra quy X
Xep va tiep tuc sap xep | tac do va tiép tuc sap xep.
So sanh hai doi twong
39. | Sir dung mot so dung | - Po d dai 1 vat bang cac don vi do khac X
cu dé do, C,Iong va so | nhau,
sanh, néu két qua i
- bo d6 dNéli cac vt bang 1 don vi do, so X
sanh va dién dat ket qua do.
- Po dung tich cac vat, so sanh va dién dat X
két qua do.
Nhan biét hinh dang
40. | Goi tén va chi ra cac | - Nhan biét, goi t&n khoi cau, khéi vuéng, X
diém giong, khac nhau | khéi chir nhat, khdi try.
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STT

Muc tiéu giao duc
nam
gitta hai khdi cau va
khéi tru, khdi vuéng
va khdi chit nhat.

Noi dung giao duc nam

Chu dé thuc hién

TMN

BT

GDb

NN | BV | TV | 6T | TN | QH

- So sanh va chi ra duoc diém gidng va
khac nhau gitra hai khéi cau va khéi tru,
khdi vudng va khéi chit nhat.

X

- Nhan dang céc khdi hinh d6 trong thuc té.

Nhan

biét vi tri trong khong gian va dinh hwéng thoi gian

41.

St dung loi ndi va
hanh dong dé chi vi tri
cia dd vat so véi vat
lam chuan.

- Xac dinh vi tri trén, dudi, trudc, Ssau cua
doi tuong co su dinh hudng.

- Xac dinh vj trf cua d6 vat: phia phai, phia
trai cua ban khac, nguoi khac, doi tugng
khac co su dinh hudng.

42.

Biét goi tén cac ngdy
trong tuan theo thu ty
Biét phan biét hom
qua, hom nay, ngay
mai qua cac su kién

hang ngay

- Noi dugc tén cac ngay trong tuan theo thir
tu.

- Nhan biét hém qua, hdm nay, ngay mai.

43.

No6i duge ngay trén
loc lich va gio trén
dong ho

- Ngay trong thang, n6i dwoc ngay trén loc
lich.

- Xem gi¢ dung trén dong ho.

Kham pha x& hdi

Ban thén, gia dinh, treéng mam non, cong dong
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Muc tiéu giao duc

Chu dé thuc hién

STT nim Noi dung giao dyc nim TMN [BT| GP | NN | BV | TV | GT | TN | QH
44. | Néi dung ho, tén, ngay | - Ho tén, ngay sinh, gisi tinh dic diém bén X |x
sinh, gidi tinh cua ban | ngoai, s¢ thich cua ban than.
than khi dwoc hoi,tro
chuyeén. - Vi tri cua tré trong gia dinh. X
45. | No6i tén, tudi, gidi tinh, | - Tén, tudi cta cac thanh vién trong gia X
cong viéc hang ngay | dinh.
caa cac thanh vién
trong gia dinh khi | - COng viéc hang ngay cua cac thanh vién X
dugc hoi, ‘trC) chuyén, | trong gia dinh.
xem anh v¢ gia dinh.
- So thich cua cac thanh vién trong gia X
dinh.
- Quy md gia dinh( Gia dinh nho, gia dinh X
Ion.)
- Nhu cau cua gia dinh. X
46. |No6i dia chi gia dinh | - Dia chi gia dinh.(Lang, X&, Huyén, Tinh), X
minh khi duoc héi, tro | s6 dién thoai caa bd me...
chuyén.
47. | Noi tén, dia chi va md | - Tén, dia chi cua trudhg mam non tré hoc. | X
ta mot sé diac diém ndi | - Nhitng dic diém noi bat caa truong, 16p
bat caa truong, 16p khi | mam non.
dugc hoi, tro chuyén.
48. | NOi tén, cOng viéc cua | - Tén cac ¢, cac bac trong truong. X

cd giao va cac béc
cong nhan vién trong

- Cbng viéc cua cac cd giao, cac cd, bac
trong truong.
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Muc tiéu giao duc

Chu dé thuc hién

STT nim Noi dung giao dyc nim TMN [BT| GP | NN | BV | TV | GT | TN | QH
treong khi dugc hoi,
tro chuyén.
49. | N6i ho tén va dac |- Tén cua cac ban trong lop. X
diém cua cac ban |- Pic diém, sé thich ndi bat cia cac ban
trong 16p khi duogc | trong l6p
hoi, tro chuyén.
M@t s6 nghé trong x& hdi
50. | Noi dac diem va sy |- Tén goi, cdng cy, san pham céc hoat dong
khac nhau cua mot O | va y nghia cua cac nghé phd bién, nghé X
nghe. .. | truyén théng cua dia phuong.
- Ké dugc mot so nghé
phd bién noi tré song |- Sy khac nhau caa mot sé nghé. Vi du: X
Nghé ndng 1am ra l0a gao, nghé xay dung
xay ra nhirng ng6i nha mai
- Mbt s6 nghé pho bién noi tré song X
Nhan biét mot so 18 hdi va danh lam, thing canh
51. | Ké tén mot so 1& hoi | - Mot so 16 hoi va hoat dong noi bat cia | X X X X |X X X

va noi vé hoat dong
noi bat cia nhitng dip
1€ hoi.

nhitng dip 1& hoi. Vi du néi: “Ngay Quoc
khanh (ngay 2/9) ca phd em treo c&, bd me
dugc nghi lam va cho em di choi cong
vién...”
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STT

Muc tiéu giao duc
nam

Noi dung giao duc nam

Chu dé thuc hién

TMN

BT

GDb

NN

pv | TV | GT | TN | QH

52,

Ké tén va néu mot vai
nét dac trung cua danh
lam, théng canh, di
tich lich su cua qué
huong, dat nudc.

- Pac diém ndi bat cia mot so di tich, danh
lam,thang canh, ngay 1& hoi, su kién vin
hoa cua thanh phd Hai Duong, Tinh Hai
Duong nhu: Cén Son Kiép Bac, Bén Cao.
bao Co.

X

I11. Linh vuc gido duc phat trién ngdn ngir

Nghe hiéu o1 noi

53.

Thuc ‘hién duoc cac
yéu cau trong hoat
dong tap theé.

- Hiéu va lam theo dugc 2 -3 yéu cau lién
tiép.

54,

Hiéu nghia to khai
quat chi sy vat, hién
tuong don gian, gan
giii.

- Hiéu céc tr khai quat: ‘
+ Cac tur khai quat vé do dung, do choi (
Truong mam non, gia dinh)

+ Cac tir khai quat vé phuong tién giao
thong.

+ CAc tir khai quat vé dong vat.

+ CAc tir khai quat vé thuc vat.

- Hiéu c4c tur trai nghia.

55.

Ling nghe va nhan xét
y kién cua nguoi doi
thoal.

- Nghe hiéu y kién nhan xét cia nguoi doi
thoai: Hiéu noi dung cac cau don, cau md
rong, cau phuc ( tro chuyén, tra loi cac cau
hoi dam thoai trong tho, truyén, kham
pha...)
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Muc tiéu giao duc

Chu dé thuc hién

STT nim Noi dung giao dyc ndm TMN [BT| GBP | NN | BV | TV | GT | TN | QH
56. | Nghe hiéu noi dung |- Nghe hiéu noi dung truyén ké, truyén doc | x X |x X | x X | x X X
cau chuyén, tho, ddng | phi hop véi do tudi.
dao, ca dao gianh cho | - Nghe cac bai hat, bai tho, cau d6 pht hop | x X | x X |x X | X X X
lra tudi cua tré voi do tudi.
- Nghe céc bai ca dao déng dao, tuc ngir, ho X X X X | X X X
vé phl hop véi do tudi.
- Nghe mét so bai tho, cu chuyén tieng X X
anh c0 noi dung don gian.
Sir dung loi n6i trong cudc séng hang ngay
57. |Keé vé sy viéc, hién |- Miéu ta, ke rd rang mach lac ve sy vat
tugng nao do dé ngudi | hién twgng ma tré nhin thay, tré biét
nghe c6 thé hiéu duoc. X
- Noi day du tinh tiét theo trinh ty nhat dinh X
- Miéu ta tranh v&, san pham tao hinh cua
ban than X
58. | Str dung céc tir chi tén | - St dung cac tir biéu cam, hinh tuong chi X X X
goi, hanh dong, tinh | sy vat, hoat dong, dic diém ( Con ngudi, do
chat, tr biéu cam ... | vat, dong vat, cdy cdi, cac hién tuong tu
trong cudc song hang | nhién...)
ngay - Sir dung mét sé tir, mét sé cau tieng Anh X X X
don gian trong giao tlep phu hop voi do
tusi Sir dung tir bang tiéng anh: Hello, hi,
thanks you, sorry...
59. | Biéu chinh giong nadi | - N6i vai giong diéu va toc do thich hop, cir X
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Muc tiéu giao duc

Chu dé thuc hién

STT nim Noi dung giao dyc nim TMN [BT| GP | NN | BV | TV | GT | TN | QH
phu hop Vvéi tinh | chi phu hop.
huong va nhu cau giao
tiép - Str dung loi n6i rd rang. X X |X
- Khdng noi leo, khong ngat loi ngudi khac X X X
khi tro chuyén.
60. |Dung duoc cau don, | - Sir dung nhiéu loai tir, loai cAu khac nhau X
cau ghép, cau khang | trong giao tiep
dinh, cau phu dinh, =52 67 va tra 1oi cau hoi trong giao X
cau ménh Iénh... trong |, ha
giao tiép tiep phu hop
61. |Miéu ta sy viéc voi |- Bay té hiéu biét, miéu ta su viéc rd rang, X
mot so thdng tin Ve | d& hiéu bang nhiéu loai cau khac nhau.
hanh dong, tinh céanh, ‘
trang thdi...cua ban |- Bay to tinh cam, nhu cau cta ban than rd X
than, cua nhan vat rang, d& hiéu bang loi ndi, ct chi, ngdn ngir
co thé...
- Pat cac cau hoi: Tai sao? Nhu thé nao? X X
Lam bang gi? ( Trong cac hoat dong giao
duc)
62. | Poc biéu cam bai tho, | - Doc biéu cam cac bai tho. X |x X |X X |x X X
dong dao, ca dao...
- Boc biéu cam cac bai ca dao, dong dao, X X X X |X X X
tuc ngir, ho ve...
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Muc tiéu giao duc

Chu dé thuc hién

STT nim Noi dung giao dyc nim TMN [BT| GP | NN | BV | TV | GT | TN | QH
63. | Ké c6 thay doi mot vai X X
tinh tiét nhu: Thay tén | - K& chuyén séng tao.
nhan vat, thay doi két
thuic, thém bdt su kién
trong ndi dung
truyén.
64. bong dugc vai cua | - Pong duoc vai caa nhén vat trong truyén X
nhan vat trong truyén | (Pong kich)
65. | Su dung cac tir: Cam | - Gido duc I& gido trong moi hoat dong ( tro
on, xin 10i, xin phep, | chuyén, hanh vi vin minh trong giao tiép,
thua, da, vang... phlt | g qung céc tir biéu thi sy I3 phép, thi xem
hop v6i tinh huong, | . .. ..
~ . =’ | al nd1 ding ...)
khong no61 tuc churi
bay. X
- Khéng noi tuc churi bay
66. | Str dung 101 noi dé trao |- Str dung 161 ndi dé trao doi va chi dan ban
d6i va chi dan ban bé |bé trong hoat dong.
trong hoat dong.
67. | Manh dan ty tin trong | - Manh dan tu tin ndi ( phat biéu, thuyét
giao tiép. trinh) trén san khau hoic trudc dong nguoi X

( Tap lam MC, ngudi dan chuong trinh tai
ba)

Lam quen véi doc, Viét.
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Muc tiéu giao duc

Chu dé thuc hién

STT nim Noi dung giao dyc nim TMN [BT| GP | NN | BV | TV | GT | TN | QH
68. | Chon sach dé doc va | - Xem va nghe doc cac loai séch khac nhau X
xem. Thé hién su thich _ _
tha v6i sach. C6 hanh | - Hung tha tham gia cac hoat dong doc, ké X X
vi gift gin bao vé sach. | chuyén theo sach ¢ lop.
- Dé sach dung noi quy dinh X
- Khéng vé bay, lam nhan nhau héong sach, | X
khong ngoi dam lén sach.
- C6 thai do khong dong tinh néu ban lam | x
hong sach...
69. | Biét cach doc sach tir | - Hudng doc tur trai sang phai, tir dong trén | x
trai sang phai, tir trén | Xuong dong dudi, tr dau sach dén cudi
xubng dudi, tr dau sach.
sach dén cuoi sach. - Phan biét phan mé dau, két thic cua séch. X
70. | Nhan ra ky hiéu thong | - Nhan biét mot so ki hiéu thong thuong | X
thuong: Nha v€ sinh, | trong cudc song: Nhé vé sinh, noi nguy
noi nguy hiém, 15i ra- | hiém, Ii ra- vao, cim lira. ..
vao, cAm lira, bién béo | - Nhan biét mot s§ bién bao giao thong ( X
giao thong. Bién huong dan phan dwong gianh cho
nguoi di b, bien bao cam do, bién bao
nguy hiém...)
71. |Nhén dang cac chir |- Nhan biet va phat &m dung cac chir cai | X X | X X X X | X X X
trong bang chir cai | trong bang chir cai tieng viét, so sanh diém
tieng viét. gidng va khac nhau gilta cac chix cai trong
nhom co diém tuong dong.
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Muc tiéu giao duc

Chu dé thuc hién

STT nim Noi dung giao dyc ndm TMN [BT| GBP | NN | BV | TV | GT | TN | QH
- Nhan biét hudng viét caa cac nét chi. X
- Lat gidg, chi vao cac trang sach theo dung X
thur tu.
72. | Biét chit viét c6 thé |-Dung tranh anh, chit viét, s, ky hiéu... dé X
doc va thay cho 101 néi | thay thé cho loi noi.
73. | Lam quen vdi viéc doc |- T, do cac nét chit, sao chép mot s6 ky | x X | X X X X | X X X
Vieét. hiéu, chir céi, tén cia minh.
- Ké truyén theo tranh minh heoa va kinh | x X | X X X X | X X X
nghiém cua bdan thdn. Poc theo truyén tranh
da biet goi tén nguoi than, do vat, hoa, qua,
con vat, mau sac, chir cdi ...bang tieng Anh.

IV. Linh vuc gi4o duc phét trién tinh cam va ki ning xi hoi

Phat trién tinh cam

Thé hiény thirc vé ban than

74,

Noi dugc ho tén, tuoi,
giai tinh cua ban than,
tén bb, me, dia chi nha
hoac dién thoai.

- Tro chuyén, thao luan thé hién nhirng suy
nghi xic cam ctia minh, tyu tin, ty hao gidi
thiéu vé ban than ( Tén, tudi, s¢ thich...),
tén bd me, dia chi nha hodc sb dién thoai
ctia bd me hoic gia dinh.
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Muc tiéu giao duc

Chu dé thuc hién

STT nim Noi dung giao dyc ndm TMN [BT| GBP | NN | BV | TV | GT | TN | QH
75. | No6i dugc kha nang va | - S¢ thich, kha nang ctia ban than:
s& thich riéng cua ban | + Tré ké nhitng viéc ma minh c6 thé 1am
than, nhitng viéc bé | dugc, khong thé lam dugc va giai thich
lam duwoc vaviéc gi | duoc i do( Vi du: Con cé thé bé duge cai
bé khong lam duoc. ghé kia nhung con khong thé bé dugc cai
ban nay vi n nang 1am hodc vi con con bé X
qua...)
+ Tré noi nhitng s& thich cua ban than: Con
thich choi ban hang/ da bong. ..
- Néu hoac chon lua duogc cac tro choi, hoat
dong ma minh thich theo s¢ thich cua ban
than
VD: chiing minh choi xép hinh truéc nhé,
to1 s€ choi tro choi ban hang, chung ta cung
v€ 1 burc tranh nhé.
76. |No6i duoc minh c6 |- Piém giong va khac nhau ciia minh véi X
diém gi giéng va khéc | ngudi khac
ban (dang vé bén
ngpéi, . gisi tinh,  S6 [ _Nhan ra va chap nhan sy khac biét giita X
thich va kha nang). | noyei khac v6i minh vé ngoai hinh, co thé,
-Chap nhan su khac | xh4 nang, s6 thich, ngon ngit...
biét gitta nguoi khac ~ , — _ =
vGi minh - Ton trong moi nguoi, khong gieu cot X
nguoi khac hoac lanh ngudi bi khuyét tat
- Hoa dong véi ban bé ¢ cac mdi trudi khac X

nhau
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Muc tiéu giao duc

Chu dé thuc hién

STT nim Noi dung giao dyc nim TMN [BT| GP | NN | BV | TV | GT | TN | QH
- Moi nguoi c6 thé sit dung cac tur khac X
nhau dé chi cung mot vat (vi du tir me ¢ cac
dia phuong khac nhau)

77. |Biét minh 1a con/|- Vi tri va trach nhiém cua ban than trong X

chdu/ anh/ chi/ em |giadinh valop hoc.
trong gia dinh.

78. | Biét vang 101, giup d6 | - Vang 101 ngudi 1on. X

bo me, cd gido nhiing
Viéc vira Stc. - Gitap do bd me, ¢b gido viéc vira stc. X
Thé hién su tw tin, tw luc
79. | Tu lam mot so viéc |- Tu giac thuc hién cong viéc ma khéng | x
don gian hang ngay | cho sy nhac nho hay ho trg cia nguoi 16n,
(vé sinh cé nhan, truc | vi du:
nhat, choi...) Tu cat do choi sau khi choi
Tu giac rua tay trude khi an/ hoac khi thay
tay ban.
X
- Ty chuan bi d6 dung do choi.
- Biét nhac cac ban cung tham gia X

30




Muc tiéu giao duc

Chu dé thuc hién

STT nim Noi dung giao dyc nim TMN [BT| GP | NN | BV | TV | GT | TN | QH
- Tré lao dong v¢€ sinh d6 dung d6 choi, cac | X X X X X X X X
goc 1lop, VSCN tré, nhat 14 trén san
truong...

80. | C6 gang ty hoan thanh | - Vui vé nhan cong viéc duoc giao. X

cong viéc duoc giao _ . _
dén cung. Thé hién sy | - Nhanh chong trién khai cong viéc. X
thich thG khi hoan |- Chu dong va doc 1ap trong mot s6 hoat
thanh cbng viéc dong.
- Hoan thanh cong viéc dugc giao (truc | X
nhat, xép don do choi...)
- Khi 1am xong san pham, tré phan khdi, | X
ngam nghia, nang niu, vudt ve.
- Khoe, ké vé san pham ctia minh v&i nguoi | X
khéac.
- Cat can than san pham. X
- Tré sir dung thanh thao mét sé chire nang | x X
don gian cua cac thiét bi théng minh nhu:
May tinh, Ipad, dién thoai khi tham gia cac
hoat dong.

Nhan

biét va thé hién cam xuc, tinh cadm véi con nguoi, su vat, hién tweng xung quanh

81.

Nhan biét dugc mot so

- Nhan biét mot so trang thai cam xac (vui,

X
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Muc tiéu giao duc

Chu dé thuc hién

STT nim Ngi dung giao dye nim TMN [BT| GP | NN | BV | TV | GT | TN | QH
trang théi cam xuc: | budn, so hii, trc gidn, ngac nhién, xau ho)
vui, buon, so hai, tac | qua nét mat, cu chi, giong noi, tranh anh,
gian, ngac nhién, xau | am nhac...
ho qua tranh; qua nét
mat, cu chi, giong noi
Cua nguoi Kkhac. 7
82. | Biet bi@u 16 cam XxUc: | - Thé hién trang thai cam xuc ban than vui, X
vui, buon, so hai, tl:IC budn, ngac nhién, s¢ hai, tirc gian, x4u ho,
gian, ngac nhién, Xau | oo 15 qua nét mat, cir chi, diéu bo, 1i n6i
h? b?mg |61 noi, cir chi phu hop tinh huéng .
va nét mat '
- Ty diéu chinh hanh vi, thai d6 cam xuc X
phu hop hoan canh
Vi dy: Khi tré dang choi thay ban dang nga
dau tré sé chay dén hoi han d& ban day.
- Bay t6 tinh cam phu hop véi trang thai X
cdm xuc cua nguoi khiac trong cic tinh
hudng giao tiép khac nhau
83. | Biét an ui va chia vui | - An i nguoi than hay ban bé khi ho 6m

véi nguoi than va ban
bé

mét hodac buon rau bang 161 n61 hodc ctr chi.

- Chic mung ban, ngudi than nhan ngay
sinh nhat
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- Hoan ho, ¢6 vii... khi ban chién thang X | X
trong cudc thi nao do.
- Chu dong gitip ban hay nguoi khac can su X
giap do.
- GiGp d& ngay khi ban va nguodi 16n yéu X | X
cau.
- Thé hién s quan tam déng vién, chia sé X | x
giup do voi nguoi Khac.
84. | Nhan ra hinh anh Béc | - Bic Ho- vi linh ty cta dan toc Viét Nam X
HO va mot so dia diem ]
gan véi hoat dong cua | - Qué huong Bac Ho X
Bac Ho (cho ¢, noi R - —
lam viéc...) - M6t s6 dia danh noi Bac song va lam viéc. X
X
- Lang Bac — noi Béac yén nghi
85. | Thé hién tinh cam d6i | - Kinh yéu Bac Ho. X
voi Bac Ho qua hat, -
doc tho, cing cb ké |- Hat, doc tho thé hién tinh cam kinh yéu X
chuyén vé Bac Ho. Bac Ho.
- Cung co ké chuyén vé Bac. X
86. | Biét mot vai canh |- Quan tAm dén di tich lich sir, canh dep, 18
dep, di tich lich su, I¢ X
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hoi va mot vai nét van
héa truyén  théng
(trang  phuc, mon
an...) cua qué huong,
dat nuoc.

hoi ctia qué huong, dat nuoc.

- MOt sd canh dep cua Thanh Phdé Hai
Duong, Ha Noi, nudc Viét Nam...

- M6t s6 danh lam thang canh di tich lich sir
ctia Thong Kénh, Gia Loc, Hai Duong Viét
Nam: Bia Chién thang, chua Dau, Dén
Quat, Con Son Kiép Bac, Vin Miéu Mao
Pién...

- Mot so nghé truyén thong cua Thong
Kénh Hai Duong: Tréng rau, Banh dau
banh dau xanh...

- Thu d6 Ha No1, nudc Viét Nam.

- Cac mién dat nudc, cac dan toc anh em,
phong tuc tap quan, trang phuc dan toc...

Phat trién ki niing xa hoi

Hanh vi va quy tac @ng xir xa hoi

87.

Thu’c hién duoc mot
so quy dinh ¢ 16p, gia
dinh va no1 cong cong

- Mot s6 quy dinh & 16p, gia dinh va noi
cong cong ( dé do dung, dd choi dung chd,
trat ty khi an khi ngu, di bén phai 1& dudng,
sau khi choi cit d6 choi vao noi quy dinh,
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khong 1am on noi cong cong, vang 1oi 6ng
ba, b6 me, anh chi, muén di choi phai xin
phep.).

88.

Biét ndi cam on, xin
I6i, chao hoi Ie phép.

- Biét thuc hién cac quy tic trong sinh hoat
hang ngay: Chao héi xung ho 18 phép voi
nguoi 16n, biét cam on khi duoc gitp do va
cho qua, thé hién sy 4n nan, ay nay, xéu ho,
lo ling khi pham 15i va néi 10i xin 15i.

89.

Biét chd dén luot Khi
tham gia vao cac hoat
dong

- Co ¥ thire cho doi tuan ty trong khi tham
gia cac hoat dong: Xép hang, vui vé kién
nhan cho dén luot, khong chen ngang,
khong x06 diy ngudi khac, khong tranh
gianh sudt ctia ban khac, khong cit ngang
ngudi khac dé duoc noi

90.

Biét lang nghe y kién,
trao doi, thoéa thuan,
chia sé¢ kinh nghiém
Vai ban.

- Trinh bay ¥ kién cua minh véi cac ban.

- Dung 10i néi dé trao doi, thoa thuan nho
dén su giup d6.

- Sén sang trao do6i, huéng dan ban trong
hoat dong cung nhom.

- Vui vé chia sé do choi véi ban.

- Thuc hién nhi€ém vu véi thai d san sang,
vul vé.
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- Chap hanh va thyc hién su phan cong cua X X
nguoi diéu hanh véi thai do san sang, vui
ve.

91. |Biét tim cach dé giai | - Giai quyét mau thudn véi ban bang cach: X

quyét mau thuan. D€ | ding loi, nho su can thiép cua nguoi khac,

ngh;\ Su gilp d& cua| chip nhan nhuong nhin

nguoi khac khi can

thiet - Tu dé nghi nguoi 16n hodc ban gitp do X X
khi gap kho khan.
- Tim sy hd trg tir nguoi 16n(cd gido, bac X
bao vé, hang x6m...) khi can thiét.

Quan tAim dén méi truong

92. | Thich chim séc cdy, | - Bao vé cham soc con vat va ciy coi X X

con vat than thugc. : : : :
- Vui vé khi nhan cong viéc tudi cay, cho X X
con vat an
- Buon khi thay cdy, hoa bi gdy nat, con vat X X
bi dau...

93. | Cd hanh vi bao vé moi | - Gilr gin v¢ sinh moi truong: Gilr gin vé | X X |X X X X | X

trrong trong sinh hoat | sinh 16p, ngoai san truong...
hang ngay

94. | Nhan ra hanh vi dung | - Nhan xét va té thai do vdoi hanh vi ding X

sal ciia con nguoi Vi | Sai, tot- xau

36




Muc tiéu giao duc

Chu dé thuc hién

STT nim Noi dung giao dyc nim TMN [BT| GP | NN | BV | TV | GT | TN | QH
moi trudng
- boan duoc hanh vi cua minh hoac cua X
nguoi khac s€ gay ra phan ing nhu thé nao.
- Nhac nhé ban, nguoi than khong xa rac X
btra bai, hai hoa, bé canh...
- Thay ai ¢6 hanh vi sai véi moi truong sé X X
nhic nhé kip thoi.
95. | Tiét kiém trong sinh | - Tiét kiém nudc X X X
hoat hang ngay. i i _ —
- Tat dién, tat quat khi ra khoi phong X X
- Khoa voi nudce sau khi dung X X
- Khong dé thira thirc an. X X

V. Linh vuc gido duc phat trién tham mi

Cam nhan va thé hién cam xic truéc vé dep ciia cac s vat, hién twong trong thién nhién, cugc song va nghé thuat

96.

Tan thuong, tu kham
pha, bat chudc am
thanh, dang di¢u va su
dung cac tor goi cam
noi 1én cadm x0c cua
minh khi nghe cac &m
thanh goi cam va
ngam nhin vé dep cia
cac su vat, hi¢n tugng.

- Thé hién thai d¢, tinh cam, dang diéu cua
ban than khi nghe am thanh goi cam, cac
bai hat, ban nhac (Nghe, hat theo, nhdn
nhay, lic lu, thé hién dong tac minh hoa)
ngam nhin vé dep cua cac su vat, hién
tugng trong thién nhién, cudc séng va cac
tac pham nghé thuat

X
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97.

Cham chu ling nghe
va hudng ing cam x1Uc
( hét theo, nhin nhay,
lac lu, thé hién dong
tac minh hoa phu hop)
theo bai hat, ban nhac.

- Nghe, cam nhan, huéng ung cam Xxuc
trudc cac bai héat, ban nhac, tdc pham nghé
thuat. ( Nghe hat, giai di¢u ban nhac...)

X X X

X

- Nghe cac am thanh tir cudc séng

- Cham chii lang nghe va hwéng 1ng cam
x(c (hat theo, nhan nhdy, ldc lw, thé hién
dong tac minh hog phu hop) theo bai hat,
ban nhac; Tré tdn thuéng, cham chii ling
nghe, hat theo va thé hién cac vdn déng
nhip nhang, phu hop véi giai diéu cua mot
sé bai hat tieng anh.

98

Thich nghe va doc tho,
ca dao, tuc ngi. Thich
nghe va ké cau chuyén

- Thé hién thai do, tinh cam cua ban than
khi nghe va doc cac bai tho, ca dao, tuc
ngit, cau chuyén.

99.

Thich tht, ngam nhin
va sir dung cac tor goi
cam noi lén cam x1c
ciia minh ( vé mau sic,
hinh dang, bd cuc...)
clia cac tac pham tao
hinh.

- Thé hién thai do, tinh cam va sir dung cac
tir goi cam cua ban than vé mau sic, hinh
dang, b cuc... ctua cac tac pham tao hinh (
Xem trién 1am tranh, san pham bé yéu, cach
bao vé san pham tao hinh cua bé...)

Mét s6 ki ning trong hoat ddng Am nhac Mt sé k¥ niing trong hoat dong &m nhac
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100. | Hat dung giai diéu, 101 | - Hat dung giai diéu, 1oi ca va thé hién sic | x X |x X |x X | x X X
ca, hat dién cam phu | théi, tinh cam cua bai hat (Day héat cac bai
hop véi sic thai, tinh | hat trong chu dé, cac tro choi 4m nhac: Hat
cam cua bai hat qua |theo hinh v§, hat theo giai diéu, xudng
giong hat, nét madt, | am...)
diéu bg, ctr chi...
101. | Thé hién cam xtic va | - Van dong nhip nhang theo giai diéu, nhip
van dong nhip nhang | diéu va thé hién sac thai phu hop véi cac | x X X |X X | X X X
pht hop véi sdc thai, | bai hat, ban nhac (Day van dong: vo tay
nhip diéu bai hat, ban | theo céc tiét tdu, mGa minh hoa; Trd choi
nhac v&i cac hinh thirc | @m nhac: Van dong theo ban nhac, ai nhanh
(Vb tay theo cac loai | nhat, nghe tiéng hat tim do vat, Nghe tiét
tiét tu, mua) tau chuyén nhac cu...)
- Phoi hop nguyén vat liéu, su vat dé tao ra X X X
cac am thanh cé tinh nhac theo tri tudng
tuong cua ban than.( Thoi kén 14 chudi,
tréng 1am tir vo hop banh...)
- Tao ra am thanh co tinh nhac tu cac X X X
nguyén liéu, su vat theo cach thuc khéc
nhau ( séi cho vao vé lon dé lic, gd dém
bang vo chai nhya, d6 nudc vao bat go
bang dila, thoi
kén 6c bién...)
- Str dung cac dung cu go dém theo phéch, | x X X X X X X X
nhip, tiét tiu.
- Van dong sang tao theo cam nhan cua ban X X X
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than, phu hop véi tinh chat, giai diéu cau
bai hat, ban nhac.

* Biéu dién vin nghé theo cha dé:

+ Tham gia c4c tiét muc vin nghé trong cac
ngay l€ hoi...

- Lam m¢ét s6 dung cu &m nhac theo huéng
steam vao van dong.

102.

Phoi hop va lya chon
cac nguyén vat liéu tao
hinh, vat liéu thién
nhién dé tao ra san
pham.

- Lua chon va phdi hop cac nguyén vat liéu
tao hinh, vat liéu trong thién nhién, phé liéu
deé tao ra cac san pham

103.

Phéi hop céc k§ ning
ve, t6 mau dé tao
thanh buc tranh co6
mau sic hai hoa, bd
cuc can db

- Phbi hop cac ki nang vé, t6 mau , cat, nan,
xé, xép, dan dé tao ra birc tranh c6 mau sac
hai hoa, kich thudc, hinh dang/ duong net
va b cuc can déi

104.

Nhan xét cac san
pham tao hinh vé mau
sac, hinh dang, bo cuc.

- Nhan xét san pham tao hinh vé mau sac,
hinh dang/ duong nét va bo cuc

Thé hién sw sang tao khi tham gia cac hoat dong nghé thuat

105.

Tu nghi ra cac hinh
thc dé tao ra am
thanh, van dong, hat
theo cac ban nhac, bai
héat yéu thich.

- Ty nghi ra cic hinh thirc dé tao ra am
thanh, van dong, theo cac bai hat, ban nhac
yéu thich, tu nghi ra cac tro choi 4m nhac

- bat loi theo giai diéu mot bai hat, ban
nhac quen thudc ( mot cau hoac mot doan)
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106. | G6 dém bang dung cu | - Sir dung cac dung cu am nhac dé gé dém X

theo tiét tau tu chon. theo tiét tau tu chon.
107. | Noi [én y tudng va tao | - Tim kiém, lva chon c4c dung cu, nguyén X X

ra cdc san pham tao | vat liéu phd hop dé tao ra san pham theo y

hinh theo y thich thich.

- N6i Ién y tudng tao hinh caa minh. X X

108. | Pat tén cho san pham | - Bat tén cho san pham tao hinh. X |x |x

tao hinh

Tong So6 39 |38 (40 |39 [40 |40 |40 |39 40

Théng kénh, ngay 25 thang 08 nam 2024

NGUOI| XAY DUNG
TO TRUONG CM

PHO HIEU TRUONG
(ky, ho va tén)

Pham Thi Thuy
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